Resultatliste

G-10 60 m

Heat: 1 Vind: 0,0
158 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb
223 Even Gravningen (01) Sem IF
217 Martin Jen Cleveland (01) Sandvin, IL

G-10 600 m

Heat: 1
158 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb
232 Simen Gravningen (03) Sem IF
223 Even Gravningen (01) Sem IF
217 Martin Gen Cleveland (01) Sandvin, IL
G-10 Kule 2,0kg
217 Martin Jen Cleveland (01) Sandvin, IL
4,97 4,98 4,38
223 Even Gravningen (01) Sem IF
5,49 6,24 5,76
G-10 Lengde satssone
217 Martin Jen Cleveland (01) Sandvin, IL
0,0 0,0 -0,5
3,00 3,17 3,02
223 Even Gravningen (01) Sem IF
-0,1 0,0 -2,9
3,44 3,37 3,23
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -0,7
1 160 Nicolai Enstad Haraldseth (00) Horten Friidrettsklubb
2 138 Brede Johannesen (00) Eidanger Idrettslag
3 157 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb

21.08.2011 16:41:27 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

10,23
10,09

10,37

2.08.99
2.14.29
2.06.93

2.25.16

4,98

6,24

3,17

3,44

10,10
10,67

13,65

Side 1 av 17



Resultatliste

G-11 600 m

Heat: 1

160 Nicolai Enstad Haraldseth (00)

G-11 Kule

1 227 Lars Greiff (00)
9,29 8,90 9,1

2 160 Nicolai Enstad Haraldseth (00)

Horten Friidrettsklubb

2,0kg

Sem IF
8
Horten Friidrettsklubb

7,78 7,74 7,71

3 157 Jon Marius Ustad (00)

Horten Friidrettsklubb

5,43 6,01 5,92

4 138 Brede Johannesen (00)

Eidanger Idrettslag

4,69 4,40 4,70

G-11

1 160 Nicolai Enstad Haraldseth (00)

-0,9 0,0 -0,4
3,31 3,41 3,32
2 138 Brede Johannesen (00)
0,4 0,0 0,0
2,61 3,05 3,07
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1,3
1 234 Havard Becker (99)

2 203 Kasper B Jansen (99)
3 213 Vegard B Aabrekk (99)
4 201 Jonas Aasland (99)

5 211 Sindre Byre (99)

6 141 Kiristian Edborg (99)

G-12 600 m

Heat: 1
1 234 Havard Becker (99)

2 213 Vegard B Aabrekk (99)

21.08.2011 16:41:27

Lengde satssone

Horten Friidrettsklubb

Eidanger Idrettslag

Tansberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Eidanger Idrettslag

Tansberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

DNS

9,29

7,78

6,01

4,70

3,41

3,07

9,12
9,61
9,74
10,21
10,28

10,66

1.50.73

1.56.74

Side 2 av 17



Resultatliste

G-12 600 m

3 211 Sindre Byre (99)
4 141 Kiristian Edborg (99)

201 Jonas Aasland (99)

G-12 Kule

201 Jonas Aasland (99)

5,28 5,76 5,96
234 Havard Becker (99)
5,28 5,86 6,36

G-12

1 234 Havard Becker (99)

1,3 0,0
4,42 4,27

2 203 Kasper B Jansen (99)
2,7 1,5 0,1
4,40 4,29 4,12

3 201 Jonas Aasland (99)
1,5 2,6 1,8
3,93 3,93 3,69

3 213 Vegard B Aabrekk (99)
1,4 0,1 1,1
3,93 3,85 3,80

5 211 Sindre Byre (99)
2,4 1,2
3,63 3,56

6 141 Kiristian Edborg (99)
1,4 0,0 1,2
3,33 3,32 3,42

G-13 60 m

Heat: 1 Vind: -0,1
1 216 Marius Den Cleveland (98)

2 196 Hakon Clasen (98)

G-13 600 m

21.08.2011 16:41:27

Sandefjord TIF
Eidanger Idrettslag

Sandefjord TIF

3,0kg

Sandefjord TIF

Tansberg Friidrettsklubb

Lengde satssone

Tansberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Eidanger Idrettslag

Sandvin, IL

Sandefjord TIF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2.05.72
2.12.39

DNS

5,96

6,36

4,42

4,40

3,93

3,93

3,63

3,42

9,00

9,19

Side 3 av 17



Resultatliste

G-13 600 m

Heat: 1
1 196 Hakon Clasen (98)

G-13

1 196 Hakon Clasen (98)

2,2 1,4 0,0
4,58 4,50 4,30
2 216 Marius Den Cleveland (98)
1,3 3,4 2,3
3,86 3,94 3,93

G' 13 Spyd

1 216 Marius @en Cleveland (98)

20,82 20,01 18,31 22,

G-14 60 m

Heat: 1 Vind: -0,1
1 219 Adrian Hansg (97)

G-15 200 m

Heat: 1 Vind: -1,3
1 205 Kristoffer F Eftedal (96)

G-15 800 m

Heat: 1
1 174 Erlend Gjestrum (96)

2 205 Kristoffer F Eftedal (96)

G-15

174  Erlend Gjestrum (96)
1,9 1,8
4,57 4,66

21.08.2011 16:41:27

Sandefjord TIF

Lengde satssone

Sandefjord TIF

Sandvin, IL

400gr

Sandvin, IL
90

Sem IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Lengde

Larvik Turn og IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1.53.86

4,58

3,94

22,90

8,19

27,74

2.17.45

2.31.88

4,66
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Resultatliste

G-15 Lengde
G-15 Stav
1 174 Erlend Gjestrum (96) Larvik Turn og IF
1,80 2,00 2,10 2,30 2,50 2,62 2,72
0 0 0 0 0 0 XX0

G-16 200 m

Heat: 22 Vind: -1,3
1 170 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF
181 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF

G-16 800 m

Heat: 1
1 170 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF
G-16 Lengde
1 148 Kristian Sande Sjalyst (95) Fram IF
3,3 1,9
4,74 4,65
G-16 Stav
1 148 Kristian Sande Sjalyst (95) Fram IF
1.80 2,00 2,10
(o] o XXX

G' 1 8/ 1 9 Stav

1 166 Andre Ustad (93) Larvik Turn og IF
2,62 2,72 3,06 3,20 3,35
(o] [0} X0 XX0 XXX

21.08.2011 16:41:27 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2,82

XXX

2,72

24,36

DNS

2.15.52

4,74

2.00

3,20

Side 5 av 17



Resultatliste

G-9

Heat: 1
177

190

144

G-9

144
0,0
2,76
190
0,0
1,60

177
0,0
2,50

J-10

Heat: 1
221

192
206

172

Heat: 2
204

185

207

J-10

Heat: 1
204

199
189
207
206

172

21.08.2011 16:41:27

60 m

Vind: -0,2
Jesper B Fremming (02)

Adrian Einvik Jensen (02)

Vebjgrn Scheie Vrélstad (02)

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Eidanger Idrettslag

Lengde satssone

Vebjgrn Scheie Vrélstad (02)

-0,5 -0,9

2,47 2,33
Adrian Einvik Jensen (02)

0,0 -0,8

1,87 1,78

Jesper B Fremming (02)
0,0
2,32

60 m

Vind: -2,9
Andrea Opstad Andersen (01)

Cecilie von Krogh (01)
Line Aasland (01)
Ebba Andresen (01)

Vind: -0,9
Kristine Lowe Stillerud (01)

Sharon Wiksten (01)

Maria Rekdal Kjoss (01)

600 m

Kristine Lowe Stillerud (01)
Ingrid B Aabrekk (02)

Ada Westerlund (02)
Maria Rekdal Kjoss (01)
Line Aasland (01)

Ebba Andresen (01)

Eidanger Idrettslag

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Sem IF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Tansberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

12,47
11,73

11,17

2,76

1,87

2,50

10,72
10,87
10,99

10,65

10,29
DNS

10,38

2.26.56
2.18.34
2.34.38
2.20.60
2.22.51

2.26.11

Side 6 av 17



Resultatliste

J-10 600 m

192 Cecilie von Krogh (01)

221 Andrea Opstad Andersen (01)

J-10 Kule

204 Kristine Lowe Stillerud (01)

Sandefjord TIF

Sem IF

2,0kg

Sandefjord TIF

4.18 4.79 473
221 Andrea Opstad Andersen (01) Sem IF
5.82 5.95 5.84
192 Cecilie von Krogh (01) Sandefjord TIF
2.80 3.19 3.45
206 Line Aasland (01) Sandefjord TIF
3.41 4.11 417
J-10 Lengde satssone

221 Andrea Opstad Andersen (01)

23 04 32
3,41 3,30 3,36
204 Kristine Lowe Stillerud (01)
1,6 1,9 1,0
3,29 3,16 2,87
192 Cecilie von Krogh (01)
0,3 2,3
2,99 3,04
207 Maria Rekdal Kjoss (01)
1,0 2,4
3,18 - 3,11
172 Ebba Andresen (01)
1,2 1,9 0,6
3,30 3,36 2,94

185 Sharon Wiksten (01)

206 Line Aasland (01)

0,9 1,0

3,26 3,13
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: -0,7

1 179 Josefine Tomine Eriksen (00)

2 209 Pernille J. Nesheim (00)

21.08.2011 16:41:27

Sem IF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2.18.95

2.21.30

4.79

5.95

3.45

4.17

3,41

3,29

3,04

3,18

3,36

DNS

3,26

9,79

10,50

Side 7 av 17



Resultatliste

J-11 60 m

2 153 Tuva R. Tarresdal (00)

4 183 Martine Hvaara (00)

Heat: 2 Vind: -0,8
1 182 Maria Kinn Olsen (00)

2 161 Oda Matilde Trgim Dalen (00)
3 191 Amalie Lindstad (00)

4 214 Veronica Torp Eriksen (00)

Plassering Totalt

182 Maria Kinn Olsen

179 Josefine Tomine Eriksen
161 Oda Matilde Trgim Dalen
191 Amalie Lindstad

153 Tuva R. Tarresdal

209 Pernille J. Nesheim

183 Martine Hvaara

214 Veronica Torp Eriksen

oONOOa~OND =

J-11 600 m

Heat: 1
1 179 Josefine Tomine Eriksen (00)

2 209 Pernille J. Nesheim (00)

3 161 Oda Matilde Trgim Dalen (00)
4 153 Tuva R. Tarresdal (00)

5 191 Amalie Lindstad (00)

6 214 Veronica Torp Eriksen (00)

7 183 Martine Hvaara (00)

J-11 Kule

1 182 Maria Kinn Olsen (00)

Fram IF

Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Fram IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Fram IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

2,0kg

Larvik Turn og IF

5,89 6,26 5,30
2 183 Martine Hvaara (00) Larvik Turn og IF
5,20 5,24 5,53
3 153 Tuva R. Tarresdal (00) Fram IF
3.81 3,43 3,58
J-11 Lengde satssone

21.08.2011 16:41:27 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

10,50

11,25

9,23
9,98
10,23

11,43

9,23
9,79
9,98
10,23
10,50
10,50
11,25
11,43

1.59.40
2.16.51
2.17.57
2.18.94
2.22.69
2.36.15

2.51.28

6,26

5,53

3,81

Side 8 av 17



Resultatliste

J-11

1 182
0,0
3,53

2 191
1,8
3,36

3 161
1,7
3,30

4 153
0,0
3,29

5 183

6 214
2,2
2,94

7 209
2,7
2,30

Heat: 1
1 244
2 198
3 151
243
156
Heat: 2
1 239
2 224
3 225
4 212
5 154

21.08.2011 16:41:27

Lengde satssone

Maria Kinn Olsen (00)

Amalie Lindstad (00)
1,6 2,4
3,27 3,40

Oda Matilde Trgim Dalen (00)
1,7 1,5

3,20 3,0
Tuva R. Tarresdal (00)
1,0 0,0
3,16 3,08
Martine Hvaara (00)
0,2
3,01
Veronica Torp Eriksen (00)
1,8 1,4
2,99 2,84

Pernille J. Nesheim (00)
1,8
2,74

60 m
Vind: -0,4
Kristina T Kjos (99)
Ida Tangen Nilssen (99)
Maja Mikkelsen Homble (99)
Kaja Brattas (99)
Ingebjorg Marie Thorkildsen (9

Vind: 0,0
Kaja Rolfsen (99)

Helene Eirin Stokke (99)
Helle Smedsrud (99)
Tone Holte Ambjgrnsen (99)

Hanna Gjone Nordhus (99)

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Horten Friidrettsklubb

Fram IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Fram IF

Fram IF

Horten Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF
Sem IF

Sem IF
Sandefjord TIF

Horten Friidrettsklubb

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

3,53

3,40

3,30

3,29

3,01

2,99

2,74

10,35
10,39
10,53

DNS

DNS

8,88
9,35
9,36
9,41

9,73

Side 9 av 17



Resultatliste

J-12 60 m

Plassering Totalt

239 Kaja Rolfsen

224 Helene Eirin Stokke

225 Helle Smedsrud

212 Tone Holte Ambjgrnsen
154 Hanna Gjone Nordhus

244 Kristina T Kjos

198 Ida Tangen Nilssen

151 Maja Mikkelsen Homble
243 Kaja Brattas

156 Ingebjerg Marie Thorkildsen

ONO O~ O =

J-12 600 m

Heat: 1
1 224 Helene Eirin Stokke (99)

2 244 Kristina T Kjos (99)
151 Maja Mikkelsen Homble (99)
154 Hanna Gjone Nordhus (99)

156 Ingebjorg Marie Thorkildsen (9

J-12 Kule

Larvik Turn og IF
Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Fram IF

Fram IF

Horten Friidrettsklubb

Sem IF

Larvik Turn og IF
Fram IF

Horten Friidrettsklubb

Horten Friidrettsklubb

2,0kg

1 225 Helle Smedsrud (99) Sem IF
8,54 8,31 7,80
2 239 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF
6,91 7,23 7,03
3 198 Ida Tangen Nilssen (99) Sandefjord TIF
6,33 6,66 6,94
4 151 Maja Mikkelsen Homble (99) Fram IF
6,12 6,40 6,21
243 Kaja Brattas (99) Fram IF
J-12 Lengde satssone
1 225 Helle Smedsrud (99) Sem IF

-0,4 1,4 0,3
4,22 4,13 3,98

2 212 Tone Holte Ambjgrnsen (99)
0,0 0,0 -1,0
3,70 3,90 3,91

3 224 Helene Eirin Stokke (99)
-0,4 -1,1 -0,8
3,70 3,60 3,70

Sandefjord TIF

Sem IF

21.08.2011 16:41:27 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

8,88
9,35
9,36
9,41
9,73
10,35
10,39
10,53
DNS
DNS

2.12.86
2.23.48
DNS
DNS

DNS

8,54

7,23

6,94

6,40

DNS

4,22

3,91

3,70

Side 10 av 17



Resultatliste

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Fram IF

J-12 Lengde satssone
4 198 Ida Tangen Nilssen (99)
0,4 0,0 0,0
3,58 3,44 3,56
5 244 Kristina T Kjos (99)
0,3 -0,8 -1,2
3,01 3,12 3,16
6 151 Maja Mikkelsen Homble (99)
-0,8 0,0 0,0
3,03 3,09 3,02

243 Kaja Brattas (99)
156 Ingebjorg Marie Thorkildsen (9

154 Hanna Gjone Nordhus (99)

J-13 60 m

Heat: 1 Vind: -1,0
1 193 Charlotte J Johansen (98)

2 202 Karoline F Eftedal (98)
3 194 Dorte S Haugen (98)
4 176 Ingvild Saga Omsland (98)

5 167 Anna Eide Anundsen (98)

Heat: 2 Vind: -1,0
1 215 Wendel Marie Havardstun (98)

2 236 Synneva Sgrensen (98)
3 228 Linnea Greiff (98)
4 220 Amanda marie Grefstad Frayn

5 226 Josefin Greiff (98)

Plassering Totalt

215 Wendel Marie Havardstun

193 Charlotte J Johansen

236 Synneva Sgrensen

228 Linnea Greiff

220 Amanda marie Grefstad Frayn
202 Karoline F Eftedal

226 Josefin Greiff

194 Dorte S Haugen

176 Ingvild Saga Omsland

167 Anna Eide Anundsen

QCQOWoONOOOPA~,WN =

—_

J-13 600 m

Heat: 1
1 193 Charlotte J Johansen (98)

Fram IF
Horten Friidrettsklubb

Horten Friidrettsklubb

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF

Sem IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

21.08.2011 16:41:27 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

3,58

3,16

3,09

DNS
DNS

DNS

9,14
9,36
9,43
9,52

9,76

8,56
9,14
9,22
9,23

9,41

8,56
9,14
9,14
9,22
9,23
9,36
9,41
9,43
9,52
9,76

1.52.71
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Resultatliste

J-13

2 202
3 236
4 226
5 228

J-13

1 215
17
4,31

2 228
0,5
2,49

3 220

4 236
1,6
4,11

5 176
2,8
3,85

6 194

7 193
1,0
3,24
8 167
0,7
3,69
226

J-13

1 228
27,48
2 220
26,52
3 226
25,18
4 236
25,49

21.08.2011 16:41:27

600 m

Karoline F Eftedal (98)
Synneva Sgrensen (98)
Josefin Greiff (98)

Linnea Greiff (98)

Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Sem IF

Lengde satssone

Wendel Marie Havardstun (98)
2,6 0,6

4,55 4,54
Linnea Greiff (98)

2,1 0,0

4,29 4,44

Amanda marie Grefstad Frayn
3.2 1,7

4,04 4,35
Synneva Sgrensen (98)
2,9 2,0
4,14 4,26
Ingvild Saga Omsland (98)
1,6 1,3
4,08 4,15
Dorte S Haugen (98)
0,0
4,09

Charlotte J Johansen (98)
1,6

3,98

Anna Eide Anundsen (98)
0,3 0,6
3,86 3,87

Josefin Greiff (98)

Spyd

Linnea Greiff (98)
26,31 29,99 27,20
Amanda marie Grefstad Frayn

26,29 25,78 29,27
Josefin Greiff (98)
27,44 26,66 20,23

Synneva Sgrensen (98)
23,17 23,42

Sandefjord TIF

Sem IF

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Sem IF

400gr

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Tansberg Friidrettsklubb

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1.55.72
1.59.72
2.00.59

2.08.14

4,55

4,44

4,35

4,26

4,15

4,09

3,98

3,87

DNS

29,99

29,27

27,44

25,49
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Resultatliste

J'13 Spyd

5 202 Karoline F Eftedal (98)

12,67 15,74 14,97 11,47

J-13 Stav

1 228 Linnea Greiff (98)

1.16 1.36 1.56
(o] o XXX
2 215 Wendel Marie Havardstun (98)
1.16 1.36 1.56
(o] X0 XXX

2 220 Amanda marie Grefstad Frayn
1.16 1.36 1.56

(o] X0 XXX

193 Charlotte J Johansen (98)
1.16

XXX

J-14 60 m

Heat: 1 Vind: -3,0
1 186 Synne Frydenlund (97)

2 200 Ingvil K Tatay (97)

3 229 Mari Lahne Smedsrud (97)
4 222 Benedicte Myhre (97)

5 230 Marte Solberg (97)

5 210 Pernille Aanderud-Larsen (97)

J-14 600 m

Heat: 1
1 222 Benedicte Myhre (97)

2 210 Pernille Aanderud-Larsen (97)
3 200 Ingvil K Tatey (97)

4 235 Judith Westerlund (97)

J-14 Lengde

21.08.2011 16:41:27

400gr

Sandefjord TIF

Sem IF

Sandefjord TIF

Sem IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Sem IF

Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF

Sem IF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Tensberg Friidrettsklubb

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

15,74

1.36

1.36

1.36

8,78
9,01
9,03
9,14
9,56

9,56

1.46.48
1.59.48
1.59.76

2.26.10
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Resultatliste

J-14

1 222
2,1
4,24

2 229
0,6
4,21

3 230

237

143

J-14

1 237
22,64
2 168
13,28

J-14

1 237

2.00

XX0

J-15

Heat: 1
1 186
2 238
3 233
4 165
5 184
6 229

J-15

Lengde

Benedicte Myhre (97)

0,5 2,1
4,00 4,38
Mari La&hne Smedsrud (97)
1,3 2,0
4,07 4,16
Marte Solberg (97)
0,0 2,3
3,96 3,63

Hanne Wiersdalen (97)

sofie halvorsen solvang (97)

Spyd

Hanne Wiersdalen (97)

25,14 24,61 24
Anne Maren Velo (97)
11,71 11,55
Stav

Hanne Wiersdalen (97)

2.10 2.20 2
o [0} o
200 m

Vind: -0,1

Synne Frydenlund (97)
Marte Pettersen (97)
Amalia Westerlund (96)
Ingrid Gloppen Ytrehus (96)
Rebekka Tao Jacobsen (96)

Mari La&hne Smedsrud (97)

800 m

21.08.2011 16:41:27

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Uraedd Friidrett

Eidanger Idrettslag

400gr

Uraedd Friidrett
,53
Larvik Turn og IF

Ureedd Friidrett
.30 2.40

XXX

Larvik Turn og IF
Uraedd Friidrett
Tansberg Friidrettsklubb
Kristiansands IF-Friidrett
Larvik Turn og IF

Sem IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

4,38

4,21

3,96

25,14

13,28

2.30

27,20
27,57
28,10
28,24
28,96

29,03

Side 14 av 17



Resultatliste

J-15 800 m

Heat: 1
1 188 Vendla Gulvik (96)

J-15 Lengde

1 233 Amalia Westerlund (96)

0,6 1,4 2,4
4,29 4,60 4,64
2 165 Ingrid Gloppen Ytrehus (96)
0,1 1,0 0,1
4,41 4.41 4,20

J-8 60 m

Heat: 1 Vind: 0,0
155 Henrikke Enstad Haraldseth (0

152 Mathea Mikkelsen Homble (04)

147 Helene Vangstuen (03)

Heat: 2 Vind: -1,4
175 Froydis Hvaara (03)

187 Synngve Hvaara (04)
240 Hannah Maria Eftedal (03)

231 Mathea Gundersen (03)

J-8 Lengde

187 Synngve Hvaara (04)

0,0 -0,2 -0,8
2,24 2,25 2,11

231 Mathea Gundersen (03)
0,2 0,0 -0,5
2,54 2,60 2,50

240 Hannah Maria Eftedal (03)
-0,8 -0,7
2,36 2,32

147 Helene Vangstuen (03)
-1,2 -1,9 -0,8
2,70 2,50 2,60

155 Henrikke Enstad Haraldseth (0
-1,4 -0,1 -0,6
2,04 1,90 1,83

21.08.2011 16:41:27

Larvik Turn og IF

Tensberg Friidrettsklubb

Kristiansands IF-Friidrett

Horten Friidrettsklubb
Fram IF

Fram IF

Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF

Sem IF

satssone

Larvik Turn og IF

Sem IF

Larvik Turn og IF

Fram IF

Horten Friidrettsklubb

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2.53.92

4,64

4,41

12,39
13,53

11,88

11,95
12,94
12,47

11,81

2,25

2,60

2,36

2,70

2,04
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Resultatliste

J-8

J-9

Heat: 1

Heat: 2

21.08.2011 16:41:27

Lengde satssone

175 Froydis Hvaara (03)
-0,1 -1,2 0,4
2,39 2,30 2,30

152 Mathea Mikkelsen Homble (04)
-1,1 0,0
1,90 1,80

60 m

Vind: -0,5
189 Ada Westerlund (02)

173 Elise Svardal (02)

150 Maiken Mikkelsen Homble (02)
199 Ingrid B Aabrekk (02)

146 Helene Franche (02)

Vind: -1,2
242 Frida Marie Lien Christensen (

145 Eline H. Johannessen (02)
149 Madelen Edquist (02)

180 Kristin Haga (02)

195 Eline Byre (02)

159 Mari Krathe Aas-Hansen (02)

Larvik Turn og IF

Fram IF

Tansberg Friidrettsklubb
Larvik Turn og IF

Fram IF

Sandefjord TIF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Horten Friidrettsklubb

Lengde satssone

173 Elise Svardal (02)

-1,4 -0,7 -0,7
2,64 2,30 2,33
199 Ingrid B Aabrekk (02)
-0,1 -3,3 -0,9
2,85 3,02 3,01
150 Maiken Mikkelsen Homble (02)
-1,0 -0,5 -2,4
2,52 2,50 2,38
159 Mari Krathe Aas-Hansen (02)
-0,2 0,0 0,0
2,72 2,79 2,64
145 Eline H. Johannessen (02)
0,0 -0,3 -0,7
2,30 2,35 2,42

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Fram IF

Horten Friidrettsklubb

Fram IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2,39

1,90

10,34
11,46
11,63
10,48

11,64

10,01
11,01
12,92
12,11
11,48

10,73

2,64

3,02

2,52

2,79

2,42
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Resultatliste

KS

He?at:

2

21.08.2011 16:41:27

195
15
2,62

149
0,0
1,78

146
-0,4
1,59

189
-1,0
3,10

242
1,6
2,89

180
1,1
2,50

1
250

246
247
248
249

245

251
4.00

162
3.50

XXX

Lengde satssone

Eline Byre (02)

0,0
2,79
Madelen Edquist (02)
0,0 0,0
2,05 2,10
Helene Franche (02)
-0,3 -0,8
1,80 2,23
Ada Westerlund (02)
-2,2 -1,1
3,07 3,28
Frida Marie Lien Christensen (
2,4 0,0
3,06 3,28
Kristin Haga (02)
-1,0
2,51
100 m

Elise Thorsnes
Camilla Herrem
Cecilia Braekhus
Lotte Sejersted
Sara Nordenstam

Vibeke Skofterud

Stav

Ole Vee-Haugen (89)
4.20

XXX
Rudi Kristiansen (90)

Sandefjord TIF

Fram IF

Fram IF

Tensberg Friidrettsklubb

Fram IF

Larvik Turn og IF

TV2 Superstars
TV2 Superstars
TV2 Superstars
TV2 Superstars
TV2 Superstars

TV2 Superstars

Larenskog FIL

Horten Friidrettsklubb

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

2,79

2,10

2,23

3,28

3,28

2,51

13,70
14,02
15,86
15,93
17,25

17,75

4.00
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