	Akershus Friidrettskrets
	394                                              05.09.2016            

	Medaljer i Norgesmesterskap senior - junior - ungdomsmesterskap 22 - 13 år           


	IL Tyrving
	1444
	
	Hobøl IL
	8

	Minerva
	  757
	
	Leirsund IL
	8

	Ski IL
	  375
	
	Gjelleråsen IF
	7

	Ullensaker/Kisa IL
	  367
	
	Tomter IL
	7

	Asker Skiklubb
	  236
	
	Bærums Verk IF
	7

	Nittedal IL
	  193
	
	Nesøya IL
	7

	Aurskog-Høland FIL
	  143
	
	Siggerud IL
	7

	Strømmen IF
	  117
	
	IL Jutul
	6

	Lørenskog FIL
	  115
	
	Zenith FIK
	6

	Ås IL
	  112
	
	IL Driv
	6

	
	
	
	
	

	Fossum IF 
	  108
	
	Ullensaker-Sørum FIL
	5

	Kolbotn IL
	    69
	
	Gjerdrum IL
	5

	Nesodden IF
	    60
	
	Asker & Bærum FIK
	5

	Oppegård IL
	    57
	
	Blaker IL
	5

	Hakadal IL
	    27
	
	Eidsvold IF (IL Vito)
	4

	Hurdal IL
	    27
	
	Eidsvold Turnforening
	4

	Sørum IL
	    26
	
	Søndre Høland SK
	4

	Raumnes & Årnes IL 
	    24
	
	NLHI
	4

	Vestby IL
	    21
	
	Drøbak-Frogn IL
	4

	Kløfta IL
	    20
	
	Sørumsand IF
	3

	
	
	
	
	

	Follo FIK
	    20
	
	Skedsmo IL
	2

	Holstad IL
	    20
	
	Fet IL
	2

	Bærum Sportsklubb
	    18
	
	Sand IL
	2

	Stabæk IL
	    17
	
	Dalen IL
	2

	Hvam IL
	    15
	
	Enebakk IF
	2

	Nannestad IL
	    14
	
	Hauerseter SK
	2

	Romerike Friidrett
	    13
	
	Åsen IL
	1

	Romerike Ultraløperklubb
	    12
	
	Minne Turn
	1

	Kråkstad IL
	    10
	
	Gardermoen IF
	1

	Fet FIK
	      9
	
	Vollen IL
	1 

	
	   
	
	Heggedal FIK
	1

	
	
	
	Akershus FIK
	1

	
	
	
	Snarøen IL
	1

	
	
	
	Hamang IF
	1 

	
	
	
	Aurskog IL
	1

	
	
	
	64 foreninger
	

	
	
	
	4792medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	395

	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt gutter – jenter 22 – 13 år


	IL Tyrving
	686
	
	Fet IL
	9

	Minerva
	428
	
	Romerike Friidrett
	8

	Ski IL
	246
	
	Bærums Verk IF
	7

	Ullensaker/Kisa IL
	197 
	
	Hurdal IL
	6

	Asker Skiklubb
	182
	
	Gjerdrum IL
	7

	Nittedal IL
	136 
	
	Zenith FIK
	6

	Aurskog-Høland FIL
	  96
	
	Nesøya IL
	5

	Strømmen IF
	  68
	
	Kråkstad IL
	5

	Lørenskog FIL
	  68
	
	Hvam IL
	5

	Kolbotn IL
	  59
	
	Siggerud IL
	4

	
	
	
	
	

	Ås IL
	  58
	
	Eidsvold Turnforening
	4

	Fossum IF
	  50
	
	IL Driv
	4

	Nesodden IF
	  48
	
	Hobøl IL
	2

	Oppegård IL
	  33 
	
	Hauerseter SK
	2

	Kløfta IL
	  18
	
	Tomter IL
	2

	Hurdal IL
	  16
	
	Eidsvold IF
	2

	Sørum IL
	  12
	
	Nannestad IL
	2

	Vestby IL
	  12
	
	Gjelleråsen IF
	2

	Raumnes & Årnes IL
	  12
	
	Leirsund IL
	1

	Hakadal IL
	  10
	
	Gardermoen IF  
	1

	
	 
	
	Drøbak-Frogn IL
	1

	
	
	
	Åsen IL
	1

	44 foreninger 
	 
	
	Blaker IL
	1

	2495 medaljer 
	 
	
	IL Jutul 
	1


	Akershus Friidrettskrets
	396

	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt gutter – jenter 18 – 13 år


	IL Tyrving
	664
	
	Fet IL 
	9

	Minerva
	371
	
	Bærums Verk
	7

	Ski IL
	228
	
	Romerike Friidrett
	7

	Ullensaker/Kisa IL
	178
	
	Gjerdrum IL
	6

	Asker Skiklubb
	168
	
	Zenith FIK
	6

	Nittedal IL    
	134
	
	Hvam IL
	5

	Aurskog-Høland FIL
	  89
	
	IL Driv
	4

	Strømmen IF
	  65
	
	Kråkstad IL
	4

	Kolbotn IL
	  58
	
	Eidsvold Turnforening
	4

	Lørenskog FIL
	  55
	
	Nesøya IL
	3

	
	
	
	
	

	Ås IL
	  51
	
	Siggerud IL
	3

	Nesodden IF
	  44
	
	Gjelleråsen IF
	2

	Fossum IF
	  43
	
	Hobøl IL
	2

	Oppegård IL
	  27
	
	Hauerseter SK
	2

	Kløfta IL
	  18
	
	Nannestad IL
	2

	Hurdal IL
	  15
	
	Eidsvold IF
	2

	Vestby IL
	  12
	
	Blaker IL
	1

	Raumnes & Årnes IL
	  12
	
	Drøbak-Frogn IL         
	1

	Hakadal IL
	  10
	
	Leirsund IL
	1

	Sørum IL
	  10
	
	Gardermoen IF
	1

	
	
	
	Åsen IL 
	1

	
	
	
	Tomter IL
	1

	
	
	
	IL Jutul
	1

	43 foreninger
	
	
	 
	 

	2368 medaljer
	
	
	
	 


	Akershus Friidrettskrets
	397

	Medaljer i Norgesmesterskap senior

	Menn
	
	
	Kvinner
	

	Minerva
	94
	
	Tyrving
	243

	IL Tyrving
	62
	
	Minerva
	  93

	Ullensaker/Kisa IL
	40
	
	Ullensaker/Kisa IL  
	  30

	Ski IL
	30
	
	Fossum IF
	  22

	Nittedal IL
	21
	
	Ski IL
	  20

	Ås IL
	18
	
	Hakadal IL
	  14

	Stabæk IF
	16
	
	Lørenskog FIL
	  12

	IL Mode
	16
	
	Nittedal IL
	  12

	Oppegård IL
	13
	
	Ås IL
	  10

	Follo FIK
	11
	
	Romerike Ultraløperklubb
	  10

	
	
	
	
	

	Asker Skiklubb
	10
	
	Strømmen IF
	    8

	Aurskog-Høland FIL
	  9
	
	Holstad IL
	    6

	Leirsund IL
	  7  
	
	Raumnes & Årnes IL
	    5

	Lørenskog FIL
	  7
	
	Nannestad IL
	    5

	Sørum IL
	  5
	
	Aurskog-Høland FIL
	    4

	IL Jutul
	  5
	
	Romerike Friidrett
	    4

	Gjelleråsen IF
	  4
	
	Hvam IL
	    3

	Søndre Høland SK
	  4
	
	Oppegårde IL
	    3

	Raumnes & Årnes IL
	  4
	
	Sand IL
	    2

	NLHI
	  4
	
	Asker Skiklubb
	    2

	
	
	
	
	

	Fossum IF
	  4
	
	Vestby IL
	    2

	Strømmen IF
	  4
	
	Sørum IL
	    1

	Tomter IL
	  3
	
	Kolbotn IL
	    1

	Hobøl IL
	  3
	
	Kråkstad IL
	    1

	Holstad IL
	  3
	
	Nesodden IF
	    1

	Dalen IL
	  2
	
	Minne Turn
	    1

	Kløfta IL
	  2
	
	Vollen
	    1

	Fet IL
	  2
	
	
	

	Eidsvold IF (IL Vito)
	  2
	
	
	

	Romerike Ultraløperklubb
	  2
	
	
	

	Hamang IF
	  1
	
	
	

	Asker & Bærum FIK
	  1
	
	
	

	Nesøya IL
	  1
	
	
	

	Blaker IL
	  1
	
	
	

	Aurskog IL
	  1
	
	
	

	Snarøen IL
	  1
	
	
	

	Siggerud IL
	  1
	
	
	

	Kolbotn IL
	  1
	
	
	

	Heggedal FIK
	  1
	
	
	

	Drøbak-Frogn IL 
	  1
	
	
	

	Akershus FIK
	  1 
	
	
	

	39 foreninger
	
	
	265 foreninger
	

	419 medaljer
	
	
	512 medaljer
	

	Akershus Friidrettskrets
	398

	Medaljer i Norgesmesterskap senior - sum menn – kvinner


	IL Tyrving
	304
	
	Kløfta IL
	2

	Minerva
	182
	
	Dalen IL
	2

	Ullensaker/Kisa IL
	  70
	
	Kolbotn IL
	2

	Ski IL
	  49
	
	Sand IL
	2

	Nittedal IL
	  34
	
	Drøbak-Frogn IL
	2

	Ås IL
	  28
	
	Eidsvold IF (IL Vito)
	2

	Fossum IF
	  26
	
	Fet IL
	2

	Lørenskog FIL
	  19
	
	Vestby IL
	2

	Stabæk IF        
	  16
	
	Snarøen IL
	1

	IL Mode 
	  16
	
	Aurskog IL
	1

	
	
	
	
	

	Oppegård IL
	  16
	
	Blaker IL
	1

	Hakadal IL
	  14
	
	Nesøya IL
	1

	Aurskog-Høland FIL
	  13
	
	Vollen
	1

	Asker Skiklubb
	  12
	
	Kråkstad IL
	1

	Strømmen IF
	  12
	
	Asker & Bærum FIK
	1

	Romerike Ultraløperklubb
	  12
	
	Heggedal FIK
	1

	Follo FIK
	  11
	
	Siggerud IL
	1

	Holstad IL
	  10
	
	Minne Turn
	1

	Raumnes & Årnes IL
	    9
	
	Nesodden IF
	1

	Leirsund IL
	    7
	
	Hamang IF
	1

	
	
	
	
	

	Sørum IL
	    6
	
	Akershus FIK
	1

	Nannestad IL
	    5
	
	50 foreninger
	

	IL Jutul
	    5
	
	931 medaljer
	

	Romerike Friidrett
	    5
	
	
	

	NLHI
	    4
	
	
	

	Gjelleråsen IF
	    4
	
	
	

	Tomter IL
	    3
	
	
	

	Hvam IL
	    3
	
	
	

	Hobøl IL
	    3
	
	
	

	Søndre Høland SK
	    3
	
	
	


	Akershus Friidrettskrets
	399

	Medaljer i Norgesmesterskap junior 


	Menn
	
	
	Kvinner
	

	IL Tyrving
	135
	
	IL Tyrving
	195

	Ullensaker/Kisa IL
	  71
	
	Minerva
	  36

	Minerva
	  44
	
	Ski IL
	  36

	Ski IL
	  28
	
	Strømmen IF
	  22

	Asker Skiklubb
	  24
	
	Asker Skiklubb
	  17

	Fossum IF
	  17
	
	Aurskog-Høland FIL
	  12

	Lørenskog FIL
	  16
	
	Ullensaker/Kisa IL
	  11

	Nittedal IL
	  14
	
	Lørenskog FIL
	    7

	Aurskog-Høland FIL
	  13
	
	Holstad IL
	    7

	Hurdal IL
	  11
	
	Hvam IL
	    6

	
	
	
	
	  

	Nesodden IF
	    9
	
	Fossum IF
	    6

	Ås IL
	    8
	
	Nittedal IL
	    6

	Kolbotn IL
	    7
	
	Oppegård IL
	    5 

	Sørum IL
	    5
	
	Vestby IL
	    4

	Ullensaker-Sørum FIL
	    5
	
	Follo FIK
	    4

	Oppegård IL
	    4
	
	Kråkstad IL
	    3

	Strømmen IF
	    3
	
	Nannestad IL
	    2

	Sørumsand IF
	    3
	
	Hobøl IL
	    2

	Tomter IL
	    2
	
	Asker & Bærum FIK
	    2

	Skedsmo IL
	    2
	
	Ås IL
	    2 

	
	
	
	
	

	Asker & Bærum FIK
	    2
	
	Nesodden IF
	    2

	Nesøya IL
	    2
	
	IL Driv
	    1

	Enebakk IF
	    2
	
	Kolbotn IL
	    1 

	Siggerud IL
	    2
	
	Sørum IL
	    1

	IL Mode
	    2
	
	
	

	Raumnes & Årnes IL
	    2
	
	
	

	Nannestad IL
	    1
	
	
	

	Gjelleråsen IF
	    1
	
	
	

	Follo FIK
	    1
	
	
	

	Vestby IL
	    1
	
	
	

	
	
	
	
	

	IL Driv
	    1
	
	
	

	
	
	
	
	

	30 foreninger
	
	
	23 foreninger
	

	438 medaljer
	
	
	390 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	400

	Medaljer i Norgesmesterskap junior - sum menn – kvinner


	IL Tyrving
	330
	
	Ullensaker-Sørum FIL
	5

	Ullensaker/Kisa IL
	  82
	
	Asker & Bærum FIK
	4

	Minerva
	  80
	
	Sørumsand IF
	3

	Ski IL
	  64
	
	Kråkstad IL
	3

	Asker Skiklubb
	  41
	
	Nannestad IL
	3

	Aurskog-Høland FIL
	  25
	
	Tomter IL
	2

	Lørenskog FIL
	  25
	
	Nesøya IL
	2

	Strømmen IF
	  25
	
	Enebakk IF
	2

	Fossum IF
	  23
	
	Siggerud IL
	2

	Nittedal IL
	  20
	
	Skedsmo IL
	2

	
	
	
	
	

	Hurdal IL
	  11
	
	Hobøl IL
	2

	Nesodden IF
	  10
	
	IL Driv
	2

	Ås IL
	  10
	
	IL Mode
	2

	Kolbotn IL
	    9
	
	Raumnes & Årnes
	2

	Oppegård IL
	    9
	
	Gjelleråsen IF
	1

	Holstad IL
	    7
	
	
	

	Hvam IL
	    6
	
	
	

	Sørum IL
	    6
	
	
	

	Vestby IL
	    6
	
	35 foreninger
	

	Follo FIK
	    5
	
	828 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	401

	Medaljer i Hallmesterskap menn - kvinner 1964 – 2016


	Menn
	
	
	Kvinner
	

	Minerva
	40
	
	IL Tyrving
	70

	IL Tyrving
	26
	
	Minerva
	31

	Ås IL
	14
	
	Ullensaker/Kisa IL
	17

	Aurskog-Høland FIL
	  8
	
	Strømmen IF
	12

	Ski IL
	  8
	
	Ski IL
	  7

	Fossum IF
	  6
	
	Aurskog-Høland FIL
	  6

	Asker Skiklubb
	  5
	
	Hakadal IL
	  4 

	Ulllensaker/Kisa IL
	  5
	
	Holstad IL
	  3

	Follo FIK
	  4
	
	Lørenskog FIL
	  3

	Lørenskog FIL
	  2
	
	Nannestad IL
	  3

	
	
	
	
	  

	Blaker IL
	  2
	
	Ås IL
	  3

	Sørum IL
	  2
	
	Fossum IF
	  3

	
	
	
	Nittedal IL
	  3

	
	
	
	Asker Skiklubb
	  3

	
	
	
	Hvam IL
	  1

	
	
	
	Nesodden IF
	  1

	
	
	
	Hobøl IL
	  1

	
	
	
	Kråkstad IL
	  1

	
	
	
	Blaker IL
	  1

	
	
	
	Drøbak-Frogn IL
	  1

	
	
	
	
	

	11 foreninger
	
	
	20 foreninger
	

	120 medaljer
	
	
	199 medaljer
	

	
	
	
	
	


	Medaljer i Hallmesterskap menn - kvinner 1964 – 2016


	IL Tyrving
	  96
	
	Blaker IL
	3

	Minerva
	  71
	
	Nannestad IL
	3

	Ullensaker/Kisa IL
	  22
	
	Holstad IL
	3

	Ås IL
	  17
	
	Nittedal IL
	3

	Aurskog-Høland FIL
	  14
	
	Sørum IL
	2

	Ski IL
	  14
	
	Hvam IL
	1

	Strømmen IF
	  12
	
	Nesodden IF
	1

	Fossum IF
	    9
	
	Hobøl IL
	1

	Asker Skiklubb
	    8
	
	Kråkstad IL
	1

	Lørenskog FIL
	    5
	
	Drøbak-Frogn IL
	1

	
	
	
	Romerike Friidrett
	1

	
	
	
	
	

	Follo FIK
	    4
	
	22 foreninger
	

	Hakadal IL
	    4
	
	319 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	403

	Medaljer i Ungdomsmesterskap menn - kvinner 22 - 19 år 1976 – 2016


	Menn
	
	
	Kvinner
	

	Minerva
	37
	
	Minerva
	19

	Asker Skiklubb
	  8
	
	IL Tyrving
	17

	Lørenskog FIL
	  8
	
	Ski IL
	15

	Ullensaker/Kisa IL
	  8
	
	Asker Skiklubb
	  5

	IL Tyrving
	  5
	
	Ullensaker/Kisa IL
	  5

	Ås IL
	  5
	
	Fossum IF
	  4

	Fossum IF
	  3
	
	Lørenskog FIL
	  4

	IL Tyrving       
	  3
	
	Aurskog-Høland FIL
	  4

	Strømmen IF
	  2
	
	Nittedal IL
	  2

	Aurskog-Høland FIL
	  2
	
	Ås IL
	  1

	
	
	
	
	

	Oppegård IL
	  2
	
	Kråkstad IL
	  1

	Sørum IL
	  2
	
	Strømmen IF
	  1

	Nesøya IL
	  1
	
	Hurdal IL
	  1

	Siggerud IL
	  1
	
	
	

	Nesodden IF
	  1
	
	
	

	Tomter IL
	  1
	
	
	

	Kolbotn IL
	  1
	
	
	

	Ski IL
	  1
	
	
	

	
	
	
	
	

	17 foreninger
	
	
	13 foreninger
	

	92 medaljer
	
	
	80 medaljer
	


	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt menn - kvinner 22 -19 år 1976 – 2016


	Minerva
	56
	
	Nittedal IL
	2

	IL Tyrving
	26 
	
	Oppegård IL
	2

	Ski IL
	16
	
	Sørum IL
	2

	Asker Skiklubb
	13
	
	Tomter IL
	1

	Ullensaker/Kisa IL
	13
	
	Kolbotn IL
	1

	Lørenskog FIL
	12
	
	Nesøya IL
	1

	Fossum IF
	  7
	
	Siggerud IL
	1

	Ås IL
	  7
	
	Hurdal IL
	1

	Aurskog-Høland FIL
	  7
	
	Nesodden IF
	1

	Strømmen IF
	  3
	
	Kråkstad IL
	1

	
	
	
	
	

	20 foreninger
	 
	
	
	

	172 medaljer
	 
	
	
	


	Akershus Friidrettskrets
	403

	Medaljer i Ungdomsmesterskap gutter - jenter 18 - 17 år 1976 – 2016


	Gutter
	
	
	Jenter
	

	IL Tyrving
	97
	
	IL Tyrving
	186

	Ullensaker/Kisa IL
	65
	
	Ski
	  55

	Minerva
	46
	
	Minerva
	  51

	Asker
	39
	
	Asker Skiklubb
	  23

	Nittedal IL 
	34
	
	Ullensaker/Kisa IL
	  21

	Ski IL
	30
	
	Strømmen IF
	  15

	Aurskog-Høland FIL
	19
	
	Aurskog-Høland FIL
	  16

	Lørenskog FIL
	16
	
	Nittedal IL
	  16

	Nesodden IF
	13
	
	Lørenskog FIL
	    9

	Strømmen IF
	12
	
	Ås IL
	    8

	
	
	
	
	

	Kolbotn IL
	11
	
	Nesodden IF
	    6

	Oppegård IL
	  7
	
	Raumnes & Årnes IL
	    5

	Hurdal IL
	  7
	
	Oppegård IL
	    4

	Fossum IF
	  5
	
	Fossum IF
	    4

	Vestby IL
	  4
	
	Fet FIK
	    4

	Kløfta IL
	  4
	
	Hurdal IL
	    4

	Ås IL
	  3 
	
	Zenith FIK
	    4 

	Eidsvold IF
	  1
	
	Kolbotn IL
	    2

	Blaker IL
	  1
	
	Bærums Verk 
	    2 

	Drøbak-Frogn IL
	  1
	
	Vestby IL
	    1

	
	
	
	IL Driv
	    1

	Tomter IL
	  1
	
	
	

	Gjelleråsen IF
	  1
	
	
	

	Sørum IL
	  1
	
	
	

	Hauerseter SK
	  1
	
	
	

	Nesøya IL
	  1
	
	
	

	
	
	
	
	

	25 foreninger
	
	
	19 foreninger
	

	419 medaljer
	
	
	438 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	404

	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt gutter - jenter 18 - 17 år 1976 – 2016


	IL Tyrving
	280
	
	
	

	Minerva
	  97
	
	
	

	Ski IL
	  83
	
	
	

	Ullensaker/Kisa IL
	  81
	
	
	

	Asker Skiklubb
	  62
	
	
	

	Nittedal IL
	  47
	
	
	

	Aurskog-Høland FIL
	  35
	
	
	

	Strømmen IF
	  26
	
	
	

	Lørenskog FIL
	  27
	
	
	

	Nesodden IL
	  17
	
	
	

	
	
	
	
	

	Kolbotn IL
	  13
	
	
	

	Ås IL
	  12
	
	
	

	Oppegård IL
	  10
	
	
	

	Fossum IF
	    9
	
	
	

	Hurdal IL
	    9
	
	
	

	Vestby IL
	    5
	
	
	

	Raumnes & Årnes IL
	    5
	
	
	

	Zenith FIK
	    4 
	
	
	

	Kløfta IL
	    4  
	
	
	

	Fet FIK
	    2
	
	
	

	
	
	
	
	

	Bærums Verk IF
	    2
	
	
	

	Blaker IL
	    1
	
	
	

	Drøbak-Frogn IL
	    1
	
	
	

	Tomter IL
	    1
	
	
	

	Gjerdrum IL
	    1
	
	
	

	Sørum IL
	    1
	
	
	

	Hauerseter SK
	    1
	
	
	

	Nesøya IL
	    1
	
	
	

	IL Driv
	    1
	
	
	

	Hurdal IL
	    1
	
	
	

	Eidsvol IF
	    1 
	
	
	

	
	
	
	
	

	30 foreninger
	
	
	
	

	857 medaljer
	
	
	
	


	Akershus Friidrettskrets
	405

	Medaljer i Ungdomsmesterskap gutter - jenter 16 - 15 år 1968 - 2016 


	Gutter
	
	
	Jenter
	

	IL Tyrving
	116
	
	IL Tyrving
	219

	Minerva
	  83
	
	Minerva
	102

	Ski IL
	  52
	
	Ski IL
	  71

	Nittedal IL
	  50
	
	Asker Skiklubb
	  49

	Asdker Skiklubb
	  46
	
	Ullensaker/Kisa IL
	  33

	Ullensaker/Kisa IL
	  42
	
	Strømmen IF
	  30

	Nesodden IF
	  24
	
	Aurskog-Høland FIL
	  24

	Aurskog/Høland FIL
	  18
	
	Nittedal IL
	  22

	Kolbotn IL
	  17
	
	Ås IL
	  17

	Ås IL
	  16
	
	Kolbotn IL
	  14

	
	
	
	
	

	Fossum FI
	  14
	
	Lørenskog FIL
	  13

	Lørenskog FIL
	  13
	
	Sørum IL
	    7 

	Oppegård IL
	    9
	
	Romerike Friidrett
	    7

	Kløfta IL
	    9
	
	Raumnes & Årnes IL
	    6

	Strømmen IF
	    5
	
	Hakadal IL
	    5

	IL Driv
	    3
	
	Nesodden IF
	    5

	Vestby IL
	    2
	
	Oppegård IL
	    5

	Hurdal IL
	    2
	
	Fossum IF
	    4

	Gjelleråsen IF
	    2
	
	Eudsvold Turnforening
	    4

	Bærums Verk IF
	    2
	
	Hvam IL
	    4

	
	
	
	
	

	Gjerdrum IL
	    1
	
	Zenith FIK
	    2

	Hauerseter SK
	    1
	
	Hurdal IL
	    2

	Åsen IL
	    1
	
	Nannestad IL
	    2

	Raumnes & Årnes IL
	    1
	
	Fet FIK
	    1

	Romerike
	    1
	
	Vestby IL
	    1

	
	
	
	Kløfta IL
	    1

	
	
	
	IL Jutul
	    1

	
	
	
	Hobøl IL
	    1

	23 foreninger
	
	
	27 foreninger
	

	530 medaljer
	
	
	657 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	406

	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt gutter - jenter 16 - 15 år 1968 - 2016 


	IL Tyrving
	335
	
	
	

	Minerva
	185
	
	
	

	Ski IL
	123
	
	
	

	Asker Skiklubb
	  96
	
	
	

	Nittedal IL
	  76
	
	
	

	Ullensaker/Kisa IL
	  75
	
	
	

	Aurskog-Høland FIL
	  42
	
	
	

	Strømmen IF
	  35  
	
	
	

	Ås IL
	  34
	
	
	

	Kolbotn IL
	  31
	
	
	

	
	
	
	
	

	Nesodden IF
	  27
	
	
	

	Lørenskog FIL
	  26
	
	
	

	Fossum IF
	  18
	
	
	

	Oppegård IL
	  15
	
	
	

	Kløfta IL
	  10
	
	
	

	Sørum IL
	    7
	
	
	

	Raumnes & Årnes IL
	    7
	
	
	

	Romerike
	    7
	
	
	

	Hakadal IL
	    5
	
	
	

	Hvam IL
	    4
	
	
	

	
	
	
	
	

	Hurdal IL
	    4
	
	
	

	Eidsvold IF
	    4
	
	
	

	Driv IL
	    3 
	
	
	

	Vestby IL
	    3
	
	
	

	Nannestad IL
	    2
	
	
	

	Zenith FIK
	    2
	
	
	

	Bærums Verk IF
	    2
	
	
	

	Kråkstad IL
	    2
	
	
	

	Gjelleråsen IF
	    2
	
	
	

	Gjerdrum IL
	    1
	
	
	

	
	
	
	
	

	Åsen IL
	    1
	
	
	

	Hauerseter SK
	    1
	
	
	

	Hobøl IL
	    1
	
	
	

	IL Jutul
	    1
	
	
	

	Fet FIK
	    1
	
	
	

	35 foreninger
	
	
	
	

	1187 medaljer
	
	
	
	


	Akershus Friidrettskrets
	407

	Medaljer i Ungdomsmesterskap gutter - jenter 14 - 13 år 1968 – 2001


	Gutter
	
	
	Jenter
	

	Minerva
	43
	
	Minerva
	39

	IL Tyrving
	12
	
	IL Tyrving
	26

	Fossum IF
	12
	
	Ullensaker/Kisa IL
	13

	Ullensaker/Kisa IL
	  8
	
	Ski IL
	11

	Kolbotn IL
	  8
	
	Aurskog-Høland FIL
	  9

	Asker Skiklubb
	  7
	
	Kolbotn IL
	  6

	Aurskog-Høland FIL
	  5
	
	Fet FIK
	  5

	Kløfta IL
	  4
	
	Hakadal IL 
	  5

	Ski IL
	  3
	
	Asker Skiklubb
	  5

	Gjerdrum IL
	  3
	
	Fossum IF
	  4

	
	
	
	
	

	Nittedal IL
	  3
	
	Nittedal IL
	  4

	Lørenskog FIL
	  3
	
	Ås IL
	  4

	Ås IL
	  2
	
	Strømmen IF
	  3

	Nesøya IL
	  2
	
	Vestby IL
	  3

	Siggerud IL
	  2
	
	Bærums Verk IF
	  3

	IL Driv
	  1
	
	Sørum IL
	  2

	Fet FIK
	  1
	
	Oppegård IL
	  2

	Nesodden IF
	  1
	
	Kråkstad IL
	  2

	Strømmen IF
	  1
	
	Hvam IL
	  1

	Vestby IL
	  1
	
	Lørenskog FIL
	  1

	
	
	
	
	

	Oppegård IL
	  1
	
	Eidsvold IF
	  1

	
	 
	
	Leirsund IL
	  1

	
	
	
	Gjerdrum IL
	  1

	
	
	
	Siggerud IL
	  1

	
	
	
	Gardermoen IF
	  1

	
	
	
	IL Driv
	  1

	
	
	
	Hobøl IL
	  1

	
	
	
	
	

	21 foreninger
	
	
	27 foreninger
	

	123 medaljer
	
	
	154 medaljer
	


	Akershus Friidrettskrets
	408

	Medaljer i Ungdomsmesterskap sammenlagt gutter - jenter 14 - 13 år 1968 - 2001


	Minerva
	82
	
	
	

	IL Tyrving
	38
	
	
	

	Ullensaker/Kisa IL
	21
	
	
	

	Fossum IF
	16
	
	
	

	Ski IL
	14
	
	
	

	Aurskog-Høland FIL
	14
	
	
	

	Kolbotn IL
	14
	
	
	

	Asker Skiklubb
	12
	
	
	

	Nittedal IL
	  7
	
	
	

	Fet FIK
	  6
	
	
	

	
	
	
	
	

	Ås IL
	  6
	
	
	

	Hakadal IL
	  5
	
	
	

	Kløfta IL
	  4
	
	
	

	Strømmen IF
	  4
	
	
	

	Gjerdrum IL
	  4
	
	
	

	Vestby IL
	  4
	
	
	

	Lørenskog FIL
	  3
	
	
	

	Oppegård IL
	  3
	
	
	

	Siggerud IL
	  3
	
	
	

	IL Driv
	  2
	
	
	

	
	
	
	
	

	Nesøya IL
	  2
	
	
	

	Bærums Verk IF     
	  3
	
	
	

	Sørum IL
	  2
	
	
	

	Kråkstad IL
	  2
	
	
	

	Nesodden IF
	  1
	
	
	

	Hvam IL
	  1
	
	
	

	Eidsvold IF
	  1
	
	
	

	Leirsund IL
	  1
	
	
	

	Gardermoen IF             
	  1
	
	
	

	Hobøl IL
	  1
	
	
	

	
	
	
	
	

	30 foreninger
	
	
	
	

	277 medaljer
	
	
	
	


	Akershus Friidrettskrets
	409

	Medaljer i Donald Duck lekene gutter - jenter 1968 - 1980  

	UM terrengløp1987 - 1992 12 -11 år.


	Gutter
	
	
	Jenter
	

	IL Tyrving
	10
	
	IL Tyrving                (2)
	10

	Nesøya IL
	  5
	
	Leirsund IL
	  4

	Siggerud IL
	  4
	
	Ski IL
	  3

	Minerva
	  3
	
	Nannestad IL            (2)
	  2

	Aurskog-Høland FIL
	  2
	
	Oppegård IL             (1)
	  2

	Ullensaker/Kisa IL
	  2
	
	Minerva
	  1

	Asker Skiklubb
	  2
	
	Aurskog-Høland FIL
	  1

	Fossum IF
	  2
	
	Sørum IL
	  1

	Ås IL
	  1
	
	Kolbotn IL
	  1

	Ski IL
	  1
	
	Bærums Verk IF       (1)
	  1

	
	
	
	
	  

	Nesodden IF
	  1
	
	Raumnes & Årnes IL(1)
	  1

	Gjerdrum IL
	  1
	
	Ullensaker/Kisa IL
	  1

	
	
	
	
	

	12 foreninger
	
	
	12 foreninger
	

	34 medaljer
	
	
	28 medaljer               (7)
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Tallene i parentes for jenter gjelder medaljer vunnet i ungdomsmesterskap i terrengløp.

	Medaljer for 12-11 år er ikke tatt med i sum antall medaljer side 375


	Akershus Friidrettskrets
	410

	Vinnere av Norgesmesterskap B menn-kvinner (Ikke medregnet i antall medaljer side 375)

	Menn
	
	
	Kvinner
	

	IL Tyrving
	12
	
	Ullensaker/Kisa IL
	5

	Fossum IF
	  4
	
	Raumnes & Årnes IL
	4

	Lørenskog FIL
	  4
	
	Aurskog-Høland FIL
	4 

	Ullensaker/Kisa IL
	  4
	
	Sørum IL
	2 

	Minerva
	  4
	
	IL Tyrving
	2

	NLHI
	  3
	
	Hvam IL
	1

	Ski IL
	  3
	
	Ås IL
	1 

	Blaker IL
	  3
	
	Minerva
	1

	Nesodden IF
	  2
	
	Ski IL
	1

	Sørum IL
	  2
	
	Lørenskog FIL
	1

	
	
	
	
	

	Asker Skiklubb
	  2
	
	Nittedal IL
	1

	Aurskog-Høland FIL
	  1
	
	
	

	IL Mode
	  1
	
	
	

	Stabæk IF
	  1
	
	
	

	Aurskog IL
	  1
	
	
	

	Nesøya IL
	  1
	
	
	

	Follo FIK
	  1
	
	
	

	Drøbak-Frogn IL
	  1
	
	
	

	Eidsvol IF
	  1
	
	
	

	Asker & Bærum FIK
	  1
	
	
	

	
	
	
	
	

	Nittedal IL
	  1
	
	
	

	
	
	
	
	

	21 foreninger
	
	
	11 foreninger
	

	53 mestere
	
	
	23 mestere
	

	Vinnere av Norgesmesterskap B menn - kvinner sammenlagt

	IL Tyrving
	14
	
	Ås IL
	1

	Ullensaker/Kisa IL
	  9
	
	Hvam IL
	1

	Lørenskog FIL
	  5
	
	Asker & Bærum FIK
	1

	Minerva
	  5
	
	Eidsvold IF 
	1

	Aurskog-Høland FIL
	  5
	
	Drøbak-Frogn IL
	1

	Fossum IF
	  4
	
	Follo FIK
	1

	Raumnes & Årnes IL
	  4
	
	Nesøya IL
	1

	Sørum IL
	  4
	
	Aurskog IL
	1

	Ski IL
	  4
	
	Stabæk IF
	1

	NLHI
	  3
	
	IL Mode
	1

	
	
	
	
	

	Blaker IL
	  3
	
	
	

	Nesodden IF
	  2
	
	
	

	Nittedal IL
	  2
	
	24 foreninger
	

	Asker Skiklubb
	  2
	
	76 mestere
	

	Tallene i B-NM er ikke tatt med sum over antall medaljer i oversikten for senior 


