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J16 1000m kappgang Resultat

1 Isabella Chemmai Sundgot 1999 Dimna IL 5.35.9

J14 3000m kappgang 1000m 2000m 3000m 5000m

1 Charlotte Lunde 2001 BUL Oslo 17.38,4 5.58,2 11.58.1

2 Lisa Måren Løseth 2001 Høyanger IL 18.14,8 5.56,8 12.07,3

J15 3000m kappgang

1 Sigrid Vehus Skjerve 2000 Verdal FIK 17.29,2 5.54,8 11.46,4

2 Astri Farbu 2000 Hattfjelldal IL 19.20,2 6.12.2 12.49,3

J16 3000m kappgang

1 Nina Kovac 1999 IL Norna Salhus 18.29,2 5.59,4 12.15,7

J18/19 3000m kappgang

1 Fride Møller Flatin 1997 Dimna IL 18.02,7 6.03,3 12.04,1

G14 3000m kappgang

1 Einar Bjøru 2001 Sømna IL 17.28,8 5.52,0 11.54,9

Passeringstider
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G15 3000m kappgang

1 Håvard Bernhardsen 2000 BUL Tromsø 15.35,7 5.24.6 10.44,1

2 Tobias Lømo 2000 Koll IL 17.38,4 5.56,4 11.58.8

MS 3000m kappgang

1 Erling Andersen 1960 Søfteland TIL 17.33,9 5.51.3 11.46.1

M18/19 5000m kappgang

1 Fredrik Vaeng Røtnes 1996 BUL Tromsø 21.25,5 4.15.2 8.35.6 12.51,1

J16 10000m kappgang

1 Vilde Lundin 1999 BUL Tromsø 56.22,0 16.42,0 28.09,3

KS 10000m kappgang

1 Merete Helgheim 1980 Gloppen FIK 55.21,0 15.35,7 26.58,0

Overdommer Nina Roos Andersen Søfteland TIL

Jan Rolstad TIF Viking

Ellen Nordqvist Sjøblom Moss IL

Eva Nordqvist Moss IL

Startar Mats Lundin BUL Tromsø

Stemneleiar Arild Fotland Søfteland TIL

Tidtakarsjef Solfrid Utheim Rygg Hyen IL


