Ungdommens
Idrettshelg

2021

Helga 10.-12. desember inviterer Ungdomsutvalget i Nordland Idrettskrets deg mellom 15-
25 ar til a delta pa arets kuleste mgteplass i Bodg i anledning ungdomsutvalgets 5-

arsjubileum!

Malet med denne helga er & samle utavere, trenere, hjelpetrenere, ledere, styremedlemmer,
varamedlemmer og alle som brenner for idretten i Nordland til en mateplass der deltakerne

inviteres til & fa ny inspirasjon og dele erfaringer pa tvers av idretter og verv.

Gjennom inspirasjonshelga skal vi:

- Feire bursdag! r@ Ungdomsutvalget.nik

- Ha seminar med foredragsholder
- Dele erfaringer pa tvers av idretter og verv n
Ungdomsutvalget —

- Ha kule aktiviteter

- Bli kjent med masse nye mennesker!

Nordland Idrettskrets /

- Faen ny inspirasjon til a fortsette / komme tilbake / begynne i idretten

Vi i Ungdomsutvalget gleder oss til & mate akkurat deg! Meld deg pa her:
https://forms.office.com/r/’XM68k82Yk4

Pameldingsfrist: fredag 26. november
Maks 30 deltakere, meld pa allerede i dag!

Pris: 500 kr
Deltakeravgiften faktureres idrettslaget. Gjar derfor en avtale med din leder om du kan delta :)
Deltakeravgiften inkluderer alt (Mat, overnatting pa hotell osv.), med unntak av reisevei.

Mer informasjon om programmet om helga vil komme.

-

For spegrsmal ta kontakt med:

Ungdomsutvalget Idrettskretsen

ungdomsutvalget.nik@gmail.com Johanna.Ragnarsson@idrettsforbundet.no
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