
Norge / Norway 1965 – Menn / Men  

Del 1: Sprint / Part 1: Sprint events (60 - 400 m) 
(Ajourført 2021-08-10)  

 

60 METER – 7,2 

6,8 (1) Terje Narvesen, Fossum IF 01.07.49 Villeneuve, FRA 12.06 

7,0 (1) Stein Løvdok, IF Hellas 07.07.47 Drammen 16.08 

7,1 (1)b Jostein Førland, Stavanger IF 24.03.48 Stavanger/St 07.07 

7,1 (1)h1 Knut Jensen, Ski IL 22.03.49 Oslo/Bi 18.09 

7,1 (1) Ole Andreas Elton, Nordre Land IL 12.04.45 Fagernes 19.09 

7,1  Kjell Ove Johnsen, Ranheim IL 04.02.49   

7,2 (1) Idar Magnus Aase, Eikanger IL 20.11.37 Rommetveit 26.05 

7,2 (1)c Torbjørn Mellesdal, Dale IL 23.06.49 Dale i Bruvik 02.06 

7,2 (1)h14 Rolf Berge, FIG Gjøvik 06.12.46 Gjøvik 02.06 

7,2 (2)h14 Kjell Ivar Løken, FIG Gjøvik 19.04.47 Gjøvik 02.06 

  (10)    

7,2 (1) Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46 Mosjøen 15.06 

7,2 (1) Arvid Gulbrandsen, Lena IF 15.11.45 Lena 20.06 

7,2 (1)a Arne M. Rostad, IK Grand 04.06.47 Rognan 18.09 

7,2 (2) Bjarne Sanne, Skrautvål IL 26.08.40 Fagernes 19.09 

7,2 (1)c Harald Sverre Breivik, Fitjar IL 28.06.49 Bergen/Sk 25.09 

7,2  Erling Oddbjørn Kvernrød, Orkdal IL 05.01.49   

7,2  Ingjald Åm, Selsbakk IF 48   

      

      

Medvind / Wind assisted:    

7,0 (1)h15 Arne Flatmoen, FIG Gjøvik 18.09.36 Gjøvik 02.06 

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:   
Uapproberte skolestevner / Unapproved school meetings:  

7,2 (1)c Tor Martin Hoel, IK Hind 10.05.49 Harstad 04.10 

      
Uapprobert skolestevne – uklare vindforhold / Unapproved school meeting – unconfirmed wind conditions: 
7,0 (1)a Jan Petter Rasmussen, Egersunds IK 47 Egersund 05.10 

7,0 (1)b Nils Heskestad, Egersund høyere skole 48 Egersund 05.10 

7,2 (1)J Ludvig Feyling, Egersunds IK 19.05.46 Egersund 05.10 

      



100 YARDS (10,5) 
 
9,8 (1) Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45 Fargo, ND, USA 01.05 

      

      

3 x 45 METER (Innendørs) 

16,1 (1) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Oslo/Hu   

16,8 (1) Svein Lilleberg, IK Tjalve 08.05.43 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

16,8 (1)J Terje Nordberg, Oslo TF 22.01.47 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

16,9 (2) Leif Hage, SK Freidig 10.08.43 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

16,9 (2)J= Øivind Westgaard, Blaker IL 13.04.47 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

16,9 (2)J= Arnfinn Løvås, Gjerpen IF 19.01.46 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

16,9 (2)J= Jan Hedenstad, Oslo TF 17.01.49 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

17,0 (3) Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

17,1 (4) Steinar Mo, IL Ulvungen 01.04.42 Oslo/Hu (Hallmesterskap) 14.03 

      

 

 



100 METER  (10,8 – 11,1 - 11,4) 

10,5 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Berlin, GDR 06.06 

10,5 (2) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Oslo/Bi (v. Be-Ne-Lux) 21.07 

10,6 (2) Bunæs  München, FRG 12.06 

10,6 (1)J= Skarstein  Askim (JNM) 11.07 

10,6 (1)J= Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45 Askim (JNM) 11.07 

10,6 (1) Skarstein  Oslo/Bi (v. SWE) 04.08 

10,6 (1) Skarstein  Helsinki, FIN (Nordisk) 15.08 

10,7 (1) Svein Lilleberg, IK Tjalve 08.05.43 Røros 19.06 

10,7 (1) Leif Hage, SK Freidig 10.08.43 Sunndalsøra 05.07 

10,7 (1) Kjell Brenne, Ørsta IL 13.09.41 Tresfjord 18.07 

  (10/6)    

10,7 (1) Skarstein  Kiruna, SWE (Kalottkamp) 25.07 

10,7 (1)J Skarstein  Gimo, SWE (v.FIN, SWE) 01.08 

10,7 (1)h Skarstein  Helsinki, FIN (Nordisk) 15.08 

10,7 -1,1 (2) Skarstein  Oslo/Bi (E-cup; semi-fin.) 21.08 

10,7 (m) Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Trondheim 09.09 

10,7 (1) Simonsen  Oslo/Fr 14.09 

10,7 (1) Thorstein Larsen, Moss IL 03.04.47 Moss 26.09 

10,8 (2) Svein Johnsen, IK Tjalve 13.11.42 Røros 19.06 

10,8 (1)J Simonsen  Viborg, DEN (v. DEN jr.) 03.07 

10,8 (1) Skarstein  Bodø (NNM) 18.07 

  (20/9)    

10,8 (1) Brenne  Byrkjelo 25.07 

10,8 (2) Simonsen  Byrkjelo 25.07 

10,8 +1,9 (1) Per Aam, Fana IL 04.02.42 Bergen/Kr 29.07 

10,8 (3) Bunæs  Oslo/Bi (v. SWE) 04.08 

10,8 (1)sf Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46 Lillehammer (NM-B) 15.08 

10,8 (1) Tollefsen  Trondheim 24.08 

10,8 (1) Torbjørn Wahlstrøm, Gjerpen IF 22.09.42 Notodden 30.08 

10,8 (1)A Simonsen  Oslo/Bi 16.09 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

10,9 (1)J Arvid Gulbrandsen, Lena IF 15.11.45 Lena 31.05 

10,9 (3) Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Røros 19.06 

10,9 (1)h Terje Nordberg, Oslo TF 22.01.47 Strømmen 21.06 

10,9 (1) Ola Lillesvangstu, Sogndal IL 24.07.40 Sogndal 25.07 

10,9 (1) Steinar Mo, IL Ulvungen 01.04.42 Molde 01.08 

10,9 (1) Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Arendal 15.08 

10,9 (1)sf Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41 Lillehammer (NM-B) 15.08 

10,9 (m) Rolf Prydz, SK Ready 06.02.42 Oslo/Fr 18.08 

  (20)    

10,9 (2) Arnfinn Løvås, Gjerpen IF 19.01.46 Notodden 30.08 

10,9 (1) Harald Ramberg, IF Hellas 02.01.42 Drammen 25.09 

11,0 (1)B Martin Jensen, IL i BUL 03.01.42 Oslo/Bi 13.05 

11,0 (2)A Jan Hedenstad, Oslo TF 17.01.49 Oslo/Bi 13.05 

11,0 (1) Steinar Skarpnord, IK Tjalve 04.07.43 Hamar 27.05 

11,0 (1) Børge Dahle, Sverresborg IL 24.09.47 Sunndalsøra 20.06 

11,0 (2)A John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Bergen/Kr 20.06 

11,0 (3)A Ottar Midtkandal, IL Gular 02.06.44 Bergen/Kr 20.06 

11,0 (3) Tor Klaussen, Sandnessjøen IL 16.04.42 Bodø (NNM) 18.07 

11,0 (2) Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Sogndal 25.07 

  (30)    

11,0 (1)J Svein Jarle Rekdal, Aksla IL 25.04.45 Molde 01.08 

11,0 (  )sf Terje Narvesen, Fossum IF 01.07.49 Lillehammer (NM-B) 15.08 

11,0 (2) Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Trondheim 24.08 

11,0  (1) Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39 Oslo/Fr 15.09 

11,0 (2)A Trygve Johan Aarøy, IL i BUL 30.06.42 Oslo/Bi 16.09 

11,0 (1) Jan Erik Ottersen, Befalskolens IL 45 Hønefoss 19.09 

11,0 (1)a Egil Nygård, Sandnes IL 29.07.47 Egersund 23.09 



11,0 (1) Tor-Odd Haaversen-Westhassel, Farsund IL 07.11.42 Lista .10 

11,0  Håkon Aasvestad, FIK Fri-62 21.01.47   

11,1 (4)A Øivind Westgaard, Blaker IL 13.04.47 Oslo/Bi 13.05 

  (40)    

11,1 (1)sf1 Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Jo 25.05 

11,1 (1)a Harald Haraldson, Haugesund IL 29.05.47 Åkrehamn 07.06 

11,1 (2)A Sigbjørn Støve, Kongsvinger IL 12.02.42 Kongsvinger 13.06 

11,1 (1) Sigurd Krekke, Lillehammer IF 11.06.43 Lillehammer 03.07 

11,1 (1) Per Arne Holmlund, Narvik IL 13.04.46 Harstad 11.07 

11,1 (1)h1 Svein Sørensen, Romedal IL 09.01.44 Lillehammer 21.07 

11,1 (1) Atle Støve, Kongsvinger IL 04.07.45 Kongsvinger 08.09 

11,1 (1) Arne Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Bi 12.09 

11,1 (2) Inge Johnny (Johansen) Vinje, Langangen IL  19.11.45 Gjerpen 14.09 

11,1 (2) Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Hønefoss 19.09 

  (50)    

11,1 (1) Arne Eikås, Kirkenes IF 23.07.47 Kirkenes 24.09 

11,1 (2)A Finn H. Gravem, Oslo TF 10.01.45 Oslo/Bi 24.09 

11,1 (1) Per Malmin, Stavanger IF 06.10.47 Stavanger/St 04.10 

11,1 (2) Jostein Førland, Stavanger IF 24.03.48 Stavanger/St 04.10 

11,1 (1) Magnus E. Borge, IL Gular 02.03.44 Bergen/Sk 05.10 

11,1  Asbjørn Moen, IL Stjørdals-Blink 23.03.45   

11,1  Bjørn Berg, IL Stjørdals-Blink 09.05.48   

11,1  Eivind Osnes, KFUM-kameratene, Oslo 11.05.39   

11,1  Erling Fløttum, Strindheim IL 27.10.43   

11,1  Freddy Johanson, Sarpsborg IL 28.08.44   

  (60)    

11,1  Jan Tore Eresberg, Sogndal IL 44   

11,1  Kåre Aarseth, Ørsta IL    

11,1  Leif Erik Pedersen, IL Risør-Varden 12.04.47   

11,1  Leiv Moksnes, IL Stjørdals-Blink 22.12.46   

11,1  Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39   

11,1  Ottar Pilskog, Lillehammer IF 19.12.47   

11,1  Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

11,2 (2)B Tommy Scott, IL i BUL 24.04.45 Oslo/Bi 13.05 

11,2 (1) Trond Havig, IL Trio, Fauske 27.06.44 Bodø 23.05 

11,2 (1) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Varhaug 29.05 

  (70)    

11,2 (1) Karsten M. Digernes, Haugesund IL 08.10.43 Åkrehamn 07.06 

11,2 (4)A Olav Oddvar Nystad, IL Pasvik Hauk 26.11.37 Kongsvinger 13.06 

11,2 (1)J Trond Lapstun, Vaaler IF 21.12.45 Oslo/Fr 15.06 

11,2 (1)h2 Egil Hantveit, Eidsvåg IL 19.12.44 Nesttun 19.06 

11,2 (1)h1 Per Sletholt, IL Romerikslaget 11.11.46 Oslo/Fr 21.06 

11,2 (1)A Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Simostranda 10.07 

11,2 (1) Audun Hem, IF Tønsbergkameratene 16.04.44 Tønsberg 30.07 

11,2 (1) Leif Ankar Hagen, Florvåg IF 05.03.41 Florvåg 14.08 

11,2 (2)h6 Nils Petter Guldseth, Vikvarvet IL 04.02.47 Lillehammer (NM-B) 14.08 

11,2 (1) Kjellfred Weum, IL i BUL  30.07.40 Ålesund (Politi-NM) 03.09 

  (80)    

11,2 (1) Magne H. Bråthen, Kongsberg IF 19.03.47 Kongsberg 05.09 

11,2 (1)b Frode Villyn, KFUM-kameratene, Oslo 18.06.48 Oslo/Jo 09.09 

11,2 (1) Jan Brinchmann, IL Tyrving 05.09.41 København/Fr, DEN 12.09 

11,2 (1)h2 Jarle Arnt Malvik, TIF Viking, Bergen 25.11.38 Bergen/Sk 20.09 

11,2 (1)J Truls Synnestvedt, SK Brann 08.05.46 Bergen/Sk 26.09 

11,2 (2)J Gunnar Kleiven, IL Fri, Espeland 46 Bergen/Sk 26.09 

11,2  Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39   

11,2  Bjørn Angvik, Løkken IL    

11,2  Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44   

11,2  Thor Olav Steine, Norheimsund IL 14.08.41   

  (90)    



11,3 (2)C Arild Pedersen, SK Vidar 44 Oslo/Bi 13.05 

11,3  Kjell Ruud, IL Tyrving 18.08.44 Oslo/Bi 13.05 

11,3 (1)sf3 Per Christian Larsen, Oslo Døves SK 46 Oslo/Jo 25.05 

11,3 (2)sf1 Dag Iver Sagvolden, Oppsal IF 08.10.47 Oslo/Jo 25.05 

11,3 (2)sf3 Arne Gunnulfsen, Oslo TF 29.12.48 Oslo/Jo 25.05 

11,3 (2) Erik Wagner Larsen, IL Gular 05.04.44 Ålvik 30.05 

11,3 (2)A Geir Nielsen, SK Brann 13.06.45 Laksevåg 02.06 

11,3 (1) Per Kjell Østerbø, Rondane IL 02.11.45 Lillehammer 07.06 

11,3 (2)J Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45 Oslo/Fr 15.06 

11,3 (2)h2 Morten Halvorsen, TIL Hovding 42 Nesttun 19.06 

  (100)    

11,3 (3) Idar Mo, IL i BUL 05.07.40 Romedal 20.06 

11,3 (1) Jan Erik Gunnerud, Bardufoss & Omegn IF 11.01.42 Øverbygd 20.06 

11,3 (1)c Tor Martin Hoel, IK Hind 10.05.49 Narvik 20.06 

11,3 (1) Jon Ragnar Thowsen, SK Ready 08.01.50 Strømmen 21.06 

11,3 (2)A Willy Indresand, IF Njaal 07.10.36 Moss 07.07 

11,3 (1) Jan Hansen, Bardufoss & Omegn IF 09.01.38 Øverbygd 11.07 

11,3 (3) Tore Vang, IF Tønsbergkameratene 26.05.44 Tønsberg 30.07 

11,3 (2)h3 Arne Stokke, IF Hellas 46 Drammen 12.08 

11,3 (4)h6 Harald Anstensen, Fredrikstad IF 07.10.40 Lillehammer (NM-B) 14.08 

11,3 (m) Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45 Helsinki, FIN (Nordisk.) 16.08 

  (110)    

11,3 (m) Richard Badendyck, Oslo-Studentenes IL 10.11.42 Oslo/Fr 18.08 

11,3 (1) Per O. Arntsen, Herøya IF  Eidanger 26.08 

11,3 (1)J Bjørn Birknes, Firda Gymnas IL 17.03.46 Høyanger 28.08 

11,3 (1)J Håkon Tangen, FIG Gjøvik 01.05.45 Gjøvik 28.08 

11,3 (1) Jarl Martinsen, Bryne IL 01.05.44 Bryne 30.08 

11,3 (1)h1 Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Fr 03.09 

11,3 (2) Jan Øygarden, Kongsberg IF 47 Kongsberg 05.09 

11,3 (2) Helge Dammen, Nord-Østerdal IL 05.02.45 Vinstra 12.09 

11,3 (2) Morten Vollan, IL Tyrving 03.03.45 København/Fr, DEN 12.09 

11,3 (3) Magne Østgård, IL Vito 14.07.44 Jessheim 12.09 

  (120)    

11,3 (2)A Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL 17.05.42 Bergen/Kr 23.09 

11,3 (3)A Bjørn Sagstad, IL Norrøna 08.10.46 Bergen/Kr 23.09 

11,3  Vilbjørn Nordli, IF Hellas 20.02.46 Drammen 25.09 

11,3 (3)J Øivind Kolstad, Manger IL 28.08.47 Bergen/Sk 26.09 

11,3 (2) Øystein Kringeland, Bryne IL 17.10.43 Haugesund 06.10 

11,3 (2)J Stein Løvdok, IF Hellas 07.07.47 Kongsberg 07.10 

11,3 (m) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Hønefoss 09.10 

11,3 (2) Ivar Hjelsvold, IL Stjørdals-Blink 09.04.45 Oslo 10.10 

11,3  Arnt Olstad, Buvik IL 22.08.42   

11,3  Jan Birger Holhjem, Brunlanes IL 13.12.39   

  (130)    

11,3  Ragnar Kruse Madsen, Fredrikstad IF 03.03.38 Fredrikstad  

11,3  Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39   

11,4 (3)B Reidulv Førde, IK Tjalve 03.05.42 Oslo/Bi 13.05 

11,4 (3)C John Vikne, IL i BUL 22.10.41 Oslo/Bi 13.05 

11,4 (5)A Kjell Arthur Paulsen, SK Vidar 26.08.41 Oslo/Bi 13.05 

11,4 (2) Kjell Odd Stensby, Vaaler IF, Solør 24.02.44 Lillehammer 24.05 

11,4 (2)sf2 Terje Vigtel, IK Tjalve 30.08.43 Oslo/Jo 25.05 

11,4 (1) Anders Rygg, IL Brodd 19.01.42 Sandane 30.05 

11,4 (2)J Nils Haakestad, Borre IF 15.01.47 Moss 07.06 

11,4 (3) Leif Harry Hansen, Bardufoss & Omegn IF 22.02.44 Øverbygd 20.06 

  (140)    

11,4 (1) Per Kristian Haugen, IK Tjalve 29.11.49 Strømmen 21.06 

11,4 (3)h2 Jan Engstrøm, SK Vidar 03.05.46 Oslo/Fr 21.06 

11,4 (2)h2 Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32 Oslo/Fr 28.06 

11,4 (3)h2 Trond Røgeberg, SK Oslo-Ørn 12.08.44 Oslo/Fr 28.06 

11,4 (2) Per Stubbraaten, Ringerike FIK 20.03.44 Østre Gausdal 09.07 



11,4 (1) Thor Eckmann, Oslo TF  12.08.43 Karlsruhe, FRG 18.07 

11,4 (2)B Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Bergen/Kr 29.07 

11,4 (3)h3 Per Øhren, IF Sturla 01.09.42 Drammen 12.08 

11,4 (2)h7 Reidar Helmersen, Ottestad IL 13.04.45 Lillehammer (NM-B) 14.08 

11,4 (1) Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Kongsvinger 18.08 

  (150)    

11,4 (2)= Olav Hilde Tjugen, IL Vestar  Oslo/Fr 20.08 

11,4 (1) Martin Larssen, Ringerike FIK 14.07.48 Krødsherad/Sk 21.08 

11,4 (3) Hans Dahl Hov, IL Modig 45 Sogndal 21.08 

11,4 (m) Trond Furuly, IL Stålkameratene 06.04.44 Mo i Rana/Ip 28.08 

11,4 (1) Håkon Fimland, Veldre IL 08.03.42 Brumunddal 29.08 

11,4 (2) Helge Monstad, Oslo Politis IL 26.07.42 Ålesund (Politi-NM) 03.09 

11,4 (2) Arve Hoff, Kongsvinger IL 14.10.45 Kongsvinger 08.09 

11,4 (5) Tore Moskaug, Romerikslaget IL  Jessheim 12.09 

11,4 (4)A Magnor Myklebust, SK Vidar  29.01.40 Oslo/Bi 16.09 

11,4 (m)J Stein Sletten, IL Gular 27.07.45 Bergen/Sk 18.09 

  (160)    

11,4 (2) Knut Ragnar Knudsen, IL Skjalg 08.03.47 Sandnes 19.09 

11,4  Odd Erik Halvorsen, TIF Minerva 05.03.48 Oslo/Bi 19.09 

11,4  Vidar Bjørn, Kolbotn IL 01.09.48 Oslo/Jo 24.09 

11,4 (1) Sakse Lysholm, IF Tønsbergkameratene 31.05.45 Tønsberg 25.09 

11,4 (4)J Arne Vik, IL Norna-Salhus 25.02.45 Bergen/Sk 26.09 

11,4 (2) Steinar Nuland, Haugesund IL 10.06.48 Haugesund 02.10 

11,4 (4) Lars Magne Haugland, IL Råmund 10.07.42 Haugesund 02.10 

11,4 (5) Karl Olav Holm, IL i BUL 22.06.47 Oslo/Bi 08.10 

11,4 (4) Henning Rivedal, Eikanger IL 13.08.44 Oslo 10.10 

11,4 (m) Torstein Mo, NLHI 10.01.43 Ås 16.10 

  (170)    

11,4  Finn Thoresen, Larvik TIF 06.10.47   

11,4  Kjell Hanson, Larvik TIF 27.03.42   

11,4  Knut Gaarud, Vikersund IF 47   

11,4  Odd Linseth, IF Tønsbergkameratene 03.01.41   

11,4  Odd Torød, Tønsbergs TF 03.12.39   

11,4  Ove Rygg, Mebonden IL 18.10.45   

11,4  Tor Einar Johnsen, Ranheim IL 11.02.47   

11,4  Tore Dahler Halvorsen, Moss IL 29.03.50   

      

      

Flaggstart / / Starting with flag:        

11,4  (1) Bjarne Gunnerud, Oslo Døves SK 06.04.45 Nadderud 04.09 

      

Medvind / Wind assisted:     

10,4 +3,9 (1) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Haugesund (NM) 28.08 

10,4 +3,9 (2) Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45 Haugesund (NM) 28.08 

10,5 +2,4 (1)h2 Skarstein  Haugesund (NM) 28.08 

10,5 +3,9 (3) Per Aam, Fana IL 04.02.42 Haugesund (NM) 28.08 

10,6 +4,6 (1)h1 Simonsen  Haugesund (NM) 28.08 

10,6 +4,1 (1)h3 Kjell Brenne, Ørsta IL 13.09.41 Haugesund (NM) 28.08 

10,6 +3,9 (4) Brenne  Haugesund (NM) 28.08 

10,7 +4,6 (2)h1 Aam  Haugesund (NM) 28.08 

10,7 +2,4 (2)h2 Thorstein Larsen, Moss IL 03.04.47 Haugesund (NM) 28.08 

10,7 +3,9 (5) Larsen  Haugesund (NM) 28.08 

10,8 +4,6 (3)h1 Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Haugesund (NM) 28.08 

10,8 +4,1 (2)h3 Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46 Haugesund (NM) 28.08 

      

10,9 (1) Harald Haraldson, Haugesund IL 29.05.47 Stavanger/St 03.07 

10,9 (2) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Stavanger/St 03.07 

10,9 +2,4 (3)h2 Steinar Mo, IL Ulvungen 01.04.42 Haugesund (NM) 28.08 

10,9 +4,1 (3)h3 Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Haugesund (NM) 28.08 

11,0 (1)a Haraldson  Kopervik 28.05 



11,0 (1)c Tor Martin Hoel, IK Hind 10.05.49 Harstad 25.08 

11,1 (1) Karsten M. Digernes, Haugesund IL 08.10.43 Kopervik 28.05 

11,1 (3) Jarl Martinsen, Bryne IL 01.05.44 Stavanger/St 03.07 

11,1 +4,6 (5)h1 Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Haugesund (NM) 28.08 

11,3 (1)J Tore Gismervik, Kopervik IL 45 Kopervik 28.05 

11,3 (4) Bjørn I. Kjørmo, Kvinesdal IL  Stavanger/St 03.07 

11,3 (1) Stein Gunnar Svendheim, IK Grand, Bodø 07.05.38 Bodø 04.07 

11,4 (1)c Helge Eriksen, Åkra IL 18.03.49 Åkrehamn 10.05 

11,4 (2)J Ove Mannes, Åkra IL 20.06.48 Kopervik 28.05 

11,4 (3)J Arvid Svela, Sandnes IL 15.07.45 Stavanger/St 03.07 

11,4 (2) Trond Furuly, IL Stålkameratene 06.04.44 Bodø 04.07 

11,4 (1)d Otto Olsen, IL Skjalg 05.03.50 Egersund 26.09 

      

Uklare vindforhold/manglende vindmåler / Unconfirmed wind conditions:   
11,0 (1) Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39 Drammen 21.09 

      

Ikke røyk fra pistol / No smoke from the gun:    

11,0 (1)b Harald Knoph, Mjøndalen IF 01.03.48 Vikersund 26.09 

11,0 (1)a Stein Løvdok, IF Hellas 07.09.47 Vikersund 26.09 

11,2 (2)b Gunnar Garthus, Ringerike FIK 07.09.48 Vikersund 26.09 

11,3 (3)b Per Magnus Kristiansen, Ringerike FIK 48 Vikersund 26.09 

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:     

11,0 (1)  Arne Birger Tangen, Trondheim  15.05.37 Steinkjer (Jernbane-NM) 05.09 

11,2 (2) Tore Hanssen, Trondheim 01.10.33 Steinkjer (Jernbane-NM) 05.09 

11,4 (1) Peder “Per” Wang-Norderud, IF Njård 08.06.42 Stavanger/St 16.10 

      

Militærstevner / Military meetings:     

11,2 (1) Øivind Hopland, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Stavanger/St 23.08 

11,3 (2) Lars Bårdsgård, IL i BUL 26.01.43 Stavanger/St 23.08 

      

Skolestevner / School meetings:   

11,1 (1) Erik Wagner Larsen, IL Gular 05.04.44 Bergen/Kr 28.09 

11,1 (1)h3 Wagner Larsen  Stavanger/St 30.09 

11,2 (1)h2 Lars Magne Haugland, IL Råmund 10.07.42 Stavanger/St 30.09 

11,2 (2) Øystein Kringeland, Bryne IL 17.10.43 Stavanger/St 01.10 

11,3 (2) Stein Sletten, IL Gular 27.07.45 Bergen/Kr 28.09 

11,3 (2)h1 Sletten  Stavanger/St 30.09 

11,3 (2)h3 Jan Tore Eresberg, Sogndal IL  Stavanger/St 30.09 

11,3 (1)J Inge Pettersen, IK Hind  Harstad 11.10 

11,4 (2)h2 Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Stavanger/St 30.09 

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

11,2  Øystein Kringeland, Bryne IL 17.10.43   

11,4   Jostein Myrvang, Larvik TIF 11.08.46 Aalborg, DEN 26.06 

      

Alternative resultater / Alternative performances:     

11,1 (1) Håkon Aasvestad, IL Fri-62 21.01.47 Kongsvinger 29.09 

11,2 (1) Ottar Pilskog, Lillehammer IF 19.12.47 Lillehammer 31.08 

11,3 (2) Jan Tore Eresberg, Sogndal IL 44 Sogndal 21.08 

      

NM / National championship (Haugesund 28. Aug.) w: +3,9 m/s  

10,4 (1) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45   

10,4 (2) Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45   

10,5 (3) Per Aam, Fana IL 04.02.42   

10,6 (4) Kjell Brenne, Ørsta IL 13.09.41   

10,7 (5) Thorstein Larsen, Moss IL 03.04.47   

10,9 (6) Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46   

      



200 METER (21,9 – 23,0 / 23,5) y= 220 yards time -0,11 s. 

 

21,0 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Timisoara, ROU (v.ROU) 01.10 

21,2 (1) Bunæs  Haugesund (NM) 27.08 

21,3 (1) Bunæs  München, FRG 18.06 

21,4 (3) Kjell Brenne, Ørsta IL 13.09.41 Timisoara, ROU (v.ROU) 01.10 

21,5 (3)A Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Oslo/Bi 14.07 

21,5 (4)A Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45 Oslo/Bi 14.07 

21,5 (2) Skarstein  Oslo/Bi (v. SWE) 05.08 

21,5 (2) Skarstein  Haugesund (NM) 27.08 

21,6 (1) Bunæs  Nürnberg, FRG 17.07 

21,6 (1) Skarstein  Bodø (NNM) 17.07 

  (10/4)    

21,6 (3) Bunæs  Oslo/Bi (v.BE-NE-LUX) 22.07 

21,6 (4) Simonsen  Oslo/Bi (v. SWE) 05.08 

21,6 (1) Bunæs  Beograd, YUG (v. YUG) 26.09 

21,7 (1)A Simonsen  Oslo/Bi 24.06 

21,7 (2) Skarstein  Helsinki, FIN (Nordisk.)  17.08 

21,7 (3) Simonsen  Haugesund (NM) 27.08 

21,8 (1)J Skarstein  Askim (JNM) 10.07 

21,8 (4) Simonsen  Oslo/Bi (v. Be-Ne-Lux) 22.07 

21,8 (1) Skarstein  Kiruna, SWE (Kalottkamp) 24.07 

21,8 (2)h2 Skarstein  Helsinki, FIN (Nordisk.)  16.08 

  (20/4)    

21,9 (1) Leif Hage, SK Freidig 10.08.43 Sunndalsøra 05.07 

21,9 (2) Skarstein  Oslo/Bi 07.07 

21,9 (1)h1 Bunæs  Haugesund (NM) 27.08 

21,9 (2) Simonsen  Beograd, YUG (v. YUG) 26.09 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

22,0 (1)A John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Bergen/Kr 09.09 

22,1 (2)A Per Aam, Fana IL 04.02.42 Bergen/Kr 09.09 

22,1 (3)A Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39 Bergen/Kr 09.09 

22,1 (1) Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Trondheim 23.09 

22,2 (1)A Terje Nordberg, Oslo TF 22.01.47 Oslo/Bi 21.05 

22,3 (1) Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46 Lillehammer (NM-B) 13.08 

  (10)    

22,4 (1) Arne Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 11.02.42 København, DEN 04.07 

22,4 (3) Arne Eikås, Kirkenes IF 23.07.47 Bodø (NnM) 17.07 

22,4 (1) Thorstein Larsen, Moss IL 03.04.47 Sarpsborg 19.08 

22,5 (2) Steinar Skarpnord, IK Tjalve 04.07.43 Lillehammer (NM-B) 13.08 

22,5 (2) Steinar Mo, IL Ulvungen 01.04.42 Molde 21.08 

22,5 (2) Ottar Midtkandal, IL Gular 02.06.44 Bergen/Kr 01.09 

22,5 (1) Per Sletholt, IL Romerikslaget 11.11.46 Tønsberg 05.09 

22,5 (1) Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Oslo/Fr 20.09 

22,6 (3)J Jan Hedenstad, Oslo TF 17.01.49 Askim (JNM) 10.07 

22,6 (1) Harald Haraldson, Haugesund IL 29.05.47 Haugesund 07.08 

  (20)    

22,6 (1) Atle Støve, Kongsvinger IL 04.07.45 Kongsvinger 10.10 

22,7 (1)A Egil Hansen (Frydenlund), IK Tjalve 25.07.41 Drammen 31.05 

22,7 (2) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Haugesund 07.08 

22,7 (1) Torstein Tobiassen, Kristiansands IF 07.12.39 Grimstad 22.08 

22,7 (1)c Tor Martin Hoel, IK Hind, Harstad 10.05.49 Narvik 29.08 

22,7 (3) Jarle Thorkildsen, SK Brann 19.04.43 Bergen/Kr 01.09 

22,7  Per Arne Holmlund, Narvik IL 13.04.46   

22,8 (m)J Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45 Oslo/Fr 04.06 

22,8  Terje Narvesen, Fossum IF 01.07.49 Oslo/Bi 26.07 

22,8 (1) Svein Sørensen, Romedal IL 09.01.44 Hamar 08.08 

  (30)    

22,8 (2) Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44 Tønsberg 05.09 



22,8 (1)B Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL 17.05.42 Bergen/Kr 09.09 

22,8 (1) Magnus E. Borge, IL Gular 02.03.44 Bergen/Kr 16.09 

22,8 (1) Jostein Førland, Stavanger IF 24.03.48 Stavanger/St 10.10 

22,8 (3)J Leiv Moksnes, IL Stjørdals-Blink 22.12.46 Trondheim 10.10 

22,8  Bjørn Berg, IL Stjørdals-Blink 09.05.48   

22,8  Børge Dahle, Sverresborg IL 24.09.47   

22,8  Erling Fløttum, Strindheim IL 27.10.43   

22,8  Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40   

22,8  Per Jørgensen, SK Freidig 27.11.40   

  (40)    

22,8  Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41   

22,9 +1,6 (1)J Per Christian Larsen, Oslo Døves SK 46 Drammen 31.05 

22,9 (5) Jan Hansen (Sjåland), Bardufoss & Omegn IF 09.01.38 Bodø (NNM) 17.07 

22,9 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Krødsherad/Sk 22.08 

22,9 (1) Håkon Aasvestad, IL Fri-62 21.01.47 Kongsvinger 29.09 

22,9 (1) Harald Ramberg, IF Hellas 02.01.42 Drammen 01.10 

22,9 (4)A Trygve Johan Aarøy, IL i BUL 30.06.42 Oslo/Bi 01.10 

22,9 (1) Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Kongsberg ? 05.10 

22,9  Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38   

22,9  Arnt Olstad, Buvik IL 22.08.42   

  (50)    

22,9  Geir Ulf Gauslaa, Lillesand IL 08.07.41   

22,9  Jarle Arnt Malvik, Malvik IL 25.11.38   

22,9  Knut Håkon Sørheim, Frosta IL 19.04.46   

22,9  Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43   

22,9  Martin Jensen, IL i BUL 03.01.42   

22,9  Terje Hoff, Namsen FIF 25.11.42   

22,9  Tor-Odd Haaversen-Westhassel, Farsund IL 07.11.42   

23,0 (1) Jan Erik Gunnerud, Bardufoss & Omegn IF 11.01.42 Øverbygd 19.06 

23,0 (2)JA Truls Synnestvedt, SK Brann 08.05.46 Bergen/Kr 24.06 

23,0 (3)A Erik Wagner Larsen, IL Gular 05.04.44 Bergen/Kr 24.06 

  (60)    

23,0 (1) Audun Hem, IF Tønsbergkameratene 16.04.44 Tønsberg 03.08 

23,0 (3) Jarl Martinsen, Bryne IL 01.05.44 Haugesund 07.08 

23,0 (2) Sven Nordal, Nesodden IF 25.12.46 Nesodden 22.08 

23,0 (1) Ulf Øystein Solberg, Ski IL 27.04.45 Nesodden 25.08 

23,0 (3) Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Drammen 25.08 

23,0 (1)B Bjørn Sagstad, IL Norrøna 08.10.46 Bergen/Sk 28.09 

23,0  Geir Nielsen, SK Brann 13.06.45   

23,0  Jan-Ole Ramstad, IL Tyrving 21.02.44   

23,0  Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41   

23,0  Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39   

  (70)    

23,0  Ragnar Kruse Madsen, Fredrikstad IF 03.03.38 Sarpsborg  

23,0  Tor Einar Johnsen, Ranheim IL 11.02.47   

23,0  Torbjørn Wahlstrøm, Gjerpen IF 22.09.42   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

23,1 (4)A Svein Pedersen, SK Vidar 16.04.38 Drammen 31.05 

23,1 +1,6 (2)J Magne H. Bråthen, Kongsberg IF 19.03.47 Drammen 31.05 

23,1 (3) Trond Havig, IL Trio, Fauske 27.06.44 Mo i Rana/Ip 20.06 

23,1 (1)= Svein Johnsen, IK Tjalve 13.11.42 Stjørdal/ØM 24.06 

23,1 (1) Arne Ekeberg, Mjøndalen IF 01.02.46 Mjøndalen .06 

23,1 (2) Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo 15.09 

23,1 (1) Arvid Gulbrandsen, Lena IF 15.11.45 Gjøvik 25.09 

  (80)    

23,1 (1) Øystein Kringeland, Stavanger IF 17.10.43 Haugesund 29.09 

23,1 (5)A Svein Lilleberg, IK Tjalve 08.05.43 Oslo/Bi 01.10 

23,1 (1) Stein Bakke, Stord TIL 19.07.45 Ytre Arna 02.10 

23,1  Roger Svensrud, IF Graabein 05.05.40   

23,2 (1)B Geir Stavlund, Veldre IL 15.06.43 Oslo/Fr 15.06 



23,2 (4) Stein Gunnar Svendheim, IK Grand, Bodø 07.05.38 Mo i Rana/Ip 20.06 

23,2 (1)h2 Per Kristian Haugen, IK Tjalve 29.11.49 Oslo/Fr 22.06 

23,2 (4)A Egil Hantveit, Eidsvåg IL 19.12.44 Bergen/Kr 24.06 

23,2 (1) Sigbjørn Støve, Kongsvinger IL 12.02.42 Kongsvinger 18.08 

23,2 (3) Harald Paulson, Kolbotn IL 18.10.47 Nesodden 22.08 

  (90)    

23,2 (2)J Arne Stokke, IF Hellas 46 Drammen 25.08 

23,2 (2) Arne Johan Hansen, Haugesund IL 17.09.42 Haugesund 29.09 

23,2 (1)h1 Leif Falck-Pedersen, IF Hellas 11.03.47 Drammen 10.10 

23,2 (2)h1 Per Arne Strindeberg, IF Hellas 29.11.47 Drammen 10.10 

23,2  Nils Petter Guldseth, Vikvarvet IL 04.02.47   

23,2  Odd Torød, Tønsbergs TF 03.12.39   

23,2  Per Malmin, Stavanger IF 06.10.47   

23,2  Tore Vang, IF Tønsbergkameratene 26.05.44   

23,3 +1,6 (3)J Ulf Svendsrud, Mjøndalen IF 47 Drammen 31.05 

23,3 (m) Richard Badendyck, Oslo-Studentenes IL 10.11.42 Kristiansand/St (NM) 20.06 

  (100)    

23,3 (2) Jens Christian Berge, IL I BUL 25.09.38 Bodø 27.06 

23,3 (m) Olav Oddvar Nystad, IL Pasvik Hauk 26.11.37 Harstad (NNM) 27.06 

23,3  Frode Villyn, KFUM-kameratene, Oslo 18.06.48 Frederiksberg, DEN 02.07 

23,3 (  )h Tor Klaussen, Sandnessjøen IL 16.04.42 Bodø (NNM) 17.07 

23,3 (2) Reidar Helmersen, Ottestad IL 13.04.45 Hamar 08.08 

23,3 (2) Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Kongsvinger 18.08 

23,3 (2) Magne Østgård, IL Vito 14.07.44 Krødsherad/Sk 22.08 

23,3 (1)J Bjørn Birknes, Firda Gymnas IL 17.03.46 Høyanger 29.08 

23,3 (4) Nils Grotnes, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Bergen/Kr 01.09 

23,3 (5) Jan Rognaldsen, IL Norrøna 12.05.48 Bergen/Kr 01.09 

  (110)    

23,3 (3)J Arnfinn Løvås, Gjerpen IF 19.01.46 Oslo/Bi 07.09 

23,3 (1) Reidar Johansen, Lørenskog FIL 31.03.40 Strømmen 30.09 

23,3 (3)h1 Vilbjørn Nordli, IF Hellas 20.02.46 Drammen 10.10 

23,3 (1)J Gunnar Kleiven, IL Fri, Espeland 46 Ytre Arna 11.09 

23,3  Karsten M. Digernes, Haugesund IL 08.10.43   

23,3  Tore Dahler Halvorsen, Moss IL 29.03.50   

23,4 (1)A Freddy Johanson, Sarpsborg IL 28.08.44 Moss 07.06 

23,4 (2)h1 Jan Brinchmann, IL Tyrving 05.09.41 Oslo/Bi 24.06 

23,4 (1)h3 Thor Christiansen, SK Vidar 11.09.42 Oslo/Fr 28.06 

23,4 (  )h Trond Furuly, IL Stålkameratene 06.04.44 Bodø (NNM) 17.07 

  (120)    

23,4 (4) Tom Lund Pedersen, Borre IF 01.02.45 Tønsberg 03.08 

23,4 (2) Lars Bårdsgård, IL i BUL 26.01.43 Stavanger/St 12.08 

23,4 (4)h1 Ola Lillesvangstu, Sogndal IL 24.07.40 Haugesund (NM) 27.08 

23,4 (2) Odd Berg, IL Mogutten 02.02.45 Kongsvinger 29.08 

23,4 (1)J Egil Nygård, Sandnes IL 29.07.47 Ålgård 05.09 

23,4 (1) Svein Horgen, Svelvik IF 06.05.43 Drammen 15.09 

23,4 (2) Svein Eek Berger, Svelvik IF 19.11.43 Drammen 15.09 

23,4 (3) Ståle Hansen, Svelvik IF 28.02.46 Drammen 15.09 

23,4 (3) Tore Brudvik, Arna TIL 12.08.48 Bergen/Kr 16.09 

23,4 (4) Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Bergen/Kr 16.09 

  (130)    

23,4  Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44   

23,4  Kjell Ove Johnsen, Ranheim IL 04.02.49   

23,4  Nils Lysne, IL Gular 01.04.40   

23,4  Steinar Nuland, Haugesund IL 10.06.48   

23,5  Arne Gunnulfsen, Oppsal IF 29.12.48 Oslo 21.05 

23,5 +1,6 (4)J Ørnulf Lyche Nordli, IF Hellas 20.02.46 Drammen 31.05 

23,5 (m) Gunnleik Langeland, Norheimsund IL 23.04.40 Osøyro 06.06 

23,5 (1) Terje Martinsen, Kongsvinger IL 25.12.45 Kongsvinger 09.06 

23,5 (2)B Bjørn Oscar Aaserud, Oslo TF 26.09.43 Oslo/Fr 15.06 

23,5 (3)B Tore Arenfeldt Berg, IF Njaal  06.02.32 Oslo/Fr 15.06 



  (140)    

23,5 (4)B Thoralf Kristoffersen, KFUM-kam., Oslo  Oslo/Fr 15.06 

23,5 (1) Knut Werpen, IF Hellas 45 Drammen 18.06 

23,5 (4)JA Arild Reed, Breim IL 25.05.48 Bergen/Kr 24.06 

23,5 (5)A Jan Henrik Nilsen, TIF Viking, Bergen 08.03.41 Bergen/Kr 24.06 

23,5 (5)JA Jan Borgen, SK Brann 02.08.46 Bergen/Kr 24.06 

23,5 (1)JB Per Liland, IL Gneist 04.07.48 Bergen/Kr 24.06 

23,5 (  )h Fredrik Vangen, Sortland IL 27.04.41 Bodø (NNM) 17.07 

23,5  Rolf Fredagsvik, Ullensaker/Kisa IL 14.07.42 Hamar 01.08 

23,5 (1) Sigurd Krekke, Lillehammer IF 11.06.43 Lillehammer 03.08 

23,5  Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Drammen 25.08 

  (130)    

23,5 (2)J Hans Dahl Hov, IL Modig 45 Høyanger 29.08 

23,5 (5) Tore Linde, IL Norrøna 08.09.39 Bergen/Kr 16.09 

23,5 (2) Arild Pedersen, SK Vidar 44 Oslo/Fr 20.09 

23,5 (2) Ottar Pilskog, Lillehammer IF 19.12.47 Gjøvik 25.09 

23,5 (9)A Finn H. Gravem, Oslo TF 10.01.45 Oslo/Bi 01.10 

23,5 (2) Leif Jakob Sydnes, Stord TIL 28.03.47 Ytre Arna 02.10 

23,5 (2) Knut Ragnar Knudsen, IL Skjalg 08.03.47 Stavanger/St 10.10 

23,5  Bjørn Gismervik, IL Gular 03.10.38   

      

220 yards – e-tider / Auto-timing:    

21,86  (3)sf2 Richard Simonsen, IL Vestar (+0,5) 20.08.45 London/WC, GBR (AAA) 09.07 

22,02  (1)h3 Simonsen (+0,0)  London/WC, GBR (AAA) 09.07 

22,24  (5) Simonsen (-0,5)  London/WC, GBR (AAA) 10.07 

      

Medvind / Wind assisted:     

23,3 (1)B Bjørn Gismervik, IL Gular (+4,5) 03.10.38 Bergen/Kr 24.06 

23,4 (2)B Ernst Olsen, Øystese IL (+4,5) 11.08.44 Bergen/Kr 24.06 

      

Uklare vindforhold / Unconfirmed wind conditions:     

23,0 (1) Arve Holstad, IL Trio, Fauske 07.10.44 Bodø 29.09 

      

Tyvstart / Rolling start:    

22,5 (1)J Bjørn Berg, IL Stjørdals-Blink 09.05.48 Trondheim 10.10 

22,7 (2)J Asbjørn Moen, IL Stjørdals-Blink 23.03.45 Trondheim 10.10 

      

Flaggstart / Starting with flag:     

22,8  (m)J Arnfinn Løvås, Gjerpen IF 19.01.46 Skien 04.07 

22,8 (1) Idar Mo, IL i BUL 05.07.40 Hundorp  14.07 

23,2 (2) Tommy Scott, IL I BUL 24.04.45 Hundorp  14.07 

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

22,6  Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37   

      

Alternative resultater / Alternative performances:     

23,1 (1) Jarle Arnt Malvik, TIF Viking, Bergen 25.11.38 Trondheim 08.06 

23,1 (1) Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41 Oslo/Bi 09.10 

23,3 (2)B Tore Vang, IF Tønsbergkameratene 26.05.44 Drammen 25.08 

23,5 (2) Tor Klaussen, Oslo-Studentenes IL 16.04.42 Oslo/Bi 09.10 

      

NM / National championship  (Haugesund 27. Aug.):   

21,2 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39   

21,5 (2) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45   

21,7 (3) Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45   

22,0 (4) Kjell Brenne, Ørsta IL 13.09.41   

22,6 (5) Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46   

22,7 (6) Arne Eikås, Kirkenes IF 23.07.47   

      



300 METER – 39,0 

36,9  Magne H. Bråthen, Kongsberg IF 19.03.47 Kongsberg  

38,0  Hans Sørli, Fossum IF 08.12.48  28.07 

38,3  Rolf Stene, IL Tyrving 22.01.49 Sandvika 03.05 

38,8 (1)J Kjell Reidar Røimål, IL Skade 47 Sannidal 08.07 

      

      

 



400 METER   (48,5 – 51,4 – 52,6)   

46,9 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi (E-cup;semifinale) 21.08 

47,2 (1) Bunæs  München, FRG 12.06 

47,2 (1) Bunæs  Oslo/Bi (v. Be-Ne-Lux) 21.07 

47,2 (1) Bunæs  Helsinki, FIN (Nordisk.) 16.08 

47,7 (1) Bunæs  Haugesund (NM) 29.08 

47,8 (1) Bunæs  Berlin, GDR 06.06 

47,8 (1) Bunæs  Timisoara, ROU (v. ROU) 30.09 

47,9 (4)A Richard Simonsen, IL Vestar 20.08.45 Oslo/Bi 15.07 

48,1 (2) Bunæs  Oslo/Bi (v. SWE) 04.08 

48,1 (1)h1 Bunæs  Helsinki, FIN (Nordisk.) 15.08 

  (10/2)    

48,1 (2) Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39 Haugesund (NM) 29.08 

48,3 (3) Simonsen  Oslo/Bi (v. SWE) 04.08 

48,3 (2) Bunæs  Beograd, YUG (v. YUG) 25.09 

48,4 (4) Ingvaldsen  Oslo/Bi (v. Be-Ne-Lux) 21.07 

48,4 (1)A Ingvaldsen  Drammen 21.09 

48,5 (3) Helge Pharo, IK Tjalve 29.12.43 Haugesund (NM) 29.08 

48,5 (4) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45 Haugesund (NM) 29.08 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

48,7 (2)B John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Oslo/Bi 15.07 

49,2 (3)J Arne Eikås, Kirkenes IF 23.07.47 Gimo, SWE (v. FIN, SWE) 31.07 

49,2 (1) Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Trondheim/St 05.10 

49,3 (1) Vidkunn Haugli, FIK Jerven, Øverbygd 09.08.39 Bodø (NNM) 18.07 

49,5 (2)A Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Oslo/Bi 10.08 

  (10)    

49,6 (1) Oddvar Andersen, SK Vidar 01.10.37 Oslo/Bi 24.09 

49,8 (3)A Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 10.08 

49,8 (2) Terje Nordberg, Oslo TF 22.01.47 Oslo/Bi 08.10 

49,9 (1) Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41 Oslo/Bi 09.06 

49,9 (4)A Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 10.08 

49,9 (1) Geir Ulf Gauslaa, Lillesand IL 08.07.41 Lillehammer (NM-B) 15.08 

49,9 (1) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Bodø 28.08 

49,9  Lars Bårdsgård, IL i BUL 26.01.43 Oslo 19.09 

50,0 (1) Johan Lein, Frosta IL 15.04.43 Trondheim/St 01.07 

50,0 (2)J Leiv Moksnes, IL Stjørdals-Blink 22.12.46 Oslo/Bi 05.08 

  (20)    

50,0 (1) Arne Svare, IL Stjørdals-Blink 02.10.46 Trondheim/St 15.09 

50,0  Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44   

50,1 (3) Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40 Trondheim/St 03.06 

50,1 (2)B Arne Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Bi 07.07 

50,1 (2)h1 Harald Moi, Kristiansands IF 29.05.42 Haugesund (NM) 28.08 

50,2 (1)J1 Karl Olav Holm, IL i BUL 22.06.47 Oslo/Bi 24.06 

50,2 (3) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Oslo/Bi 28.07 

50,2 (4) Erik Wagner Larsen, IL Gular 05.04.44 Oslo/Bi 28.07 

50,2 (3) Terje Hoff, Namsen FIF 25.11.42 Stjørdal 12.09 

50,3 (1) Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Bergen/Sk 05.08 

  (30)    

50,3 (4)J Harald Haraldson, Haugesund IL 29.05.47 Oslo/Bi 05.08 

50,3 (2) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Grimstad 21.08 

50,3 (1) Bjørn Oscar Aaserud, Oslo TF 26.09.43 Tønsberg 05.09 

50,3 (4)A Trygve Johan Aarøy, IL i BUL 30.06.42 Drammen 21.09 

50,3 (1) Bjørn Sagstad, IL Norrøna 08.10.46 Bergen/Sk 03.10 

50,4 (5)J Tore Brudvik, Arna TIL 12.08.48 Oslo/Bi 05.08 

50,4  Per Jørgensen, SK Freidig 27.11.40   

50,4  Roger Svensrud, IF Graabein 05.05.40   

50,5 (1)sf2 Per Arne Holmlund, Narvik IL 13.04.46 Lillehammer (NM-B) 14.08 

50,5 (1) Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36 Stjørdal 01.09 

  (40)    



50,5  Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45   

50,6 (1) Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45 Oslo/Fr 18.06 

50,6 (3) Tor Bøifot, IL Skjalg 17.01.38 Stavanger/St 04.08 

50,6 (1)= Gunleik Sandland, Laksevåg IL 26.11.43 Ytre Arna 08.08 

50,6 (1) Håkon Aasvestad, IL Fri-62 21.01.47 Kongsvinger 28.08 

50,6 (2)A Johan Fredrik Frønsdal, Fana IL 17.05.42 Bergen/Kr 23.09 

50,7 (4) Stein Bakke, Stord TIL 19.07.45 Lillehammer (NM-B) 15.08 

50,7 (m) Richard Badendyck, Oslo-Studentenes IL 10.11.42 Oslo/Fr 18.08 

50,8 (2)h1 Steinar Kristiansen, Namsen FIF  Oslo/Bi 04.08 

50,8 (3) Eivind Osnes, KFUM-kameratene, Oslo 11.05.39 Oslo/Fr 03.09 

  (50)    

50,8 (1)C Audun Hem, IF Tønsbergkameratene 16.04.44 Drammen 21.09 

50,8  Asbjørn Moen, IL Stjørdals-Blink 23.03.45   

50,9 (3)J1 Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Oslo/Bi 24.06 

50,9 (4) Egil Soot, SK Vidar 06.01.39 Oslo/Fr 28.06 

50,9 (4) Trygve W. Jensen, Mandal & Halse IL 23.11.45 Grimstad 21.08 

50,9 (2) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Florø 11.09 

50,9  Willi Railo, IL Stjørdals-Blink 22.03.41   

51,0 (2) Truls Synnestvedt, SK Brann 08.05.46 Bergen/Sk 03.06 

51,0 (2)a Åge Galgerud, IK Tjalve 23.03.47 Oslo/Jo 14.09 

51,0 (7)A Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Bi 24.09 

  (60)    

51,0  Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38   

51,0  Kåre Backe, Halden IL 01.01.41   

51,0  Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40   

51,1 (2) Geir Stavlund, Veldre IL 15.06.43 Hamar 27.05 

51,1 (2) Jan Henrik Bentzon, IK Tjalve 18.04.40 Elverum 22.06 

51,1 (1) Harald Pleym, Oslo-Studentenes IL 25.02.40 Oslo/Fr 25.06 

51,1 (3)h1 Terje Vigtel, IK Tjalve 30.08.43 Lillehammer (NM-B) 14.08 

51,1 (6)= Tore Vang, IF Tønsbergkameratene 26.05.44 Oslo/Bi 07.09 

51,1 (1) Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Ski 26.09 

51,1 (2) Harald Paulson, Kolbotn IL 18.10.47 Ski 26.09 

  (70)    

51,1  Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44   

51,1  Odd Berg, IL Mogutten 02.02.45   

51,2 (1) Ola Lillesvangstu, Sogndal IL 24.07.40 Florø 12/13.06 

51,2 (1) Jon Olav Viste, Stavanger IF 08.08.43 Oslo/Fr 19.07 

51,2 (1) Åge Edvardsen, Mosjøen IL 03.10.46 Bodø 05.09 

51,2 (9)A Torbjørn Wahlstrøm, Gjerpen IF 22.09.42 Oslo/Bi 24.09 

51,2 (3) Per Kristian Haugen, IK Tjalve 29.11.49 Oslo/Bi 08.10 

51,2  Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45   

51,3 (4) Håvard Kristiansen, Oslo-Studentenes IL 26.11.43 Oslo/Fr 03.09 

51,3 (2) Vilfred Karlsrud, Ringerike FIK 05.03.46 Hønefoss 19.09 

  (80)    

51,3  Knut Roald Karlsen, Hammerfest IF 06.03.35   

51,4 (4)A Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Oslo/Bi 17.06 

51,4 (3) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 05.08 

51,4 (1) Stein Arne Haram, Rena IL 09.03.40 Hamar 07.08 

51,4 (1) Per Stubbraaten, Ringerike FIK 20.03.44 Hønefoss 01.09 

51,4 (1) Olav Rustad, Kongsvinger IL 01.07.47 Kongsvinger 08.09 

51,4 (3)B Einar Sola, IL Sandvin 26.09.46 Drammen 21.09 

51,4 (3) Jarle Arnt Malvik, TIF Viking, Bergen 25.11.38 Bergen/Sk 03.10 

51,4  Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

51,5 (3)h3 Jan-Bjørn Osnes, KFUM-kameratene, Oslo  Oslo/Fr 28.06 

  (90)    

51,5 (1) Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Gjøvik 07.08 

51,5 (1) Kjell Rygg, IL Brodd  Rygg 08.08 

51,5 (11)A Harald Schartum-Hansen, IF Kamp 1) 17.05.44 Oslo/Bi 24.09 

51,5 (1) Arvid Gulbrandsen, Lena IF 15.11.45 Gjøvik 26.09 



51,5 (1) Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Fr 27.09 

51,5 (4) Tore Linde, IL Norrøna 08.09.39 Bergen/Sk 03.10 

51,6 (2)J Svein Lunde, SK Vidar 47 Oslo/Jo 25.05 

51,6 (4) Harald Harung, TIF Viking, Bergen 22.09.45 Bergen/Sk 05.08 

51,6 (2) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bodø 28.08 

51,6 (3)a Ola Fæstad Thune, IK Tjalve 13.04.47 Oslo/Jo 14.09 

  (100)    

51,7 (2)B Jan Henrik Nilsen, TIF Viking, Bergen 08.03.41 Bergen/Kr 20.06 

51,7 (5) Thore Storløs, Ringerike FIK 41 Trondheim 01.07 

51,7 (4)A= Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 23.09 

51,7 (3) Kjell Hovde, FIG Gjøvik 07.01.45 Gjøvik 26.09 

51,7 (4) Ottar Pilskog, Lillehammer IF 19.12.47 Gjøvik 26.09 

51,7 (1) Svein H. Knutsen, IL Viking, Stavanger 28.06.47 Stavanger/St 03.10 

51,8 (2) Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Oslo/Fr 19.07 

51,8 (1) Håkon Fimland, Tambarskjelvar IL 08.03.42 Byrkjelo 25.07 

51,8 (1) Bjørn Ranke Eriksen, IL Tyrving 28.06.43 Nadderud 10.08 

51,8 (1)C Ottar Midtkandal, IL Gular 02.06.44 Bergen/Kr 23.09 

  (110)    

51,8  Svein Berg, Hvittingfoss IL 22.12.34   

51,9 (2)A Trond Mohn, TIF Viking, Bergen 03.04.43 Bergen/Kr 18.05 

51,9 (5) Nils Lysne, IL Gular 01.04.40 Bergen/Sk 03.06 

51,9 (2) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Byrkjelo 25.07 

51,9 (3) Harald Bjørknes, Knubben IL 04.12.42 Bodø 28.08 

51,9 (1)b Trond Skyberg, IF Kamp 15.04.48 Oslo/Jo 15.09 

51,9 (1)h Odd Røine Hølen, Ringerike FIK 11.10.41 Hønefoss 19.09 

51,9 (4) Svein Horgen, Svelvik IF 06.05.43 Hønefoss 19.09 

51,9 (  ) Kjell Reiestad, Bryne IL  Moss 26.09 

52,0 (3) Odd Harald Knutsen, Bryne IL 26.10.42 Sandnes 22.06 

  (120)    

52,0 (4)h4 Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Lillehammer (NM-B) 14.08 

52,0 (6) Torbjørn Briseid, IK Tjalve 29.10.39 Oslo/Bi 08.10 

52,0  Tore Nordal, Oslo-Studentenes IL 20.01.43   

52,1 (1) Alf M. Stølan, Ringerike FIK 31.07.35 Hønefoss 21.07 

52,1 (2) Einar Juel Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Vikersund 08.08 

52,1 (2) Hans Sørlie, Fossum IF 08.12.48 Nadderud 10.08 

52,1 (5)B Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Drammen 21.09 

52,1  Even Trenum, Fredrikstad IF 16.01.47   

52,2 (1) Jan Erik Gunnerud, Bardufoss & Omegn IF  11.01.42 Øverbygd 20.06 

52,2 (5) Herolf Karlsen, IK Grand 23.12.43 Bodø (NNM) 18.07 

  (130)    

52,2 (2) Leif Jakob Sydnes, Stord TIL 28.03.47 Haugesund 04.08 

52,2 (1) Sigbjørn Fjærvoll, Tønsbergs TF 22.01.47 Sandefjord 21.08 

52,3 (2) Frode Villyn, KFUM-kameratene 18.06.48 Oslo/Jo 15.09 

52,4  Halvor Aaby, Nedre Sigdal SK 43 Vikersund 15.07 

52,4 (2) Einar Hellum, Ullensaker/Kisa IL 20.03.47 Oslo/Bi 09.10 

52,5 (2)J3 Tom Ingebrigtsen, SK Vidar 03.05.48 Oslo/Bi 24.09 

52,5 (2) Bjarne Vik, Øystese Statsrealskules IL 02.04.47 Voss 26.09 

52,5 (2) Øystein Dimmen, Volda gymnas  Nordfjordeid 09/10.10 

52,5  Jan Georg Knudsen, IF Sturla 43   

52,6  Reidar Løvli, Ringerike FIK 40 Hønefoss 19.05 

  (140)    

52,6 (m) Ingvardt Sandsund, Leknes IL 28.11.34 Mo i Rana/Ip (NNM) 28.08 

52,6 (3) Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Haugesund 08.08 

52,6 (2) Stein Bjørnar Liasjø, IL Stålkameratene 28.11.43 Bodø 05.09 

52,6 (1) Jostein Førland, Stavanger IF 24.03.48 Stavanger/St 02.10 

52,6  Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

51,4  Edgar Bauer, IK Tjalve    



      

Landevei / On road:      

50,4 (1) Håkon Fimland, Tambarskjelvar IL 08.03.42 Hyen 18.07 

52,2 (1)J Geir Kleiven, Bygstad IL 09.05.48 Hyen 18.07 

      

Uapprobert stevne / Unapproved meeting:     

51,7 (1) Tore Hansen, Trondheim  Steinkjer (Jernbane-NM) 05.09 

      

Uapprobert skolestevne / Unapproved school meeting:     

51,7 (1) Per Idar Hoel, IL Trio, Fauske 01.04.45 Bodø 26.09 

52,0 (2) Arve Holstad, IL Trio, Fauske 07.10.44 Bodø 26.09 

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

50,0 (2) Lars Bårdsgård, IL i BUL 26.01.43 Drammen 21.09 

50,1 (4)A Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44 Oslo/Bi 24.09 

50,5 (3) Roger Svensrud, IF Graabein 05.05.40 Oslo/Bi 07.09 

51,4 (3) Håkon Fimland, Veldre IL 08.03.42 Hamar 27.05 

51,4 (2) Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45 Tønsberg 02.08 

51,4 (1) Odd Berg, IL Mogutten 02.02.45 Kongsvinger 28.08 

51,6 (2) Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Bergen/Kr 15.07 

      

      

NM / National championship  (Haugesund 29. aug.):    

47,7 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39   

48,1 (2) Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39   

48,5 (3) Helge Pharo, IK Tjalve 29.12.43   

48,5 (4) Ole Bernt Skarstein, IL Stålkameratene 05.05.45   

50,1 (5) Harald Moi, Kristiansands IF 29.05.42   

      

1) Senere Beyer-Broch    

      

 


