Romjulssprinten:

Tormod Hjortnaes Larsen

og Kari Sarby var de beste

-Jeg er godt forngyd med a Igpe pa
6,7 i dette fgrste innendgrsstevnet
denne sesongen, sa Tormod
Hjortnaes Larsen, Lillehammer IF
som i Romjulssprinten i Hakons Hall
vant seniorklassen og tok sitt tredje
napp i den oppsatte vandrepokalen.
Den fikk han dermed til odel og eie.

-Jeg har hatt en litt sar akilleshael en
stund og med bakgrunn i det var

dette meget bra, sa Tormod.

Kari Sgrby viste ogsa at treningen
har vaert skjottet bra og hun lgp inn
til 7,9. Hun sikret seg dermed napp i
den oppsatte vandrepokalen for
kvinner.

Den som kanskje imponerte mest av
jentene var 15 ar gamle lda Nord-
strand Veskje som Igp inn til 8,1. Det
var bare Kari Sgrby og Ingvild Hjort-
nas Larsen (17) som var bedre. Ing-
vild hadde 8,0.

For fgrste gang ble det Igpt 150 m i
Hakons Hall og her var det 15 ar
gamle Anna @degard Lauen og 17 ar

gamle Kristin Bakkeli som var best
med 19,8.

Tormod Hjortnaes Larsen sikret seg
sglvpokalen til odel og eie.

Neste innendgrsstevne i Hakons Hall
na er sgndag 3. januar 2010.

Resultatene var:



60m

Jenter 7 ar:

Emma Nordstrand Veskje
Gutter 8 ar:

Olav Hggasen

Jenter 11 ar:

Karen Hgystad

Jenter 12 ar:

Ingrid Bjgrklund

Jenter 13 ar:

Mari Bakkeli

Sanne Lgkke

Jenter 14 ar:

Audhild Hggasen

Ingrid Aass Myhr

Jenter 15 ar:

Ida Nordstrand Veskje
Anna @degard Lauen
Jenter 16 ar:

Vilde Elise Kolaas

Lene Granlien

Jenter 17 ar:

Ingvild Hjortnazes Larsen
Kristin Bakkeli

Jenter 18/19:

Kari Serby

Gutter 12 ar:

Eirik Nordstrand Veskje
Gutter 16 ar:

Hakon Morken

Gutter 17 ar:

Erling Larsen

Menn senior:

Tormod Hjortnaes Larsen
Anders Lgkken

Memet @degard

150 m

Jenter 7 ar:

Emma Nordstrand Veskje
Gutter 8 ar:

Olav Hggasen
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Jenter 11 ar:
Karen Hgystad
Jenter 12 ar:
Ingrid Bjgrklund
Jenter 13 ar:
Sanne Lgkke
Mari Bakkeli
Jenter 14 ar:
Audhild Hggasen
Jenter 15 ar:
Anna @degard Lauen
Jenter 17 ar:
Kristin Bakkeli
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21,6
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