
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 
FIL AKS-77 ønsker velkommen til NM i kast 5-kamp for veteraner på Knarvik 
Stadion lørdag 10.August. Øvelsesstart lørdag kl. 12.00.  

Knarvik Stadion ligger 30 km nord for Bergen med bussforbindelse fra Bergen 

Adresse: Juvikstølen 25, 5916 Isdalstø.  

Startkontingent: kr. 400,- innbetaling til bankkonto: 52910508199 

Startkontingent skal være innbetalt før mesterskapet.  

Påmelding: Online-påmelding i Min Idrett https://minidrett.nif.no/ 

Påmeldingsfrist: 3. August. 

Premiering: Medaljer til de tre beste i hver klasse. 

Informasjon: www.aks77.no   

Her vil tidsskjema og reiseinformasjon bli lagt ut. 

Innkvartering: Alver Hotel, Alvervegen 100, 5911 Alversund evt. Hotel i Bergen 

Kontaktperson: Arne Reigstad - tlf. 977 18 476, Jarle Sæbø – tlf.906 12 751 

 

Vel møtt til NM Kast 5-Kamp for veteraner! 

https://minidrett.nif.no/
http://www.aks77.no/

