SERIESTEVNE på Tønsåsen 7. okt. 2006. Arr. Lånke IL Friidrettsgr. 

Alle delt. fra Lånke IL.

Høyde

G 11

1. Georg Rygh Opem, 1,26

MV 55-59

1. Ivar Nilssen, 1,37

J 14

1. Julie Rygh Opem, 1,41

Tresteg

G 11

1. Georg Rygh Opem, 8,38 -1,4

G 12

1. Ole Einar Venseth Stokkan, 9,30 -1,5

MV 50-54

1. Ivar Stokkan, 10,04 -1,0

MV 55-59

1. Ivar Nilssen, 9,30 -0,3

J 11

1. Mari Haukø, 8,02 -1,0

J 14 

1. Julie Rygh Opem, 8,84 -0,3

Liten Ball 80 gr.

G 11

1. Georg Rygh Opem, 52,82

J 11

1. Mari Haukø, 46,77

Diskos 600 g.

G 11

1. Georg Rygh Opem, 21,36

J 11

1. Mari Haukø, 17,45

Slegge 2 kg.

G 11

1. Georg Rygh Opem, 24,74

MV 50-54 6 kg.

1. Jan M. Troseth, 24,44

J 14 3 kg

1. Julie Rygh Opem, 20,21

