Resultatliste Frænalekene Elnesvågen Stadion 18.09
Arrangør Elnesvågen OI og Eide IL
Stevnet ble arrangert i verste sort vestlandsvær, med striregn fra start til slutt.  Lengde og sprint ble gjennomført i motvind.  De sist arrangerte øvelser hadde stort frafall , fordi mange måtte reise hjem og tørke seg opp for å beholde helsa.

Gutter 11
60 m
vind -0,4
1
Henrik Overvåg

IL Hødd

8,9

2
Sondre Nyvold Lid

MOI

9,2
3
Leonard Sylte

Elnesvågen OI

9,6
4
Erlend Tveiten Øien

Eide IL

10,1
5
Emil Vee Midtun

Åndalsnes IF

10,2
6
Mathias Godø

Midsund IL

10,5

Erlend Rødal

Eide IL

dns
600m
1
Jørgen Sætrenes

IL Hødd

2,02,1

2
Emil Vee Midtun

Åndalsnes IF

2,02,9
3
Mathias Godø

Midsund IL

2,13,3
4
Sondre Nyvold Lid

MOI

2,14,2

Erlend Tveiten Øien

Eide IL

dns

Leonard Sylte

Elnesvågen OI

dns
Lengde  motvind
1
Mathias Godø

Midsund IL

2,20


2,03
2,20     2,10
d

Emil Vee Midtun

Åndalsnes IF

dns

Erlend Tveiten Øien

Eide IL

dns

Erlend Rødal

Eide IL

dns

Jørgen Sætrenes

IL Hødd

dns

Henrik Overvåg

IL Hødd

dns

Leonard Sylte

Elnesvågen OI

dns
Kule 2kg

1
Erlend Rødal

Eide IL

7,41

d
7,12     6,99
7,41


Leonard Sylte

Elnesvågen OI

dns

Emil Vee Midtun

Åndalsnes IF

dns
Liten ball 80g
1
Jørgen Sætrenes

IL Hødd  

44,90

2
Erlend Rødal

Eide IL

43,75
3
Leonard Sylte

Elnesvågen OI

38,57
4
Emil Vee Midtun

Åndalsnes IF

31,47
5
Erlend Tveiten Øien

Eide IL

30,40
Gutter 12
60 m  motvind
1
Martin Sæther

IL Hødd

8,9

2
Jørn Hustad

Åndalsnes IF

9,0
3
Sivert Flåten

Åndalsnes IF

9,5
4
Mathias Aakvik

IL Norodd

9,6
5
Simon Bjørdal

Ørsta IL

9,7
6
Brede Stølen

Midsund IL

15,7

Alf Petter Nergård

Eide IL

dns

Sigve Jenset Øien

Eide IL

dns

Martin Eide

Eide IL

dns

Simen Tangen

Midsund IL

dns
600m

1
Jørn Hustad

Åndalsnes IF

1,50.1

2
Martin Sæther

IL Hødd

1,51,5

3
Kristoffer Sætrenes

IL Hødd

1,54,9
4
Mathias Aakvik

IL Norodd

1,56,6
5
Sivert Flåten

Åndalsnes IF

1,58,9
6
Brede Stølen

Midsund IL

2,20,1

Martin Eide

Eide IL

dns
Lengde  motvind
1
Jørn Hustad

Åndalsnes IF

3,96

d
3,57     3,89
3,96

2
Brede Stølen

Midsund IL

3,85


d
d          3,85
d
3
Sivert Flåten

Åndalsnes IF

3,75

3,59
3,63     3,73
3,75
4
Simon Bjørdal

Ørsta IL

3,74

d
d          3,74
3,70

Mathias Aakvik

IL Norodd

dns

Alf Petter Nergård

Eide IL

dns

Sigve Jenset Øien

Eide IL

dns

Martin Eide

Eide IL

dns

Kristoffer Sætrenes

IL Hødd

dns
Kule 3kg

1
Martin Eide

Eide IL

7,02

6,02
7,02     6,69
6,22
2
Simon Bjørdal

Ørsta IL

6,57

6,57
6,09     6,29
6,02
3
Erling Aasprang

Tingvoll IL

6,29

5,84
5,76     6,01
6,29
4
Sigve Jenset Øien

Eide IL

5,88


5,81
d          5,88
d

Jørn Hustad

Åndalsnes IF

dns

Sivert Flåten

Åndalsnes IF

dns
Liten ball 150g

1
Mathias Aakvik

IL Norodd

50,38

2
Kristoffer Sætrenes

IL Hødd

46,00
3
Martin Sæther

IL Hødd

41,38
4
Alf Petter Nergård

Eide IL

37,34
5
Sigve Jenset Øien

Eide IL

33,19
6
Martin Eide

Eide IL

31,68
7
Erling Aasprang

Tingvoll IL

29,86
8
Simon Bjørdal

Ørsta IL

29,18

Simen Tangen

Midsund IL

dns

Jørn Hustad

Åndalsnes IF

dns



Sivert Flåten

Åndalsnes IF

dns
Gutter 13
60m  vind – 0,2
1
Øyvind Brandal

IL Hødd

8,5


2
Anders Oksavik

IL Hødd

9,0

3
Kim Sæther

Ålesund FIK 

9,1
4
Kim Andre Sørvik Hasselø
Tingvoll IL

9,7
600m 

1
Anders Oksavik

IL Hødd

1,48,8

60m hk  vind -1,6
1
Kim Sæther

Ålesund FIK

11,1

200m motvind
1
Øyvind Brandal

IL Hødd

28,7

Lengde  


Kim Sæther

Ålesund FIK

dns

Øyvind Brandal

IL Hødd

dns

Kim Andre Sørvik Hasselø
Tingvoll IL

dns
Kule 3kg
1
Torbjørn Gurskevik Knotten
Dimna IL

10,62

10,39
10,62     10,44
d
 
Slegge 3kg
1
Torbjørn Gurskevik Knotten
Dimna IL

24,56

d
21,99     24,56
d

Gutter 14

60m   vind -0,2
1
Kyrre Eide Øien

Eide IL

7,9

2
Nils Kristian Pilskog

IL Hødd

8,1
3
Øystein Malmedal

Elnesvågen OI

8,7

4
Øystein Valle Dahl

Ekko Aureosen

8,9
5
Stian F Chandrapaul

Ålesund FIK

9,0

6
Jørgen Dahle Hals

IL Norodd

9,4

Daniel Helseth

IL Norodd

dns
200m  vind : –0,3
1
Kyrre Eide Øien

Eide IL

25,3

2
Øystein Valle Dahl

Ekko/Aureosen

27,0
3
Nils Kristian Pilskog

IL Hødd

27,3
4
Daniel Helseth

IL Norodd

29,0
5
Jørgen Dahle Hals

IL Norodd

32,7
600m
1
Kyrre Eide Øien

Eide IL

1,39,8

2
Øystein Valle Dahl

Ekko Aureosen

1,42,6


Daniel Helseth

IL Norodd

dns
Lengde  
vind:motvind 
1
Kyrre Eide Øien

Eide IL

5,24

5,21
d          5,24
d

2
Jørgen Dahle Hals

IL Norodd

3,88

3,88
3,60     3,81
3,80

Øystein Malmedal

Elnesvågen OI

dns

Stian F Chandrapaul

Ålesund FIK

dns

Nils Kristian Pilskog

IL Hødd

dns
Kule 4kg
1
Ole Martin Brudevoll

Syvde IL

11,23

10,35
11,23    d
10,13

2
Kyrre Eide Øien

Eide IL

8,86

8,45
8,77     8,86
8,18
3
Stian F Chandrapaul

Ålesund FIK

7,69

7,32
7,69     7,56
7,44
Slegge 4kg
1
Ole Martin Brudevoll

Syvde IL

30,00

30,00
27,57     d
29,17

Jenter 11
60 m vind -1,1
1
Vilde Ottestad

Molde Olymp

9,5

2
Vilde Halse

Ørsta IL

10,8

3
Sunniva Myrold

Ørsta IL

10,9

Trine Krakeli Sneen

Eide IL

dns

Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen OI

dns
600m

1
Vilde Ottestad

Molde Olymp 

2,04,0


Janne Aasen Nerland (95)
Eide IL

dns

Trine Krakeli Sneen

Eide IL

dns

Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen OI

dns
Lengde  motvind

1
Trine Krakeli Sneen

Eide IL

3,18

3,18
d         d
d
2
Vilde Halse

Ørsta IL 

2,96


2,96
2,95     2,92
d

3
Sunniva Myrold

Ørsta IL

2,32

d
2,19     2,32
1,79



Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen OI

dns
Kule 2kg
1
Trine Krakeli Sneen

Eide IL

6,74

6,17
6,74     -
-
 
2
Sunniva Myrold

Ørsta IL

2,59


1,88
2,44     2,59
1,27

Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen OI

dns
Liten ball 80g

Trine Krakeli Sneen

Eide IL

dns

Nora Myrvang Gjelsvik
Elnesvågen OI

dns
Jenter 12

60 m  vind: -1,4
1
Aina Opsal Bakke

Ørsta IL

8,8

2
May Kristin Bjørnerem

Midsund IL

9,0

3
Ane Tveiten Øien

Eide IL

9,2

4
Monica Berge

Ørsta IL

9,2

5
Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen OI

10,1
6
Marthe M Berg

IL Hødd

10,2

7
Kristine Trettø

Ørsta IL

10,3
8
Ine Krekvik

Eide IL

10,4


Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen OI

dns

Hedda Ingeborgvik

IL Norodd

dns
600m

1
May Kristin Bjørnerem

Midsund IL

1,59,6

2
Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen OI

2,07,7

Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen OI

dns
Lengde  motvind
1
Aina Opsal Bakke

Ørsta IL

4,35


4,35
3,96      4,09
4,29

2
Monica Berge

Ørsta IL

3,96

3,96
3,71      3,67
3,78
3
Ane Tveiten Øien

Eide IL

3,87

d
d           d
3,87
4
Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen OI

3,63

2,80
d       3,63
3,46
5
Kristine Trettø

Ørsta IL

3,58

3,41
3,45     3,58
3,58

6
Marte M Berg

IL Hødd

3,42

d
d          3,42
3,25
7
Mathilde  Hattrem Malme
Elnesvågen OI

3,38


2,40
3,14    3,38
3,33


8
Hedda Ingeborgvik

IL Norodd

3,38

3,38
2,75    d
d
9
Andrea Ingeberg

IL Hødd

3,16

3,16
2,93     3,06
2,98
10
Pernille Eide Lindmo

Eide IL

2,99

d
d           2,99
d
Kule 2kg
1
Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen OI

7,74

6,96
.            -
7,74

2
Pernille Eide Lindmo

Eide IL

6,35

-
-           6,35
-
3
Monica Berge

Ørsta IL

5,61


4,71
5,27     5,61
5,60
4
Mathilde Hattrem Malme
Elnesvågen OI

5,55

d
4,78     5,16
5,55
5
Kristine Trettø

Ørsta IL

3,81

3,59
3,38     3,81
d

Liten ball 150g
1
Pernille Eide Lindmo

Eide IL

27,45

27,45
19,52     23,73
26,00

Mathilde  Hattrem Malme
Elnesvågen OI

dns

Vilde Ræstad Karlsen

Elnesvågen OI

dns

Monica Berge

Ørsta IL

dns

Kristine Trettø

Ørsta IL

dns

Hedda Ingeborgvik

IL Norodd

dns

Ane Tveiten Øien

Eide IL

dns
Jenter 13

60m  


Ingvill Fahsing

IL Norodd

dns

Siv Krakeli Sneen

Eide IL

dns

Lena Skjelvik Øyen

IL Frode

dns

Lilja Fure Olafsson

Ålesund FIK

dns

Marte M Berg

IL Hødd

dns
60m hk  vind -2,0
1
Solveig Stubmo Aamlid
Ålesund FIK

12,3

2
Marte M Berg

IL Hødd

14,1
3
Andrea Ringstad Ingeberg
IL Hødd

14,6

Siv Krakeli Sneen

Eide IL

dns
200m motvind
1
Aina Opsal Bakke (93)

Ørsta IL

30,2

2
Siv Krakeli Sneen

Eide IL

30,5
3
Solveig Stubmo Aamlid
Ålesund FIK

31,2
4
Rakel Bjørdal

Ørsta IL

31,4

Ane Tveiten Øien (93)

Eide IL

dns

Lilja Fure Olafsson

Ålesund FIK

dns
600m


Rakel Bjørdal

Ørsta IL

dns

Siv Krakeli Sneen

Eide IL

dns
Lengde  motvind
1
Siv Krakeli Sneen

Eide IL

4,00


d
d         4,00
d
2
Solveig Stubmo Aamlid
Ålesund FIK

3,95

3,65
3,72    3,95
3,59
3
Rakel Bjørdal

Ørsta IL

3,73

2,75
d         3,73
3,43
4
Lena Skjelvik Øyen

IL Frode

3,44

2,31
3,44     d
d

Ingvill Fahsing

IL Norodd

dns


Lilja Fure Olafsson

Ålesund FIK

dns

Marte M Berg

IL Hødd

dns
Kule 2kg
1
Ingvill Fahsing

IL Norodd

7,37

d
7,16     7,37
d
2
Lena Skjelvik Øyen

IL Frode

7,25

d
7,25     6,54
d
3
Siv Krakeli Sneen

Eide IL

6,61


6,61
6,17     d
d
Jenter 14
60m   vind -0,3
1
Heidi Aasen Nerland

Eide IL

8,8

2
Malin Solheim Høstmark
Elnesvågen OI

9,0
60m hk  vind -2,0
1
Heidi Aasen Nerland

Eide IL

10,1

200m

1
Heidi Aasen Nerland

Eide IL

27,5


Tonje Krakeli Sneen

Eide IL

dns
Lengde  motvind
1
Heidi Aasen Nerland

Eide IL

4,57
2
Malin Solheim Høstmark
Elnesvågen OI

4,11

Ingunn Lode

Elnesvågen OI

dns
Kule 3kg
1
Tonje Krakeli Sneen

Eide IL

8,47

7,73
d        8,08
8,47
2
Heidi Aasen Nerland

Eide IL

7,47


7,47
7,33     d
d
Slegge 3kg
1
Tonje Krakeli Sneen

Eide IL

18,53


18,53
d        -
-

Ingunn Lode

Elnesvågen OI

d

d
d        -
-


Heidi Aasen Nerland

Eide IL

dns
Funksjonshemmede

60m  vind -0,4
103
Per Thore Krohn (73)

SK Rival

12,0

104
Odd Inge Sjo (74)

SK Rival

10,8
105
Frode Åndal (73)

SK Rival

9,4
106
Tor Vestneshagen (56)

SK Rival

12,1
107
Kristin Austlid (85)

SK Rival

13,6
Lengde  

103
Per Thore Krohn (73)

SK Rival

2,78
104
Odd Inge Sjo (74)

SK Rival

2,90
105
Frode Åndal (73)

SK Rival

2,51
106
Tor Vestneshagen (56)

SK Rival

2,40
107
Kristin Austlid (85)

SK Rival

2,04
Liten Ball 150g
103
Per Thore Krohn (73)

SK Rival

42,75
104
Odd Inge Sjo (74)

SK Rival

30,28
105
Frode Åndal (73)

SK Rival

22,05
106
Tor Vestneshagen (56)

SK Rival

34,19
107
Kristin Austlid (85)

SK Rival

23,14
Kule 3 kg
103
Per Thore Krohn (73)

SK Rival

8,71
104
Odd Inge Sjo (74)

SK Rival

6,17
105
Frode Åndal (73)

SK Rival

5,24
106
Tor Vestneshagen (56)

SK Rival

6,96
107
Kristin Austlid (85)

SK Rival

4,80
Rekruttklasse   
60m 
Vind -1,3

108
Håvar Solheim Høstmark(96)
Elnesvågen OI

-
102
Mikal F Therkildsen(97)
IL Valder

11,6
114
Eirik Hustad (96)

Åndalsnes IF

11,8

119
Andreas Gausdal (95)

Ørsta IL

10,6
120
Martin Aambakk (97)

Ørsta IL

12,8
136
Amund Jenset Øien (95)
Eide IL

10,1
Vind -0,7
109
Elisa Solheim Høstmark(95)
Elnesvågen OI

12,0
110
Lisa Lindseth Samuelsen(96)
Elnesvågen OI

12,2
143
Janne Aasen Nerland (95)
Eide IL

9,9
144
Anna Julie Kjøl Tornes (95)
Eide IL

10.2
157
Martha Amalie Ringstad (95)
IL Hødd

12,4
166
Katrine Aasprang (96)

Tingvoll IL

10,6
Rekruttklasse   
Liten ball  

108
Håvar Solheim Høstmark(96)
Elnesvågen OI

-

102
Mikal F Therkildsen(97)
IL Valder

22,52

114
Eirik Hustad (96)

Åndalsnes IF

-


119
Andreas Gausdal (95)

Ørsta IL

19,31

120
Martin Aambakk (97)

Ørsta IL

16,49

136
Amund Jenset Øien (95)
Eide IL

22,11
222
Marius Helstad

Lyngstad

24,73
109
Elisa Solheim Høstmark(95)
Elnesvågen OI

10,31
110
Lisa Lindseth Samuelsen(96)
Elnesvågen OI

13,34
143
Janne Aasen Nerland (95)
Eide IL

19,38
144
Anna Julie Kjøl Tornes (95)
Eide IL

21,17
157
Martha Amalie Ringstad (95)
IL Hødd

-
166
Katrine Aasprang (96)

Tingvoll IL

12,15
220
Pia Toreli(96)

Lyngstad

17,55

221
Renate Hoset

Eide IL

9,94
225
Lena Myren

Elnesvågen OI

17,69

Rekruttklasse   
Lengde

108
Håvar Solheim Høstmark(96)
Elnesvågen OI

3,16
102
Mikal F Therkildsen(97)
IL Valder

3,01

114
Eirik Hustad (96)

Åndalsnes IF

2,59


119
Andreas Gausdal (95)

Ørsta IL

3,32

120
Martin Aambakk (97)

Ørsta IL

2,54

136
Amund Jenset Øien (95)
Eide IL

2,92

222
Marius Helstad

Lyngstad

2,74
109
Elisa Solheim Høstmark(95)
Elnesvågen OI

3,07
110
Lisa Lindseth Samuelsen(96)
Elnesvågen OI

2,55
143
Janne Aasen Nerland (95)
Eide IL

3,42
144
Anna Julie Kjøl Tornes (95)
Eide IL

3,30
157
Martha Amalie Ringstad (95)
IL Hødd

3,43
166
Katrine Aasprang (96)

Tingvoll IL

2,18

220
Pia Toreli(96)

Lyngstad

2,84

221
Renate Hoset

Eide IL

2,40

225
Lena Myren

Elnesvågen OI

1,90

Menn senior

Kule 7,26 kg

1
John Kvisvik

Tingvoll FIK

12,39

d
d           12,39
d          d
12,07

Bestemannspremier:  Bokstøtter i marmor gitt av Hustadmarmor tildeles.

Sprint gutt:
     
Henrik Overvåg
IL Hødd
 
Hopp gutt:

Jørn Hustad

Åndalsnes IF
Distanse gutt:
Kyrre Eide Øien
Eide IL
Kast gutt

Ole Martin Brudevoll
Syvde IL
Sprint jenter:
Heidi Aasen Nerland
Eide IL
Hopp  jenter:
Aina Opsal Bakke
Ørsta IL
Distanse jenter:
Vilde Ottestad
Molde Olymp
Kast jenter:

Trine Krakeli Sneen
Eide IL
