Valestrandsmarka Rundt 2015 (4400m).

Resultat 11. lgp 11. september +15 /lettskya/stille.

39 delt. (p=pers). Arranger Ostergy IL/Friidrett

Neste lgp 26. desember og 31. desember. Start og mal idrettsplassen Valestrandsfossen.
Utmerking for sum lgp: Jarle Vik 10 lgp, Richard Bertelsen 10 lgp og Helge Tysse 10 lgp

Poeng Sum

2015 lop | Pers
1733 | p|38 Ingri M Birkeland 9 1733
2028 | p|19 Mirjam Mjelde 26 2028
2113 13 Eli Simmenes | Vik 28 1827
2147 10 Herdis Helle 22 2052
2315 | p|18 Mailen S Fotland 33 2315
2322 | p|6 Marit B Mijelde 72 2322
2548 31 Randi Kleppe 342 12045
2656 16 Liv Simmenes 373 |1916
3000 1 Elisabeth @degaard 13 1907

Beate

3000 Reigstad Hegg-Lunde 39 2239
1509 12 Terje Simmenes 152 | 1445
1517 38 Jozef Zygmuntowicz |30 1508
1525 33 Sigbjarn Reigstad 236 | 1457
1641 21 Jan Roar Solberg 147 | 1445
1651 14 Ove Bernes 40 1454
1703 6 @ystein Horsas 57 1619
1706 | p|8 Torbjgrn Smaland 28 1706
1732 6 Markus Markmanrud 88 1641
1755 Magne Espelid 8 1726
1818 | p Odd Halvor | Mosevoll 4 1818
1855 | p Helge Tysse 10 1855
1903 Trond Midttun 6 1856
1909 Bjarte Lohne 69 1618
1912 John Bernes 25 1538

H"II fg:;go Zi“jz“d}’t e 2 loge

'I&lﬂm VESTLANDS HUS
sSPort 1 AL Mjelde

ekre sport.



http://www.arkoconsult.no/
http://www.arkoconsult.no/
http://www.lobas.no/
http://www.thunestvedt.no/
http://www.leroy.no/
http://www.x-life.no/manufacturers/craft?gclid=CMrBg7qn0bsCFcJd3godhVgA5Q
http://www.sport1.no/butikk/5116-sport-1-asane/
http://www.nr1fitness.no/osteroy_main.html
http://www.vestlandshus.no/vestlandshus-mjelde/

1920 | p|2 Kurt Vatle 17 1920
Petter

1925 4 Henning Saebg 204 |1627

2000 | P Richard Berthelsen 10 | 2000

2023 Arve Henningsen 49 2001

2103 Odd Magne | Gjerstad 17 1949

2115 Jarle Vik 10 2020

2121 Eystein Markmanrud 101 ]1830

2256 Tor Bjarte Reigstad 202 1500

2333 Jostein M Reigstad 48 1740

3000 Torjus Hegg Lunde 12 3000

3000 Trond Rosnes 173 |1710

3000 Olav Smaland 6 3000

3000 Roald Rosnes 261 2115

3000 |p Jorund Vik 5 3000

3500 Vidar Simmenes 370 [1532

Stevne: Valestrandsmarka rundt 4400m

Stevnested: Furubakken idrettsplass/Ostergy

Stevnedato: 11.9.2015

Arrangar: Ostergy IL/Friidrett

Kontaktperson: | Vidar Simmenes

Erkleering: J

Telefon: 91322643

Epost: vidsimm@online.no

Utendars: J

Kommentar: Startpenger kr. 20,-. Ingen lisens

Resultatliste: 11.9.2015 (11. lgp)

deltakarar 39

Sl4arkoconsult
Il LOBAS -~

OSTER@Y
I.L.

Skipa 1918

e —

sport 1

ekre sport.

VESTLANDS'HUS

Mjelde



http://www.arkoconsult.no/
http://www.arkoconsult.no/
http://www.lobas.no/
http://www.thunestvedt.no/
http://www.leroy.no/
http://www.x-life.no/manufacturers/craft?gclid=CMrBg7qn0bsCFcJd3godhVgA5Q
http://www.sport1.no/butikk/5116-sport-1-asane/
http://www.nr1fitness.no/osteroy_main.html
http://www.vestlandshus.no/vestlandshus-mjelde/
mailto:vidsimm@online.no

