Her følger resultatliste fra 10000m på Guldbergaunet torsdag 14/9-06. Stevnerapport er sendt NTFIK
1. Henrik Sandstad, Steinkjer FIK  30.09.5

2. Carlos Silva de Brito, Ogndal IL  33.02.8

3. Henrik Nordtug, Steinkjer FIK    36.23.8

