
LAGUTTAK 

Kretskamp, Agder, Buskerud, Telemark og Vestfold i (Bærum) 15.februar 

2020: 

 
STAV GUTTER 13 – 19 ÅR: 

Adrian Kojen, Urædd 
 

G 13-14, 2007 - 2006:  

60 meter 60 meter hekk 200 meter 
Odin Gundersen Palmgren, Urædd Odin Gundersen Palmgren, Urædd Markus Aseged Nesholen, Snøgg 

 Knut-Olai Helgesen, Snøgg Knut-Olai Helgesen, Snøgg 

RES:  

 

RES:  

 

RES:  

 

600 meter Lengde Høyde 

Markus Aseged Nesholen, Snøgg Torolf Grimstad, Rjukan Odin Gundersen Palmgren, Urædd 

Oddmund Søgnen, Skarphedin  Matteo Vestbøstad 

RES: 

 

RES:  

 

RES:  

 

Kule (4 kg) 4x200m stafett  

Odin Gundersen Palmgren, Urædd Odin Gundersen Palmgren, Urædd Markus Aseged Nesholen, Snøgg 

Torolf Grimstad, Rjukan Knut-Olai Helgesen, Snøgg Torolf Grimstad, Rjukan 

RES: 

 

Matteo Vestbøstad  

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN:  

 

 

G 15-16, 2005- 2004: 

60 meter 60 meter hekk 200 meter 
Herman Hogstad Sveinsson, Seljord Even Sommersel, Urædd Carlos Andre Gulbrandsen, Herkules 

Carlos Andre Gulbrandsen, Herkules Christian Bredesen, Snøgg Sebastian Ottesen Yli, Snøgg 

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

800 meter Lengde Høyde 

Christian Bredesen, Snøgg Herman Hogstad Sveinsson, Seljord Carlos Andre Gulbrandsen, Herkules 

 Sebastian Ottesen Yli, Snøgg Even Sommersel, Urædd 

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

Kule (5 kg) 4 x 200 m stafett  

 Herman Hogstad Sveinsson, Seljord Carlos Andre Gulbrandsen, Herkules 

Jesper Lie Karlberg, Snøgg Even Sommersel, Urædd Sebastian Ottesen Yli, Snøgg 

RES: 

 
Christian Bredesen, Snøgg  

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN:  

 

 

 

 

 

 

 



G 17-19, 2003, 2002 og 2001: 

60 meter 60 m hekk  200 meter 
Kim Kamanzi, Herkules Adrian Kojen, Urædd Kim Kamanzi, Herkules 

Sondre Mork Kasin, Snøgg  Sondre Mork Kasin, Snøgg 

RES: 

 

 RES: 

 

800 meter Lengde Høyde 

 Sondre Mork Kasin, Snøgg Sondre Mork Kasin, Snøgg 

Torleiv Berget Hedegart, Snøgg Fredrik Skåre Haugen, Snøgg  

RES: 

 

RES: 

 

 

Kule (6 kg) 4 x 200m stafett  

Fredrik Skåre Haugen, Snøgg Kim Kamanzi, Herkules Sondre Mork Kasin, Snøgg 

Torleiv Berget Hedegart, Snøgg Torleiv Berget Hedegart, Snøgg Adrian Kojen, Urædd 

RES: 

 

  

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN: 

  



STAV JENTER 13 – 19 ÅR: 

Nora Eikeng, Urædd 

 

J 13-14, 2007 - 2006:  

60 meter 60 m hekk 200 meter 
Thea Steiro Belsvik, Herkules Cassandra Delos Santos, Rjukan Nora Eikeng, Urædd 

Emma Hagen, Seljord Karoline Skåre Haugen, Snøgg Cassandra Delos Santos, Rjukan 

RES: 

Cassandra Delos Santos, Rjukan 

RES: 

 

RES: 

Emma Hagen, Seljord 

600 m Lengde Høyde 

Karoline Skåre Haugen, Snøgg Cassandra Delos Santos, Rjukan Malin Delos Santos, Rjukan 

 Thea Steiro Belsvik, Herkules Karoline Skåre Haugen, Snøgg 

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

Kule (3 kg) 4x200m stafett  

Thea Steiro Belsvik, Herkules Thea Steiro Belsvik, Herkules Nora Eikeng, Urædd 

Julie Lie Karlberg, Snøgg Emma Hagen, Seljord Cassandra Delos Santos, Rjukan 

RES: 

 

Karoline Skåre Haugen, Snøgg  

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN: 

 

 

 

J 15-16, 2005 - 2004: 

60 meter 60 m hekk 200 meter 
Louise Fjalestad, Herkules Louise Fjalestad, Herkules Elise Viktoria Lindahl-Surtevju, Snøgg 

   

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

800 m Lengde Høyde 

Elise Viktoria Lindahl-Surtevju, 

Snøgg 

Matilde Flor Størvold, Rjukan Matilde Flor Størvold, Rjukan 

 Louise Fjalestad, Herkules  

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

Kule (3 kg) 4x200m stafett  

 Louise Fjalestad, Herkules  

Sunniva Valvik, Urædd Elise Viktoria Lindahl-Surtevju, Snøgg Matilde Flor Størvold, Rjukan 

RES: 

 

RES: 

 

 

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

J 17-19, 2003, 2002 og 2001: 

60 meter 60 m hekk 200 meter 
Linnea B Lekman, Herkules Linnea B Lekman, Herkules Kristine Flaatten, Herkules 

Emilie Andersen, Rjukan Thea Emilie Haugersveen, Eidanger  

RES: 

 

RES: RES: 

 

800 meter Lengde Høyde 

Sarah Samuelsen, Rjukan Linnea B Lekman, Herkules Thea Emilie Haugersveen, Eidanger 

 Thea Emilie Haugersveen, Eidanger Maria Bugge, Rjukan 

RES: 

 

RES: 

 

RES: 

 

Kule (4 kg) 4x200m stafett  

Thea Emilie Haugersveen, Eidanger Linnea B Lekman, Herkules Sarah Samuelsen, Rjukan 

Maria Bugge, Rjukan Kristine Flaatten, Herkules Emilie Andersen, Rjukan 

RES: 

 

Thea Emilie Haugersveen, Eidanger  

 

KOMMENTARER FRA KRETSEN: 

 

 

 
 


