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Laguttak pr 9/9: 

Jenter 13 Klubb Lørdag Søndag 

Julie Hovden Ryste Ørsta 200m - lengde 200m hekk - høyde 

Tilje Solli-Mork Holmemstranda 600m - kappgang 60m - 1500m 

Anna Maria Pilskog Bitocchi Hareid 600m - stav 60m    

Eline Stølen Tingvoll 60m hekk 60m - høyde 

Anne Konstanse Sætre Solbjør Ikornnes Slegge kule - diskos 

Elise Melkild Røen Sunndal 600m - 200m tresteg - 1500m 

Linnea Anine Høydalsnes Nes Ørsta 200m - 60m hekk 60m -  

Aase Ulstein Dimna stav - 200m 200m hekk - tresteg 

Åse Camilla Dyb Valder 200m - spyd 60m - 200m hekk 

Christine Thomasli Bruaset Måndalen 200m - lengde tresteg - 60m 

Anne P Strømsøyen Holmemstranda 200m - kappgang 60m - kule 

Eirin P Venås Måndalen spyd - slegge diskos - kule 

Borghild B Marsteen Norodd 60m hekk – kappgang 60m – 200m hekk 

Ida Aarø Holten Norodd 600m 1500m 
 

Jenter 14 Klubb Lørdag Søndag 

Hedda Sandvik Kjetland Dimna 200m - lengde 60m - kule 

Aurora Jenstad Innerdal Sunndal 200m - lengde 60m - 200m hekk 

Oline Krokeide Hareid 200m - lengde 60m - kule 

Anna Maria Kostaris Hareid 60m hekk - slegge 200m hekk - tresteg 

Ane Rise Brandal Hareid stav - spyd høyde -diskos 

Ingeborg Synstsnes Hole Åndalsnes 600m - kappgang 1500m 
 

Gutter 13 Klubb Lørdag Søndag 

Jonatan Hovden Ryste Ørsta 60m hekk - 600m 200m hekk - 1500m 

Daniel Albertsen Ålesund 200m -  spyd 60m - 200m hekk 

Markus Steinnes Dimna spyd - lengde kule - tresteg 

Robin Søvik Davidsson Ålesund spyd - lengde 60m - kule 

Sigve M Holten Surnadal slegge kule - diskos 

Runar Soriano Ervik Moltustranda 200m - lengde 60m - tresteg 

Kristian Skjeflo Unhjem Isfjorden IL 600m - kappgang 1500m - tresteg 

Bjørnar Skjeflo Unhjem Isfjorden IL 600m - kappgang 1500m - tresteg 

Martin Ødegård Molde Olymp 200m - lengde 60m - 200m hekk 

Brage Bjerkeli MOI  1500m 
 

Gutter 14 Klubb Lørdag Søndag 

Arn Buset Bredeli Molde Olymp 200m - 80m hekk  60m - diskos 

Fredrik Aarseth Ålesund spyd - slegge  60m - kule 

Noah Digernes Merheb Ørsta 200m - 600m  1500m - 60m 

Kristian Ullavik Ikornnes 200m   60m - 200m hekk 

Elias Hildebrand Tingvoll 80m hekk - lenge 200m hekk - tresteg  

Lucas Tokle Åndalsnes 600m - lengde 1500m - høyde 

 


