
 

        
              

Til klubbene 
- Alle klubber i Nord-Trøndelag friidrettskrets 
- Trenere/sportslige ledere i alle klubber i Nord-Trøndelag FIK 
- Sør-Trøndelag FIK, Nordland FIK 
- Fridrettslinjene Steinkjer og Strinda vgs. 

Steinkjer 30.september 2019 
PROGRAM 

10.0 Høstmøte Nord-Trøndelag FIK lørdag 26.oktober 2019 
 Informasjon - Kretsstruktur   

10.30 Utviklingsarbeid: Toppidrett og morgendagens utøvere v/Erlend Slokvik.  
Her får vi et innblikk i arbeidet rundt friidrettsforbundets toppidrettsmodell og hvordan 
oppfølgingsarbeidet av utøvere på nivåene bak toppene prioriteres og  
gjennomføres.  

11.15 Del I Workshop v/Ragnar Prestvik 
 Presentasjon av treårig satsingsprosjekt junior/senior. 
 Workshop om innhold og gjennomføring av prosjektet NM 22.  

 
12.00 Fellesidrettslig forum ved Trøndelag idrettskrets  

- Utviklingstrekk i norsk idrett ved Anja Weum, NIF. 
- Paneldebatt under ledelse av Kjell B. Helland 
I panelet: Erlend Slokvik, Nfif, Mari Ann Landsem Melhus, NTski og Jan Roar  
Saltvik Nff.   

 
13.00 Lunsj 
 
13.30 NM 2022.  

Del 2 Workshop  
 Toppidrett og morgendagens utøvere 
 Treårig satsingsprosjekt NM 22 junior/senior. 
 Workshop om innhold og gjennomføring av prosjektet.  
Alle klubber, treningsgrupper, trenere/utøvere som ønsker å delta i felles utviklingsarbeid for økt bredde og 
kvalitet fram mot NM i Stjørdal 2022 utfordres til å delta i workshopen for å drøfte  

- Organisering av prosjektet (rammer, ressurser, økonomi, styring) 
- Innhold (satsing/samlinger) 
- Deltakere (utøvere, trenere, eksterne ressurser) 
- Milepæler/delmål  

 
Avslutning innen kl. 16.30 
 
Velkommen! 
 

Mvh 

Nord-Trøndelag friidrettskrets 
Geir Nordtømme 

daglig leder 
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