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Norges Fri-idrettsforbund / Norwegian Athletics Federation
Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Kvinner - 100m / Women - 100m

pr. 31.12.2025 (oppdatert / updated 18.01.2026)

100m kvinner 35-39 ar / Women 35-39 years - 14.50/14.2
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+1,7 (2)KS Line Kloster, SK Vidar (90) Ravnanger 01.08.2025
+1,2 (1)KS Elisabeth Slettum, IL Skjalg (86)  Lillehammer 31.08.2021
+1,5 3)A Randi Nymoen(-Jahren), IK Tjalve (68)  Oslo/Bi 07.06.2006
+0,62 3) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK (48) Brighton, GBR 20-25.08.1984
1) Sissel Falck-Jgrgensen, Kolbotn IL (40)  Viareggio, ITA 13.09.1978
+0,3 1) Mona Karin Riisnes (Riise), FIK BFG Fana (66) Fana 11.09.2002
+1,9 (4)h1 Anne Karine Storsveen, IL i BUL (58) Malmo, SWE 20.07.1996
Sissel Norum, Steinkjer FIK (59) Levanger 29.06.1997
May T. Johansen, Romedal IL (53)  Fredrikstad 08.08.1998
Grete Rivenes, Gjovik FIK (48) Byrkjelo 24.08.1986
(10)
+1,0 (6) Else Karin Systad, Eidsvag IL (54) Budapest, HUN 01.07.1990
+0,3 (6) Anne Mari Stenbro Dombu, Oslo Politis IL (56)  Kristiansand 28.06.1992
+1,47 (1) Anne Grete Hoel, Kongsvinger IL (63)  Trondheim/Le 31.07.1988
-3,65 1) Sigrun Dstreng, Fri-Kameratene (44)  Stavanger 29.08.1982
+0,70 (2) Sissel Andersen, SK Vidar (51)  Oslo/Bi 10.08.1986
-0,1 (1) Iren Vevatne Isaksen, IL Bjarg (85)  Knarvik 29.09.2024
+1,47 (2) Arna Krogstad, Raumnes & Arnes IL (62)  Trondheim/Le 31.07.1988
Tove Aunan, Frosta IL (50)  Trondheim/Le 15.08.1985
+1,8 (1) Solgun Ellingsen, Ask IL (60) Ravnanger 25.06.1995
+0,0 (1) Cecilie Hovde (Berglund), Modum FIK (81)  Geithus 21.06.2019
(20)
+0,5 (1) Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL (73) Hatland 18.08.2008
+0,70 (3) Bjorg Dombestein Lofnes, Leirgulen IL (47)  Oslo/Bi 10.08.1986
+0,7 (3)KSB Nina (Johannessen) Naalsund, Kristiansands IF (75)  Sandnes 26.05.2013
+1,47 3) Brit Hyldmo Stavseth, Frosta IL (50)  Trondheim/Le 31.07.1988
+1,47 (4) Synngve Helstad, Veldre IL (50)  Trondheim/Le 31.07.1988
-0,4 (3)h1 Agnes Christine Gundersen, IL Valder (67)  Alesund 14.09.2002
Berit Sjo Krog, Byasen IL (53)  Trondheim/Le 27.08.1988
+1,7 1) Marianne Pedersen, Laksevag T&IL (67)  Knarvik 26.09.2004
+0,9 (1) Heidi E. Vold Lorentzen, Dgnna IL (71)  Amnes 19.05.2007
-0,2 2) Anne Marie Skjellaug, Gjevik FIK (56) Byrkjelo 11.08.1991
(30)
Inger Blikra, Rana FIK (61) MoiRana 22.08.2000
-0,2 (1) Ashild Jenssen, Sandefjord T&IF (70)  Tensberg 15.08.2008
-0,6 (1) Runa Nygard, Ask IL (54) Ravnanger 22.09.1993
1) Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77 (48) Fana 19.08.1986
+0,4 (1) Kate Moane Alnes, IK Tjalve (61)  Tensberg 11.08.1996
-0,8 (1) Maria A. Hartvedt, Bode FIK (86) Bode 27.06.2023
+0,70 (5) Randi Fer, Os IL (48)  Oslo/Bi 10.08.1986
+1,9 1) Merete Rething, Stord T&IL (58)  Leirvik 07.08.1994
Karin Hassum Larsen, Larvik FIK (54) .1989
-0,58 1) Astrid Stene, Oppdal FIK (47) MoiRana 21.07.1985
(40)
-0,58 (2) Erna Krogsti, Veldre IL (50) MoiRana 21.07.1985
-0,7 (3) Inger Marie Skar, Veldre IL (53)  Bjerkelangen 09.08.1992
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
Ann-Sofie Stener, IK Tjalve (SWE) (62)  Lillehammer 16.08.1997
-0,7 1) Katarzyna Malgorzata Kwit, IL Norodd (POL) (84) Forde 25.06.2021
+1,8 1) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer I&FK (48)  Lillehammer 21.08.1983
+2,0 (-) Randi Nymoen(-Jahren), IK Tjalve (68)  Oslo/Bi 21.06.2006
1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL (14)  Stabekk 15.06.1949
(4) Sissel Falck-Jargensen, Kolbotn IL (40)  Goteborg, SWE 09.08.1977
(m) Reidun Rushfeldt, Vadse TF (45)  Vadseg 03.09.1982
(1) Sigrun @streng, Fri-Kameratene (44)  Tregstad 12.09.1982
1) Anne Mari Stenbro Dombu, Oslo Politis IL (56)  Oslo/Bi 30.05.1992
(1) Berit Berthelsen, IL Tyrving (44)  Oslo/St 03.09.1980
Arna Krogstad, Raumnes & Arnes IL (52)  Jessheim 06.07.1987
+0,4 3) Reidun Aasnaes Corneliussen, Ready (43) Larvik/Lo 08.08.1981
+1,8 2) Sissel Reimers, Byasen IL (46)  Lillehammer 21.08.1983
+1,8 (3) Turid Heiby Johnsen, Grue IL (48)  Lillehammer 21.08.1983
Bjorg Dombestein Lofnes, Leirgulen IL (47)  Flore .1985
+0,88 (2)h1 Sissel Andersen, SK Vidar (51)  Oslo/Bi 10.08.1986
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Torill Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK
Oddbjerg Haakensveen, Veldre IL
Anne Marie Skjellaug, Gjevik FIK
Turid Jensen, Grue IL

Astrid Sotnak, IL Molde-Olymp

Gerd Kolle, Helgen IL

Gerd Honerud, Mjendalen IF
Synngve Helstad, Veldre IL

Toril Husby, Indergy IL

Inger Blikra, Rana FIK

Solveig Moen, Steinkjer I&FK
Margunn Midthjell, Fjellhug/Vereide IL
Randi Broen Falch, IL Skjalg

Anny Undheim, IL Framsteg

Ase Haugskott, IL i BUL

Eldbjerg Qen, Tertnes IL

Inger Austbg, Hasle/Leren IL

Bjorg Hillersgy (Reknes), Florg T&IF
Karin Hassum Larsen, Larvik FIK
Marie Lovise W. Svevad, Elverum IL
Julie Stuberg, Oslo Politis IL

Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77

Anne Lise Hamre Husby, Vestre Slidre IL
Aud Kari Joramo Holt, Kongsvinger IL
Britt Skaret, Haga IF

Greta Folvik, IL Nybrott

Randi Fer, Os IL

Solfrid Badal, Aurskog-Hgland FIL
Karin Svendsen, Oslo Politis IL

Inger Marie Skar, Veldre IL

100m kvinner 40-44 ar / Women 40-44 years - 15.00/14.7
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+0,0
+1,2
+1,2
-0,2
+0,6

+1,6
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Randi Nymoen(-Jahren), Strammen IF
Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK
Reidun Rushfeldt, Vadsg TF
Mona Karin Riisnes (Riise), FIK BFG Fana
Lene Berger, IL Tyrving
Ingebjerg Eitrheim Nondal, Odda IL
Monica Grefstad Frgynes, Sem IF
Toril Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK
Sissel Falck-Jgrgensen, Kolbotn IL
Turid Heiby Johnsen, Kongsvinger IL
(10)
Susanna Wold, SK Freidig
Sissel Reimers, Byasen IL
Grete Rivenes, Gjovik FIK
Anne Kvale Bergesen, IL Varegg
Randi Broen Falch, Sola IL
Solveig Dahl, Haugesund IL
Bjorg Dombestein Lofnes, Leirgulen IL
Ragnhild Skei Andersen, Moss IL
Toril Valla, Rana FIK
Marit Huflatten, IL Flint
(20)
May T. Johansen, Romedal IL
Rannveig Solli, Ask IL
Anny Undheim, IL Framsteg
Synngve Helstad, Veldre IL
Aud Jovall, Veldre IL
Marit Moen, Hommelvik IL
Arna Krogstad, IL Nybrott
Trine Gotaas, Veldre IL
Randi Fer, Os IL
Inger Marie Skar, Veldre IL
(30)
Bjorg Hillersgy (Reknes), Florg T&IF

Liv Gladheim Q@streng, Haybraten & Stovner IL

Margunn Midthjell, Fjellhug/Vereide IL
Inger M. Osa, Florg T&IF
Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Heidi E. Vold Lorentzen, Dgnna IL
Ashild Jenssen, Sandefjord T&IF
Inger Lise Feengsrud, Asker SK
Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk
Tonje Vréle, IF Sturla

(40)
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Malvik
Romedal
Bjerkelangen
Ski
Lillehammer
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Lillehammer
Stjgrdal

Mo i Rana
Steinkjer

Stavanger
Sggne
Kolbotn
Knarvik
Lillehammer
Flora

Romedal
Oslo/St

Gjovik
Kristiansand
Larenfallet
Lillehammer
Oslo/Bi
Sandane
Oslo/Fr
Kristiansand

Oslo/Bi
Eugene, USA
Malmo, SWE
Strandebarm
Kristiansand
Kristiansand
Tensberg
Steinkjer
Helsinki, FIN
Bjorkelangen

Strasbourg, FRA
Oslo/Bi
Trondheim/Le
Indre Arna
Trondheim/Le
Larvik/Lo
Alesund
Trondheim/Le
Byrkjelo
Tonsberg

Oslo/Bi
Ravnanger
Tonsberg
Bjerkelangen
Bjerkelangen
Stjgrdal
Overhalla
Oslo/Bi
Trondheim/Le
Bismo

Christchurch, NZL
Stavanger
Overhalla

Bismo

Mo i Rana
Drammen

Bismo

Hatland

Drammen

20.08.2005
10.09.1978
31.08.1991
04.09.1977
21.08.1983
08.08.1981
08.08.1981
29.06.1985
09.09.1995
09.08.1981
17.09.1989

1978
18.05.1983
02.07.1989
11.09.1976
12.06.1982
21.08.1983
17.08.1997

1991
30.07.1988
21.08.1982

.1985
31.08.1986
12.08.1990
21.06.1980
21.08.1983
10.08.1986
27.07.1980
15.08.1983
12.08.1990

29.05.2008
30.07.1989
29.07.1986
07.07.2006
27.06.2025
27.06.2025
15.08.2008
03.07.2008
07.08.1980
09.08.1992

15.07.1982
10.08.1986
31.07.1988
22.06.2022
31.07.1988
01.07.1989
09.08.1987
31.07.1988
09.08.2013
10.08.1996

01.09.1995
25.06.1995
11.08.1996
09.08.1992
09.08.1992
21.06.2024
08.08.1993
10.08.1986
31.07.1988
13.08.1995

.1993
12.01.1981
29.08.1982
08.08.1993
13.08.1995
28.05.2011
26.08.2011
13.08.1995
28.05.2006
26.08.2011
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+0,9
-0,41
+0,4

+0,4
+0,8
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Elise Marie Wale (Svendsen), Larvik T&IF
Astrid Midbge Ramstad, GTI
Anne Syngve Myhre, Ottestad IL
Anne Marie Fagerstrem, Florg T&IF
Inger Blikra, Rana FIK
Anne Marie Skjellaug, Gjevik FIK
Gerd Norli, Veldre IL
Kate Moane Alnes, IK Tjalve
May Brit Mykleset (Gaarder), Gjavik FIK
Anne-Grethe Rolstad Esdar, Kristiansands IF
(50)
Anita Iversen Lilleskare, BFG Bergen LK
Lena Opaker @ines, Ullensaker/Kisa IL
Ruth Johanne Salte, Sandnes IL
Nina Hansteen, SK Vidar
Ann Kristin Borge, Ostergy IL
Margit Nyhammer, Gloppen FIL
Runa Nygard, Ask IL
Janne Rye, Kristiansands IF
Astrid Askvik, Ask IL
Angunn @vrebg, GTI
(60)

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

14.74

+0,7

()

Anna Sophie Baginski, Sortland FIK (GER)

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:

12.89
12.98
13.36
14.16

Manuelle tider / Handtiming:
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14.7

-0,69

+0,7
+0,0

+1,1

+1,1

+1,50
+0,5

+0,5
+1,1

+0,1
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Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK

Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK

Sissel Falck-Jgrgensen, Kolbotn IL

Liv Gladheim @streng, Hoybraten & Stovner IL

Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK
Reidun Rushfeldt, Vadse TF

Solveig Moen, Steinkjer FIK

Sissel Falck-Jgrgensen, Kolbotn IL
Lene Berger, IL Tyrving

Solveig Dahl, Haugesund IL

Turid Jensen, Grue IL

Sissel Reimers, Byasen IL

Grete Rivenes, Gjovik FIK

Turid Heiby Johnsen, Kongsvinger IL
Gerd Honerud, Mjgndalen IF

Randi Broen Falch, Sola IL

Oddbjerg Haakensveen, Veldre IL
Bjorg Dombestein Lofnes, Leirgulen IL
Margunn Midthjell, Fjellhug/Vereide IL
Oddrun Hokland, Kveefjord IL

Liv Gladheim @streng, Hoybraten & Stovner IL
Vigdis Kyvag, Nordstrand IF

Inger Schigll Bgrgesen, Fossum IF
Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Elise Marie Wale (Svendsen), Brunlanes IL
Jorunn Sundal, Florg T&IF

Inger Marie Skar, Veldre IL

Anne Syngve Myhre, Ottestad IL

Trine Gotaas, Veldre IL

Jofrid Aaberg Jansen, Haybraten & Stovner IL
Astrid Askvik, Ask IL

Marie Lovise W. Svevad, Elverum IL
Bjorg Hillersgy (Reknes), Florg T&IF
Birgit Skagen, Byasen IL

Kari Kamstrup Hovind, Ullensaker/Kisa IL
Patricia Engstad, Alta IF

Anne Marie Skjellaug, Gjevik FIK

Heidi E. Vold Lorentzen, Dgnna IL

Aud Saeten, Loen IL

Grethe Maren Myklestad, Sogndal IL
Emma Grgnmo, Sgmna IL

Jorid Fossum, Indergy IL

Wenche Hjelmseth, Rana FIK

Solgun Ellingsen, Ask Friidrett

Aud Jovall, Veldre IL

Sissel Walderhaug, IL Valder

Greta Folvik, IL Nybrott

Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77

Kate Moane Alnes, IK Tjalve
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(46)
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(48)
(43)
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(47)
(39)
(42)
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(45)
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(85)
(42)
(47)
(53)
(45)
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(38)
(43)
(52)
(42)
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(56)
(56)
(71)
(40)
(42)
(44)
(48)
(55)
(60)
(50)
(62)
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Mo i Rana
Sandnes
Oslo/Bi
Florg

Mo i Rana
Florg
Leirvik
Stjgrdal
Haugesund
Drammen

Ravnanger
Jessheim
Sandnes
Oslo/St
Hatland
Byrkjelo
Ravnanger
Kristiansand
Stavanger
Egersund

Harstad

Verona, ITA
Verona, ITA
Helsinki, FIN
Helsinki, FIN

Steinkjer
Alta
Steinkjer
Larvik/Lo
Oslo/St
Oslo/La
Lillehammer
Trondheim/Le
Lillehammer
Kongsvinger
Lillehammer
Bryne

Sand

Grong
Harstad
Romedal
Oslo/La
Oslo/St
Oslo/So
Nadderud
Florg
Akrestremmen
Romedal
Oslo/Bi
Oslo/St
Steinkjer
Oslo/St
Hyen
Lillehammer
Jessheim
Arones
Oslo/So

Vik i Helgeland
Balestrand

Vik i Helgeland
Indergy

Mo i Rana
Ravnanger
Brumunddal
Alesund

Lanke

Lindas
Oslo/So

21.07.1985
20.09.2014
10.08.1986
29.06.1997
04.06.2002
29.06.1997
07.08.1994
03.08.2003
27.08.1989
27.08.2004

22.06.2020
19.09.2009
14.09.2020
09.08.1998
28.05.2006
11.08.1991
29.06.1994
27.06.2025
29.08.1982
11.08.2005

23.05.2023

26.06.1988
26.06.1988
06-10.08.1980
06-10.08.1980

03.09.1988
07.09.1985
03.09.1988
08.08.1981
07.05.2024
10.06.1989
21.08.1983
30.08.1986
07.06.1988
07.09.1991
21.08.1983
01.07.1987
27.08.1988

.1988
25.08.1979
22.06.1983
29.06.1980
03.09.1985
01.09.1986
15.09.1996
02.06.1984
31.05.1989
20.08.1994
03.06.1986
10.08.1986

1978
26.07.1981
25.06.1983
16.08.1992
21.08.1983
02.06.1996
11.09.1996
13.06.1998
01.10.2011
30.08.1980

.1985
27.09.1987
14.06.1990
10.09.1996
15.09.2002
24.09.1991
11.09.2002
06.07.1988
01.09.1988
06.09.2003
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100m kvinner 45-49 ar / Women 45-49 years - 15.50/15.2

13.21
13.42
13.66
13.76
13.81
14.02
14.13
14.14
14.18
14.29

14.33
14.33
14.34
14.38
14.46
14.47
14.50
14.51
14.56
14.57

14.63
14.63
14.66
14.69
14.70
14.74
14.74
14.76
14.80
14.84

14.89
14.90
14.91
14.91
14.96
15.06
15.12
15.12
15.13
15.14

15.14
15.16
15.17
15.18
15.20
15.22
15.23
15.25
15.25
15.26

15.27
15.27
15.29
15.30
15.41
15.41
15.42
15.42

+1,0
+0,2
+0,4
+0,6
+1,10
2,1
+0,2
+1,10

+0,5

+0,2
+0,0
+0,9
+0,0
1,4

+1,6

+0,6

(1)KSh1

Maya Pedersen, Moelven IL
Reidun Rushfeldt, Vadsg TF
Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK
Anny Undheim, IL Framsteg
Trine Gotaas, Veldre IL
Mona Karin Riisnes Riise, FIK BFG Fana
Marit Huflatten, IL Flint
Susanna Wold, Byasen IL
Jorunn Sundal, Florg T&IF
Synngve Helstad, Veldre IL
(10)
Sissel Falck-Jgrgensen, Kolbotn IL
Lena Belstad, IL Tyrving
Grete Rivenes, Gjovik FIK
Elise Marie Wale, Larvik FIK
Aud Jovall, Veldre IL
Hege Danielsen, IK Grane
Karen A. Bjerklund, Veldre IL
Astrid Askvik, Ask IL
Inger Stensvold, Ready
Beatrice Lanz Berntsen, IK Tjalve
(20)
Margunn Midthjell, Fjellhug/Vereide IL
Solgun Ellingsen, Ask Friidrett
Inger Marie Skar, Veldre IL
Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF
Greta Folvik, IL Nybrott
Randi Fear, Os IL
Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Inger Jorgensen, Ask Friidrett
Kjellfrid Gloppestad, Gloppen FIL
Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri
(30)
Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Anne-Grethe Rolstad Esdar, Kristiansands IF
Kristin Holtan, IL Fri
Rita Helén Simonsen, Romerike Friidrett
Bjorg Dombestein Lofnes, Leirgulen IL
Jenny Solberg, Ask IL
Herborg Ninni Blakstad, FIL Vest-Jarl
Anne Marie Fagerstrem, Florg T&IF
Inger Jorgensen, Ask Friidrett
Anne-Sissel Nordbotten, Florg T&IF
(40)
Gunn Heidi Rgrmark, Sgmna IL
Marianne Sandvik, Oslo Politis IL
Kristin Lunde, Os TF
Herdis Elin (Lexau) Hanebrekke, Florg T&IF
Marta Rongved Dixon, Fana IL
Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77
Trine Haugen, IL Pioner
Lorense Marit Vilnes, Mjgsdalen IL
Ingeborg Helle Nyheim, Kleppestgo IL
Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
(50)
Wenche Haslie, FIK Orion
Heidi Myrset, Fet FIK
Ellen Dunseth, Kvinesdal IL
Inger M. Osa, Florg T&IF
Arna Krogstad, IL Nybrott
Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
Eva Nilsen, IL Fenring
Randi Kleppe, Osteray IL

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:

15.41

@)

Manuelle tider / Handtiming:

13.7
13.8
14.0
14.1
14.1
14.2
14.2
14.3
14.4

()
™

(Vv

Berit Reger, Fossurn IF

Oddbjerg Haakensveen, Veldre IL
Ragnhild Skei Andersen, Moss IL
Elise Marie Wale, Larvik FIK
Margunn Midthjell, Fjellhug/Vereide IL
Toril Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK
Laila Skibakk, Ullensaker/Kisa IL
Hege Danielsen, IK Grane

Randi Broen Falch, Sola IL

Astrid Askvik, Ask IL

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud

(72)
(45)
(48)
(56)
(42)
(66)
(53)
(40)
(47)
(50)

(40)
(77)
(48)
(42)
(50)
(73)
(54)
(38)
(45)
(64)

(39)
(60)
(83)
(52)
(46)
(48)
(65)
(77)
(57)
(73)

(85)
(63)
(66)
(75)
(47)
(47)
(42)
(55)
(77)
(62)

(65)
(75)
(72)
(54)
(68)
(48)
(69)
(43)
(47)
(61)

(85)
(80)
(51)
(50)
(52)
(58)
(37)
(49)

(34)

(45)
(41)
(42)
(39)
(67)
(40)
(73)
(46)
(38)

Lillehammer
Turku, FIN
Huddinge, SWE
Lahti, FIN
Trondheim/Le
Strandebarm
Askim
Trondheim/Le

Bismo

Mo i Rana
Rud
Lillehammer
Trondheim/Le
Tensberg
Stjgrdal
Steinkjer
Alesund
Bj@rkelangen
Drammen

Alesund
Ravnanger
Steinkjer
Florg
Overhalla
Lillehammer
Indre Arna
Ravnanger
Byrkjelo

Os

Ravnanger
Brumunddal
Drammen
Tromsg
Bj@rkelangen
Ravnanger
Voss

Askim
Hatland
Florg

Drammen
Oslo/Be

Os

Florg

Knarvik
Ravnanger
Finnfjordbotn
Haugesund
Bjorkelangen
Oslo/St

Romedal
Kristiansand
Tensberg
Florg
Steinkjer
Fana

Tonsberg

Helsinki, FIN

Hornindal
Oslo/La
Tonsberg

Indergy
Jessheim
Tvedestrand
Klepp

Fana

26.06.2021
20.07.1991
03.07.1993
13.06.2003
31.07.1988
07.07.2012
30.06.2002
31.07.1988

.1993
13.08.1995

21.07.1985
09.09.2025
24.05.1994
31.07.1988
11.08.1996
24.08.2018
04.07.1999
09.08.1987
09.08.1992
26.08.2011

09.08.1987
26.06.2005
04.07.1999
28.08.1999
08.08.1993
16.08.1997
03.10.2010
22.09.2025
16.06.2002
29.09.2019

02.07.2000
05.09.2008
26.08.2011
19.08.2022
09.08.1992
25.06.1995
25.07.1987
30.06.2002
25.07.2024
13.08.2010

26.08.2011
30.08.2022
04.10.2020
28.08.1999
23.06.2017
25.06.1995
26.06.2015
27.08.1989
09.08.1992
09.08.2006

08.06.2002
27.06.2025
11.08.1996
28.08.1999
04.07.1999
01.08.2005

.1985
11.08.1996

06-10.08.1980

26.08.1990
19.06.1989
12.09.1990

.1985
20.08.2012
07.10.1985
01.09.2018
22.06.1991
21.05.1987
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14.4 +0,8 (1)KS Gunn Heidi Rgrmark, Sgmna IL (65)  Vik i Helgeland 07.06.2014
14.6 Ragnhild Sgrum Hals, IL Tyrving (34) Sandane 27.07.1980
14.6 (2) Grethe Bolstad, Bolstadeyri TL (35)  Knarvik 16.09.1984
14.6 Aina Dahl, IL Flint (52)  Larvik/Lo 27.05.1998
14.7 1) Lorense Marit Vilnes, Mjgsdalen IL (43) Fana 08.08.1989
14.8 (1) Jofrid Aaberg Jansen, Hgybraten & Stovner IL (35) Sandane 27.07.1980
14.9 1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL (42)  Hatland 09.07.1989
14.9 +0,8 (1) Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77 (48)  Sveio 20.06.1993
14.9 Britt Fredheim @ia Hantveit, IF Eiker-Kvikk (54) Rena 08.09.2000
14.9 1) Syngve Brox, IF Eiker-Kvikk (59)  Hokksund 23.09.2004
15.0 (3)h2 Kari Steffensen, IL i BUL (29)  Goteborg, SWE 09.08.1977
15.0 1) Herdis Elin Lexau (Hanebrekke), Florg T&IF (54)  Hyen 16.07.2000
151 Berit Reger, Fossurn IF (34)  Sandvika/Ka 13.06.1981
15.1 Eva Lisa Jorde, Asker SK (39) Oslo/st 24.09.1984
151 Margit Nyhammer, Gloppen FIL (51)  Sandane 29.09.1996
15.2 Gerd Mjelde, Baerum SK (33) Oslo/St 28.08.1978

Ukjent klassetilhgrighet / Age group not confirmed:
15.2 (3) Synngve Jacobsen, IL Tyrving () Kolbotn 11.09.1976

100m kvinner 50-54 ar / Women 50-54 years - 16.30/16.0

13.55 +1,6 (1)KS Maya Pedersen, Moelven IL (72)  Lillehammer 18.09.2022
13.64 +0,5 (6)KSh1  Maylem Lauvstad, IL Tyrving (73)  Oslo/Bi 18.07.2024
13.87 +1,1 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Geithus 30.06.2006
13.88 +1,8 (1) Claire Phythian, Ullensaker/Kisa IL (73)  Kristiansand 27.06.2025
14.23 +0,3 (5) Reidun Rushfeldt, Vadse TF (45)  Malmo, SWE 21.07.1996
14.40 +0,1 1) Toril Lauritsen Nyborg, Steinkjer FIK (67)  Stjerdal 24.08.2018
14.43 +1,1 (2) Marit Huflatten, IL Flint (53)  Geithus 30.06.2006
14.45 (1) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK (48)  Oslo/St 09.08.1998
14.56 +1,6 (1) Maria Birgitte Nerdrum, Asker SK (66) Knarvik 23.06.2017
14.63 +0,0 1) Heidi Barth Andersen, Larvik T&IF (61)  Larvik/Lo 28.05.2014
(10)
14.67 +1,1 (2) Grete Rivenes, Gjovik FIK (48)  Steinkjer 04.07.1999
14.68 +0,82 (1) Astrid Askvik, Ask IL (38)  Trondheim/Le 31.07.1988
14.72 +1,4 1) Elin Hundven Eliassen, Ask Friidrett (73)  Indre Arna 03.07.2024
14.80 -0,5 1) Trine Gotaas, Veldre IL (42)  Bjerkelangen 09.08.1992
14.80 (2) Randi Fer, Os IL (48)  Oslo/St 09.08.1998
14.90 -1,0 (2)h3 Elise Marie Wale, Larvik FIK (42)  Athen, GRE 09.06.1994
14.91 +0,9 (2) May-Britt Eikemo, IL Tyrving (73)  Lillestram 25.05.2024
14.95 +1,2 (1) Arna Krogstad, IL Nybrott (52)  Stjerdal 24.07.2003
15.02 +2,0 1) Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL (58)  Indre Arna 03.10.2010
15.06 Oddbjerg Haakensveen, Veldre IL (45)  Gjaevik 19.06.1999
(20)
15.11 -1,3 1) Margunn Midthjell, Gloppen FIL (39) Flore 15.06.1991
15.15 -1,3 2) Turid Jensen, Kongsvinger IL (40) Florg 15.06.1991
15.17 (5)h1 Kirsten Hveem, IL i BUL (25)  Hannover, GER 29.07.1979
15.17 +1,9 1) Helen K. Rgstad-Tollefsen, IL Tyrving (64)  Ski 08.06.2016
15.18 -0,4 1) Kari Nyborg, Skogn IL (42)  Overhalla 08.08.1993
15.22 +0,6 1) Bjorg (Hillersoy) Reknes, Florg T&IF (52) Forde 05.09.2004
15.25 +1,8 (2) Hege Oldertrgen, IL Tyrving (73)  Kristiansand 27.06.2025
15.29 +0,3 (4) Anne Marie Fagerstrgm, Florg T&IF (55)  Brumunddal 02.07.2005
15.31 -1,2 1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL (42) Odda 28.08.1994
15.32 +0,3 (5) Wenche Haslie, FIK Orion (565)  Brumunddal 02.07.2005
(30)
15.34 -3,9 (m) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61)  Lyngdal 24.05.2014
15.36 +1,0 (1) Aud Jovall, Veldre IL (50)  Askim 30.06.2002
15.38 -0,23 (1) Unni Seaether, IL Tyrving (32) Helsingborg, SWE 03.08.1985
15.39 +1,1 (3) Greta Folvik, IL Nybrott (46)  Steinkjer 04.07.1999
15.52 +1,1 (3) Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55)  Geithus 30.06.2006
15.62 +0,52 (1) Gerd Mjelde, Baerum SK (33) Oslo/Bi 10.08.1986
15.65 -0,20 (1) Tove Olsen, Mo IL (35) MoiRana 21.07.1985
15.65 -0,20 (2) Grethe Bolstad, Bolstadeyri TL (35) MoiRana 21.07.1985
15.66 +0,52 (2) Bjerg Turid Seeteren, Oppdal FIK (33) Oslo/Bi 10.08.1986
15.70 -2,3 (2) Lena Klasson Heggebg, IL Tyrving (65)  Ski 10.06.2015
(40)
15.78 +0,4 (m) Gro Dghl, GTI (61)  Tensberg 13.06.2015
15.78 -1,6 (2) Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65)  Finnfjordbotn 26.06.2015
15.79 +1,1 (4) Randi Kleppe, Ostergy IL (49) Fana 09.08.2000
15.80 (3) Bodil Byhre (Hestmann), Fossum IF (28)  Viareggio, ITA 13.09.1978
15.81 -0,1 (1) Lizzy Namuleme Aalberg, Romerike Friidrett (73)  Oslo/St 28.05.2024
15.94 -0,7 (2) Ingerid Qvale, Larenskog FIL (57)  Tarnby, DEN 23.08.2008
15.99 -0,20 (4) Liv H. Fiske, Oppdal FIK (35) MoiRana 21.07.1985
15.99 +1,0 (3) Ellen Merethe Dunseth, Kvinesdal IL (51)  Byrkjelo 16.06.2002
16.05 -1,4 (2)KS Gunn Heidi Rgrmark, Semna IL (65)  VikiHelgeland 13.08.2015
16.07 (1) Kari Knudsen, Malvik IL (32)  Stavanger 29.08.1982
(50)
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16.11 -1,9 (3) Gunnbjerg Fagerland, GTI (44)  Tensberg 11.08.1996
16.27 +0,6 (2) Herdis Elin Lexau, Florg T&IF (54) Forde 05.09.2004
16.29 +0,9 (1) Margot Haave, IL Tyrving (63)  Askim 25.09.2004
Ubekreftet / Not confirmed:

15.15 Kari Nyborg, Skogn IL (42)  Overhalla 08.08.1992
Utenfor NFIF / Club outside NAA:

16.22 -1,2 (1) Kirsten Lindberg, UiO (49)  Oslo/St 21.06.1999
Manuelle tider / Handtiming:

13.8 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Vagsbygd 18.06.2006
14.2 +2,0 (1) Marit Huflatten, IL Flint (53)  Tensberg 12.08.2004
14.4 Elise Marie Wale, Larvik FIK (42) Larvik 03.06.1992
14.4 Grete Rivenes, Gjovik FIK (48)  Oslo/So 13.06.1998
14.5 -1,7 (1) Susanna Wold, Byasen IL (40) Kristiansand 12.08.1990
14.6 +0,2 (1) May-Britt Eikemo, IL Tyrving (73)  Oslo/St 11.06.2024
15.0 -1,7 (2) Turid Jensen, Kongsvinger IL (40) Kristiansand 12.08.1990
15.0 Margunn Midthjell, Gloppen FIL (39) Flore 15.06.1991
151 +0,8 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL (42)  Sveio 20.06.1993
15.1 Ingvill Eimhjellen Blom, Innstrandens IL (53) Amnes 24.05.2003
15.2 +0,0 1) Gunn Heidi Rgrmark, Sgmna IL (65)  Vik i Helgeland 21.05.2015
15.3 +1,0 1) Bjorg Turid Saeteren, Oppdal FIK (33)  Lillehammer 21.08.1983
15.3 +0,8 1) Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55)  Trondheim/St 25.08.2006
15.5 Kirsten Lien Garbo (Skarsvag), Kvinnelige Stud. IK (26)  Oslo/Bi 18.06.1978
15.5 +1,0 3) Gerd Mjelde, Baerum SK (33) Lillehammer 21.08.1983
15.5 Laila Stokke Jacobsen, Tertnes IL (38)  Astvedt 24.09.1988
15.5 1) Ragnhild Solli, Semna IL (59)  VikiHelgeland 07.07.2011
15.6 -0,84 (1)h1 Grethe Bolstad, Bolstadeyri TL (35)  Oslo/Bi 10.08.1986
15.7 +0,2 (1) Kari Steffensen, IL Molde-Olymp (29)  Steinkjer 26.07.1981
15.7 +1,8 (1) Eva Jung Kolstad, FIL AKS-77 (48)  Knarvik 14.06.1998
15.8 Aase Rekkebo, Byasen IL (32)  Trondheim/Le 21.09.1984
15.8 (1) Ellen Merethe Dunseth, Kvinesdal IL (51)  Vagsbygd 30.05.2004
15.9 Jorunn Halleland, Klepp IL (33) Algard 29.06.1985
16.0 Inger Ramberg Rathe, Sparbu IL (49)  Indergy 12.06.1999

100m kvinner 55-59 ar / Women 55-59 years - 17.00/16.7

13.78 +1,7 (1) Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF (61)  Tensberg 18.09.2018
14.59 +0,3 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Drammen 26.08.2011
14.72 (2) Kirsten Hveem, IL i BUL (25)  Strasbourg, FRA 15.07.1982
15.01 +0,3 (2) Marit Huflatten, Sandefjord T&IF (53)  Drammen 26.08.2011
15.10 +1,9 1) Trine Gotaas, Veldre IL (42)  Flore 29.06.1997
15.18 +0,9 (3)h2 Ase Nyland, Gjevik FIK (33) Kristiansand 28.06.1992
15.31 +1,8 (1) Nicole Bente Marie Minker, IL Tyrving (69) Kristiansand 27.06.2025
15.36 Elise Marie Wale, Larvik T&IF (42) Lillehammer 16.08.1997
15.39 +0,9 (6) Astrid Askvik, Ask IL (38) Malmo, SWE 21.07.1996
15.51 -0,3 (4)h1 Grete Rivenes, Gjovik FIK (48)  Carolina, PUR 04.07.2003
(10)
15.55 -0,9 (4) Inger Baekken Kulstad, Steinkjer FIK (48)  Brumunddal 02.07.2005
15.61 +0,0 (1) Bjerg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF (52)  Florg 13.08.2010
15.61 +0,3 (2) Anne Karine Seland, Serild FIK (62)  Geithus 21.06.2019
15.62 +1,44 1) Gerd Mjelde, Baerum SK (33)  Trondheim/Le 31.07.1988
15.63 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL (42) Florg 28.08.1999
15.63 +1,8 (2) Rikke Werge Nilsen, IL Tyrving (70) Kristiansand 27.06.2025
15.66 +1,2 (1) Greta Folvik, IL Nybrott (46)  Stjegrdal 24.07.2003
15.76 +0,0 (1) Aud Jovall, Veldre Friidrett (50)  Tensberg 15.08.2008
15.93 +0,0 (2) Anne Marie Fagerstrgm, Florg T&IF (55)  Flore 13.08.2010
15.96 -3,1 (1) Margot Haave, IL Tyrving (53) Moss 21.08.2009
(20)
16.00 -0,2 1) Grethe Bolstad, Bolstadeyri TL (35)  Leirvik 21.06.1992
16.04 Karen Svendsen, Hannevikas IL (36)  Vagsbygd 20.08.1991
16.06 -0,5 (2) Astrid Fgrde, Gloppen FIL (33)  Bjerkelangen 09.08.1992
16.14 (5) Bodil Byhre (Hestmann), Fossum IF (28)  San Juan, PUR 23.09.1983
16.15 +0,1 (2) Jorunn Halleland, Klepp IL (33)  Haugesund 27.08.1989
16.19 +2,0 1) Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55)  Oslo/Bi 31.08.2012
16.34 -0,5 (3) Tove Helen Lian, Rana FIK (35)  Bjerkelangen 09.08.1992
16.43 +1,5 1) Bente Elen Festgy, IL Tyrving (61)  Ski 07.06.2017
16.46 -3,18 (3) Unni Saether, Oslo IL (32) Larvik/Lo 01.07.1989
16.47 +1,44 (2) Jorun Nygaard, Hadeland FIK (29)  Trondheim/Le 31.07.1988
(30)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no) .
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud Side / Page 6 av / of 9



Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

16.50 +1,44 (3) Ase Holt, Haybraten & Stovner IL (32)  Trondheim/Le 31.07.1988
16.53 Ragnhild Skei Andersen, Moss IL (44)  Gjevik 19.06.1999
16.53 +2,0 (m) Rigmor Jgnnum Grimnes, Kongsberg IF (55) Henefoss 28.05.2011
16.56 +1,8 1) Randi Kleppe, Osteray IL (49)  Hatland 14.05.2005
16.56 -0,9 (5)h2 Marianne Gamst, Drgbak-Frogn IL (68)  Goteborg, SWE 13.08.2024
16.58 +1,1 (3) Gunnbjerg Fagerland, Hinna IL (44)  Steinkjer 04.07.1999
16.60 -2,4 (m) Gro Dghl, GTI 61)  Algard 11.06.2016
16.60 +0,6 (2) Hilde Mari Musum, Verdal FIK (69)  Stjgrdal 21.06.2024
16.73 +1,3 (1) Gerd Norli, Veldre Friidrett (54) Kristiansand 10.09.2010
16.74 +0,25 (1) Kari Landsvik Steffensen Krohn, IL Molde-Olymp (29)  Alesund 09.08.1987
(40)
16.81 -0,5 (4) Bjorg Iversen, Gjovik FIK (34) Bjorkelangen 09.08.1992
16.83 -0,2 (1M Ragnhild Lie Anderson, IL Bjarg (69) Knarvik 28.07.2024
Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:
15.99 (2)h3 Bodil Byhre (Hestmann), Fossum IF (28)  San Juan, PUR 23.09.1983
Ubekreftet / Not confirmed:
15.34 Elise Marie Wale, Larvik T&IF (42) 1997
Manuelle tider / Handtiming:
14.6 Kirsten Hveem, IL i BUL (25)  Oslo/Bi 26.09.1981
14.8 Ase Nyland, Gjevik FIK (33)  Hornindal 26.08.1990
14.9 +1,9 1) Margot Haave, IL Tyrving (53)  Ski 03.06.2009
15.4 1) Grethe Bolstad, Bolstadgyri TL (35)  Voss 17.06.1990
15.6 Bjorg Turid Saeteren, Oppdal FIL (33)  Oppdal .1982
15.7 (2) Kari Landsvik Steffensen, IL Molde-Olymp (29) Fana 29.07.1984
15.8 Unni Saether, Oslo IL (32) Oslo/Bi 28.05.1988
15.9 Tove Helen Lian, Rana FIK (35) Mo 23.08.1992
15.9 Margunn Midthjell, Gloppen FIL (39) Sandane 29.09.1996
16.1 -0,4 (1) Ragnhild Solli, Semna IL (59)  VikiHelgeland 03.07.2014
16.2 Inger Johanne Bjerna, IL Norodd (44)  Kristiansund 24.09.2002
16.3 Else Storhaug, Freyland IL (43)  Freyland 30.09.2000

100m kvinner 60-64 ar / Women 60-64 years - 18.00/17.7

14.15 +1,0 (2)KS Heidi Barth (Andersen), Larvik T&IF (61) Larvik/Lo 08.09.2021
15.24 +0,4 1) Oddbjerg Haakensveen, Veldre Friidrett (45)  Tensberg 15.08.2008
15.33 +1,44 1) Kirsten Hveem, IL i BUL (25)  Trondheim/Le 31.07.1988
15.34 +0,3 1) Marit Huflatten, Tensberg FIK (53)  Larvik/Lo 25.05.2016
15.39 -1,0 1) Ase Nyland, Gjevik FIK (33)  Tensberg 11.08.1996
15.52 -0,1 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Stjerdal 24.08.2018
15.71 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL (42) Haukas 30.08.2002
15.89 Astri Forde, Gloppen FIL (33) Lillehammer 16.08.1997
16.07 +0,4 2) Grete Rivenes, Gjovik FIK (48)  Tensberg 15.08.2008
16.14 +1,6 1) Aud Jovall, Veldre Friidrett (50)  Brumunddal 04.06.2011
(10)
16.15 (1) Jorun Nygaard, Oslo IL (29) Haugesund 27.08.1989
16.34 -0,5 (1) Margot Haave, IL Tyrving (53) Moss 28.06.2013
16.54 Elise Marie Wale, Larvik T&IF (42)  Tensberg 02.09.2002
16.70 -0,4 1) Gerd Mjelde, Baerum SK (33)  Huddinge, SWE 03.07.1993
16.78 2) Martha Olsen, Gjevik FIK (29) Haugesund 27.08.1989
16.79 -1,6 (2) Bjorg Turid Saeteren, Oppdal FIK (33) Bismo 13.08.1995
16.81 -0,1 (1) Greta Forsmo, IL i BUL (29) Bjorkelangen 09.08.1992
16.87 +0,1 2) Anne Karine Seland, Serild FIK (62) Tromse 19.08.2022
16.98 +0,5 (1) Astrid Askvik, Ask Friidrett (38)  Knarvik 30.09.2001
16.99 +0,0 (3)h1 Trine Gotaas, Veldre Friidrett (42) Brumunddal 02.07.2005
(20)
17.13 -0,7 (2) Jorun Halleland, Bryne FIK (33)  Leirvik 07.08.1994
17.29 +1,44 (2) Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL (28)  Trondheim/Le 31.07.1988
17.39 +0,4 (m) Eldbjerg Sanden Savik, IL Norna-Salhus (56)  Knarvik 11.08.2019
17.46 -1,0 2) Tove Helen Lian, Rana FIK (35)  Tensberg 11.08.1996
17.48 -0,4 (2) Bjerg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF (52)  Geithus 12.08.2016
17.59 -0,4 (4) Herdis Elin Lexau, Florg T&IF (54)  Geithus 12.08.2016
17.68 +0,9 (1) Randi Kleppe, Ostergy IL (49) Knarvik 11.10.2009
17.69 -0,1 2) Unni Saether, Oslo IL (32) Bjorkelangen 09.08.1992
17.73 +0,9 (1) Sofie A. Jakobsen, Oslo IL (43) Ravnanger 26.06.2005

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:
15.06 (2) Kirsten Hveem, IL i BUL (25) Roma, ITA 22-30.06.1985
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Manuelle tider / Handtiming:
15.0

15.2

15.9 +1,3 (1)
16.5 (m)
16.6

16.9 (1)
17.3

17.4

17.5

17.6

Norge / Norway: Alle tiders beste utenders / All Time Best Outdoor

Kirsten Hveem, IL i BUL

Ase Nyland, Gjevik FIK
Margot Haave, IL Tyrving
Elise Marie Wale, Larvik T&IF
Tove Helen Lian, Rana FIK
Sofie A. Jakobsen, Oslo IL
Unni Saether, Oslo IL

Randi Dahl, IL Flint

Grete Brekke, IL Flint

Arna Adolfsen, Rana FIK

100m kvinner 65-69 ar / Women 65-69 years - 20.00/19.7

15.22 +1,7 (1)
15.26 +1,1 (1)
15.58 +0,0 (1)
15.71 -0,8 (1)
16.18 -0,2 (2)
16.40 +1,5 (1)
16.76 -0,2 (3)
16.85 (1)
16.97 -1,2 (1)
17.15 +0,0 (1)
17.27 +1,7 (2)
17.49 +0,3 (1)
17.55 -1,0 (1)
17.57 +1,8 (1)
17.63 -0,2 (4)
17.77 +1,7 (1)
17.97 +1,7 (1)
18.26 -1,1 (1)
18.60 +0,4 (1)
19.23 +1,8 (1)
19.38

19.39 -0,4 (5)
19.75 -1,1 (2)
Manuelle tider / Handtiming:
15.1

16.9

17.0 +0,1 (1)
171 +1,1 (1)
17.2

17.4

17.9

18.1 -2,0 (1)
18.5 +0,1 (1)

Anny Undheim, IL Framsteg
Marit Huflatten, Tensberg FIK
Oddbjerg Haakensveen, Veldre Friidrett
Ase Nyland, Gjevik FIK
Ann Helen Frivold, IL Tyrving
Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
Liv Torill Thoresen, Alesund FIK
Astri Forde, Gloppen FIL
Gerd Mjelde, Baerum SK
Grete Rivenes, Gjovik FIK
(10)
Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Ruth Bakke Haug, IL Fri
Martha Olsen, Gjavik FIK
Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF

Hege Therese Syvertsen, Tvedestrand T&IF

Astrid Askvik, Ask Friidrett

Eldbjerg Sanden Sevik, IL Fri

Randi Kleppe, Ostergy IL

Sofie A. Jakobsen, Oslo IL

Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL
(20)

Tove Helen Lian, Rana FIK

Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL

Solfrid Marie Sgrensen, IL Pioner

Ase Nyland, Gjevik FIK

Gerd Mjelde, Baerum SK

Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Eldbjerg Sanden Sovik, IL Fri

Tove Helen Lian, Rana FIK

Greta Forsmo, IL i BUL

Astrid Skjelbred, Bryne FIK

Hege Selnes, Baekkelagets SK
Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL

100m kvinner 70-74 ar / Women 70-74 years - 24.00/23.7

16.07 +0,2 (1)
16.64 +0,2 (1)
17.58 +0,0 (1)
17.70 +2,0 (1)
18.19 +0,2 (2)
18.70 +0,0 2)
18.86 +0,0 (m)
19.23 +0,0 (1)
19.37

19.37 -0,6 (4)h1
19.87 +0,5 (1)
19.87 +0,3 (1)
19.89 +0,0 (m)
20.24 -0,7 (m)
20.42 (1)
22.15 -0,8 (1)
Manuelle tider / Handtiming:
17.2 -2,0 (1)
17.9 +0,0 (1)
19.4 (m)
221

23.6

Marit Huflatten, Tensberg FIK
Ase Nyland, Gjevik FIK
Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Herborg Ninni Blakstad, Mjgsdalen IL
Anne Grete Taugbel, Baekkelagets SK
Anne Grete Taugbgl, Baekkelagets SK
Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene
Anne Karine Leira, Oslo IL
Asta Johannesen, Kristiansands IF
Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL

(10)
Aase Sofie Rekkebo, Byasen IL
Randi Kleppe, Ostergy IL
Grethe Maren Myklestad, Florg T&IF
Eva Carlsen, Ready
Gerd Mjelde, Baerum SK
Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL

Inger-Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Anne Grete Taugbel, Baekkelagets SK
Gerd Mjelde, Baerum SK

Bodil (Byhre) Hestmann, Oslo IL

Ingerid Hansen, Sem IF

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud

(25)
(33)
(83)
(42)
(35)
(43)
(32)
(36)
(30)
(42)

(56)
(83)
(45)
(33)
(57)
(42)
(58)
(33)
(33)
(48)

(85)
(47)
(29)
(52)
(59)
(38)
(56)
(49)
(43)
(28)

(35)
(34)
(49)

(33)
(33)
(85)
(56)
(35)
(29)
(34)
(60)
(34)

(53)
(33)
(85)
(42)
(53)
(53)
(43)
(37)
(20)
(34)

(32)
(49)
(42)
(40)
(33)
(28)

(55)
(53)
(33)
(28)
(19)

Nadderud
Raufoss
Ski
Oslo/Bi
Mo i Rana
Oslo/St
Oslo/So
Sem
Tonsberg
Mo i Rana

Geithus
Tensberg
Florg
Odense, DEN
Kristiansand
Ravnanger
Kristiansand
Oslo/St
Oslo/St
Byrkjelo

Geithus

Indre Arna
Tonsberg
Knarvik
Kristiansand
Knarvik

Indre Arna
Finnfjordbotn
Tensberg
Huddinge, SWE

Mo i Rana
Haukas
Finnfjordbotn

Oslo/So
Oslo/So
Oslo/St
Hatland
Mo i Rana
Oslo/La
Undheim
Oslo/St
Ravnanger

Geithus
Arhus, DEN
Oslo/St
Oslo/Bi
Geithus
Oslo/St
Oslo/Sp
Florg
Kristiansand
Arhus, DEN

Trondheim/Da
Os

Oslo/Sp
Byrkjelo
Oslo/Tr
Odense, DEN

Oslo/St
Oslo/St
Oslo/So
Oslo/So
Larvik/Lo

29.09.1985
13.09.1995
05.06.2013
14.09.2002
28.09.1995
30.05.2005
16.08.1992
04.09.1996
23.05.1991
14.09.2002

23.06.2023
27.06.2020
13.08.2010
04.09.1999
27.06.2025
06.06.2007
27.06.2025
09.08.1998
21.06.1999
09.08.2013

23.06.2023
02.07.2014
11.08.1996
23.06.2017
27.06.2025
26.09.2004
05.07.2021
26.06.2015
15.08.2008
03.07.1993

12.09.2000
26.09.1999
26.06.2015

13.06.1998
20.06.1998
07.05.2024
16.08.2021
09.09.2003
23.08.1994
31.08.2000
06.05.2025
15.09.2002

23.06.2023
23.07.2004
20.05.2025
31.08.2012
23.06.2023
20.05.2025
01.06.2013
13.08.2010
28.06.1992
23.07.2004

30.08.2003
02.10.2022
01.06.2013
04.08.2012
23.08.2004
04.09.1999

06.05.2025
22.08.2023
06.09.2003
13.06.1998
04.09.1991
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100m kvinner 75-79 ar / Women 75-79 years

17.58
18.67
20.25
21.45
21.59
22.57

1,4 (1)
-0,1 (1)
+0,8 (1)
-0,1 (1)
+0,0 @)
+0,2 (1)

Ase Nyland, Gjevik FIK (33) Huddinge, SWE
Herborg Ninni Blakstad, IL Gular (42) Os

Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene (43)  Geithus

Randi Kleppe, Osteray IL (49)  Knarvik
Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL (34) Florg

Emma Stuberg Grgnmo, Lanke IL (44)  Stjordal

100m kvinner 80-84 ar / Women 80-84 years

19.80
20.09
22.16
24.73

1,0 ©)
0,8 (1)
+0,3 (1)
+0,1 (1)

Manuelle tider / Handtiming:

215

+1,2 (1)

Ase Nyland, Gjevik FIK (33)  Izmir, TUR
Herborg Ninni Blakstad, IL Gular (42) Os

Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene (43)  Stjordal
Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL (34) Hatland
Sofie A. Jakobsen, Stovnerkameratene (43)  Oslo/St

100m kvinner 85-89 ar / Women 85-89 years

32.63

-0,1 (1)

Manuelle tider / Handtiming:

36.8

2,0 (1)

Signy Henden Rustlie, Larenskog FIL (38)  Oslo/St

Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL (34) Fotlandsvag
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26.06.2009
08.10.2017
21.06.2019
29.09.2024
13.08.2010
23.09.2021

24.08.2014
01.10.2023
21.06.2024
18.07.2016

09.05.2023

28.05.2024

22.09.2022
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