Resultater Treningsstevne 28.6.12
Halden/ Aremark stadion

Halden:

60m
G13
Gl4

112

J13

100m
G13

400m
J14

3000m
MS

Lengde
G14

MS

112

Tresteg
J12 (6m)

J13 (6m)
J14

J18/19

PL./ NAVN

1. Alexander Skalmmelsrud
1. Alexander Skorpen

1. Karoline Jaeger (f.2001)
2. Henriette Jaeger (f.2003)

1. Trine H. Andersen

1. Alexander Skalmmelsrud

1. Rebecca Marsell

. Johan Hellmann

. @ystein R. Johansen
. Trond Bukholm

. Arne Folmer

A WN R

1. Alexander Skorpen

1. Christoffer A. Nilsen
2. Patrick Mgller

1. Karoline Jaeger(f. - 01)
2. Henriette Jaeger (f.-03)

1. Karoline Jaeger (f. -01)

1. Trine H. Andersen

1. Rebecca Marsell

1. Karoline H. Andersen

KLUBB
Halden IL
Halden IL

Aremark IF
Aremark IF

Halden IL

Halden IL

Fredrikstad IF

Strgmstad Lgparklubb

Halden IL
Halden IL
Halden IL

Halden IL

Halden IL
Halden IL

Aremark IF
Aremark IF

Aremark IF

Halden IL

Fredrikstad IF

Halden IL

Resultat
8,54
8,56

9,95
10,57

9,61

14,05

64,10

9,35,22
10,57,34
11,02,07
11,08,85

4,63

5,02
4,54

4,22
3,45

7,41
8,96
10,07

10,61

Vind
2,3
2,3

-2,3
-2,3

-2,3

-2,5

1,5

0,3
1,0

0,1
-1,4



Spyd
G14 (600g)

G15 (600g)

MS

J13 (400g)

J18/19

Kule

112 (2kg)
118/19 (4kg)
G14 (4kg)

MS (7,26kg)

Aremark grusbane:

Slegge

J-12 (2kg)

114 (3kg)

117 (4kg)

MV 50-54 (7,26kg)

Diskos
J12 (0,6kg)

114 (0,75kg)

. Alexander Skorpen

. Jarl Bjgrklund

. Christer B. Stenersrgd

2. Patrick Mgller

A WN R

A WN

. Christoffer A. Nilsen

. Trine H. Andersen

. Karoline H. Andersen
. Maren Sofie H. Andersen

. Karoline Jaeger (f. -01)
. Henriette Jaeger (f.-03)

. Maren Sofie H. Andersen
. Alexander Skorpen

. Lars Martin Jaeger

. Christer B. Stenersrgd

. Patrick Mgller
. Christoffer A. Nilsen

. Sunniva Kjgnna (f.-01)

. Kaja Haartveit (f.-00)

. Maiken Sande (f.-00)

. Unn Marie Sandtorp (f.-01)

. Sol Marie Sande
. Josefine Elders

. Marit Jgrgensrud

. Bjgrn Arild Sande (f.-61)

. Kaja Haartveit (f.-00)

2. Maiken Sande (f.-00)

. Unn Marie Sandtorp (f.-01)

. Josefine Elders

Halden IL
Halden IL
Halden IL
Halden IL
Halden IL

Halden IL

Halden IL
SK Vidar

Aremark IF
Aremark IF

SK Vidar

Halden IL

Halden IL
Halden IL
Halden IL
Halden IL

Aremark IF
Aremark IF
Aremark IF
Aremark IF

Aremark IF
Halden IL

Spydeberg IL

Aremark IF

Aremark IF
Aremark IF
Aremark IF

Halden IL

29,76m
22,64m
20,32m
4,48m

27,29m
24,05m

30,00m

35,17m

24,92m
21,72m
8,23m

29,94m

41,65
47,88
61,83
48,30
46,06

25,80

41,92
26,14

6,75
4,72

8,32
10,86
12,47
12,42

11,21
10,70



116 (1kg) 1

117 (1kg) 1.
118/19 (1kg) 1.
MV 50-54 (2kg) 1.

Vektkast
J16(11,34kg) 1.
J17(11,34kg) 1.

MV 50-54 (11,34kg) 1.

. Jannicke Johansen

Marit Jergenrud
Julie Elders

Bjgrn Arild Sande (f.-61)

Jannicke Johansen
Marit Jergenrud
Bjgrn Arild Sande (f.-61)

Aremark IF
Spydeberg IL
Halden IL

Aremark IF

Aremark IF
Spydeberg IL
Aremark IF

21,40m
27,51m
31,78m

27,89m

6,77m
7,79m
13,01m



