
 
 

 

Trøndersk Vinterkarusell  2013/14  
Løp nr. 1  tirsdag 15. oktober 2013. 
Lettskyet, + 6 grader.  
Resultater. 105 deltakere 

 
 
Nr. Klasse J 12-13 Klubb/Forening Resultater 
1 Synne Skogmo Strindheim 23,49 
2 Elise Skjæveland Utseth Strindheim 32,33 

 
Nr. Klasse J 14-15 Klubb/Forening Resultater 
1 Maria Ulseth Sylte Strindheim 23,17 

 
Nr. Klasse J 16-17 Klubb/Forening Resultater 
1 Ingrid Lorange  24,31 

 
Nr. Klasse K 20-22 Klubb/Forening Resultater 
1 Kristine Fjellanger Strindheim 19,03 
2 Nina Eklo Kjøsbu  23,56 

 
Nr. Klasse K 23-34 Klubb/Forening Resultater 
1 Anette Brocks Hagen Strindheim 17,53 
2 Silje Nyborg Markabygda 20,13 
3 Guro Økelsrud Lombnes FIK Ren-Eng 20,33 
4 Kari B. Jessen Markabygda IL 22,19 
5 Lise Steinkjer Øyen  23,08 
6 Louise Codd  23,13 
7 Heidi Haugen Selbu IL 23,25 
8 Maria Westman Teekay Petrojarl 24,46 
9 Bodil Aalberg  25,11 

 
Nr. Klasse K 35-39 Klubb/Forening Resultater 
1 Anne-Marit Dahl  23,06 
2 Cicilia Lysø-Johansen  24,49 
3 Lene Flaathe-Simonsen  25,12 
4 Vibeke Gussøy  43,18 

 
Nr. Klasse K 35-39 Klubb/Forening Resultater 
1 Anne-Marit Dahl  23,06 
2 Cicilia Lysø-Johansen  24,49 
3 Lene Flaathe-Simonsen  25,12 
4 Vibeke Gussøy Sjetne IL 43,18 

 
Nr. Klasse K 40-44 Klubb/Forening Resultater 
1 Marianne Houbiers Strindheim 20,52 
2 Mona Aagaard Teekay Petrojarl 25,27 

 
Nr. Klasse K 45-49 Klubb/Forening Resultater 
1 Lisbeth Vold Strindheim 19,38 
2 Grethe Albrektsen St.Olav BIL 23,30 
3 Margrete Lie  26,42 

 
Nr. Klasse K 60-64 Klubb/Forening Resultater 
1 Wenche Lande Byåsen IL 22,24 

 
Nr. Klasse G 10-11   
1 Ole-Andreas Gussøy Sjetne IL 43,17 

 
 



Nr. Klasse G 14-15 Klubb/Forening Resultater 
1 Bror Spilker Byåsen IL 23,54 
2 Matias Ræstad Slotvik Strindheim 33,12 

 
Nr. Klasse G 16-17 Klubb/Forening Resultater 
1 Magnus Sletfjerding Strindheim 17,23 
2 Sebastian Aas Strindheim 17,49 

 
Nr. Klasse M 20-22 Klubb/Forening Resultater 
1 Petter Rypdal Strindheim 16,00 
2 Eirik Dyrseth Løplabbet 18,32 

 
Nr. Klasse M 23-34 Klubb/Forening Resultater 
1 Helge Langen Rindal IL 15,44 
2 Nils Jacob Fløystad Eget 15,58 
3 Erik Sælen  16,37 
4 Andreas Falk-Larsen Strindheim 16,52 
5 Eskil Blix  17,13 
6 Christian Randholm Autronica 17,32 
7 Sindre Grimsbø Persen Telenor BIL 17,50 
8 Mats Bakkebø Roger Tangviks løpeklubb 18,26 
9 Børge Antonsen  18,47 

10 Ola Haseth Balestrand EVRY 18,53 
11 Robert Killingberg Leksvik IL 18,58 
12 Håvard Strand  19,02 
13 Marius Oppdal Roger Tangviks løpeklubb 19,09 
14 Håvard Haugli FYSIO Trondheim 19,41 
15 Mats Bjerke Roger Tangviks løpeklubb 20,58 
16 Marek Fijalkowski  22,07 
17 John Sandgrind Egen 22,10 
18 Jens Emil Skjetne HIST 22,12 
19 Hans-Johnny S. Nilsen St. Olav 22,53 
20 Lars Gabrielsen Roger Tangviks løpeklubb 23,24 
21 Stian Berg Roger Tangviks løpeklubb 24,15 
 
Nr. Klasse M 35-39 Klubb/Forening Resultater 
1 Ibrahim Abdulaziz Strindheim 15,19 
2 Børge Hov  20,21 
3 Paulo Girào NTNUI 21,06 
4 Martin Fossen Sintef BIL 22,08 
5 Frode Sæther Rosenborglærerne 22,17 
6 Lars Rustad Johansen Matiq AS 22,23 
7 John Arne Skogmo Strindheim 23,48 
8 Frode Skaug  24,19 
9 Lars Skaug  27,35 

10 Marco Leida Ciao Mamma 28,15 
 
Nr. Klasse M 40-44 Klubb/Forening Resultater 
1 Trond Einar Brobakk  16,59 
2 Trygve Reitan Rindal IL 17,21 
3 Helge Johansen Strindheim 18,38 
4 Petter Quist-Paulsen Byåsen IL 18,41 
5 Roar Berg Intersport Gigant Lade 20,23 
6 Ørjan Bere Pareto/Topteam SK 20,31 
7 Ståle Tømmerås Bim Dam United 20,57 
8 John Brumo NTNUI 21,41 
9 Hans-Einar Lundli Trondheim Kommune 23,16 

 
 
 
 
 



 
Nr. Klasse M 45-49 Klubb/Forening Resultater 
1 Håvard Lorange Strindheim 17,40 
2 Geir Dahlsveen Strindheim 17,51 
3 Stein Ove Erikstad Rindal IL 18,00 
4 Bjørn Hofsmo Selbu IL 18,28 
5 Tommy Olsen Byneset IL 18,44 
6 Rune Veie Det Norske oljeselskp. BIL 18,45 
7 Stig Rune Oddli 3T-Orkanger 19,32 
8 Geir Inge Lien Dronning Maud 19,39 
9 Hendrik Storstein Spilker CK  NOR 19,45 

10 Jan Kåre Stamnes Team Norne 19,50 
11 Tore Eidem Lensvik IL 19,52 
12 Roar Kollerud Strindheim 20,04 
13 Øyvind Schelderup Freidig SP 20,50 
14 Roger Tangvik Roger Tangviks løpeklubb 21,37 
15 Ketil Ingdal Ytre Geitastrand IL 21,48 

 
Nr. Klasse M 50-54 Klubb/Forening Resultater 
1 Kristian Steinnes NTNU 19,04 
2 Morten Stegavik Strindheim 19,08 
3 Terje Aas Strindheim 19,37 
4 Lars Ove Jakobsen GBU 19,42 
5 Jan Ove Tvervåg Sjetne IL 20,06 
6 Odd Ivar Rypdal Utleira IL 23,51 
7 Roald Lilletvedt HIST BIL 24,51 
8 Finn Skjæveland Strindheim 32,34 

 
Nr. Klasse M 55-59 Klubb/Forening Resultater 
1 Åge Snerting  18,07 
2 Bård Olav Moen Strindheim 19,10 
3 Bjørn Stavnes Strindheim 20,09 
4 Bjørn Thomassen Marienborg BIL 20,32 
5 Paul Håkon Almås Hommelvik IL 21,17 
6 Thor Sødal Kyrksæterøra IL 21,22 

 
 
 
 
Nr. Klasse M 60-64 Klubb/Forening Resultater 
1 Arvid Syrstad Skaun IL 21,24 
2 Sverre Buan Strindheim  21,25 
3 Freddie Schumann Krampe Nidelv 21,49 
4 Ole Gussøy Flatåsen  29,05 

 
Nr. Klasse M 65-69 Klubb/Forening Resultater 
1 Knut Ragnar Holm NTNU BIL 28,08 
2 Asbjørn Hjeldnes  33,07 

 
Nr. Klasse M 70-74 Klubb/Forening Resultater 
1 Hagbart Vebostad Strindheim 22.,25 

 
  

 


