Apningsstevne 2015

Resultatliste 14.05.2015
o
B 7-9 ar 40 m
Heat: 1 Vind: -0,2
366 Emma Moen Mgaller (09) Hellas, IF 9,37
66 Josefine Amdal Nordgard (12) Hellas, IF 19,86
71 Linus Wermskog (12) Hellas, IF 19,88
77 Nils Amdal Nordgard (09) Hellas, IF 9,56
61 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 19,27
72  Lykke Wermskog (09) Hellas, IF 8,67
Heat: 2 Vind: -0,1
47  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 7,87
206 Frida Stiansen (09) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,11
130 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 7,00
166 Alicia Tambac (06) Rjukan Idrettslag 8,35
62 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 8,17
40 Pernille Fremstad Eidanger Idrettslag 9,76
16 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 8,79
Heat: 3 Vind: 0,1
254 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 8,34
221 William Einvik Jensen (07) Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,17
360 Even Hem Bolle (06) Vestby IL Friidrett 7,30
178 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 8,15
224 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 7,50
170 Eirik Sando (07) Rjukan Idrettslag 8,04
313 Noel Aron Rénnskar (06) Sturla IF 7,20
Heat: 4 Vind: 0,1
298 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 9,07
82 Sara Louiza Heere (07) Hellas, IF 9,48
259 Emma Renningen (06) Snagg Friidrett 7,41
262 Janna Lie Karlberg (10) Snggg Friidrett 9,25
239 Natalie S Langedal (07) Sandvin, IL 9,56
292 Guro Elizabeth Strindeberg (06 Sturla IF 7,21
244 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 9,30
Heat: 5 Vind: 0,0
238 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 8,01
93 William Hansen (07) Hellas, IF 8,34
229 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 10,27
304 Magnus Fredriksen (07) Sturla IF 7,36
60 Brage Lansetteig (08) Hellas, IF 8,65
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Resultatliste 14.05.2015
o
B 7-9 ar 40 m
22 Samuel Krone (06) Botne SK 8,45
36 Marcus Engh-Ajer (06) Eidanger Idrettslag 7,94
Heat: 6 Vind: 0,1
104 Lotta Dyblie (07) Horten Friidrettsklubb 8,35
382 Nora Njaastad (06) Sturla IF 8,03
179 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 8,35
85 Selma Kristine Ruud Wahlquis Hellas, IF 8,74
48 Kiristine Irby (07) Eiker-Kvikk, IF 8,34
20 Lilly Sandrine Vestskogen (08) Botne SK 9,33
Heat: 7 Vind: -0,2
225 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 7,66
389 Eiril Fagerli Hermansen Botne SK 7,84
202 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,51
213 Maria P Liverad (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,31
390 Pernille Stene Amundsen (07) Hellas, IF 8,90
247 Thelma Mie Holm Stoud Plato Sandvin, IL 8,49
182 Maiken Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 8,20
3810 Emma Blekeli IL Koll 8,44
Heat: 8 Vind: -0,1
24  Snorre Vestskogen (06) Botne SK 8,46
54  Tinius Gradal Blom (07) Eiker-Kvikk, IF 8,76
63 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 8,05
132 Oliver Paulsen (06) Krgdsherad IL 7,79
78 Nils Kleveland (08) Hellas, IF 11,28
87 Sondre Lavendal (07) Hellas, IF 8,39
189 Morten Alexander Brekka (08) Rjukan Idrettslag 8,11
Heat: 9 Vind: 0,0
86 Sondre Hellkas (08) Hellas, IF 8,90
233 Leon Alme Tretterud (08) Sandvin, IL 8,74
35 Amund Fremstad Eidanger Idrettslag 8,66
231 Jonathan Sola (07) Sandvin, IL 8,59
180 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 7,53
243 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 7,41
79 Ole-Johannes Fjeldheim-Fredri Hellas, IF 7,73
115 Leon Larsen (06) Hoybraten og Stovner IL 7,54
Heat: 10 Vind: -0,1
383 Tora L Bjgrnstad (07) Hellas, IF 8,46
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Resultatliste 14.05.2015
o
B 7-9 ar 40 m
275 Andreas Hermansen (07) Sturla IF 8,63
236 Marius Jensen Haugen (09) Sandvin, IL 8,32
391 OliverSpersgy (06) Hellas, IF 10,27
325 Isabella Haver (08) Sorild FIK 9,29
309 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 7,65
323 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 7,47
Heat: 11 Vind: 0,1
284 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 7,60
88 Theo Solberg Johansen (09) Hellas, IF 10,26
395 Daniell Andreas Fjellheim Fred Hellas, IF 10,16
364 Alan Lee (06) Vidar, Sportsklubben 7,42
385 Tobias Pedersen Selbo (06) Sturla IF 7,61
Heat: 12
46 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 8,55
118 Sander Rustad-johansen (06) Heybraten og Stovner IL 7,18
336 Emeli Sgrvik-Hansen (08) Tensberg Friidrettsklubb 8,33
260 Hedda Regnningen (09) Snggg Friidrett 10,31
168 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 8,15
184 Malin Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 7,84
21 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 7,83
51 May Elisabeth Perry (08) Eiker-Kvikk, IF 9,56
Heat: 13 Vind: 0,1
264 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 8,44
53 Silje Rasmussen (06) Eiker-Kvikk, IF 8,05
248 Tiril Waaler Kristoffersen (08) Sandvin, IL 11,04
176 lben Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 8,64
172 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 8,60
52 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 7,72
299 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 7,78
Heat: 14 Vind: 0,0
378 Petra Helene Bell IL Koll 8,50
301 Johanna Magnusson (09) Sturla IF 9,66
308 Marit Farner (06) Sturla IF 7,95
373 Marie Paulsen Llaurit5sen (08) Tensberg Friidrettsklubb 9,62
o
B 7-9 ar Lengde satssone
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Resultatliste 14.05.2015
o
B 7-9 ar Lengde satssone
77  Nils Amdal Nordgéard (09) Hellas, IF 2,00
1,89 1,87 2,00
78 Nils Kleveland (08) Hellas, IF 1,52
1,25 1,12 1,52
49 Linnea Berg (85) Eiker-Kvikk, IF 2,13
1,81 2,13 2,00
366 Emma Moen Mgller (09) Hellas, IF 1,85
1,65 1,71 1,85
264 Julie Lie Karlberg (06) Snagg Friidrett 2,28
2,16 1,99 2,28
231 Jonathan Sola (07) Sandvin, IL 2,07
1,43 2,01 2,07
239 Natalie S Langedal (07) Sandvin, IL 1,26
1,25 1,26 1,20
229 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 1,91
1,91 1,57 1,68
262 Janna Lie Karlberg (10) Snagg Friidrett 1,84
1,84 1,41 1,60
260 Hedda Renningen (09) Snagg Friidrett 1,38
1,38 1,28 0,96
60 Brage Lonsetteig (08) Hellas, IF 2,03
1,89 2,03 1,62
66 Josefine Amdal Nordgard (12) Hellas, IF 0,67
0,67
213 Maria P Liverad (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,71
2,46 2,17 2,71
323 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 2,71
1,96 2,50 2,71
48 Kiristine Irby (07) Eiker-Kvikk, IF 2,52
2,52 2,37 d
82 Sara Louiza Heere (07) Hellas, IF 2,00
2,00 1,85 1,80
24  Snorre Vestskogen (06) Botne SK 2,52
2,14 2,21 2,52
385 Tobias Pedersen Selbo (06) Sturla IF 2,61
2,58 2,44 2,61
85 Selma Kristine Ruud Wahlquis Hellas, IF 2,28
1,93 2,28 1,90
52 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 2,77
2,77 2,47 2,67
284 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 2,40
2,32 2,40 2,27
93 William Hansen (07) Hellas, IF 2,70
2,70 2,56 2,52
21 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 2,40
2,40 1,75 1,87
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o
B 7-9 ar Lengde satssone

390 Pernille Stene Amundsen (07) Hellas, IF 1,91
1,62 1,91 1,66

115 Leon Larsen (06) Hoybraten og Stovner IL 2,59
2,59 2,52 2,33

132 Oliver Paulsen (06) Krgdsherad IL 2,55
2,55 2,36 2,09
3810 Emma Blekeli IL Koll 2,45
2,45 2,22 2,27

47  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 2,76
2,65 2,64 2,76

301 Johanna Magnusson (09) Sturla IF 1,61
1,51 1,52 1,61

62 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 2,15
2,15 1,98 1,92

290 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 1,40
1,17 1,40 1,00

53 Silje Rasmussen (06) Eiker-Kvikk, IF 2,53
2,44 2,48 2,53

104 Lotta Dyblie (07) Horten Friidrettsklubb 2,35
2,35 2,24 2,33

117 Sander Falla Berg (06) Hoybraten og Stovner IL 2,43
2,43 2,35 2,31

22 Samuel Krone (06) Botne SK 2,13
2,00 2,13 1,86

19 Kristine Kalve (06) Botne SK 2,18
2,02 2,12 2,18

170 Eirik Sando (07) Rjukan Idrettslag 2,60
2,60 2,26 2,30

182 Maiken Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 2,28
2,27 2,28 2,11

247 Thelma Mie Holm Stoud Plato Sandvin, IL 2,43
2,06 2,26 2,43

202 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,65
2,65 2,49 2,40

54  Tinius Gradal Blom (07) Eiker-Kvikk, IF 2,15
2,03 2,15 2,08

189 Morten Alexander Brekka (08) Rjukan Idrettslag 2,56
2,44 1,84 2,56

184 Malin Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 1,86
1,43 1,86 1,78

168 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 2,05
2,05 1,62 1,80

16 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 2,21
2,07 2,13 2,21

79 Ole-Johannes Fjeldheim-Fredri Hellas, IF 2,69
1,87 2,69 2,17

259 Emma Ranningen (06) Snggg Friidrett 1,80
1,80 1,21 1,72
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o
B 7-9 ar Lengde satssone

118 Sander Rustad-johansen (06) Hoybraten og Stovner IL 3,15
3,15 3,07 3,13

224 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 2,78
2,78 2,62 2,78

105 Max Enoksen (08) Horten Friidrettsklubb 2,24
2,19 2,24 2,09

46 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 1,86
1,23 1,86 1,80

166 Alicia Tambac (06) Rjukan Idrettslag 2,21
2,12 2,09 2,21

36 Marcus Engh-Ajer (06) Eidanger Idrettslag 2,43
2,04 2,22 2,43

382 Nora Njaastad (06) Sturla IF 2,04
2,04 1,85 1,90

383 Tora L Bjernstad (07) Hellas, IF 2,69
2,39 2,59 2,69

308 Marit Farner (06) Sturla IF 2,37
2,21 2,37 2,23

172 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 2,23
2,15 2,19 2,23

225 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 2,48
2,48 2,39 2,25

360 Even Hem Bolle (06) Vestby IL Friidrett 2,96
2,65 2,96 2,96

222 Eirik Sola (13) Sandvin, IL 0,48
0,29 0,48 0,40

254 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,54
2,54 2,43 2,34

179 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 2,01
1,88 2,01

233 Leon Alme Tretterud (08) Sandvin, IL 1,65
1,65 1,24 1,49

275 Andreas Hermansen (07) Sturla IF 2,35
2,20 2,35 2,21

221 William Einvik Jensen (07) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,26
2,03 1,60 2,26

292 Guro Elizabeth Strindeberg (06 Sturla IF 2,73
2,73 2,64 2,61

130 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 3,10
3,03 2,61 3,10

240 Nicolay Jensen Hgydahl (06) Sandvin, IL 2,35
2,35 2,15 2,30

304 Magnus Fredriksen (07) Sturla IF 2,45
2,45 1,96 2,42

243 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 2,64
2,64 2,43 2,41

40 Pernille Fremstad Eidanger Idrettslag 1,85
1,70 1,76 1,85
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o
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244 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 1,58
1,00 1,51 1,58
298 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 2,06
1,99 1,71 2,06
35 Amund Fremstad Eidanger Idrettslag 2,20
2,20 2,15 2,13
178 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 2,18
2,18 2,00 1,62
248 Tiril Waaler Kristoffersen (08) Sandvin, IL 1,22
1,13 1,22 1,00
313 Noel Aron Rénnskér (06) Sturla IF 2,72
2,65 2,69 2,72
336 Emeli Sgrvik-Hansen (08) Tensberg Friidrettsklubb 1,90
1,38 1,90
87 Sondre Lavendal (07) Hellas, IF 2,0
2,0 1,78 1,54
391 OliverSpersgy (06) Hellas, IF 1,46
1,46 1,25 1,37
387 Sander Boye Dragseth Sturla IF 1,61
1,61
325 |Isabella Haver (08) Serild FIK 2,07
2,07 1,88 2,03
364 Alan Lee (06) Vidar, Sportsklubben 2,97
2,91 2,87 2,97
389 Eiril Fagerli Hermansen Botne SK 2,50
2,24 2,06 2,50
63 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 2,25
2,25 2,06 2,15
309 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 2,70
2,67 2,57 2,70
88 Theo Solberg Johansen (09) Hellas, IF 1,89
1,87 1,89 1,69
393 Trym Bore (07) Sturla IF 2,48
2,39 2,04 2,48
86 Sondre Hellkas (08) Hellas, IF 1,67
1,67 1,62 1,56
180 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 2,88
2,88 2,73 2,73
20 Lilly Sandrine Vestskogen (08) Botne SK 1,93
1,57 1,92 1,93
296 Herman Selbo Warloff (06) Sturla IF 2,06
1,80 1,80 2,06
378 Petra Helene Bell IL Koll 2,44
1,80 2,32 2,44
51 May Elisabeth Perry (08) Eiker-Kvikk, IF 2,07
2,07 1,94 1,86
72  Lykke Wermskog (09) Hellas, IF 1,58
1,25 1,35 1,58
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L4
Resultatliste 14.05.2015
B 7-9 a
-J ar Lengde satssone

206 Frida Stiansen (09) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,25
2,25 2,01 2,14
299 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 2,57
2,57 2,49 2,29
373 Marie Paulsen Llaurit5sen (08) Tensberg Friidrettsklubb 1,53
0,95 1,53
176 lben Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 1,54
1,54 1,41 1,52
238 Mats Grgnnesby (06) Sandvin, IL 2,54
2,54 2,46 2,44

B o

7-9 ar Liten Ball 150

85 Selma Kristine Ruud Wahlquis Hellas, IF 7,34
182 Maiken Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 13,95
383 Tora L Bjernstad (07) Hellas, IF 13,58
104 Lotta Dyblie (07) Horten Friidrettsklubb 8,70
172 Fride Langeland (07) Rjukan Idrettslag 9,61
79 Ole-Johannes Fjeldheim-Fredri Hellas, IF 12,23
176 Iben Skov Vaer (07) Rjukan Idrettslag 8,55
179 Kaja Storgygard (08) Rjukan Idrettslag 8,85
166 Alicia Tambac (06) Rjukan Idrettslag 9,10
325 Isabella Haver (08) Sorild FIK 11,34
240 Nicolay Jensen Hgydahl (06) Sandvin, IL 20,62
36 Marcus Engh-Ajer (06) Eidanger Idrettslag 25,44
168 Cassandra Delos Santos (07) Rjukan Idrettslag 9,70
184 Malin Delos Santos (06) Rjukan Idrettslag 10,91
189 Morten Alexander Brekka (08) Rjukan Idrettslag 9,52
385 Tobias Pedersen Selbo (06) Sturla IF 26,68
170 Eirik Sando (07) Rjukan Idrettslag 23,75
117 Sander Falla Berg (06) Hoybraten og Stovner IL 13,51
178 Jens Samuelsen (06) Rjukan Idrettslag 16,94
389 Eiril Fagerli Hermansen Botne SK 13,07
52 Norah Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 11,89
391 OliverSpersgy (06) Hellas, IF 8,38
229 Jakob Sola (10) Sandvin, IL 5,90
275 Andreas Hermansen (07) Sturla IF 9,68
262 Janna Lie Karlberg (10) Snggg Friidrett 8,84
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o
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290 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 3,93
35 Amund Fremstad Eidanger Idrettslag 19,73
264 Julie Lie Karlberg (06) Snagg Friidrett 12,85
78 Nils Kleveland (08) Hellas, IF 10,36
213 Maria P Liverad (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 20,59
202 Camilla Vataker Livergd (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 21,62
115 Leon Larsen (06) Hoybraten og Stovner IL 16,79
239 Natalie S Langedal (07) Sandvin, IL 5,95
259 Emma Renningen (06) Snagg Friidrett 16,15
231 Jonathan Sola (07) Sandvin, IL 12,07
53 Silje Rasmussen (06) Eiker-Kvikk, IF 20,47
62 Hedda Indergard (08) Hellas, IF 9,92
298 Ida Elise Tronslien (07) Sturla IF 10,46
60 Brage Lansetteig (08) Hellas, IF 15,21
105 Max Enoksen (08) Horten Friidrettsklubb 12,91
247 Thelma Mie Holm Stoud Plato Sandvin, IL 6,66
224 Fredrik W Kousgaard (06) Sandvin, IL 18,99
118 Sander Rustad-johansen (06) Hoybraten og Stovner IL 24,37
244 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 8,15
243 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 15,35
304 Magnus Fredriksen (07) Sturla IF 23,62
260 Hedda Renningen (09) Snagg Friidrett 7,59
180 Luca Spak Jenbergsen (06) Rjukan Idrettslag 25,43
132 Oliver Paulsen (06) Krgdsherad IL 18,00
71 Linus Wermskog (12) Hellas, IF 2,56
360 Even Hem Bolle (06) Vestby IL Friidrett 30,64
284 Christoffer Vrale Rgnning (08) Sturla IF 16,73
308 Marit Farner (06) Sturla IF 20,65
48 Kristine Irby (07) Eiker-Kvikk, IF 14,35
49 Linnea Berg (85) Eiker-Kvikk, IF 7,67
22 Samuel Krone (06) Botne SK 12,43
21 Othilie Kvilhaug Skavhellen (06 Botne SK 9,47
88 Theo Solberg Johansen (09) Hellas, IF 11,42
54  Tinius Gradal Blom (07) Eiker-Kvikk, IF 15,66
222 Eirik Sola (13) Sandvin, IL 2,74
206 Frida Stiansen (09) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,76
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o
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20 Lilly Sandrine Vestskogen (08) Botne SK 10,64
24  Snorre Vestskogen (06) Botne SK 13,63
93 William Hansen (07) Hellas, IF 14,70
47  Julie Sand-Hanssen (06) Eiker-Kvikk, IF 10,65
364 Alan Lee (06) Vidar, Sportsklubben 31,41
82 Sara Louiza Heere (07) Hellas, IF 8,61
63 Herman Borge Raaum (07) Hellas, IF 14,89
309 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 18,14
86 Sondre Hellkas (08) Hellas, IF 9,18
16 Ella Maute Torjesen (08) Botne SK 9,02
40 Pernille Fremstad Eidanger Idrettslag 5,35
236 Marius Jensen Haugen (09) Sandvin, IL 18,05
77  Nils Amdal Nordgéard (09) Hellas, IF 10,24
254 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 30,40
3810 Emma Blekeli IL Koll 12,71
378 Petra Helene Bell IL Koll 11,43
225 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 10,42
387 Sander Boye Dragseth Sturla IF 12,72
323 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 13,27
313 Noel Aron Rénnskér (06) Sturla IF 17,75
296 Herman Selbo Warloff (06) Sturla IF 22,99
72  Lykke Wermskog (09) Hellas, IF 5,18
382 Nora Njaastad (06) Sturla IF 15,04
66 Josefine Amdal Nordgard (12) Hellas, IF 1,81
292 Guro Elizabeth Strindeberg (06 Sturla IF 14,67
248 Tiril Waaler Kristoffersen (08) Sandvin, IL 7,04
233 Leon Alme Tretterud (08) Sandvin, IL 13,36
46 Froy Boe Lokke (08) Eiker-Kvikk, IF 9,65
299 Ina Norheim Hgverstad (06) Sturla IF 17,22
390 Pernille Stene Amundsen (07) Hellas, IF 16,12
366 Emma Moen Mgller (09) Hellas, IF 6,01
130 Mari Skraastad (06) Kongsberg IF 14,85
51 May Elisabeth Perry (08) Eiker-Kvikk, IF 6,52
373 Marie Paulsen Llaurit5sen (08) Tensberg Friidrettsklubb 6,13
19 Kristine Kalve (06) Botne SK 10,31
336 Emeli Sgrvik-Hansen (08) Tensberg Friidrettsklubb 11,29
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o
B 7-9 ar Liten Ball 150
221 William Einvik Jensen (07) Sandefjord Turn & Idrettsfore 15,39
G10 60 m
Heat: 1 Vind: +0.9
246 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 9,87
26  Sondre Hellerud (05) Botne SK 10,51
340 Hakon Brathagen (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,56
214 Morten Longvastgl (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,47
109 Wilmer Asplin-Schwebs (05) Horten Friidrettsklubb 9,73
352 Sondre Larsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,84
375 Mads Winding-Stavseth (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,79
Heat: 2
329 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 10,40
70 Leon Lonsetteig (05) Hellas, IF 9,77
350 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 9,42
372 William Johannesen (05) Eiker-Kvikk, IF 10,43
232 Kristoffer Aulie (05) Sandvin, IL 10,08
67 Kristian Slotsvik (05) Hellas, IF 10,10
161 Herman Langedrag (05) Re Friidrettsklubb 10,22
G 10 600 m
Heat: 1
352 Sondre Larsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.08,87
340 Hakon Brathagen (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.22,34
70 Leon Lonsetteig (05) Hellas, IF 2.18,96
67 Kristian Slotsvik (05) Hellas, IF 217,25
214 Morten Longvastal (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2.15,49
375 Mads Winding-Stavseth (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.29,29
350 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.13,81
329 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 2.02,52
313 Noel Aron Rénnskér (06) Sturla IF 2.09,72
G 10 Kule 2,0
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G10 Kule 20
350 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 6,99
6,99 6,84 6,49
67 Kristian Slotsvik (05) Hellas, IF 5,26
4,99 4,82 5,26
372 William Johannesen (05) Eiker-Kvikk, IF 4,63
4,63 X 4,33
232 Kristoffer Aulie (05) Sandvin, IL 6,44
6,03 6,44 5,69
375 Mads Winding-Stavseth (05) Tensberg Friidrettsklubb 5,83
5,27 5,59 5,83
70 Leon Lansetteig (05) Hellas, IF 6,95
6,72 6,95 6,84
352 Sondre Larsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 6,01
5,83 6,01
145 Christian S Gudbrandsen (05) Modum Friidrettsklubb 4,56
4,36 3,92 4,56
246 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 6,10
6,10 5,20 5,74
G 10 Lengde satssone
26  Sondre Hellerud (05) Botne SK 3,26
3,21 2,47 3,26
70 Leon Lonsetteig (05) Hellas, IF 3,58
d 3,58 d
372 William Johannesen (05) Eiker-Kvikk, IF 3,21
3,21 2,97 3,14
350 Sebastian Berntsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 3,90
3,81 3,90 3,67
246 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 3,50
3,50 3,45 3,44
375 Mads Winding-Stavseth (05) Tensberg Friidrettsklubb 2,84
2,84 2,27 2,60
67 Kristian Slotsvik (05) Hellas, IF 3,55
3,55 d 3,47
145 Christian S Gudbrandsen (05) Modum Friidrettsklubb 2,31
d 2,31 d
232 Kristoffer Aulie (05) Sandvin, IL 3,35
d d d 3,35
352 Sondre Larsen (05) Tensberg Friidrettsklubb 2,92
d 2,92 2,90
109 Wilmer Asplin-Schwebs (05) Horten Friidrettsklubb 3,34
3,34 3,21 3,28
161 Herman Langedrag (05) Re Friidrettsklubb 3,27
3,22 3,23 3,27
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G 10 Lengde satssone
G11 60 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 234 Ludvig Sving Helling (04) Sandvin, IL 9,09
2 215 Nikolai Einvik Jensen (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,67
3 15  Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 9,78
4 384 Kasper Pedersen Selbo (04) Sturla IF 9,83
5 101 Herman @degaard Knutsen (0 Horten Friidrettsklubb 10,33
6 316 Oskar Baklid (04) Sturla IF 10,37
7 270 Adrian Schwencke Wilthil (04) Sturla IF 10,58
Heat: 2 Vind: -0.6
1 219 Sivert Vataker Livergd (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,14
2 263 Jesper Lie Karlberg (04) Snggg Friidrett 9,51
3 295 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 9,74
4 394 Andreas Bergan (04) Sturla IF 9,90
5 317 Sander Oppen (04) Sturla IF 10,11
6 84 Sebastian Lovendal (04) Hellas, IF 10,51
7 167 Arian Gashemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 10,81
Heat: 3 Vind: -0.1
1 129 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 8,84
2 94  William Kollberg (04) Hellas, IF 9,15
3 337 Eskil Rolland Sarensen (04) Tensberg Friidrettsklubb 9,30
4 141 Leon Archer Knive (04) Larvik Turn og IF 9,51
Plassering Totalt
1 129 Erlend Kristian Skraastad Kongsberg IF 8,84
2 234 Ludvig Sving Helling Sandvin, IL 9,09
3 219 Sivert Vataker Liverad Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,14
4 94  William Kollberg Hellas, IF 9,15
5 337 Eskil Rolland Sgrensen Tensberg Friidrettsklubb 9,30
6 141 Leon Archer Knive Larvik Turn og IF 9,51
6 263 Jesper Lie Karlberg Snaqg Friidrett 9,51
8 215 Nikolai Einvik Jensen Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,67
9 295 Herman Peder Strindeberg Sturla IF 9,74
10 15 Aksel Maute Torjesen Botne SK 9,78
11 384 Kasper Pedersen Selbo Sturla IF 9,83
12 394 Andreas Bergan Sturla IF 9,90
13 317 Sander Oppen Sturla IF 10,11
14 101 Herman @degaard Knutsen Horten Friidrettsklubb 10,33
15 316 Oskar Baklid Sturla IF 10,37
16 84 Sebastian Lovendal Hellas, IF 10,51
17 270 Adrian Schwencke Wilthil Sturla IF 10,58
18 167 Arian Gashemi Christiansen Rjukan Idrettslag 10,81
Marienlyst Idrettspark, Drammen - 18.05 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 13 av 52



Apningsstevne 2015

Resultatliste 14.05.2015
G 11 600 m
Heat: 1
1 129 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 1.58,52
2 317 Sander Oppen (04) Sturla IF 2.04,42
3 84 Sebastian Lovendal (04) Hellas, IF 2.10,39
4 316 Oskar Baklid (04) Sturla IF 2.19,42
5 167 Arian Gashemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 2.27,51
G11 Kule 2,0
1 295 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 8,98
8,10 8,45 7,78 8,06 8,56 8,98
2 9  Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 8,84
8,81 8,22 d 8,79 8,36 8,84
3 234 Ludvig Sving Helling (04) Sandvin, IL 8,31
6,84 7,59 7,64 7,07 7,30 8,31
4 94 William Kollberg (04) Hellas, IF 7,80
6,81 7,20 7,80 7,49 7,61 7,79
5 141 Leon Archer Knive (04) Larvik Turn og IF 7,72
d 7,64 7,72 6,96 7,71 7,53
6 129 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 7,61
7,24 7,50 6,33 7,61 6,18
7 215 Nikolai Einvik Jensen (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,28
6,95 7,24 7,28 6,92 7,13 717
8 384 Kasper Pedersen Selbo (04) Sturla IF 6,91
6,07 6,82 6,91 5,71 6,40 5,59
9 337 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tensberg Friidrettsklubb 6,86
6,86 6,32 5,49
10 219 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 6,77
5,81 6,77 6,47
11 15 Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 6,68
5,22 6,68 6,20
12 263 Jesper Lie Karlberg (04) Snagg Friidrett 6,26
6,14 6,26 6,17
13 167 Arian Gashemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 5,67
5,67 5,54 5,47
14 317 Sander Oppen (04) Sturla IF 5,59
5,59 5,54 5,58
15 101 Herman @degaard Knutsen (0 Horten Friidrettsklubb 5,52
4,65 4,96 5,52
16 316 Oskar Baklid (04) Sturla IF 5,32
4,87 5,32 5,29
G 11 Lengde satssone
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G11 Lengde satssone
1 129 Erlend Kristian Skraastad (04) Kongsberg IF 4,37
0,4 0,5 0,4 0,5 0,2 0,1
4,31 4,05 4,20 4,37 4,36 4,07
2 337 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tensberg Friidrettsklubb 4,19
0,3 0,2 0,1 04 0,3 0,2
3,97 4,14 4,01 4,19 4,19 4,11
3 141 Leon Archer Knive (04) Larvik Turn og IF 4,03
0,4 0,3 0,5 0,2 0,1 0,1
4,02 3,90 3,80 4,01 4,03 3,87
4 219 Sivert Vataker Liverad (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,99
0,5 0,4 0,0 0,4 0,3 0.4
3,73 3,92 3,75 3,83 3,85 3,99
5 94 William Kollberg (04) Hellas, IF 3,91
0,4 0,2 0,3 0,2
3,91 3,78 3,62 3,87 d d
6 234 Ludvig Sving Helling (04) Sandvin, IL 3,89
0,0 0,3 0,2 0,6 0,2 0,2
3,81 3,74 3,46 3,76 3,78 3,89
7 295 Herman Peder Strindeberg (04 Sturla IF 3,82
0,5 0,3 0,2 0,6
345 3,77 3,71 3,82 d d
8 15  Aksel Maute Torjesen (04) Botne SK 3,80
0,3 0,2 0,4 0,2 0,1 0,3
3,67 3,60 3,80 3,52 3,64 3,78
9 215 Nikolai Einvik Jensen (04) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,65
0,2 0,3 0,6
3,25 3,65 3,60
10 384 Kasper Pedersen Selbo (04) Sturla IF 3,50
0,5 0,0 -0,1
3,11 3,38 3,50
11 263 Jesper Lie Karlberg (04) Snggg Friidrett 3,37
0,4 0,2 0,1
3,18 3,14 3,37
12 316 Oskar Baklid (04) Sturla IF 3,11
0,1 0,4 0,2
3,04 3,11 3,35
12 317 Sander Oppen (04) Sturla IF 3,35
0,2 0,0 0,2
3,23 3,12 3,35
14 270 Adrian Schwencke Wilthil (04) Sturla IF 3,22
0,4 0,3 0,2
3,22 3,18 3,18
15 101 Herman @degaard Knutsen (0 Horten Friidrettsklubb 3,05
0,2 04 0,2
3,05 2,80 3,05
16 167 Arian Gashemi Christiansen (0 Rjukan Idrettslag 2,78
0,00 0,2 0,5
2,72 2,78 2,71
G12 200 m
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G12 200 m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 342 Havard Skovly (03) Tensberg Friidrettsklubb 28,50
2 371 Andreas Heierstad (03) Ivrig IL 29,86
3 237 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 30,36
4 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 30,63
5 99  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 31,67
6 228 Haakon Thorstad (03) Sandvin, IL 33,01
7 384 Kasper Pedersen Selbo (04) Sturla IF 34,07
83 Scott Ygard (03) Hellas, IF DNS
Heat: 2 Vind: -0.4
1 285 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 30,70
2 242 Philip Wang Jargensen (03) Sandvin, IL 30,76
3 173 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 32,42
4 23 Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 32,97
5 286 Daniel Oppen (03) Sturla IF 33,34
6 300 Jo Norheim Hgverstad (03) Sturla IF 34,82
7 175 Havard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 35,41
8 171 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 43,38
Plassering Totalt
1 342 Havard Skovly Tensberg Friidrettsklubb 28,50
2 371 Andreas Heierstad Ivrig IL 29,86
3 237 Martin Reland Jensen Sandvin, IL 30,36
4 353 Tinus Bergh Pedersen Tonsberg Friidrettsklubb 30,63
5 285 Daniel Hermansen Sturla IF 30,70
6 242 Philip Wang Jeargensen Sandvin, IL 30,76
7 99  Erik Opthun Horten Friidrettsklubb 31,67
8 173 Hans Rist Frydenberg Riukan Idrettslag 32,42
9 23 Sigve Johan Tjgrn Lie Botne SK 32,97
10 228 Haakon Thorstad Sandvin, IL 33,01
11 286 Daniel Oppen Sturla IF 33,34
12 384 Kasper Pedersen Selbo Sturla IF 34,07
13 300 Jo Norheim Hgverstad Sturla IF 34,82
14 175 Havard Brekka Riukan Idrettslag 35,41
15 171 Elias Skov Vaer Rjukan Idrettslag 43,38
83 Scott Ygard Hellas, IF DNS
G12 60 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 237 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 9,23
2 300 Jo Norheim Hgverstad (03) Sturla IF 9,46
3 99  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 9,51
4 228 Haakon Thorstad (03) Sandvin, IL 9,71
5 399 Tobias August Luther (03) Hellas, IF 10,34
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G12 60 m
6 171 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 11,58
Heat: 2 Vind: +0.5
1 371 Andreas Heierstad (03) Ivrig IL 9,03
2 133 Julius Bjerkrheim (03) Lambertseter friidrett 9,45
3 181 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 9,50
4 23 Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 9,59
5 286 Daniel Oppen (03) Sturla IF 9,89
6 175 Havard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 10,22
Heat: 3 Vind: -0.4
1 83  Scott Ygard (03) Hellas, IF 8,46
2 342 Havard Skovly (03) Tonsberg Friidrettsklubb 8,60
3 8  Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 9,11
4 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 9,22
5 242 Philip Wang Jargensen (03) Sandvin, IL 9,28
6 285 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 9,37
7 173 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 9,56
Plassering Totalt
1 83 Scott Ygard Hellas, IF 8,46
2 342 Havard Skovly Tensberg Friidrettsklubb 8,60
3 371 Andreas Heierstad Ivrig IL 9,03
4 8 Simen Gimnes Asker Sk. Friidrett 9,11
5 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 9,22
6 237 Martin Reland Jensen Sandvin, IL 9,23
7 242 Philip Wang Jegrgensen Sandvin, IL 9,28
8 285 Daniel Hermansen Sturla IF 9,37
9 133 Julius Bjerkrheim Lambertseter friidrett 9,45
10 300 Jo Norheim Hgverstad Sturla IF 9,46
11 181 Ludvig Langeland Riukan Idrettslag 9,50
12 99  Erik Opthun Horten Friidrettsklubb 9,51
13 173 Hans Rist Frydenberg Rjukan Idrettslag 9,56
14 23 Sigve Johan Tijarn Lie Botne SK 9,59
15 228 Haakon Thorstad Sandvin, IL 9,71
16 286 Daniel Oppen Sturla IF 9,89
17 175 Havard Brekka Riukan Idrettslag 10,22
18 399 Tobias August Luther Hellas, IF 10,34
19 171 Elias Skov Vaer Riukan Idrettslag 11,58
G12 600 m
Heat: 1
1 342 Havard Skovly (03) Tensberg Friidrettsklubb 1.46,73
2 371 Andreas Heierstad (03) Ivrig IL 1.47,27
3 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 1.47,62
4 285 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 1.47,86
5 160 Erik Olaussen Nesodden, Friidrett 1.51,00
6 103 Lars Kaland Kovacs (03) Horten Friidrettsklubb 1.54,19
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G12 600 m
7 286 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1.54,78
8 164 Ole Saelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 2.00,36
9 181 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 2.01,38
10 349 Robin Larsstuen (03) Tensberg Friidrettsklubb 2.07,67
G12 Lengde satssone
1 83  Scott Ygard (03) Hellas, IF 4,58
0.2 0,3 0,2 0,4 0.2 0,5
4,38 4,58 4,29 4,40 4,22 4,40
2 8  Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 4,42
0.4 0,3 0,2 0,4 0,4
4,22 4,15 4,32 4,28 4,42 d
3 242 Philip Wang Jargensen (03) Sandvin, IL 4,13
0,4 0,3 0,4 0,3 0.4
4,13 3,25 3,98 4,10 4,13 d
4 23 Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 4,07
0,4 0,3 0,1 04 0,2 0,2
3,62 3,84 3,88 4,07 3,79 3,78
5 300 Jo Norheim Hgverstad (03) Sturla IF 4,05
0,4 0,2
d d 4,05 3,67
6 237 Martin Reland Jensen (03) Sandvin, IL 4,00
0,4 03 0,5 0,4 0,2
3,96 3,91 d 3,92 4,00 3,57
7 342 Havard Skovly (03) Tonsberg Friidrettsklubb 3,98
0,2 0,2
3,98 3,74 d d d d
8 133 Julius Bjerkrheim (03) Lambertseter friidrett 3,80
04 0,2 0,3 03
3,80 3,67 d d 3,59 3,48
9 103 Lars Kaland Kovacs (03) Horten Friidrettsklubb 3,78
0,4 0,2 0,1
3,78 3,47 3,28 d d d
10 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 3,75
0,4 0,4 0,2
3,16 3,75 3,65
11 286 Daniel Oppen (03) Sturla IF 3,64
0,4 0,3 0,4
3,33 3,34 3,64
11 173 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 3,64
0,2 04 03
3,64 3,59 3,36
13 228 Haakon Thorstad (03) Sandvin, IL 3,49
0,2 0,3 0,2
3,49 3,27 3,13
14 175 Havard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 3,45
0,5 0,2 0,3
3,07 3,38 3,45
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Resultatliste 14.05.2015
G 12 Lengde satssone
15 181 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 3,37
0,4 0,3 0,4
3,33 3,26 3,37
16 164 Ole Saelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 2,91
0,2 0,5 0,4
2,83 2,79 2,91
17 171 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 2,52
0.2 0,3 0,3
2,52 2,39 2,25
G 12 Liten Ball 150
1 133 Julius Bjerkrheim (03) Lambertseter friidrett 47,24
47,24
2 8 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 44,29
44,29
3 242 Philip Wang Jergensen (03) Sandvin, IL 41,84
41,84
4 23 Sigve Johan Tjgrn Lie (03) Botne SK 41,11
41,11
5 234 Ludvig Sving Helling (04) Sandvin, IL 40,99
40,99
6 99  Erik Opthun (03) Horten Friidrettsklubb 40,75
40,75
7 173 Hans Rist Frydenberg (03) Rjukan Idrettslag 40,53
40,53
8 353 Tinus Bergh Pedersen Tensberg Friidrettsklubb 39,62
39,62
9 175 Havard Brekka (03) Rjukan Idrettslag 38,33
38,33
10 181 Ludvig Langeland (03) Rjukan Idrettslag 36,96
36,96
11 300 Jo Norheim Hgverstad (03) Sturla IF 34,98
34,98
12 164 Ole Seelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 34,45
34,45
13 349 Robin Larsstuen (03) Tensberg Friidrettsklubb 34,03
34,03
14 228 Haakon Thorstad (03) Sandvin, IL 30,57
30,57
15 171 Elias Skov Vaer (03) Rjukan Idrettslag 22,18
22,18
G 13 200 m
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Apningsstevne 2015

L4
Resultatliste 14.05.2015
G13 200 m
Heat: 1
0 368 Marius Frilling Tyrving IL 33,19
1 127 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 27,88
2 217 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,50
3 367 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 29,51
4 34 Storm Drage Giercksky Kleiva BUL, IL i 32,09
5 267 Sondre Mork Kasin (02) Snagg Friidrett 31,97
Heat: 2 Vind: -1,6
1 370 Sander Hartmann Tyrving IL 27,55
2 13 Tobias Windjusveen (02) Asker Sk. Friidrett 27,63
3 369 Aleksander Elde Holmbo Tyrving IL 28,09
4 98 Emil Javier Auli (02) Horten Friidrettsklubb 29,14
5 258 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 31,40
Plassering Totalt
1 370 Sander Hartmann Tyrving IL 27,55
2 13 Tobias Windjusveen Asker Sk. Friidrett 27,63
3 127 Sander Aae Skotheim IL Koll 27,88
4 369 Aleksander Elde Holmbo Tyrving IL 28,09
5 217 Rasmus Aagaard Sandefiord Turn & Idrettsfore 28,50
6 98 Emil Javier Auli Horten Friidrettsklubb 29,14
7 367 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 29,51
8 258 Elias Elvegaard Sngqg Friidrett 31,40
9 34  Storm Drage Giercksky Kleiva BUL, IL i 32,09
10 267 Sondre Mork Kasin Sngqg Friidrett 31,97
G13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 98 Emil Javier Auli (02) Horten Friidrettsklubb 8,97
2 258 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 9,00
3 367 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 9,23
4 368 Marius Frilling Tyrving IL 9,50
5 34 Storm Drage Giercksky Kleiva BUL, IL i 9,63
6 267 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 9,68
7 190 Njord @rnes (02) Rjukan Idrettslag 10,15
Heat: 2 Vind: -0.1
1 13 Tobias Windjusveen (02) Asker Sk. Friidrett 8,38
2 370 Sander Hartmann Tyrving IL 8,61
3 369 Aleksander Elde Holmbo Tyrving IL 8,79
4 127 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 8,83
5 217 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,01
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[
Resultatliste 14.05.2015
G 13 60 m
Plassering Totalt
1 13 Tobias Windjusveen Asker Sk. Friidrett 8,38
2 370 Sander Hartmann Tyrving IL 8,61
3 369 Aleksander Elde Holmbo Tyrving IL 8,79
4 127 Sander Aae Skotheim IL Koll 8,83
5 98 Emil Javier Auli Horten Friidrettsklubb 8,97
6 258 Elias Elvegaard Snaqg Friidrett 9,00
7 217 Rasmus Aagaard Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,01
8 367 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 9,23
9 368 Marius Frilling Tyrving IL 9,50
10 34  Storm Drage Giercksky Kleiva BUL, IL i 9,63
11 267 Sondre Mork Kasin Snaqg Friidrett 9,68
12 190 Njord Drnes Rjukan Idrettslag 10,15
G13 600 m
Heat: 1
1 369 Aleksander Elde Holmbo Tyrving IL 1.37,30
2 367 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 1.42,34
G13 Hoyde
1 377 Sondre Rokenes (03) Bzekkelaget SK 1,48
1,30 1,35 1,40 1,45 1,48 1,55
o o o X0 XX0 XXX
2 8 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
o o o o XXX
3 127 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 1,45
1,10 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
(o] [0} (o] [0} [0} X0 XX0 XXX
4 368 Marius Frilling Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o [0} (o] [0} X0 XXX
4 267 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o o X0 XXX
6 217 Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,15
1,10 1,15 1,20
XX0 X0 XXX
7 190 Njord @rnes (02) Rjukan Idrettslag 1,10
1,00 1,05 1,10
(o] [0} XX0
G13 Liten Ball 150
1 362 Fredrik Neess Vestfossen IF 59,71
59,71
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Resultatliste 14.05.2015
G 13 Liten Ball 150
2 127 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 58,60
58,60
3 34 Storm Drage Giercksky Kleiva BUL, ILi 39,21
39,21
4 190 Njord Qrnes (02) Rjukan Idrettslag 30,42
30,42
G 14 200 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 151 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 26,01
2 150 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 26,59
3 339 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklubb 26,62
4 265 Marcus Haugan (01) Snagg Friidrett 29,74
5 268 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg Friidrett 30,66
6 194 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 31,33
Heat: 2 Vind: -0,3
1 27 Vincent Wong (01) Botne SK 28,78
2 177 lIsak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 31,70
3 152 Truls Bratvold Fossen (01) Modum Friidrettsklubb 31,87
4 187 Mateo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 32,98
5 69 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 35,63
6 191 Oliver Skov Vaer (01) Rjukan Idrettslag 38,54
Heat: 3 Vind: -0,2
1 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 25,88
2 341 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 27,56
3 138 Hakon Sand (01) Larvik Turn og IF 28,48
4 137 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 28,69
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Resultatliste 14.05.2015
G 14 200 m
Plassering Totalt
1 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 25,88
2 151 Thomas S Gudbrandsen Modum Friidrettsklubb 26,01
3 150 Oskar Helgerud Modum Friidrettsklubb 26,59
4 339 Henrik Flatnes Tensberg Friidrettsklubb 26,62
5 341 Havard Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 27,56
6 138 Hakon Sand Larvik Turn og IF 28,48
7 137 Haldor Andersen Knive Larvik Turn og IF 28,69
8 27  Vincent Wong Botne SK 28,78
9 265 Marcus Haugan Snaqg Friidrett 29,74
10 268 Torleiv Berget Hedegart Sngqg Friidrett 30,66
11 194 Thomas Asdal Rjukan Idrettslag 31,33
12 177 Isak Langeland Riukan Idrettslag 31,70
13 152 Truls Bratvold Fossen Modum Friidrettsklubb 31,87
14 187 Mateo Spak Jenbergsen Rjukan Idrettslag 32,98
15 69 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 35,63
16 191 Oliver Skov Vaer Rjukan Idrettslag 38,54
G 14 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1
1 392 Johannes Gran (01) Sturla IF 8,48
2 69 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 9,28
3 265 Marcus Haugan (01) Snagg Friidrett 9,36
4 152 Truls Bratvold Fossen (01) Modum Friidrettsklubb 9,45
5 268 Torleiv Berget Hedegart (01) Snagg Friidrett 9,55
6 191 Oliver Skov Vaer (01) Rjukan Idrettslag 11,08
Heat: 2 Vind: +0.1
1 11 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 8,51
2 138 Hakon Sand (01) Larvik Turn og IF 8,56
3 27 Vincent Wong (01) Botne SK 8,61
4 196 Viljar Ornes (01) Rjukan Idrettslag 9,16
5 177 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 9,37
6 147 Magnus Myklebost (01) Modum Friidrettsklubb 9,52
Heat: 3 Vind: -0.1
1 131 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 7,98
2 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 8,10
3 150 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 8,13
4 90 Torjus Kristoffer Bjgrnara (01) Hellas, IF 8,24
5 135 Markus Rooth (01) Lambertseter friidrett 8,30
151 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb DQ:R162.6
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G 14 60 m
Plassering Totalt
1 131 Oliver Engen Krgdsherad IL 7,98
2 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 8,10
3 150 Oskar Helgerud Modum Friidrettsklubb 8,13
4 90 Torjus Kristoffer Bjgrnara Hellas, IF 8,24
5 135 Markus Rooth Lambertseter friidrett 8,30
6 392 Johannes Gran Sturla IF 8,48
7 11 Theodor Kleven Svendsen Asker Sk. Friidrett 8,51
8 138 Hakon Sand Larvik Turn og IF 8,56
9 27  Vincent Wong Botne SK 8,61
10 196 Viliar Qrnes Rjukan Idrettslag 9,16
11 69 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 9,28
12 265 Marcus Haugan Sngqg Friidrett 9,36
13 177 lIsak Langeland Rjukan Idrettslag 9,37
14 152 Truls Bratvold Fossen Modum Friidrettsklubb 9,45
15 147 Magnus Myklebost Modum Friidrettsklubb 9,52
16 268 Torleiv Berget Hedegart Snaqg Friidrett 9,55
17 191 Oliver Skov Vaer Rjukan Idrettslag 11,08
151 Thomas S Gudbrandsen Modum Friidrettsklubb DQ:R162.6
G 14 600 m
Heat: 1
1 341 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 1.38,31
2 80 Pelle Pastoor (01) Hellas, IF 1.43,41
3 187 Mateo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 1.56,67
4 177 Isak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 1.58,84
G 14 80 m hekk 84
Heat: 1 Vind: -0.2
1 90 Torjus Kristoffer Bjgrnara (01) Hellas, IF 14,32
2 137 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 15,11
3 147 Magnus Myklebost (01) Modum Friidrettsklubb 17,72
4 194 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 21,01
151 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb DNS
Heat: 2 Vind: -0.1
1 131 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 12,23
2 135 Markus Rooth (01) Lambertseter friidrett 12,51
3 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 13,38
4 341 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 13,74
5 255 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 14,30
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G 14 80 m hekk 84
Plassering Totalt
1 131 Oliver Engen Krgdsherad IL 12,23
2 135 Markus Rooth Lambertseter friidrett 12,51
3 6  Peter Svoren Asker Sk. Friidrett 13,38
4 341 Havard Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 13,74
5 255 Simen Guttormsen Ski IL Friidrett 14,30
6 90 Torjus Kristoffer Bjgrnara Hellas, IF 14,32
7 137 Haldor Andersen Knive Larvik Turn og IF 15,11
8 147 Magnus Myklebost Modum Friidrettsklubb 17,72
9 194 Thomas Asdal Riukan Idrettslag 21,01
151 Thomas S Gudbrandsen Modum Friidrettsklubb DNS
G 14 Hoyde
1 339 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklubb 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o (o] o [0} XXX
2 135 Markus Rooth (01) Lambertseter friidrett 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o (o] (o] XXX
3 255 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o XX0 XXX
4 147 Magnus Myklebost (01) Modum Friidrettsklubb 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o X0 o X0 XXX
4 196 Viljar Drnes (01) Rjukan Idrettslag 1,30
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o [o] [0} (o] XXX
6 27 Vincent Wong (01) Botne SK 1,25
1,20 1,25 1,30
(o] [0} XXX
6 177 lIsak Langeland (01) Rjukan Idrettslag 1,25
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] o X0 XXX
G 14 Kule 4,0
1 131 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 14,11
13,60 14,11 d d d
2 135 Markus Rooth (01) Lambertseter friidrett 10,72
9,69 10,25 9,87 10,72 10,26 10,40
3 151 Thomas S Gudbrandsen (01) Modum Friidrettsklubb 9,32
8,67 d 9,27 9,02 9,32 8,99
4 137 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 8,59
7,35 d 8,30 d 8,59
5 11 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 8,34
d 7,55 8,01 7,51 8,34 7,73
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G 14 Kule 4,0
6 150 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 8,10
7,84 8,01 8,10 7,86 8,09 7,54
7 196 Viljar Drnes (01) Rjukan Idrettslag 7,66
6,71 6,91 6,39 7,66 7,04 7,18
8 69 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 7,29
6,80 7,29 6,75 6,37 6,60 6,88
9 265 Marcus Haugan (01) Snggg Friidrett 6,58
6,58 6,39 6,03
10 152 Truls Bratvold Fossen (01) Modum Friidrettsklubb 6,50
6,00 5,77 6,50
11 191 Oliver Skov Vaer (01) Rjukan Idrettslag 6,05
5,95 5,95 6,05
12 194 Thomas Asdal (01) Rjukan Idrettslag 5,92
5,92 5,33 5,03
13 187 Mateo Spak Jenbergsen (01) Rjukan Idrettslag 4,85
4,73 4,85 4,84
G15 100 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 32 Luca Thompson (00) BUL, ILi 12,25
2 257 Sverre Melhus Dahl (00) Skjak IL 13,02
G15 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 32 Luca Thompson (00) BUL, ILi 24,57
2 274 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 26,71
G15 Diskos 1,0
1 131  Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 39,75
d 37,20 35,89 39,75 35,50
2 41 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 31,88
d 31,03 28,00 31,04 31,88 d
3 137 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 23,70
21,11 d 21,81 23,70 d 21,08
G15 Kule 4,0
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G15 Kule 4,0
257 Sverre Melhus Dahl (00) Skjak IL 11,45
10,80 10,82 11,14 10,93 10,29 11,45
G 15 Lengde
1 274 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 5,10
-1,2 0,2
5,10 4,93
2 41 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 4,64
-1,8 0,2 2,7 -1,67 0,7 -1,0
4,56 4,47 4,64 4,64 4,49 4,53
G 16 100 m
Heat: 1 Vind: -0,1
1 89 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 12,57
2 192 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 13,59
G 16 100 m hekk
Heat: 1 Vind: -0.3
1 256 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 14,85
2 351 Sigurd Fluge Petterson (99) Tonsberg Friidrettsklubb 15,51
G 16 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 89 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 25,94
2 192 Rittichai Ungkrasang (99) Rjukan Idrettslag 27,71
G 16 Diskos 1,5
1 356 Espen Karlsen (99) Uraedd Friidrett 38,81
32,23 d d 38,81 d 37,33
G 16 Kule 5,0
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G 16 Kule 5,0
1 256 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 9,53
9,27 8,67 9,27 9,53 d 9,24
2 89 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 9,19
9,19 d d 8,85 8,92 8,80
G 16 Lengde
1 351 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb 5,37
-0,9 -0,5 -0,5 -1,3 -0,5
5,18 5,33 5,37 5,37 3,82 d
2 256 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 5,31
-0,9 0,5 0,2 -1,4 -0,8
5,10 5,22 d 5,11 5,31 d
G17 100 m
Heat: 1 Vind: -1.4
1 162 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 12,45
2 310 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 12,68
91 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF DNS
G17 110 m hekk
Heat: 1 Vind: -0.4
1 354 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 14,70
2 91 Vegard Hope Bjarge (98) Hellas, IF 15,82
G17 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 331 Jonas Fjgrtoft (98) Tyrving IL 24,41
G17 Diskos 1,5
1 2  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 48,82
41,90 d 44,78 48,82 48,31
2 311  Martin Kornerud (98) Sturla IF 36,57
31,41 35,38 36,57 35,87 35,90
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G17 Diskos 15
G17 Hoyde
162 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,58
1,45 1,52 1,58 1,63
o X0 X0 XXX
G17 Kule 5,0
1 311 Martin Kornerud (98) Sturla IF 15,00
14,65 15,00 d 14,81 d 14,74
2 2  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 13,06
11,46 11,29 12,61 d 12,62 13,06
3 162 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 9,43
9,43 d 9,33 9,32 d 8,32
G 18/19 100 m
Vind: -1.4
1 3 lzzatullah Sultani (97) Asker Sk. Friidrett 12,26
Heat: 1 Vind: -1.4
1 241 Periklis Lakken Fotiou (96) Sandvin, IL 12,90
G 18/19 200 m
Heat: 3 Vind: -0.1
1 3 lzzatullah Sultani (97) Asker Sk. Friidrett 24,98
2 241 Periklis Lokken Fotiou (96) Sandvin, IL 26,08
G 18/ 19 Lengde
1 91 Vegard Hope Bjarge (98) Hellas, IF 5,59
-1,2 -1,0 -0,6 -1,6
d 5,43 5,59 5,34 d 5,30
2 310 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 5,57
-0,5
d d d 5,57 d d
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J10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.1
1 253 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 10,34
2 343 lIsabel Eie (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,65
3 226 Hanna Gulliksrud (05) Sandvin, IL 10,73
4 17  Ingrid Lokkemyr (05) Botne SK 10,85
5 148 Marte Skorta (05) Modum Friidrettsklubb 11,82
14 Andrea Fredriksen (05) Birkebeineren, IF DNS
318 Sofie Magnusson (05) Sturla IF DNS
Heat: 2 Vind: +0.0
1 230 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 10,21
2 201 Anne-Grete Lawe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,38
3 347 Maria Fluge Petterson (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,77
4 205 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,41
5 25 Sofie Dinga (05) Botne SK 12,04
6 388 Charlotte Boye Dragseth Sturla IF 12,30
Heat: 3 Vind: -0.2
1 235 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 9,72
2 334 Anna Linnea Skarbgvik (05) Tensberg Friidrettsklubb 10,54
3 128 Vilja Engeness (05) IL Koll 10,94
4 379 Ebba Jakobine Bell IL Koll 10,99
5 250 Vilde Larsen (05) Sandvin, IL 13,14
Plassering Totalt
1 235 Maria Rgland Jensen Sandvin, IL 9,72
2 230 Johanna Vedal Sjal Sandvin, IL 10,21
3 253 Sara Guttormsen Ski IL Friidrett 10,34
4 201 Anne-Grete Lowe Stillerud Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,38
5 334 Anna Linnea Skarbgvik Tensberg Friidrettsklubb 10,54
6 343 lIsabel Eie Tensberg Friidrettsklubb 10,65
7 226 Hanna Gulliksrud Sandvin, IL 10,73
8 347 Maria Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 10,77
9 17  Ingrid Lakkemyr Botne SK 10,85
10 128 Vilia Engeness IL Koll 10,94
11 379 Ebba Jakobine Bell IL Koll 10,99
12 205 Emma Stiansen Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,41
13 148 Marte Skorta Modum Friidrettsklubb 11,82
14 25 Sofie Dinga Botne SK 12,04
15 388 Charlotte Boye Dragseth Sturla IF 12,30
16 250 Vilde Larsen Sandvin, IL 13,14
318 Sofie Magnusson Sturla IF DNS
14 Andrea Fredriksen Birkebeineren, IF DNS
J10 600 m
Heat: 1
334 Anna Linnea Skarbgvik (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.22,42
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J10 600 m
128 Vilja Engeness (05) IL Koll 2.15,44
250 Vilde Larsen (05) Sandvin, IL 2.50,50
226 Hanna Gulliksrud (05) Sandvin, IL 2.33,56
201 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2.09,20
318 Sofie Magnusson (05) Sturla IF 2.37,16
343 Isabel Eie (05) Tensberg Friidrettsklubb 2.06,42
230 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 2.08,94
382 Nora Njaastad (06) Sturla IF 2.18,07
379 Ebba Jakobine Bell IL Koll 2.19,16
14 Andrea Fredriksen (05) Birkebeineren, IF 2.31,90
235 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 2.05,09
J10 Kule 2,0
205 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,50
4,35 4,42 4,50
25 Sofie Dinga (05) Botne SK 4,34
4,25 4,34 4,18
379 Ebba Jakobine Bell IL Koll 4,74
3,55 4,23 4,74
17 Ingrid Lakkemyr (05) Botne SK 3,76
3,66 3,50 3,76
235 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 6,75
6,75 6,57 5,54
250 Vilde Larsen (05) Sandvin, IL 4,73
4,73 4,03 3,60
148 Marte Skorta (05) Modum Friidrettsklubb 4,23
4,23 4,18 3,96
201 Anne-Grete Lowe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 5,40
5,04 4,67 5,40
128 Vilja Engeness (05) IL Koll 3,75
3,66 3,13 3,75
253 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 4,42
4,42 4,18 3,92
230 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 5,43
5,43 4,48 4,49
347 Maria Fluge Petterson (05) Tensberg Friidrettsklubb 4,90
4,70 X 4,90
226 Hanna Gulliksrud (05) Sandvin, IL 5,03
4,99 5,03 4,82
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J10 Lengde satssone
379 Ebba Jakobine Bell IL Koll 3,06
3,06 3,04 2,96
253 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 3,17
3,17 3,02 3,03
14  Andrea Fredriksen (05) Birkebeineren, IF 2,42
2,42 2,15 2,41
201 Anne-Grete Lawe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,13
3,04 3,13 2,89
250 Vilde Larsen (05) Sandvin, IL 2,35
2,16 2,35 2,19
230 Johanna Vedal Sjal (05) Sandvin, IL 3,45
3,45 3,41 3,30
235 Maria Reland Jensen (05) Sandvin, IL 3,58
3,58 3,45 3,45
17 Ingrid Lakkemyr (05) Botne SK 2,53
2,29 2,23 2,53
205 Emma Stiansen (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,65
2,65 2,63 2,58
318 Sofie Magnusson (05) Sturla IF 2,94
2,77 2,94 2,82
128 Vilja Engeness (05) IL Koll 3,19
3,12 3,19 3,08
226 Hanna Gulliksrud (05) Sandvin, IL 2,76
2,71 2,76 2,61
25 Sofie Dinga (05) Botne SK 2,60
2,37 2,52 2,60
347 Maria Fluge Petterson (05) Tensberg Friidrettsklubb 3,00
2,98 3,00 2,82
J 11 60 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 363 Marlene Neess Vestfossen IF 9,74
2 144  An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 9,89
3 38 Mathea Lok Gjeerum (04) Eidanger Idrettslag 10,46
4 50 Marthe Marie Irby (04) Eiker-Kvikk, IF 11,19
5 39 Mia Engh-ajer (04) Eidanger Idrettslag 11,47
6 245 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 11,75
195 Tuva Skui Larsen (04) Rjukan Idrettslag DNS
Heat: 2 Vind: -0.1
1 183 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 9,99
2 75 Mathea Sandberg (04) Hellas, IF 10,03
3 188 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 10,25
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J 11 60 m
4 169 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 10,47
5 108 Ulrikke Gunneng (04) Horten Friidrettsklubb 10,53
6 174 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 11,66
Heat: 3 Vind: +1.2
1 119 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 9,14
2 37 Marthe Fremstad Eidanger Idrettslag 9,46
3 126 Martine F. Blekeli (04) IL Koll 9,49
4 10 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 9,56
5 279 Anouk de Haas (04) Sturla IF 9,81
6 122 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,92
Plassering Totalt
1 119 Saveetha Satkunananthan Hoybraten og Stovner IL 9,14
2 37 Marthe Fremstad Eidanger Idrettslag 9,46
3 126 Martine F. Blekeli IL Koll 9,49
4 10 Thea Bakken Asker Sk. Friidrett 9,56
5 363 Marlene Naess Vestfossen IF 9,74
6 279 Anouk de Haas Sturla IF 9,81
7 144  An-Magritt Ranning Modum Friidrettsklubb 9,89
8 122 Eirin Aae Skotheim IL Koll 9,92
9 183 Malene Storgygard Rjukan Idrettslag 9,99
10 75 Mathea Sandberg Hellas, IF 10,03
11 188 Matilde Flor Stervold Rjukan Idrettslag 10,25
12 38 Mathea Lok Gjeerum Eidanger Idrettslag 10,46
13 169 Christina Delos Santos Rjukan Idrettslag 10,47
14 108 Ulrikke Gunneng Horten Friidrettsklubb 10,53
15 50 Marthe Marie Irby Eiker-Kvikk, IF 11,19
16 39 Mia Engh-ajer Eidanger Idrettslag 11,47
17 174 Hedda Samuelsen Rjukan Idrettslag 11,66
18 245 Sarah Nevra Sandvin, IL 11,75
195 Tuva Skui Larsen Rjukan Idrettslag DNS
J 11 600 m
Heat: 1
1 144  An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 1.59,78
2 10 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 1.59,82
3 363 Marlene Neess Vestfossen IF 2.04,18
4 183 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 2.06,64
5 188 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 2.21,84
6 174 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 2.38,07
J 11 Kule 20
1 144  An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 7,29
5,81 7,29 6,84 6,60 6,80 6,72
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J 11 Kule 20
2 183 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 6,97
5,53 5,50 6,28 6,19 6,29 6,97
3 119 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 6,79
5,57 5,88 5,40 5,70 4,84 6,79
4 169 Christina Delos Santos (04) Rjukan Idrettslag 6,43
5,80 5,96 6,43 6,29 6,30 6,24
5 126 Martine F. Blekeli (04) IL Koll 6,27
4,97 5,77 6,27
6 37 Marthe Fremstad Eidanger Idrettslag 5,73
5,57 5,52 5,30 4,13 4,19 5,73
6 174 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 5,73
5,54 5,58 5,27 5,24 5,73 5,26
8 50 Marthe Marie Irby (04) Eiker-Kvikk, IF 5,23
5,23 5,17 4,70
9 108 Ulrikke Gunneng (04) Horten Friidrettsklubb 5,14
5,14 4,48 4,65
10 188 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 5,11
4,67 5,11 5,01
11 39 Mia Engh-ajer (04) Eidanger Idrettslag 4,55
2,87 3,91 4,55
12 38 Mathea Lok Gjeerum (04) Eidanger Idrettslag 4,48
d d 4,48 d d d
13 245 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 3,68
3,68 3,16 3,46 3,68
J 11 Lengde satssone
1 119 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 4,09
0,2 0,2 0,3 04 04 0,2
3,95 3,05 3,74 3,67 4,09 3,92
2 126 Martine F. Blekeli (04) IL Koll 4,04
04 0,3 0,3 04 0,2 0,3
3,74 3,66 3,78 4,04 3,93 3,77
3 144  An-Magritt Rgnning (04) Modum Friidrettsklubb 3,69
0,3 0,2 0,2 0,5 0,3 0,2
3,36 3,36 3,53 3,69 3,62 3,68
4 279 Anouk de Haas (04) Sturla IF 3,57
0,4 0,3 0,2
3,57 3,54 3,42 d d d
4 363 Marlene Neess Vestfossen IF 3,57
0,5 04 0,2 0,5
3,37 3,57 d 3,41 3,37 d
6 183 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 3,55
0,2 0,5 0,2
3,20 3,55 3,24 d d d
7 37 Marthe Fremstad Eidanger Idrettslag 3,54
0,1 0,2 0,1 0,4
3,18 d 3,33 2,32 d 3,54
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8 10 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett 3,49
0,4 0,3 0,0 -0,1 0,3 0,4
3,44 3,27 3,07 3,46 3,25 3,49
9 122 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 3,42
0,2 0,4 0,3 0.4
3,42 3,16 d 3,26 3,16 d
10 188 Matilde Flor Starvold (04) Rjukan Idrettslag 3,38
0.4 0,2 0,1 0,2 0,3 0.4
3,18 3,08 3,27 3,29 3,38 3,26
11 38 Mathea Lok Gjeerum (04) Eidanger Idrettslag 3,21
0,2 0,2 0,3 0,4 0,4 0,2
2,54 2,69 2,89 2,91 3,21 3,14
12 108 Ulrikke Gunneng (04) Horten Friidrettsklubb 3,07
0,2 0,4 0,4 03 03
3,04 2,92 d 3,07 3,07 2,91
13 174 Hedda Samuelsen (04) Rjukan Idrettslag 2,73
0.4 0,2 0,5 0,4 0,2
2,69 2,62 2,73 2,71 d 2,64
14 50 Marthe Marie Irby (04) Eiker-Kvikk, IF 2,55
0,2 0,2
d 2,55 2,43 d d d
15 245 Sarah Nevra (04) Sandvin, IL 2,38
05 03 0,2 0,2
2,38 2,35 d 2,08 2,20 d
16 39 Mia Engh-ajer (04) Eidanger Idrettslag 2,32
0,2 0,4 0,3 0,4 0,4
2,21 1,97 d 2,03 2,32 2,25
J12 200 m
Heat: 1 Vind: +0.1
1 207 Hedda Madeleine Gjerstad (03 Sandefjord Turn & Idrettsfore 31,93
2 312 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 33,20
3 348 Maria Saether Myre (03) Tensberg Friidrettsklubb 34,98
4 43 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 43,27
5 44  Emilie Jaegtvik (03) Eiker-Kvikk, IF 45,53
Heat: 2 Vind: -0.2
1 289 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 31,76
2 386 Maya Rostoft (03) IL Koll 31,94
3 305 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 32,21
4 338 Gabi Sgrvik-hansen (03) Tensberg Friidrettsklubb 32,23
Heat: 3 Vind: +0.6
1 5  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 28,57
2 119 Saveetha Satkunananthan (04) Heybraten og Stovner IL 31,33
3 185 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 32,08
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J12 200 m
4 344 Jennie Hem Gjerde (03) Tensberg Friidrettsklubb 32,29
5 322 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 34,39
327 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL DNS
Plassering Totalt
1 5  Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 28,57
2 119 Saveetha Satkunananthan Hoybraten og Stovner IL 31,33
3 289 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 31,76
4 207 Hedda Madeleine Gjerstad Sandefjord Turn & Idrettsfore 31,93
5 386 Maya Rostoft IL Koll 31,94
6 185 Maria Bugge Riukan Idrettslag 32,08
7 305 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 32,21
8 338 Gabi Sarvik-hansen Tensberg Friidrettsklubb 32,23
9 344 Jennie Hem Gierde Tensberg Friidrettsklubb 32,29
10 312 Mathilde Magnusson Sturla IF 33,20
11 322 Tuva Amalie Rénnskar Sturla IF 34,39
12 348 Maria Saether Myre Tensberg Friidrettsklubb 34,98
13 43  Andrea Perry Aas Eiker-Kvikk, IF 43,27
14 44 Emilie Jeegtvik Eiker-Kvikk, IF 45,53
327 Alva Barthel Sveen Tyrving IL DNS
J12 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 327 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 9,42
2 289 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 9,46
3 102 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 9,48
4 163 Maya Reinton Andersen (03) Ringerike Friidrettsklubb 10,06
5 312 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 10,07
6 76 Mina Lansetteig (03) Hellas, IF 10,21
7 43 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 11,22
45 Emma Victoria Perry (03) Eiker-Kvikk, IF DNS
Heat: 2 Vind: +0.0
1 344 Jennie Hem Gjerde (03) Tensberg Friidrettsklubb 9,25
2 338 Gabi Sgrvik-hansen (03) Tensberg Friidrettsklubb 9,59
3 100 Helle Madsen Auensen (03) Horten Friidrettsklubb 9,59
4 321 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 9,65
5 227 Hedda Steinbakk (03) Sandvin, IL 9,71
6 322 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 9,95
7 319 Sofie Torvet (03) Sturla IF 10,07
Heat: 3 Vind: +0.2
1 5  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 8,71
2 18 Kari Bashaugen Ranning (03) Botne SK 8,82
3 134 Kajsa Rooth (03) Lambertseter friidrett 8,99
4 185 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 9,26
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J12 60 m
5 124 Johanna Agesen Tofte (03) IL Koll 9,40
6 44  Emilie Jeegtvik (03) Eiker-Kvikk, IF 12,21
Plassering Totalt
1 5 Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 8,71
2 18 Kari Bgshaugen Rgnning Botne SK 8,82
3 134 Kajsa Rooth Lambertseter friidrett 8,99
4 344 Jennie Hem Gijerde Tensberg Friidrettsklubb 9,25
5 185 Maria Bugge Rjukan Idrettslag 9,26
6 124 Johanna Agesen Tofte IL Koll 9,40
7 327 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 9,42
8 289 Emmy Margrethe Rismark Sturla IF 9,46
9 102 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 9,48
10 100 Helle Madsen Auensen Horten Friidrettsklubb 9,59
10 338 Gabi Sarvik-hansen Tensberg Friidrettsklubb 9,59
12 321 Synne Leonora Tronslien Sturla IF 9,65
13 227 Hedda Steinbakk Sandvin, IL 9,71
14 322 Tuva Amalie Rénnskar Sturla IF 9,95
15 163 Maya Reinton Andersen Ringerike Friidrettsklubb 10,06
16 312 Mathilde Magnusson Sturla IF 10,07
16 319 Sofie Torvet Sturla IF 10,07
18 76 Mina Lensetteig Hellas, IF 10,21
19 43  Andrea Perry Aas Eiker-Kvikk, IF 11,22
20 44 Emilie Jeegtvik Eiker-Kvikk, IF 12,21
45 Emma Victoria Perry Eiker-Kvikk, IF DNS
J12 600 m
Heat: 1
1 123 Iris Engeness (03) IL Koll 1.49,81
2 121 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 1.51,25
3 100 Helle Madsen Auensen (03) Horten Friidrettsklubb 1.52,65
4 386 Maya Rostoft (03) IL Koll 1.53,69
5 338 Gabi Sgrvik-hansen (03) Tensberg Friidrettsklubb 1.57,69
6 289 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 2.01,38
7 305 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 2.04,11
8 207 Hedda Madeleine Gjerstad (03 Sandefjord Turn & Idrettsfore 2.05,00
9 312 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 2.05,01
10 344 Jennie Hem Gjerde (03) Tensberg Friidrettsklubb 2.07,15
J12 Lengde satssone
1 5  Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 4,35
0,20 -0,7 1,3 0,8 -1,3
4,19 4,35 4,22 4,18 4,17
2 305 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 4,28
0,3 1,0 0,8 0,6 -2 1,4
4,28 3,99 3,72 3,94 3,89 3,65
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3 124 Johanna Agesen Tofte (03) IL Koll 4,23
-1,0 -0,3 0,7 1,4 1,0 0,6
4,23 3,97 4,13 3,94 4,01 3,77
4 134 Kajsa Rooth (03) Lambertseter friidrett 417
-0,8 -0,5 1,3 1,4 1,0 0.8
417 4,02 4,09 4,12 4,13 4,09
5 18 Kari Bashaugen Rgnning (03) Botne SK 414
0,6 -0,9 0,3
3,90 4,14 3,89
6 289 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 4,12
-0,2 0,9 1,3 -1,2 -1,1 2,1
4,12 3,81 3,95 3,31 3,92 4,09
7 185 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 4,02
-1,7 0,4 -0,4 0,5 0,8 1,2
3,71 4,02 3,85 3,77 2,00 3,84
8 322 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 3,93
-0,5 0,2 -0,6 0,8
3,78 3,93 d d 3,64 3,89
9 121 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 3,84
-1,3 0,9 -0,8 -0,2 1,3 -0,6
3,76 3,73 3,84 3,71 3,49 3,82
10 312 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 3,82
1,0 2,0 1,0 0,3 0,8
342 3,82 3,29 d 3,52 3,49
11 344 Jennie Hem Gjerde (03) Tensberg Friidrettsklubb 3,63
1,6 1,1 -0,3
3,60 3,63 3,50
12 123 Iris Engeness (03) IL Koll 3,62
-0,6 -1,7 0,6
3,46 3,55 3,62
13 386 Maya Rostoft (03) IL Koll 3,60
-0,4 0,2
d 3,52 3,60
14 327 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 3,59
-0,8 0,6
3,27 3,59 d
15 319 Sofie Torvet (03) Sturla IF 3,56
0,7 1,0 0,6
3,20 3,36 3,56
16 338 Gabi Sgrvik-hansen (03) Tensberg Friidrettsklubb 3,45
1,5 1,1 -1,0
3,17 3,37 3,45
17 321 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 3,32
0,6 0,5 -0,7
3,32 3,15 3,26
18 76 Mina Lansetteig (03) Hellas, IF 3,24
2,1 -0,2 0,5
3,24 3,00 3,06
19 45 Emma Victoria Perry (03) Eiker-Kvikk, IF 3,05
-0,20 -0,4 -1,1
3,05 2,83 2,72
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19 227 Hedda Steinbakk (03) Sandvin, IL 3,05
-0,8
d 3,05 d
19 348 Maria Saether Myre (03) Tensberg Friidrettsklubb 3,05
0,7 0,4 -0,5
3,0 2,89 3,05
22 43 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 3,00
-0,8 -0,4 -21
3,00 2,62 2,61
23 114 Ingrid Johanne Ellis (03) Hoybraten og Stovner IL 2,67
-0,3 -1,0 -11
2,60 2,64 2,67
24 44  Emilie Jeegtvik (03) Eiker-Kvikk, IF 2,66
-0,6 -1,6
d 2,50 2,66
J12 Liten Ball 150
1 338 Gabi Sgrvik-hansen (03) Tensberg Friidrettsklubb 42,04
42,04
2 102 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 41,59
41,59
3 322 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla IF 40,00
40,00
4 134 Kajsa Rooth (03) Lambertseter friidrett 37,47
37,47
5 124 Johanna Agesen Tofte (03) IL Koll 36,19
36,19
6 183 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 34,25
34,25
7 344 Jennie Hem Gjerde (03) Tensberg Friidrettsklubb 32,92
32,92
8 45 Emma Victoria Perry (03) Eiker-Kvikk, IF 32,34
32,34
9 121 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 30,52
30,52
10 321 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla IF 29,91
29,91
11 348 Maria Saether Myre (03) Tensberg Friidrettsklubb 27,20
27,20
12 305 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 26,82
26,82
13 287 Elise Yksngy Eidem (03) Sturla IF 22,81
22,81
14 185 Maria Bugge (03) Rjukan Idrettslag 21,88
21,88
15 44  Emilie Jeegtvik (03) Eiker-Kvikk, IF 16,24
16,24
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J12 Liten Ball 150
16 43 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 14,73
14,73
J13 200 m
Heat: 1 Vind: -1.2
1 216 Petronella T. Halle Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,34
2 97 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 31,28
3 106 Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 33,30
4 186 Marie Sando (02) Rjukan Idrettslag 35,14
5 218 Silie Badski (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 42,16
335 Dina Siewers Hgiland (02) Tensberg Friidrettsklubb DNS
Heat: 2 Vind: -0.1
1 154 Tuva Hagen Renning (02) Modum Friidrettsklubb 28,89
2 307 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 29,09
3 204 Elisabella Hjelpdahl (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 29,83
374 Julie Paulsen Kaalstad (02) Tensberg Friidrettsklubb DNS
276 Andrine Evensen (02) Sturla IF DNS
Heat: 3 Vind: -1.3
1 7  Sandra Judy Rasch (02) Asker Sk. Friidrett 28,37
2 209 Ingrid B. Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,39
3 139 Jennie Marie Hegelstad (02) Larvik Turn og IF 30,43
4 113 Gaaviga Sureskaran (02) Haybraten og Stovner IL 32,65
159 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL DNS
Plassering Totalt
1 7  Sandra Judy Rasch Asker Sk. Friidrett 28,37
2 209 Ingrid B. Aabrekk Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,39
3 154 Tuva Hagen Renning Modum Friidrettsklubb 28,89
4 307 Maria Hartz Melling Sturla IF 29,09
5 204 Elisabella Hjelpdahl Sandefjord Turn & Idrettsfore 29,83
6 216 Petronella T. Halle Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,34
7 139 Jennie Marie Hegelstad Larvik Turn og IF 30,43
8 97 Dina Dyblie Horten Friidrettsklubb 31,28
9 113 Gaaviga Sureskaran Haybraten og Stovner IL 32,65
10 106 Nora Nustad Horten Friidrettsklubb 33,30
11 186 Marie Sando Riukan Idrettslag 35,14
12 218 Silje Badski Sandefjord Turn & Idrettsfore 42,16
335 Dina Siewers Hgiland Tensberg Friidrettsklubb DNS
276 Andrine Evensen Sturla IF DNS
374 Julie Paulsen Kaalstad Tensberg Friidrettsklubb DNS
159 Tuva M Jacobsen Moss IL DNS
J13 60 m
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J13 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 307 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 9,16
2 208 Heidi Pettersen Lindbekk (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,28
3 92 Veliane Narnor (02) Hellas, IF 9,51
4 106 Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 9,86
5 186 Marie Sando (02) Rjukan Idrettslag 9,98
6 335 Dina Siewers Hgiland (02) Tensberg Friidrettsklubb 10,43
7 218 Silje Badski (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,33
8 97 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 11,46
Heat: 2 Vind: +0.0
1 7  Sandra Judy Rasch (02) Asker Sk. Friidrett 8,61
2 159 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 9,05
3 113 Gaaviga Sureskaran (02) Heybraten og Stovner IL 9,12
4 139 Jennie Marie Hegelstad (02) Larvik Turn og IF 9,15
5 204 Elisabella Hjelpdahl (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,31
6 276 Andrine Evensen (02) Sturla IF 9,31
7 374 Julie Paulsen Kaalstad (02) Tensberg Friidrettsklubb 9,42
8 220 Tuva Karoline Larsen (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,73
Plassering Totalt
1 7  Sandra Judy Rasch Asker Sk. Friidrett 8,61
2 159 Tuva M Jacobsen Moss IL 9,05
3 113 Gaaviga Sureskaran Haybraten og Stovner IL 9,12
4 139 Jennie Marie Hegelstad Larvik Turn og IF 9,15
5 307 Maria Hartz Melling Sturla IF 9,16
6 208 Heidi Pettersen Lindbekk Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,28
7 204 Elisabella Hjelpdahl Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,31
8 276 Andrine Evensen Sturla IF 9,31
9 374 Julie Paulsen Kaalstad Tensberg Friidrettsklubb 9,42
10 92 Veliane Narnor Hellas, IF 9,51
11 220 Tuva Karoline Larsen Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,73
12 106 Nora Nustad Horten Friidrettsklubb 9,86
13 186 Marie Sando Rjukan Idrettslag 9,98
14 335 Dina Siewers Hgiland Tensberg Friidrettsklubb 10,43
15 218 Silje Badski Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,33
16 97 Dina Dyblie Horten Friidrettsklubb 11,46
J13 600 m
Heat: 1
1 365 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar, Sportsklubben 1.41,58
2 307 Maria Hartz Melling (02) Sturla IF 1.42,88
3 209 Ingrid B. Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1.43,92
4 154 Tuva Hagen Rgnning (02) Modum Friidrettsklubb 1.49,35
5 216 Petronella T. Halle Sandefjord Turn & Idrettsfore 1.58,95
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J13 600 m
6 96 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 2.00,00
7 139 Jennie Marie Hegelstad (02) Larvik Turn og IF 2.06,75
J13 Hoyde
1 154 Tuva Hagen Renning (02) Modum Friidrettsklubb 1,45
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
(o] o] (o] [o] o] (o] [o] XX0 XXX
2 203 Christina Seetre Lea (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,35
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o] (o] [o] o] (o] [o] XXX
2 361 Mina Hem Bolle Vestby IL Friidrett 1,35
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o (o] o o (o] XXX
4 42  Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] o X0 XXX
5 276 Andrine Evensen (02) Sturla IF 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o X0 o (o] XXX
6 335 Dina Siewers Hgiland (02) Tensberg Friidrettsklubb 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o X0 X0 XXX
7 186 Marie Sando (02) Rjukan Idrettslag 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o (o] o X0 XXX
J13 Liten Ball 150
1 159 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 51,68
51,68
2 361 Mina Hem Bolle Vestby IL Friidrett 48,16
48,16
3 203 Christina Seetre Lea (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 43,04
43,04
4 154 Tuva Hagen Rgnning (02) Modum Friidrettsklubb 35,12
35,12
5 97 Dina Dyblie (02) Horten Friidrettsklubb 34,00
34,00
6 220 Tuva Karoline Larsen (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,65
28,65
7 335 Dina Siewers Hgiland (02) Tensberg Friidrettsklubb 27,58
27,58
8 208 Heidi Pettersen Lindbekk (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 25,81
25,81
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J13 Liten Ball 150
9 106 Nora Nustad (02) Horten Friidrettsklubb 24,51
24,51
10 276 Andrine Evensen (02) Sturla IF 20,60
20,60
11 218 Silje Badski (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 20,59
20,59
J 14 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 197 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 28,73
2 294 Helene Oulie (01) Sturla IF 29,85
3 116 Malin Andresen Borkenhagen ( Heybraten og Stovner IL 30,23
4 212 Line Aasland (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,54
5 211 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,77
6 193 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 32,16
Heat: 2 Vind: -0,2
1 291 Ester Holt (01) Sturla IF 27,54
2 199 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,01
3 251 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 28,06
4 273 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF 29,22
Plassering Totalt
1 291 Ester Holt Sturla IF 27,54
2 199 Amilia Bolsg Mediaa Sandefjord Turn & Idrettsfore 28,01
3 251  Lone Malmberg Sarpsborg IL 28,06
4 197 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 28,73
5 273 Amalie Ristin Aarhaug Koren Sturla IF 29,22
6 294 Helene Oulie Sturla IF 29,85
7 116 Malin Andresen Borkenhagen Haybraten og Stovner IL 30,23
8 212 Line Aasland Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,54
9 211 Kristine Lowe Stillerud Sandefjord Turn & Idrettsfore 30,77
10 193 Sarah Samuelsen Riukan Idrettslag 32,16
J14 60 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 200 Andrea Modin Engeseeth (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,60
2 273 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF 8,75
3 294 Helene Oulie (01) Sturla IF 8,80
4 116 Malin Andresen Borkenhagen ( Haybraten og Stovner IL 8,81
5 197 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 8,91
6 212 Line Aasland (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,09
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J 14 60 m
Heat: 2 Vind: -0.1
1 291 Ester Holt (01) Sturla IF 8,15
2 251 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 8,35
3 357 Frida Kaasi Hysing (01) Ureedd Friidrett 8,40
4 199 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,43
5 332 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 8,69
306 Mari Qverby (01) Sturla IF DNS
Plassering Totalt
1 291 Ester Holt Sturla IF 8,15
2 251 Lone Malmberg Sarpsborg IL 8,35
3 357 Frida Kaasi Hysing Ureedd Friidrett 8,40
4 199 Amilia Bolsg Mediaa Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,43
5 200 Andrea Modin Engesaeth Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,60
6 332 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 8,69
7 273 Amalie Ristin Aarhaug Koren Sturla IF 8,75
8 294 Helene Oulie Sturla IF 8,80
9 116 Malin Andresen Borkenhagen Haybraten og Stovner IL 8,81
10 197 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 8,91
11 212 Line Aasland Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,09
306 Mari Qverby Sturla IF DNS
J14 60 m hekk
Heat: 1 Vind: -0,1
1 209 Ingrid B. Aabrekk (02) Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,51
2 146 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 10,70
3 197 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 11,57
4 212 Line Aasland (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,66
5 211 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,85
Heat: 2 Vind: -0.2
1 357 Frida Kaasi Hysing (01) Ureedd Friidrett 9,73
2 332 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 10,03
3 283 Carolina Hernandez Vréle (01) Sturla IF 10,39
4 306 Mari Qverby (01) Sturla IF 10,56
5 291 Ester Holt (01) Sturla IF 10,60
6 302 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla IF 11,05
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J14 60 m hekk
Plassering Totalt
1 357 Frida Kaasi Hysing Uraedd Friidrett 9,73
2 332 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 10,03
3 283 Carolina Hernandez Vrale Sturla IF 10,39
4 209 Ingrid B. Aabrekk Sandefjord Turn & Idrettsfore 10,51
5 306 Mari Qverby Sturla IF 10,56
6 291 Ester Holt Sturla IF 10,60
7 146 Helle Henriksen Hvidsten Modum Friidrettsklubb 10,70
8 302 Julie Henriette Arnesen Sturla IF 11,05
9 197 Ingrid Pernille Rismark Sturla IF 11,57
10 212 Line Aasland Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,66
11 211 Kristine Lowe Stillerud Sandefjord Turn & Idrettsfore 11,85
J14 600 m
Heat: 1
1 332 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 1.41,33
2 58 Anniken Jerndahl (01) Hellas, IF 1.42,02
3 95 Caroline Undseth (01) Herkules Friidrett 1.42,99
4 200 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1.44,93
5 302 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla IF 1.53,60
6 193 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 1.59,79
J 14 Hoyde
1 283 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,48 1,50 1,53
[0} o [0} X0 XX0 X0 XXX
2 200 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40
(o] X0 X0 X0
3 197 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] [0} X0 XX0 XXX
4 193 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 1,25
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o o o o XXX
J 14 Kule 3,0
1 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 10,16
9,83 10,16 d d 9,84 d
2 302 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla IF 9,74
9,74 8,69 9,58 9,26 8,25 8,81
3 252 Hilde Hagajordet (01) Sigdal Friidrettsklubb 9,66
8,97 d 9,26 9,66 8,87 8,96
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J 14 Kule 3,0
4 211 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,43
6,68 7,21 7,43 7,10 7,27 7,29
5 197 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 6,47
6,15 6,47 6,37 D 6,20 5,65
6 193 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 6,31
6,31 5,95 6,18 5,99 5,72 5,91
7 273 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF 6,03
5,79 5,65 5,44 5,86 6,03 5,62
J15 100 m
Heat: 1 Vind: -0.3
1 140 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF 13,08
2 210 Ingvild Holst (00) Sandefjord Turn & Idrettsfore 13,43
3 293 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 13,55
4 261 lrun Berget Hedegart (00) Snagg Friidrett 13,97
5 328 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 14,00
J15 200 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 140 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF 26,68
2 210 Ingvild Holst (00) Sandefjord Turn & Idrettsfore 27,38
3 261 Irun Berget Hedegart (00) Snagg Friidrett 28,72
4 30 Christine Granbech (00) BUL, IL i 29,51
J15 80 m hekk
Heat: 1 Vind: 0,3
1 358 Guro Storkas (00) Ureedd Friidrett 13,24
293 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF DNF
Plassering Totalt
1 358 Guro Storkas Uraedd Friidrett 13,24
293 Guro Roan Baklid Sturla IF DNF
J15 Diskos 0,75
1 146 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 33,72
24,30 29,53 30,42 d 30,63 33,72
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J15 Diskos 0,75
2 1 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 31,75
28,94 27,76 29,15 31,75
3 4 Marit Berntzen Hggstedt (00) Asker Sk. Friidrett 29,18
26,71 20,63 26,39 d 27,33 29,18
4 211 Kiristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 17,94
15,16 17,94 17,01 16,70 17,88 16,07
J15 Kule 3,0
1 4 Marit Berntzen Hggstedt (00) Asker Sk. Friidrett 9,66
9,50 9,66 9,12 d d 9,18
2 358 Guro Storkas (00) Ureedd Friidrett 8,95
8,82 8,93 8,95 8,67 8,11 8,95
3 30 Christine Granbech (00) BUL, IL i 6,54
5,25 6,16 6,02 6,21 6,54 6,40
J15 Lengde
1 199 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,81
0,4 0,3 0,2
d 4,81 4,79 4,57
2 358 Guro Storkas (00) Ureedd Friidrett 4,75
0,4 0,3 0,2 0,1 0,2
4,75 4,49 4,43 d 4,28 4,46
3 30 Christine Granbech (00) BUL, IL i 4,48
0,3 0,2 0,5
d d d 4,34 4,23 4,48
4 332 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 4,37
0,2 04
d 4,37 d d 4,34 d
5 328 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,22
0,2 0,4
d d 4,03 4,22 d d
6 211 Kristine Lawe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,03
0,4 0,5 0,4 0,3 0,5
d 3,80 3,99 3,78 3,92 4,03
J 16 100 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 57  Andrine Leerum (99) Hellas, IF 12,81
2 249 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 13,20
3 271  Aliyah Osman (99) Sturla IF 13,72
4 112 Gowsiga Sureskaran (99) Heybraten og Stovner IL 13,77
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J 16 100 m
5 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 14,08
J16 200 m
Heat: 1 Vind: -1.6
1 355 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 27,41
2 320 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 28,24
3 249 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 29,75
4 112 Gowsiga Sureskaran (99) Haybraten og Stovner IL 30,51
5 110 Ane Granne Kvale (99) Heybraten og Stovner IL 31,18
324 Alexandra Haver (99) Serild FIK DNS
73 Malene Kollberg (99) Hellas, IF DNS
J 16 80 m hekk
Heat: 1 Vind: -0.1
1 355 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,63
2 249 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 12,97
J 16 Kule 3,0
1 146 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 11,59
11,10 11,26 d 11,43 11,50 11,59
2 324 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 11,17
11,13 11,17 10,86 10,86 10,81 10,99
3 359 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 10,39
10,33 10,39 d d 10,01
4 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 7,22
d 5,94 7,22 6,91 6,65 5,09
5 381 Kjersti Brekka (99) Rjukan Idrettslag 6,89
6,44 6,66 5,85 6,89 6,48 6,52
J16 Lengde
1 271 Aliyah Osman (99) Sturla IF 5,05
0,4 0,5 0,2 0,5
4,39 4,60 5,05 d d 4,94
2 320 Solveig Hernandez Vréale (99) Sturla IF 4,74
0,5 0,4 0,2
4,21 d 4,40 d d 4,74
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J16 Lengde
3 73 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 4,66
0,2 0,1 0,2 0,5 0,5
4,39 4,21 4,58 4,06 d 4,66
4 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 4,58
0,5 0.4 0,3
2,96 d d d 4,58 4,36
5 355 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,50
0.4 0,4 0,5 0,2 0,6
4,38 4,48 4,23 4,50 4,30 d
6 324 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 4,48
0,5 0,2 0,5 0,6 0,7
4,15 4,48 3,99 d 4,35 4,44
J17 100 m
Heat: 1 Vind: +0.0
1 68 Kiristin Victoria Haukelidsaeter ( Hellas, IF 13,47
J17 100 m hekk
Heat: 1 Vind: -2.0
1 359 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 14,40
2 324 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 15,94
3 320 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 16,30
4 29 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 20,36
J17 Diskos 1,0
1 282 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 43,09
d 40,47 d 42,58 40,82 43,09
2 125 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 33,95
33,95 33,44 d 30,99 33,52 32,36
J17 Hoyde
1 359 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 1,63
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
(o] o (o] o X0 (o] XXX
2 249 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 1,63
1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
(o] (o] (o] XX0 XX0 XXX
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J17 Hoyde
3 320 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
(o] o (o] XX0 XXX
J17 Kule 3,0
1 125 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 15,27
14,43 14,70 14,45 14,40 15,27 14,30
2 346 Linnea Greiff (98) Tensberg Friidrettsklubb 12,80
11,58 12,35 12,80 12,43
3 282 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 12,75
d d 12,26 12,69 12,75
J 18/19 100 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 198 Astrid Mohus (97) Runar, IL 13,21
2 223 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 13,38
3 156 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 13,45
J 18/19 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 198 Astrid Mohus (97) Runar, IL 27,08
K senior 100 m
Heat: 1 Vind: 0,0
1 56 Christine Bjelland Jensen (94) Gular, IL 12,06
K senior 200 m
Heat: 1 Vind: -0,2
1 56 Christine Bjelland Jensen (94) Gular, IL 24,45
2 333 Mari Drablgs (98) Tyrving IL 25,80
3 277 Ane Bakken Hodt (95) Sturla IF 28,32
K senior Hoyde
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K senior Hoyde
223 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 1,66
1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,70
(o] [0} X0 [0} XX0 XXX
K senior Kule 4,0
278 Anne Stunes Isene (70) Sturla IF 11,00
10,74 10,90 11,00 10,86 10,73
M senior 100 m
81 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF DNS
Heat: 1 Vind: -0.1
1 31 Hans Christian Walker (95) BUL, ILi 12,18
2 303 Jaergen Kornerud Sturla IF 12,24
3 65 Jakob Wang Hellas, IF 13,84
376 Odd Arne Elstad (80) Hellas, IF DNS
269 Vetle Berget Hedegart (94) Snagg Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.1
1 55 @yvind Strammen Kjerpeset (9 Florg Tog IF 10,73
2 142 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 10,96
3 33 Riquelvis Santiago (87) BUL, IL i 10,97
4 143 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 11,05
5 155 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 11,06
6 330 Hallgeir Martinsen (89) Tyrving IL 11,07
7 398 OQusman Touray (95) BUL, IL i 11,22
Plassering Totalt
1 55 @yvind Stremmen Kijerpeset Florg Tog IF 10,73
2 142 Hakon Morken Lillehammer IF 10,96
3 33 Riquelvis Santiago BUL, IL i 10,97
4 143 Michael Rosenberg Lillehammer IF 11,05
5 155 Carl Emil Kashagen Moelven IL 11,06
6 330 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 11,07
7 398 Ousman Touray BUL, IL i 11,22
8 31 Hans Christian Walker BUL, IL i 12,18
9 303 Jorgen Kornerud Sturla IF 12,24
10 65 Jakob Wang Hellas, IF 13,84
376 Odd Arne Elstad Hellas, IF DNS
269 Vetle Berget Hedegart Sngqg Friidrett DNS
81 Rolf Magnus Rinde Hellas, IF DNS
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M senior 200 m
Heat: 1 Vind: 0,1
1 55 @yvind Strammen Kjerpeset (9 Florg Tog IF 21,65
2 142 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 22,00
3 155 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 22,01
4 33 Riquelvis Santiago (87) BUL, IL i 22,51
5 143 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 23,36
6 65 Jakob Wang Hellas, IF 28,73
M senior Diskos 2,0
1 315 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 54,06
d d d d 54,06 d
2 120 Rune Godtland IK Tjalve 37,93
37,93 34,60 37,76 36,67 37,72 37,54
3 266 Roar Sigurd Uglem (66) Snggg Friidrett 31,05
30,84 30,55 d 31,05 d d
M senior Hoyde
65 Jakob Wang Hellas, IF 1,05
1,05 1,15
o XXX
M senior Kule 7,26
266 Roar Sigurd Uglem (66) Snagg Friidrett 11,43
d 11,20 11,30 11,28 11,33 11,43
M senior Lengde
81 Rolf Magnus Rinde (96) Hellas, IF 5,59
0,2 0,4 0,5 0,6
5,563 5,43 5,30 5,59 d d
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J 16 4x100 m stafett

Heat: 1
1 1001 Hellas, IF

Birte Istad Skinnes(1999)
Malene Kollberg(1999)
Iselin Ween Rustad(1999)
Andrine Laerum(1999)
2 1002 Sturla IF (1)
Amalie Ristin Aarhaug Koren(2001)
Guro Roan Baklid(2000)
Solveig Hernandez Vrale(1999)
Ester Holt(2001)
3 1003 Sturla IF (2)
Maria Hartz Melling(2002)
Helene Oulie(2001)
Ingrid Pernille Rismark(2001)
Julie Henriette Arnesen(2001)
4 1004 Hgybraten og Stovner IL
Ane Granne Kvale(1999)
Anna Sofie Dietrichson(2000)
Gowsiga Sureskaran(1999)
Malin Andresen Borkenhagen(2001)
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