Treningsstevne i friidrett

Straumsnes stadion 1. september 2005 

Arr.: Straumsnes IL

60 m

J 00
Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

15.0

J 99
Astrid Naalsund

Straumsnes IL

16.8


Reidun Naalsund

Straumsnes IL

15.4

J 98
Silje Naalsund


Straumsnes IL

12.9

J 97
Malin Nordheim

Straumsnes IL

14.5


Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

11.0


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

12.3

J 96
Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

10.8

G 99
Tore Martin Rakstang

Straumsnes IL

14.3

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL

12.1


Ole Martin Fevåg

Straumsnes IL

13.4

G 97
Ken Andre Ohrstrand

Straumsnes IL

11.8


Ådne Lervåg Orseth

Straumsnes IL

11.9

G 96
Atle Ulseth


Straumsnes IL

11.4


Ola Vatn


Straumsnes IL

11.7

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

10.8


Sverre Hafskjær

Straumsnes IL

11.8
G 93
Martin Eide


Eide IL

10.4

100m

J 91
Ingrid Tøsse


IL Norodd

14.4

G 88
Tage Heggem


Tingvoll FIK

12.5

MJ
Audun Bugge (85)

Tingvoll FIK

12.0
200m

J 00
Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

1.06.7

J 99
Astrid Naalsund

Straumsnes IL

1.07.1

J 98
Silje Naalsund


Straumsnes IL

46.2

J 97
Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

51.4

Malin Nordheim

Straumsnes IL

1.04.6

G 99
Tore Martin Rakstang

Straumsnes IL

59.3

G 97
Ådne Lervåg Orseth

Straumsnes IL

42.6


Ken Andre Ohrstrand

Straumsnes IL

46.0

G 96
Ola Vatn


Straumsnes IL

40.7


Atle Ulseth


Straumsnes IL

43.1

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

39.4


Sverre Hafskjær

Straumsnes IL

41.5

G 93
Martin Eide


Eide IL

33.9


Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

34.1

G 91
Jakob Weiseth


Straumsnes IL

39.0

800m

G 96
Ola Vatn


Straumsnes IL

3.16.7

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

3.13.1

Lengde

J 00
Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

1.59

J 99
Reidun Naalsund

Straumsnes IL

1.45


Astrid Naalsund

Straumsnes IL

1.17

J 98
Silje Naalsund


Straumsnes IL

2.45

J 97
Malin Nordheim

Straumsnes IL

2.12


Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

3.08


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

2.50

J 96
Ellen Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

2.45

G 99    Tore Martin Rakstang
Straumsnes IL

1.91

G 98
Ole Martin Fevåg

Straumsnes IL

2.00


Gaute Aasen


Straumsnes IL

2.03

G 97
Ådne Lervåg Orseth

Straumsnes Il

2.52


Ken Andre Ohrstrand

Straumsnes IL

2.48

G 96
Ola Vatn


Straumsnes IL

2.50


Atle Ulseth


Straumsnes IL

2.40

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

3.22


Sverre Hafskjær

Straumsnes IL

2.55

G 93
Martin Eide


Eide IL

3.62

Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

3.35

Ivar Anders Ulset

Tingvoll IL

3.00

G 91
Jakob Weiseth


Straumsnes IL

3.02

Høyde

J 91
Ingrid Tøsse


IL Norodd

1.30

G 93
Ivar Anders Ulset

Tingvoll IL

1.00

G 88
Tage Heggem


Tingvoll FIK

1.65

Stav
G 91
Sigve Ness Rolland

Tingvoll IL

2.07


Petter Ormsettrø

Tingvoll IL

1.82

MJ
Audun Bugge (85)

Tingvoll FIK

2.07

Liten ball (80 g)

J 00
Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

6.90
J 99
Reidun Naalsund

Straumsnes IL

6.50


Astrid Naalsund

Straumsnes IL

4.00

J 98
Silje Naalsund


Straumsnes IL

14.80

J 97
Malin Nordheim

Straumsnes IL

10.00


Ane Kamsvåg


Straumsnes IL

13.20


Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

8.50

J 96
Elle Katrine Strømsvåg
Straumsnes IL

17.00

G 99
Tore Martin Rakstang

Straumsnes IL

10.00

G 98
Gaute Aasen


Straumsnes IL

17.50


Ole Martin Fevåg

Straumsnes IL

27.60

G 97
Ådne Lervåg Orseth

Straumsnes IL

30.10


Ken Andre Ohrstrand

Straumsnes IL

22.00

G 96
Atle Ulseth


Straumsnes IL

18.70


Ola Vatn


Straumsnes IL

24.50

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

33.00


Sverre Hafskjær

Straumsnes IL

30.00

(150 g):
G 93
Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

44.50


Martin Eide


Eide IL

33.50

G 91
Jakob Weiseth


Straumsnes IL

25.50

Spyd (400g)
G 96
Atle Ulseth


Straumsnes IL

8.64

G 94
Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

14.75
G 93
Martin Eide


Eide IL

26.95


Karl Erik Strømsvåg

Straumsnes IL

14.35


Ivar Anders Ulset

Tingvoll IL

13.52

(600g):

G 91
Petter Ormsettrø

Tingvoll IL

37.61

(700g):

G 88
Tage Heggem


Tingvoll FIK

32.77

Kule (3 kg)
G 93
Martin Eide


Eide IL

6.89
