Resultater

Treningsstevne i friidrett

Straumsnes Stadion 30. juli 2005 

Arr: Straumsnes IL/Tingvoll FIK

60 m
Rekrutt:
J 00

Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

16.1

J 99

Astrid Naalsund

Straumsnes IL

17.3



Reidun Naalsund

Straumsnes IL

15.5

J 98

Silje Naalsund


Straumsnes IL

12.2

J 97

Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

11.9

 

Ida Naalsund


Vestnes/Varfjell IL
11.7



Malin Nordheim

Straumsnes IL

14.0
G 00

Daniel Reinfjell

Straumsnes IL

20.0

G 99

Tore Martin Rakstang

Straumsnes IL

15.7

G 98

Markus Reinfjell

Straumsnes IL

14.2



Markus Nilsen

Tyristubben IL
14.2


Gaute Aasen


Straumsnes IL

11.9

G 96

Magnus Asp Gjøvik

IL Triumf

10.2

Atle Ulset


Straumsnes IL

10.6

J 94

Andrea Asp Gjøvik

IL Triumf

9.7
J 93

Karen Rakstang

Straumsnes IL

9.6

G 94

Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

9.9

G 91

Erlend Venge


Åndalsnes IF

8.4



Jakob Weiseth


Straumsnes IL

10.5

600 m

G 91

Sigve Ness Rolland

Tingvoll IL

1.45.8

Lengde

Rekrutt:

J 00

Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

1.40

J 99

Reidun Naalsund

Straumsnes IL

1.55



Astrid Naalsund

Straumsnes IL

1.15

J 98

Silje Naalsund


Straumsnes IL

2.20

J 97

Malin Nordheim

Straumsnes IL

2.17



Ida Naalsund 


Vestnes/Varfjell IL
2.76



Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

2.70

G 00

Daniel Reinfjell

Straumsnes IL

1.18

G 99

Tore Martin Rakstang

Straumsnes IL

1.81

G 98

Gaute Aasen


Straumsnes IL

2.27



Markus Reinfjell

Straumsnes IL

2.09



Markus Nilsen

Tyristubben IL
1.69

G 96

Atle Ulset


Straumsnes IL

2.92



Magnus Asp Gjøvik

IL Triumf

2.87

J 94

Andrea Asp Gjøvik

IL Triumf

3.50

J 93

Karen Rakstang

Straumsnes IL

3.94

G 94

Lars Rakstang


Straumsnes IL

3.44



Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

3.40

G 91

Erlend Venge


Åndalsnes IF

5.40

Jakob Weiseth


Straumsnes IL

3.48

G 87

Jonas Løvik


Tingvoll FIK

6.00

Tresteg

J 94

Andrea Asp Gjøvik

IL Triumf

6.88

G 91

Sigve Ness Rolland

Tingvoll IL

9.26

Høyde

J 93

Karen Rakstang

Straumsnes IL

1.21

G 94

Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

1.10

G 91

Erlend Venge


Åndalsnes IF

1.48



Jakob Weiseth


Straumsnes IL

1.18

MV35-40
Ole M. Rakstang (1969)
Tingvoll FIK

1.48

Kule

MS

John Kvisvik (1977)

Tingvoll FIK

12.17

Diskos

MS

John Kvisvik (1977)

Tingvoll FIK

33.81

Liten ball (150g)

Rekrutt:

J 00

Bjørk Helen Aasen

Straumsnes IL

6.25

J 99

Astrid Naalsund

Straumsnes IL

3.80



Reidun Naalsund

Straumsnes IL

4.40

J 98

Silje Naalsund


Straumsnes IL

8.00

J 97

Anne Lea Rakstang

Straumsnes IL

8.75



Ida Naalsund


Vestnes/Varfjell IL
21.80



Malin Nordheim

Straumsnes IL

12.20

G 00

Daniel Reinfjell

Straumsnes IL

5.30

G 98

Markus Nilsen

Tyristubben IL
11.80



Gaute Aasen


Straumsnes IL

21.25



Markus Reinfjell

Straumsnes IL

8.30

G 96

Magnus Asp Gjøvik

IL Triumf

23.08



Atle Ulset


Straumsnes IL

18.45

J 93

Karen Rakstang

Straumsnes IL

19.66

G 94

Fredrik Weiseth

Straumsnes IL

28.50



Lars Rakstang


Straumsnes IL

25.05

G 91

Erlend Venge


Åndalsnes IF

68.10



Jakob Weiseth


Straumsnes IL

28.90

Spyd

Rekrutt:

G 96

Magnus Asp Gjøvik

IL Triumf

11.80 (400g)

J 94

Andrea Asp Gjøvik

IL Triumf

9.95 (400g)

J 86

Mari Husby


Tingvoll FIK

33.40 (600g)

G 91

Sigve Ness Rolland

Tingvoll IL

22.33 (600g)

G 89

Øyvind Husby


Tingvoll FIK

41.60 (800g)
G 87

Jonas Løvik


Tingvoll FIK

38.35 (800g)
G 86

Jørn Henrik Gjul

Tingvoll FIK

32.15 (800g)
MS

John Kvisvik (1977)

Tingvoll FIK

36.12 (800g)
MV40-45
Olav Gjøvik


Tingvoll FIK

31.63 (800g)
MV50-55
Bjørn Rolland


Tingvoll FIK

31.86 (800g)
