Avslutningsuke, dag 2

Bislett 23.09.2009

Arranger: IL Koll - IK Tjalve - Oslo Friidrettskrets

60m Jenter 10 (urangert liste)
Christine Grgnbech (00)
Eirin Eide (00)
Hajar Boudaya (99)
Katherina Malvik (00)

Lea Dzifa Seeberg-Tengué (00)

Linn Kolbjgrnsen (00)
Maria Qvam Vadal (00)

60m Jenter 11
1 Helene Rgnningen (98)
2 Cecilie Brakstad (98)

3 Alexandra Hebo Tangen (98)

4 Ebba Reimers (98)
5 Danait Tesfay (98)
6 Eline Bodin (98)

7 Hanna Taraldsrud Dormagen (98)

8 Sara Ingebretsen (98)

60m Jenter 12-13

1 Thea von Hirsch Rervik (97)

2 Kristine Tannesen (97)
4 Hannah Rimmereid (97)
3 Guro Dines (97)

5 Ingrid Aamnes (96)

6 Kawtar Boudaya (97)

200m Jenter 11
1 Helene Rgnningen (98)

2 Alexandra Hebo Tangen (98)

3 Ebba Reimers (98)
4 Cecilie Brakstad (98)

5 Hanna Taraldsrud Dormagen (98)

6 Eline Bodin (98)

200m Jenter 11-12

1 Thea von Hirsch Rervik (97)

2 Kristine Tgnnesen (97)
3 Guro Qines (97)

200m Jenter 14-15
1 Katrine Askim Vatne (94)

2 Astrid Rad Valderhaug (95)

3 Leah Rgste (95)
4 Victoria Verheugen (95)
5 Ida Barsnes (95)

6 Cecilie Wen Kristiansen (95)

60m Jenter 13
1 Sofie Olsholt (96)
2 Marie Fostvedt (96)
3 Elise Slemdal (96)
4 Sofie M. Holmenes (96)
5 Eline Hoftun (96)
6 Ida Dyrseth (96)
7 Aurora H Krogh (96)

200m Jenter 13
1 Sofie Olsholt (96)
2 Sofie M. Holmenes (96)
3 Eline Hoftun (96)
4 Marie Fostvedt (96)
5 Elise Slemdal (96)
6 Aurora H Krogh (96)
7 Ingrid Aamnes (96)

600m jenter
1 Katrine Askim Vatne (94)
2 Kristin Skolt (94)
3 Tiril Fjell (95)
4 Adeleine Bjelland (95)
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ILiBUL

Tyrving
Nesgya IL
Tyrving
Baekkelaget
IL Koll
Baekkelaget

ILiBUL
Tyrving
Tyrving

ILiBUL
Tyrving
Tyrving
Tyrving
ILiBUL
ILiBUL

Tyrving

Asker SK
Asker SK
Asker SK
Asker SK
Tyrving

Asker SK

Tyrving

Asker SK
Asker SK
Asker SK
Asker SK
Asker SK
Asker SK

ILi BUL
Tyrving
IL Koll
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9,95
10,16
10,29
11,17

30,32
31,59
32,25
32,92
35,48
36,34

31,80
33,22
34,79

27,22
27,86
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27,96
29,94
30,44
31,11
31,86
33,40
34,95

1:43,97
1:46,42
1:51,09
1:51,53

(-0,2)
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(+0,6)

(-1.0)

(-0,5)

(-2.7)

(+0,5)

(+0,2)



Avslutningsuke, dag 2
Bislett 23.09.2009
Arranger: IL Koll - IK Tjalve - Oslo Friidrettskrets

1500m Jenter 13

1 Irene Johansen (96)

2 Ingvild Drablgs (96)

3 Marte Sofie Buraas (96)
4 Eline Hoftun (96)

1500m Kvinner

1 Marte Skogen Evje (85)
2 Tonje Helle (87)

3 Else Loge (94)

4 Trude Hansen (78)

5 Ingjerd Meling (86)

6 Rebecca Snekkenes (94)

Lengde (sone 1m) jenter 12

1 Kristine Tannesen (97)

2 Thea von Hirsch Rervik (97)
3 Guro Dlnes (97)

4 Hannah Rimmereid (97)

Lengde (sone 50cm) Jenter 13-14

1 Astrid Rad Valderhaug (95)
2 Sofie Olsholt (96)
3 Sofie M. Holmenes (96)
4 Aleksandra Hjertaker (96)
5 Victoria Verheugen (95)
6 Marie Fostvedt (96)
7 Eline Hoftun (96)
8 Leah Rgste (95)
9 Aminata Kamara (95)
10 Ingrid Aamnes (96)

Lengde jenter 16

1 lda Hulbaklien Bakke (93)

Kule (2kg) Jenter 10 (urangert liste)

Eirin Eide (00)
Hajar Boudaya (99)
Maria Qvam Vadal (00)

Kule (2kg) Jenter

1 Aleksandra Hjertaker (96)

2 Thea von Hisrch Rervik (97)

3 Ebba Reimers (98)

4 Ingrid Aamnes (96)

5 Alexandra Hebo Tangen (98)

6 Kawtar Boudaya (97)

7 Cecilie Brakstad (98)

8 Eline Bodin (98)

9 Hanna Taraldsrud Dormagen (98)

Spyd (400g) Jenter

1 Leah Rgste (95)

60m Gutter 11

1 Eirik Aalstad Baekkelund (98)
2 Sander K Kvalvag (98)

3 Magnus Kringstad (98)

4 Odd-Olav Aga (98)

5 Younes Aeouggarh (98)

6 Andreas Askim Vatne (98)

60m Gutter 12-13

1. heat

1 Erlend Lunde Collemille (96)
2 Benjamin B. Engerbakk (96)
3 Joachim Haarseth

4 Jens Dahl (97)

5 August Sandal Rolfsen (97)
6 Oskar Klouman

Sgrum IL
Tyrving

Hurdal IL
Asker SK

oSl

IK Tjalve
Tyrving
ILiBUL
ILiBUL
Lgrenskog FIL

Tyrving
ILiBUL
Tyrving
ILiBUL

Tyrving
Tyrving

Asker SK
Lgrenskog FIL
Tyrving

Asker SK
Asker SK
Tyrving
ILiBUL
Asker SK

IL Koll

ILi BUL
IL i BUL
IL i BUL

Lgrenskog FIL
ILiBUL
Tyrving

Asker SK
Nesgya IL
ILiBUL
Baekkelaget
Baekkelaget
IL Koll

Tyrving

ILi BUL
Lambertseter IF
ILiBUL

IL Koll
Lambertseter IF
ILiBUL

ILi BUL
Majorstuen skole
Majorstuen skole
ILi BUL
Majorstuen skole
Uranienborg skole

5:03,18
5:03.94
5:17.13
5:59.54

4:58.14
4:58,67
5:10,81
5:19,11
5:21,48
5:30,38

4,08
3,84
3,47
2,42

4,90
4,79
4,35
4,34
4,27
4,16
4,11
4,09
3,56
2,99

4,54

3,58
4,19
4,31

9,39
9,37
7,98
6,80
6,34
6,21
6,21
5,81
4,98

26,99

9,09
9,62
9,74
10,17
10,52
10,59

9,40
9,43
9,46
9,72
9,89
9,90

(+0.6)

(+0,4)



Avslutningsuke, dag 2
Bislett 23.09.2009

Arranger: IL Koll - IK Tjalve - Oslo Friidrettskrets

7 August L. Meo
8 Eldar Fagerbakke

2. heat
1 Jergen Strand (96)
2 Martin Kanestrgm (96)
3 William Lohrmann (96)
4 Anders B. Arneberg (96)
5 Ole-Petter Askim Vatne (96)
6 Sander Lootz (96)
7 Oscar Drevland

200m Gutter 11
1 Eirik Aalstad Baekkelund (98)
2 Sander K Kvalvag (98)
3 Magnus Kringstad (98)
4 Odd-Olav Aga (98)
5 Younes Aeouggarh (98)

200m Gutter 13
1. heat
1 Erlend Kulle Nilsen
2 Benjamin B. Engerbakk (96)
3 August L. Meo (96)
4 Ismail V Azmi (96)

2. heat
1 Jergen Strand (96)
2 Martin Kanestram (96)
3 Anders B. Arneberg (96)
4 Ole-Petter Askim Vatne (96)

200m Gutter 14
1 Dinesh Anantharajah (95)
2 Jonas Nordgaren
3 Felix Petersson
4 Andreas F.T. Gjesdal

200m Gutter 15-16-17
1 Hakon Henriksen (93)
2 Jonas Alm (94)
3 Rasmus Ulven (92)
4 Haakon Askim Vatne
5 Morten Grgnbech (94)
6 Carsten Haugen (93)

200m Menn
1. heat
1 Asle Offerdal (66)
2 Henrik Nordtug (87)
3 Erling Andre Flo (88)
4 John Iversen (75)
5 Oddbjgrn Overskott (62)

2. heat

1 Einar-Andre Jacobsen (86)
2 Mauritz Kashagen

3 Thomas Jacobsen (85)

4 Magnus Dehli Vigeland (78)
5 Paul Redford (90)

6 Anders Hayer Berg (68)

7 Anders Green-Stensrud

600m Gutter 15-17
1 Petter Gulliksen (93)
2 Jens-Olaf Breivik Lingaas (93)
3 Carsten Haugen (93)
4 Morten Grgnbech (94)

600m Gutter 18/19
1 Thomas Roth (91)

Uranienborg skole
Bgaler IF

IL i BUL
Lambertseter IF
SK Vidar

ILi BUL

ILiBUL
Majorstuen skole
NTG-U

ILiBUL
Lambertseter IF
ILi BUL

IL Koll
Lambertseter IF

Majorstuen skole
Uranienborg skole
ILi BUL

ILi BUL
Lambertseter IF
ILi BUL
IL i BUL

ILi BUL
Tyrving
Tyrving
IL Koll

Nittedal IL
ILi BUL
IK Tjalve
ILiBUL
ILiBUL
ILiBUL

Rosendal TL
Steinkjer FIK
Serild FIK
oSl

oSl

Sorbraten IL
Moelven

ILi BUL
oSl

Nittedal

osl

IK Tjalve

Tyrving
IL Koll

ILiBUL
ILiBUL

Ullensaker-Kisa

10,37
10,43

8,19
8,68
8,79
9,16
9,21
9,31
9,83

30,16
33,25
33,65
34,68
34,95

31,61
31,78
32,91
36,38

27,60
28,46
30,18
31,22

26,23
26,37
28,83
29,99

24,60
24,76
25,24
25,59
26,09
27,04

24,65
25,74
26,43
27,69
30,63

22,79
22,91
23,87
24,00
24,49
24,53
24,63

1:28,76
1:28,82
1:31,09
1:31,84

1:20,79

(+0.9)

(+0,5)

(+0,5)

(+0,3)

(+0,3)

(-0.7)

(+0.6)

(+1.0)



Avslutningsuke, dag 2
Bislett 23.09.2009
Arranger: IL Koll - IK Tjalve - Oslo Friidrettskrets

2 Vegard |. Gjelsvik (92)
3 Njord E. Wiker (91)

u/k Halvor Marius Mangerud (81)

1500m Gutter 12-13

1 Eldar Fagerbakke (97)
2 Andreas Askim Vatne (98)

1500m Gutter 14-15-16
1 Anders Martin Knoph Tellevik (93)

2 Henrik Grgnstad (95)

3 Vetle Christiansen (95)

4 Endre Wigaard (96)

5 Ole-Petter Askim Vatne (96)

1500m Menn

1 Sindre Buraas (89)

2 Vegard Qlstad (92)

3 Christian Brun Nordbye (90)
4 Jon Tjersvang Nilsen (81)

5 Rolf Birger Karlsen (61)

6 Hans Kristian Flgystad (89)

300m Hekk (0,84) Gutter 17

1 Haakon Askim Vatne

300m hekk (0,762) Gutter 14-15

1 Kristian Berg (94)
2 Simon Sandbakken (95)
3 Andreas F.T. Gjesdal (95)

400m hekk (0,914) Menn

1 Thomas Jacobsen (85)

Hoyde Gutter

1 Johan Knudsen Loktu (95)

2 Sebastian Alvelsatd (95)

3 Simon Sandbakken (95)

4 Andreas F.T. Gjesdal (95)

4 Petter Berg (96)

6 Martin Kanestregm (96)

7 Eivind Trym Wikshaland (97)
8 Odd-Olav Aga (98)

Tresteg Menn

1 Kjelv Egeland (90)

2 Einar-Andre Jacobsen (86)
3 Marius Eriksrud (89)

4 Morten Haave (86)

5 Ivan Kristoffer Nilsen (89)
6 Thomas Jacobsen (85)

7 Jon Andre Hovde (85)

Spyd (600g) Gutter 15

1 Jergen Strand (96)
2 Marius Arnesen (94)
3 Dinesh Anantharajah (95)

Spyd (800g) Menn

1 Kjelv Egeland (90)

2 Andreas Skoie Brustad (90)
3 Marius Eriksrud (89)

4 lvan Kristoffer Nilsen (89)

5 Havard Hasas (87)

6 Jan Magnus

7 Arash Bahhti (91)

Ullensaker-Kisa
Ullensaker-Kisa

Ullensaker-Kisa

Boaler IF
ILiBUL

Tyrving

IL Koll
Ullensaker-Kisa
Boaler IF
ILiBUL

SK Vidar
FIK Ren-Eng
ILi BUL
IL 1 BUL

Stovnerkameratene

Serild FIK

IL i BUL

ILi BUL
Lambertseter IF
IL Koll

IL i BUL

Torodd IF
Larneskog
Lambertseter IF
IL Koll

ILiBUL
Lambertseter IF
Baekkelaget

IL Koll

ILiBUL
Serbraten IL
ILiBUL
Tyrving
ILi BUL
ILiBUL
Serbraten IL

ILiBUL
Tyrving
ILi BUL

ILi BUL
Tyrving
ILi BUL
ILiBUL
FIK BFG Fana
Heming
IL i BUL

1:21,73
1:25,77

1:26.40

5:37,42
6:30,27

4:24,91
4:29,26
4:40,16
4:55,26
5:41,67

3:55,39
4:04,74
4:18,28
4:40,55
5:48,46

DNF

48,09

44,52
46,83
51,81

57,13

1,45
1,45
1,40
1,35
1,35
1,30
1,15
1,00

13,20
13,12
12,49
12,42
12,35
11,96

9,45

40,49
34,88
20,53

49,48
45,66
41,89
40,13
35,62
19,49
19,11

(-1.7)
(+1.2)
(+0,9)
(+0,0)
(+1,2)
(_1 10)
(+0,9)



