
LØP HOPP SØR HOPP NORD KAST SØR KAST NORD

60 m 100 m 60 mh 80 mh 200 m 4x60 m stafett 600 m 800 m 1500 m 3000 m Lengde Lengde Høgde Liten ball Liten ball

10:30 G6-7 år (7) J/G12 år (5) G11 år (6)

10:35 J6-7 år (4) G6-7 år (6)

10:40 J6-7 år (4)

10:45 G8 år (5)

10:50 J8/9 år (6) J6-7 år (4) G6-7 år (6)

J8 år (3) G8 år (5)

11:00 G10 år (3)

11:10 J10 år (5) J9 år (3) J8 år (3)

11:15 G11 år (10) G10 år (4) G8 år (5)

J10 år (5)

11:20 J12 år (4) G11 år (9) J9 år (3)

11:25 G12 år (5) G10 år (4)

11:30 G13 år (4) J/G12 år (5)

11:35 J/G14 år (5) J10 år (4)

11:55 J/G-10 (7)

G/J15-17 år (5)
12:00 G11 år (10)

12:10 J/G12 år (10)

12:20 J13/14 år (7)

12:30 G13/14 år (4)

12:40 J15-J17 år (4)

12:50 G16/17 år/MS (4)

13:00

J/G13-14 år (8)

13:10 G/J13-14 år (6)

13:15 J15/16/17 år (5)

G17 år (1)

13:30 G/J14 år (4)

GJ13-14 år (3)

13:40

13:50 J13 år (7)

14:00 Alle (6)

14:10 J14 år (1)

G14 år (1)

14:20

14:30 Alle (7)

14:45 STAFETT J/G 14

TIDSSKJEMA KRINSLEIKAR / KM FØRDE 22.AUGUST

UTDELING DELTAKARPREMIE KRINSLEIKANE PÅ GRASBANA11:45


