
Representasjonsoverganger pr. 31.12.24. 
 
Følgende overganger er i orden, under den forutsetning at eventuelle krav klubbene imellom er endelig godtatt 

og innfridd; 

Oppdatert: 27.1.2025 10:00 
 

Fornavn Etternavn Født: Fra Til 

Susanne Tveit Amundsen 23.1.07 Asker Skiklubb SK Vidar 

Magnus Cato Andersen 26.7.89 Sarpsborg AIL Bratsberg IL 

Marco Anelli 27.11.86 Midgard Hinderløpsklubb Tromsø Løpeklubb 

Bodil Hjellvik Askeland 19.2.63 Stord IL Osterøy IL 

Chris Aulibråten 14.3.07 Hvam IL Ullensaker/Kisa IL 

Kristina Axelsson 11.5.99 Strindheim IL SK Vidar 

Emil Haseth Balestrand 4.2.10 Ranheim IL Rindal IL 

Tobias Opdalshei Baumann 23.7.99 Oslostudentenes IK SK Vidar 

Alexandra Belda-Torp 31.10.09 Bøler IL IL Tyrving 

Roman Eugen Benz 6.4.67 GTI FIK Spirit FIK 

Mads Berge 9.2.89 Ås IL Nordre Oppdalen IL 

Victor Alain André Bertran 18.8.11 Sola IL Sandnes IL 

Patrick Kwizera Bifuko 12.1.96 Trondheim Friidrett  

Christian Baluyot Bredesen 15.8.05 Steinkjer FIK Snøgg Notodden Friidrett 

Kidane Tsegay Breketeab 8.12.93 Ullensaker/Kisa IL IK Tjalve 

Per Jørgen Buseth 14.3.93 Singsås IL Svorkmo NOI 

Sara Busic 11.2.02 IL Skjalg Ullensaker/Kisa IL 

Seve de Campo 15.7.98 IL Heming Mosvik IL 

Trond Inge Carlsen 26.6.63 Rustad IL SK Vidar 

Lucille Chevalier 4.1.07 IL Skjalg Sandnes IL 

Richard P. Dahn 10.3.07 IF Sturla IL i BUL 

Siem Mengisteceb Debesai 25.5.07 Hamar IL FIK Orion 

Petter Ebbesen 8.7.94 Orkanger IF Svorkmo NOI 

Malin Edland 31.3.99 IK Tjalve SK Vidar 

Dione Scarlet Kolle Ekaney 1.10.07 Halden IL Sarpsborg IL 

Maja Brandstadmoen Ellingsen 13.2.10 Oppegård IL SK Vidar 

Nora Brandstadmoen Ellingsen 13.2.10 Oppegård IL SK Vidar 

Hedda Endsjø 1.6.08 Asker Skijklubb IL Koll 

Bakr Ettayebi 22.4.97 SK Vidar IK Tjalve 

Ksenia Feøy 16.12.05 Frol IL Steinkjer FIK 

Lisa-Marie Finstad 9.4.10 Gui SK Vestby IL 

Senay Amlesom Fissehatsion 10.12.95 Ullensaker/Kisa IL IK Tjalve 

Sunniva Fjeld 25.4.05 Fagernes IL SK Vidar 

Kaja Holte Fjeldstad 11.1.10 IF Urædd IF Herkules 

Håvard Fjærli 12.6.86 Tromsø Løpeklubb Namdal Løpeklubb 

Vetle Ulrichsen Flaget 12.9.97 Kristiansand Løpeklubb Svorkmo NOI 

Henrik Flåtnes 26.12.01 Tønsberg FIK SK Vidar 

Solveig Fredriksen 16.12.92 Fana IL IL Norna-Salhus 

Amanda Grefstad Frøynes 13.9.98 Sem IF IK Tjalve 

Halfdan-Emil Færø 7.6.91 IL Varegg Førde IL 

Julian Zhang Førsund 7.10.07 Hvam IL Lørenskog FIL 

Simen Gimnes 22.8.03 IL Tyrving SK Vidar 

Lucas F.T. Gjesdal 24.6.05 IL Koll IK Tjalve 

Benjamin Gressløs 3.12.02 Sarpsborg AIL IL i BUL 

Samuel Gyedu 1.5.94 Moelven IL IL i BUL 

Merih Solomon Hailemichael 15.7.91 Ullensaker/Kisa IL IK Tjalve 

Roy Oskar Halvorsen 18.8.86 Steinkjer FIK Ogndal IL 

Vegard Wergeland Hansen 8.3.88 SK Vidar Gloppen FIL 

Fredrik S.G. Haraldstad 1.4.00 IL BUL Tromsø Sarpsborg AIL 

Celine Hasselquist 18.4.08 Gjesdal IL Sandnes IL 

Marthe Nagelhus Haug 25.9.92 Steinkjer FIK Namdal Løpeklubb 

Lars Johansson Hauge 12.6.07 SK Vidar IL Norna-Salhus 



Fornavn Etternavn Født: Fra Til 

Einar Hedegart 8.11.01 Steinkjer FIK Ogndal IL 

Thomas Kaggerud Helland 24.4.09 IL Tyrving Fossum IF 

Andreas Liland Heller 28.7.04 Askim IF SK Vidar 

Adrian Ege Helleren 9.11.05 Egersund IK Sandnes IL 

August Hemstad 12.4.02 IL Gular Moelven IL 

Katrine Hillestad 26.2.90 Stord IL GTI FIK 

Håkon Hjemly 20.6.70 SK Vidar Sankthanshaugen LK 

Iver Jebsen Hoem 1.3.08 Øygarden IL IL Gneist 

Alf Kristian Tjensvoll Hollund 11.7.08 Bremnes IL Stord IL 

Steffen Tjensvoll Hollund 19.9.06 Bremnes IL Stord IL 

Helena Hope 22.4.93 Spirit FIK Haugesund IL 

Tommy Bangjord Hove 2.3.92 Bratsberg IL Strindheim IL 

Marte Hovland 23.2.05 Vik IL Ullensaker/Kisa IL 

Erik Johannes Husom 18.9.95 Folldal IF Bratsberg IL 

Tor Christian Høiseth 22.9.81 IL Heming IK Tjalve 

Filip Mitchell Iversen 20.9.06 Frol IL Ogndal IL 

Mari Jakobsen 15.3.05 Haugesund IL SK Vidar 

Didrik Røssum Jensen 24.2.03 Nittedal IL IK Tjalve 

Nickolass Bo Jensen 31.5.73 Ringerike FIK IL Tyrving 

Valentin Jensen 30.5.05 Ringerike FIK IL Tyrving 

Eivind Jenssen 8.8.88 Steinkjer FIK Ogndal IL 

Frode Viberg Jermstad 8.5.74 Skogn IL Bratsberg IL 

Mickey Joe 14.8.91 Trondheim FIK IL i BUL 

Rolf Solheimdal Johansen 19.7.76 Trondheim & Omegn SK Bratsberg IL 

William Østbø Johansen 30.9.06 Asker Skiklubb Bækkelagets SK 

Anthony Ommundsen Johnsen 4.2.07 IK Grane Arendal SK Vidar 

Guro Bakke Johnsen 27.4.00 Strindheim IL SK Vidar 

Marte Lien Johnsen 24.8.99 Bratsberg IL  

Radin Kalbasi 22.9.08 IL i BUL IL Tyrving 

Hedvig Kallåk 8.11.04 IL Tyrving Fana IL 

Emilija Lorina Kibalcica 4.2.04 Sandnessjøen IL Ranheim IL 

Alexander Bratreit Kirkeberg 24.6.96 Steinkjer FIK Namdal Løpeklubb 

Markus Kjærner-Semb 10.11.98 Strindheim IL IK Tjalve 

Lars Kongssund 19.4.04 FIK Ren-Eng Moelven IL 

Andreas Kragholm 13.5.08 Groruddalen FIK IL Koll 

Anne-Grethe Kristiansen 13.3.65 Ullensaker/Kisa IL IL Tyrving 

Bjørn Kristiansen 27.6.68 Ullensaker/Kisa IL IL Tyrving 

Camilla Dahl Kristiansen 1.7.05 IL Tyrving SK Vidar 

Ernst Herlof Kristiansen 3.2.51 Oppegård IL SK Vidar 

Telma Rostoft Kristiansson 8.8.05 IL Koll IK Tjalve 

Ingrid Elise Kullerud 5.2.05 Sarpsborg AIL  

Simen Eliassen Kvarme 9.1.00 Steinkjer FIK Ogndal IL 

Atle Larsen 11.1.89 GTI FIK Sandnes IL 

Julie Larsen 10.5.99 Fredrikstad IF IK Tjalve 

Kristine Moland Leiknes 9.3.03 IL Tyrving SK Vidar 

Erik Liberg 9.7.05 Gjesdal IL Sandnes IL 

Amanda Frederike 

Steisnholt 

Lilleeidet 9.4.08 Larvik TIF  

Johan-Jørgen Lindgaard-

Strømberg 

9.10.74 SK Vidar Sankthanshaugen LK 

Natalie Isabelle Loftesnes-Aas 23.4.10 Oppegård IL SK Vidar 

Ruairi Timothy Long 23.1.99 Oslostudentenes IK SK Vidar 

Oda Andersen Lundeby 18.5.02 Spirit FIK Sandnes IL 

Stine Lyngstad 21.8.09 Gui SK IL Tyrving 

Lasse Lysgård-Andersen 2.12.11 Nittedal IL Ullensaker/Kisa IL 

Nora Johanne Lystad 20.5.10 IL Runar Sem IF 

Julie Bjørge Madsen 2.12.05 Sandefjord TIF Ranheim IL 

Joakim Sondre Huseby Marthinsen 9.1.96 SK Vidar IK Tjalve 

Christian Mensah 20.9.96 Trondheim Friidrett SK Vidar 



 

Fornavn Etternavn Født: Fra Til 

Zerei Krbom Mezngi 12.1.86 IL Skjalg  

Silje Vaule Milenkovic 13.5.04 Spirit FIK Haugesund IL 

Per Christian Eggen Mjøs 25.5.98 IL Varegg IL Gular 

Sonja Emilie Moen 7.11.96 Oslostudentenes IK IK Tjalve 

Adrian Monkvik 17.9.08 Sarpsborg AIL Ullensaker/Kisa IL 

Joseph-Justus Jonas Monteiro 10.12.05 Ringerike FIK IL Tyrving 

Ann Kristin Mosbron 13.8.80 Haugesund Triatlonklubb Haugesund IL 

René Alejandro Myhre 3.9.09 Tønsberg FIK Sem IF 

Sander Steen Myrvang 7.2.00 IK Tjalve IL i BUL 

Markus Aseged Nesholen 14.5.07 Snøgg Notodden Friidrett Sem IF 

Awet Kibrab Nftalem 9.5.95 Ullensaker/Kisa IL IK Tjalve 

Ivar Njøs 22.10.65 Leinstrand IL Romerike Friidrett 

Amund Nybakke 2.10.07 Oppegård IL Ullensaker/Kisa IL 

Veronica Vik Olsen 8.7.88 Steinkjer FIK Namdal Løpeklubb 

Thea Hia Ommundsen 9.2.08 Hjelmeland IL IL Skjalg 

Mathias Høgenes Oppegaard 8.3.90 Oslostudentenes IK Aurskog-Høland FIL 

Kristin Overvaag 19.12.66 SK Vidar IL Try 

Simon Tsuruta Pedersen 13.3.92 SK Vidar  

Kristoffer Randall 19.3.07 Drøbak-Frogn IL SK Vidar 

Scott Gary Randall 14.2.75 Drøbak-Frogn IL SK Vidar 

Anna Reberg 27.6.07 Utleira IL Ranheim IL 

William Reberg 1.2.09 Utleira IL Ranheim IL 

Lene Onsrud Retzius 4.1.96 IL i BUL Fana IL 

Vegard Oppedal Rinde 3.1.06 Fana IL IL Gular 

Sondre Rishøi 30.4.00 Selsbakk IF SK Vidar 

Samuel  Runde 16.1.04 IL Skjalg Sandnes IL 

Kristin Rønning 29.1.90 Trondheim & Omegn SK Bratsberg IL 

Erlend Bolstad Raa 31.3.00 Fana IL Fyllingen IL 

Ola Sakshaug 19.9.94 Kristiansand Løpeklubb Bratsberg IL 

Kaja Kleppe Salemonsen 8.9.01 Haugesund IL IK Tjalve 

Marita Bergum Sandberg 4.11.79 SK Vidar IL Try 

Vigdis Sigurdsdottir 17.2.09 IL Runar Sem IF 

Sturla Sigurdsson 28.4.11 IL Runar Sem IF 

Sigurd Tepsel Sjulstad 19.5.10 Larvik Turn & IF IL Runar 

Linn Røen Skjermo 16.5.85 Fredrikstad IF Rindal IL 

Berit Marie Skretting 18.6.85 GTI FIK Spirit FIK 

Jonas Hole Sletten 1.4.07 IF Sturla Ullensaker/Kisa IL 

Oliver  Solsvik 13.8.04 Fana IL Fyllingen IL 

Amalie Sæten 1.12.97 Ullensaker/Kisa IL SK Vidar 

Fredrik Morten Sætran 30.6.93 SK Vidar IL BUL Tromsø 

Mina Mikkelsen Sørensen 14.2.05 IL Koll IK Tjalve 

Trygve Johan Kjellemo Tegnander 19.8.01 Ranheim IL Strindheim IL 

Pia Omdahl Tresselt 13.7.05 IL Skjalg Sandnes IL 

Espen Tveit 31.12.91 Bratsberg IL Byåsen IL 

Jacob Vaula 1.8.01 IL Gular Ullensaker/Kisa IL 

Markus Westhagen 23.12.02 SK Vidar Brandbu IF 

Felix Wiger-Nordås 12.4.10 Fana IL IL Gneist 

Sindre Wolden 24.11.08 Byåsen IL Hamar IL 

Ida-Louise Øverland 8.9.03 IK Hind IL i BUL 

Eirik Bergene Aabrekk 3.3.98 Sandefjord TIF Mosvik IL 

Lisa Fjeldheim Aamoth 30.4.10 Oppegård IL SK Vidar 

Erlend Aano 6.3.82 Spirit FIK IL Skjalg 

Hannah Andreassen Aas 13.3.09 Halden IL Fredrikstad IF 


