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Norgesstatistikk  5-kamp 

Masters kvinner 
utendørs 

                    
 

     pr. 31.10.2025 
 

 

 

 

35-39 
 
 Anne Marie Skjellaug     (56)  Gjøvik FIK                 2510   Søgne              26.06.92 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Anne Marie Skjellaug     (56)  Gjøvik FIK                 2510   Søgne              26.06.92 
    80m HK        :     19.19     (18.91)     399   
    Kule          :     10.25     (10.62)     570   
    Høyde         :      1.42      (1.44)     555   
    Lengde        :      4.70      (4.85)     519   
    800 m         :   2.50.92   (2.49.71)     467   
 
 
 
 
 

40-44 
 
 Grete Rivenes            (48)  Gjøvik FIK                 3313   Søgne              26.06.92 
 Liv Gladheim Østreng     (40)  Høybråten & Stovn          2403   Christchurch       11.01.81 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Grete Rivenes            (48)  Gjøvik FIK                 3313   Søgne              26.06.92 
    80m HK        :     12.61     (14.34)     931   
    Kule          :      9.80     (10.94)     591   
    Høyde         :      1.41      (1.51)     632   
    Lengde        :      4.86      (5.29)     640   
    800 m         :   2.52.31   (2.44.79)     519   
 
 Liv Gladheim Østreng     (40)  Høybråten & Stovn          2403   Christchurch       11.01.81 
    80m HK        :      16.3     (18.76)     413   
    Kule          :      7.04      (7.85)     390   
    Høyde         :      1.32      (1.41)     523   
    Lengde        :      4.21      (4.59)     451   
    800 m         :    2.42.6   (2.35.50)     626   
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45-49 
 
 Elise Marie Wåle         (42)  Larvik FIK                 2996   Budapest           ??.??.90 
 Berit Røger              (34)  Holmen IF                  2239   Helsingfors        10.08.80 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Elise Marie Wåle         (42)  Larvik FIK                 2996   Budapest           ??.??.90 
    80m HK        :     14.97     (16.43)     662   
    Kule          :      8.00      (9.64)     506   
    Høyde         :      1.31      (1.47)     588   
    Lengde        :      4.38      (5.05)     573   
    800 m         :   2.45.41   (2.32.05)     667   
 
 Berit Røger              (34)  Holmen IF                  2239   Helsingfors        10.08.80 
    80m HK        :      18.6     (20.63)     252   
    Kule          :      8.16      (9.84)     519   
    Høyde         :      1.30      (1.46)     577   
    Lengde        :      3.70      (4.26)     369   
    800 m         :    2.59.0   (2.44.54)     522   
 
 
 
 
 
 
 
 

50-54 
 
 Grete Rivenes            (48)  Gjøvik FIK                 3118   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
 Elise Marie Wåle         (42)  Larvik FIK                 2992   Kristiansand       26.06.92 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2628   Malmø              00.00.86 
 Berit Røger              (34)  Holmen IF                  2308   Brighton           24.08.84 
 Bodil Byhre              (28)  Fossum IF                  1739   Strassbourg        00.00.82 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Grete Rivenes            (48)  Gjøvik FIK                 3118   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
    80m HK        :     14.77     (15.66)     756  +2.6 
    Kule          :      9.93     (11.25)     612   
    Høyde         :      1.30      (1.53)     655   
    Lengde        :      3.94      (4.81)     508  +0.8 
    800 m         :   3.00.14   (2.38.78)     587   
 
 Elise Marie Wåle         (42)  Larvik FIK                 2992   Kristiansand       26.06.92 
    80m HK        :     14.70     (15.58)     767   
    Kule          :      8.92     (10.10)     536   
    Høyde         :      1.23      (1.45)     566   
    Lengde        :      4.35      (5.31)     645   
    800 m         :   3.11.29   (2.48.61)     478   
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2628   Malmø              00.00.86 
    80m HK        :      16.2     (17.38)     554   
    Kule          :      7.64      (8.65)     441   
    Høyde         :      1.19      (1.40)     512   
    Lengde        :      3.98      (4.86)     522   
    800 m         :    2.59.0   (2.37.78)     599   
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 Berit Røger              (34)  Holmen IF                  2308   Brighton           24.08.84 
    80m HK        :      20.0     (21.41)     196   
    Kule          :      9.22     (10.44)     558   
    Høyde         :      1.26      (1.49)     610   
    Lengde        :      3.67      (4.48)     423   
    800 m         :    3.06.8   (2.44.65)     521   
 
 Bodil Byhre              (28)  Fossum IF                  1739   Strassbourg        00.00.82 
    80m HK        :      18.6     (19.93)     308   
    Kule          :      8.07      (9.14)     473   
    Høyde         :      1.12      (1.32)     429   
    Lengde        :      3.05      (3.72)     246   
    800 m         :    3.34.8   (3.09.33)     283   
 
 
 
 
 
 
 

55-59 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            3128   Verona             27.06.88 
 Kirsten Hveem            (25)  IL i BUL                   2840   Brighton           24.08.84 
 Bodil Byhre              (28)  Fossum IF                  2143   ???                03.09.83 
 Ellen Dunseth            (51)  Kvinesdal IL               1933   Ljubljana SLO      30.07.08 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            3128   Verona             27.06.88 
    80m HK        :      15.7     (16.20)     690   
    Kule          :      8.30     (10.24)     545   
    Høyde         :      1.20      (1.49)     610   
    Lengde        :      4.09      (5.30)     643   
    800 m         :    3.03.0   (2.34.31)     640   
 
 Kirsten Hveem            (25)  IL i BUL                   2840   Brighton           24.08.84 
    80m HK        :      15.8     (16.31)     677   
    Kule          :      7.25      (8.95)     461   
    Høyde         :      1.23      (1.52)     644   
    Lengde        :      4.09      (5.30)     643   
    800 m         :    3.27.3   (2.54.80)     415   
 
 Bodil Byhre              (28)  Fossum IF                  2143   ???                03.09.83 
    80m HK        :     17.91     (18.25)     463   
    Kule          :      8.32     (10.27)     547   
    Høyde         :      1.07      (1.33)     439   
    Lengde        :      3.23      (4.19)     352   
    800 m         :   3.36.51   (3.02.57)     342   
 
 Ellen Dunseth            (51)  Kvinesdal IL               1933   Ljubljana SLO      30.07.08 
    80m HK        :     18.63     (18.99)     391   
    Kule          :      6.34      (7.82)     388   
    Høyde         :      1.06      (1.31)     419   
    Lengde        :      3.32      (4.31)     381   
    800 m         :   3.34.89   (3.01.20)     354   
 
 



 4 
 
 
 

60-64 
 
 Kirsten Hveem            (25)  IL i BUL                   3249   Melbourne          04.12.87 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Kirsten Hveem            (25)  IL i BUL                   3249   Melbourne          04.12.87 
    80m HK        :     15.80     (15.45)     783   
    Kule          :      7.82     (10.58)     567   
    Høyde         :      1.24      (1.62)     759   
    Lengde        :      3.92      (5.41)     674   
    800 m         :   3.31.04   (2.49.77)     466   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65-69 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2738   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
 Ragnhild Hanstvedt       (34)  Mjøsdalen IL               1863   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2738   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
    80m HK        :     18.29     (17.12)     583  -0.4 
    Kule          :      7.29     (10.88)     587   
    Høyde         :      1.09      (1.49)     610   
    Lengde        :      3.22      (4.74)     490  +3.3 
    800 m         :   3.41.67   (2.49.60)     468   
 
 Ragnhild Hanstvedt       (34)  Mjøsdalen IL               1863   Jyväskylä/FIN      09.07.00 
    80m HK        :     30.65     (28.68)       0  -0.4 
    Kule          :      6.64      (9.91)     524   
    Høyde         :      1.12      (1.54)     666   
    Lengde        :      2.76      (4.06)     322  +2.5 
    800 m         :   3.57.21   (3.01.49)     351   
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70-74 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2022   Poznan             20.07.06 
 Ragnhild Hanstvedt       (34)  Mjøsdalen IL               1801   Århus/DEN          28.07.04 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            2022   Poznan             20.07.06 
    80m HK        :     22.06     (19.55)     341   
    Kule          :      5.99      (9.96)     527   
    Høyde         :      0.94      (1.36)     470   
    Lengde        :      2.80      (4.41)     406   
    800 m         :   4.21.89   (3.09.98)     278   
 
 Ragnhild Hanstvedt       (34)  Mjøsdalen IL               1801   Århus/DEN          28.07.04 
    80m HK        :     31.77     (28.16)       0   
    Kule          :      6.67     (11.09)     601   
    Høyde         :      1.05      (1.51)     632   
    Lengde        :      2.50      (3.94)     294   
    800 m         :   4.22.48   (3.10.41)     274   
 
 
 
 

75-79 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            1379   Ljubljana SLO      30.07.08 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Gerd Mjelde              (33)  Bærums Skiklubb            1379   Ljubljana SLO      30.07.08 
    80m HK        :     38.97     (32.15)       0   
    Kule          :      5.64      (8.61)     439   
    Høyde         :      0.94      (1.43)     544   
    Lengde        :      2.31      (3.91)     287   
    800 m         :   5.14.09   (3.35.09)     109   
 
 
 
 
 
 
 

 
 


