Gutter Jenter
100m 11,26 12,39
200m 22,77 25,45
400m 50,30 57,80
800m 1,55.00 2,15,00
1500m 04:03,00 4,45,00
3000m 08:48,00 10,22,00
5000m 15:30,00 vurderes
10000m vurderes vurderes
110m hekk 107cm 16,49
110m hekk 100cm 16,49
100m hekk 84cm 15,05
400m hekk 76.2cm 64,30
400m hekk 91,4cm 56,80
3000m h 9,53,00 11,27,00
Lengde 6,65 5,58
Hayde 1,91 1,69
Tresteg 13,95 11,60
Stav 3,70 3,05
Spyd 0,8 57,00
Spyd 0,6 40,00
Kule 7,25 13,50
Kule 6 13,50
Kule 4 11,20
Diskos 2 42,00
Diskos 1,75 42,00
Diskos 1 35,50
Slegge 7,25 46,00
Slegge 6 46,00
Slegge 4 36,00
Mangekamp 5000 3900




