Sparebankleikane Byrkjelo

Resultatliste 05.07.2014
G-10 60 m
Vind: -2,5
186 Oliver Seetre (04) Starheim IL 11,80
187 Trygve Myrold (04) Starheim IL 10,48
76 Roar Fjellestad (04) Fjellhug/Vereide IL 10,64
181 Jon Kristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 10,59
206 Ivar Austevoll (04) Austevoll Idrettsklubb 9,86
146 Jorgen Trgsken (04) Markane IL 10,78
185 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 9,89
G-10 Kule 2,0kg
116 yvind Hoel (06) IL Bjgrn 3,44
2,74 3,04 3,44
187 Trygve Myrold (04) Starheim IL 7,45
6,62 7,45 7,28
181 Jon Kristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 5,00
4,18 4,79 5,00
114 Stig Kvam (06) IL Bjgrn 3,02
3,02 2,63 2,95
186 Oliver Seetre (04) Starheim IL 4,70
4,56 4,70 4,33
185 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 4,69
4,69 4,33 4,11
146 Jergen Trgsken (04) Markane IL 5,90
5,90 5,77 5,89
76 Roar Fjellestad (04) Fjellhug/Vereide IL 5,51
X 5,51 5,34
G-10 Lengde Satssone 0,5 m
74  Mathias Nesgard (04) Fjellhug/Vereide IL 3,13
+2,1 +1,8 0,4
3,13 3,13 3,05
187 Trygve Myrold (04) Starheim IL 3,46
+3,7 +1,0 -0,1
X 3,43 3,46
146 Jergen Trgsken (04) Markane IL 3,01
-0,1 +0,3 -0,2
3,01 2,96 2,99
181 Jon Kristoffer K @vre-Flo (05) Stryn T og IL 3,19
+1,7 +2,0 +1,2
X 3,19 3,09
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Sparebankleikane Byrkjelo
Resultatliste 05.07.2014

G-10 Lengde Satssone 0,5m
76 Roar Fjellestad (04) Fjellhug/Vereide IL 3,43
+1,5 +2,8 +3,0
3,43 3,10 3,16
186 Oliver Saetre (04) Starheim IL 2,82
+1,9 +2,0 +1,5
2,82 2,74 2,71
185 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 3,60
+2,7 +1,6 +2,1
3,60 3,58 3,562
G-11 60 m
Vind: -1,3
1 125 Mathias Lothe (03) IL Brodd 9,41
2 122 Jonas Arnestad (03) IL Brodd 9,44
3 110 Thomas Seeten (03) Hyen IL 9,53
4 28 Elias Helle Felde (03) Breimsbygda IL 9,87
5 31 Havard Hetle (03) Breimsbygda IL 10,08
G-11 Kule 2,0kg
1 31 Havard Hetle (03) Breimsbygda IL 9,93
9,09 9,39 9,93
2 28 Elias Helle Felde (03) Breimsbygda IL 8,15
8,15 8,12 7,85
3 125 Mathias Lothe (03) IL Brodd 8,02
7,17 8,02 6,90
4 110 Thomas Seeten (03) Hyen IL 7,45
7,45 7,21 7,23
5 163 Fredrik Osa Holtan (03) Sandane Turn og Idrettslag 4,91
X 4,86 4,91
G-11 Lengde Satssone 0,5 m
1 28 Elias Helle Felde (03) Breimsbygda IL 3,81
+2,5 +1,2 +3,0
3,81 3,57 3,52
2 110 Thomas Seeten (03) Hyen IL 3,79
+2,3 +3,0 +0,8
3,79 3,54 3,73
3 125 Mathias Lothe (03) IL Brodd 3,72
+1,8 +3,7 +1,2
3,72 3,55 3,63
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Sparebankleikane Byrkjelo

Resultatliste 05.07.2014
G-ll Lengde Satssone 0,5 m
4 31 Havard Hetle (03) Breimsbygda IL 3,13
+1,6 +2,0 +2,3
X 3,13 X
5 163 Fredrik Osa Holtan (03) Sandane Turn og Idrettslag 3,12
+1,7 +2,6 +2,4
X 3,12 X
G-12 60 m
Heat' 1 Vind: +0,4
1 152 Eskil Sgrum Olsen (02) Oppstryn IL 9,60
2 207 Vegard Aa Albertsen (02) Kaupanger IL 10,35
3 36 Kaya Emin Sahin (02) Breimsbygda IL 10,36
Heat: 2 Vind: -1,4
1 184 Oskar Guddal Breivik (02) Stryn T og IL 9,22
2 132 Sivert Heggheim Mannsverk (0 Jotun IL 9,24
3 75 Ove Hjelmeset (02) Fjellhug/Vereide IL 9,95
4 208 Hakon Aa Albertsen (02) Kaupanger IL 10,19
Plassering Totalt
1 184 Oskar Guddal Breivik Stryn T og IL 9,22
2 132 Sivert Heggheim Mannsverk Jotun IL 9,24
3 152 Eskil Sgrum Olsen Oppstryn IL 9,60
4 75 Ove Hjelmeset Fiellhug/Vereide IL 9,95
5 208 Hakon Aa Albertsen Kaupanger IL 10,19
6 207 Vegard Aa Albertsen Kaupanger IL 10,35
7 36 Kaya Emin Sahin Breimsbygda IL 10,36
G-12 Kule 3,0kg
1 132 Sivert Heggheim Mannsverk (0 Jotun IL 8,17
7,79 8,17 X
2 75 Ove Hjelmeset (02) Fjellhug/Vereide IL 6,42
6,20 6,42 6,36
3 184 Oskar Guddal Breivik (02) Stryn T og IL 6,12
X 5,19 6,12
4 207 Vegard Aa Albertsen (02) Kaupanger IL 5,55
X 5,42 5,55
G-12 Lengde Satssone 0,5m
1 184 Oskar Guddal Breivik (02) Stryn T og IL 4,53
+0,3 +0,6 +1,2 +2,1 +2,0 +1,4
4,53 4,39 X 4,35 4,28 3,26
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G-12 Lengde Satssone 0,5 m
2 75 Ove Hjelmeset (02) Fjellhug/Vereide IL 4,01
-0,8 +1,2 -0,5 +2,5 -1,3 +0,9
3,77 X 3,62 X 3,89 4,01
3 152 Eskil Sgrum Olsen (02) Oppstryn IL 4,00
+1,8 +0,1 -0,1 +2,5 -0,5 +0,2
3,92 3,83 4,00 3,74 3,83 X
4 36 Kaya Emin Sahin (02) Breimsbygda IL 3,56
1,1 +1,0 +1,8 +0,6 +0,6 +0,6
3,40 3,56 3,56 3,54 3,41 3,53
5 207 Vegard Aa Albertsen (02) Kaupanger IL 3,14
+1,4 1,1 +0,8 +1,1 +1,9 2,2
X 2,79 2,94 2,63 3,14 2,92
G-13 60 m
Vind: -2,2
1 93 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 8,03
2 148 Martin Antony Fjeldstad (01) Nordre Fjell Friidrett 8,09
3 20 Inge Andreas Austevoll Halste Austevoll Idrettsklubb 8,46
4 13 Jesper Jensen (01) Ask Friidrett 8,85
5 120 Havard Lothe (01) IL Brodd 9,03
6 80 Daniel Saebge Tveit (01) Farde IL - Friidrett 9,14
G-13 Diskos 0,75kg
1 4 Fridjof Silden (01) Almenning Idrettslag 38,25
35,27 32,30 X X 38,25 X
2 117 Arne Osnes Devik (01) IL Brodd 38,07
X X 38,07 36,43 X X
3 178 Tobias Ekerhovd (01) Skogsvag IL 33,38
33,27 33,38 31,55 X X 31,78
4 120 Havard Lothe (01) IL Brodd 26,43
22,91 X 18,43 26,43 X 20,94
5 177 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 24,81
X 24,62 23,10 24,81 23,93 X
6 156 Rasmus Skaare Tjellaug (01) Oppstryn IL 17,45
X X 17,45 X - -
G-13 Hoyde
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Sparebankleikane Byrkjelo

Resultatliste 05.07.2014
G-13 Hoyde
1 93 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist,IL 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,55 1,53 1,51 1,49
[0} o [0} [0} XXX X X X X
1,47 1,45 1,43 1,45 1,43 1,45
X X o X [0} [0}
2 95 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,55 1,53 1,51 1,49
[0} - [0} [0} [0} XXX X X X X
1,47 1,45 1,43 1,45 1,43 1,45
X X [0} X [0} X
3 177 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 1,45
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o} o - [0} [0} (o] X0 XX0 XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 4 Fridjof Silden (01) Almenning Idrettslag 12,44
12,28 12,44 11,99 11,77 10,94 -
2 177 Ole Golten Tellnes (01) Skogsvag IL 9,50
9,50 9,05 7,79 8,12 8,18 -
3 178 Tobias Ekerhovd (01) Skogsvag IL 9,17
9,00 9,17 X 8,53 8,72 8,35
4 95 Kevin Olai W. Svarstad (01) Hareid IL 8,83
8,83 8,18 8,54 8,19 8,51 8,02
5 156 Rasmus Skaare Tjellaug (01) Oppstryn IL 8,70
7,80 8,52 8,42 8,70 8,49 7,96
G-14 60 m
Vind: -1,8
1 41 Robert Andre Moldestad (00) Breimsbygda IL 7,96
2 191 Joshua Singdahlsen (00) Syril IL 8,11
3 12 Jan Rune Wilmann (00) Ask Friidrett 8,21
4 18 Tobias @rnehaug (00) Ask Friidrett 8,35
5 109 Per Inge Straume (00) Hyen IL 8,55
6 65 Ruben De Jong (00) Fil Aks-77 8,76
7 164 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 8,90
8 70 Even Nesgard (00) Fjellhug/Vereide IL 9,18
G-14 Diskos 1,0kg
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G-14 Diskos 1,0kg
1 65 Ruben De Jong (00) Fil Aks-77 35,25
32,34 X 35,25 33,43 X X
2 164 Hakon Hijelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 30,14
24,09 22,26 27,33 X 30,14 27,02
3 15 Kristen Brosvik (00) Ask Friidrett 27,60
X 21.60 X 27,32 27,60 26,94
G-14 Hoyde
1 18 Tobias @rnehaug (00) Ask Friidrett 1,48
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,48
[0} o o XXX [0}
2 12 Jan Rune Wilmann (00) Ask Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} [0} [0} XX-
G-14 Kule 4,0kg
1 107 Magnus Rygg Storsletten (00) Hyen IL 10,36
10,36 X X 9,09 X X
2 15 Kiristen Brosvik (00) Ask Friidrett 9,89
X X 9,89 9,87 9,74 9,40
3 65 Ruben De Jong (00) Fil Aks-77 9,66
9,26 9,35 9,66 9,53 7,93 9,16
4 41 Robert Andre Moldestad (00) Breimsbygda IL 9,64
8,31 9,04 X 8,94 9,64 8,82
5 109 Per Inge Straume (00) Hyen IL 8,90
8,90 8,45 8,29 8,53 8,61 7,68
G-15 100 m
Vind: 0,6
1 121 Johan Lothe (99) IL Brodd 12,66
2 58 Kristian Stokkenes (99) Eid IL 12,84
3 190 Andreas Mjelstad (99) Syril IL 12,91
4 150 Mathias Melheim (99) Olden IL 12,95
G-15 Diskos 1,0kg
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G-15 Diskos 1,0kg
1 25 Torkel Bjgrbaek (99) Bodg Friidrettsklubb 55,79
52,29 55,26 X 55,79 54,48 31,23
2 188 Herman V Aurdal (99) Sykkylven IL 46,59
X X X X X 46,59
3 153 Ingar Hjelle (99) Oppstryn IL 34,10
30,97 31,04 32,11 34,10 31,75 32,11
4 121 Johan Lothe (99) IL Brodd 33,83
32,91 X 32,90 33,83 30,72 31,23
5 150 Mathias Melheim (99) Olden IL 31,89
X X X X X 31,89
6 77  Steffen Fjellestad (99) Fjellhug/Vereide IL 22,65
X X X 22,65 X 22,13
G-15 Hoyde
1 153 Ingar Hjelle (99) Oppstryn IL 1,76
1,60 1,65 1,70 1,73 1,76 1,79
[0} [0} [0} [0} [0} XXX
G-16 100 m
Vind: -0,6
202 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 11,83
G-16 Diskos 1,5kg
1 202 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 32,42
31,90 32,42 X 25,58 X 30,78
2 131 Simon Lidal (98) Jotun IL 27,13
21,05 X 24,85 24,15 27,13 X
G-16 Hoyde
1 202 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 1,80
1,75 1,80 1,85
[0} XX0 XXX
G-17 100 m
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G-17 100 m
Vind: -0,5
1 175 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 11,28
2 56 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 11,76
3 92 Vidar Hatlem (97) Gloppen Friidrettslag 11,81
G-17 Diskos 1,5kg
1 175 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 46,60
46,60 X X X 44,99 X
G-18/19 100 m
Vind: -0,5
1 49 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 11,79
2 52 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 11,84
3 87 Simen Gram (96) Farde IL - Friidrett 12,41
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 48 Karsten Warholm (96) Dimna IL 37,33
33,78 X X 37,33 X 36,28
2 52 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 26,36
16,92 21,66 X 25,23 26,36 -
3 49 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 18,90
X 18,90 X X 17,76 -
G - 18/19 Hgyd e
1 48 Karsten Warholm (96) Dimna IL 2,00
1,85 1,90 1,95 2,00 2,08
(o] o] [0} [0} XXX
G-8 60 m
116 dyvind Hoel (06) IL Bjgrn 11,32
114 Stig Kvam (06) IL Bjgrn 11,66
1  Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 12,47
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G-8 60 m
6  Kyle Nygard (07) Almenning Idrettslag 12,36
5 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 10,49
G-8 Lengde Satssone 0,5 m
1  Anton Endal Jepsen (07) Almenning Idrettslag 2,53
+4,4 +1,4 +2,1
2,53 2,50 2,26
5 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Idrettslag 3,65
+3,5 +2,9 +1,8
3,65 3,49 3,49
116 dyvind Hoel (06) IL Bjgrn 3,13
+2,0 +1,4 +2,0
3,11 3,13 2,92
114 Stig Kvam (06) IL Bjgrn 2,26
+3,5 +2,3 +1,2
1,75 2,26 2,16
6  Kyle Nygard (07) Almenning Idrettslag 2,51
+5,2 +2,0 +1,9
2,49 2,21 2,51
G-9 60 m
155 Lukas Sgrum Olsen (05) Oppstryn IL 10,61
176 Erik Hjelmeset Fragétt (05) Sigdal Skiklubb 10,98
G-9 Lengde Satssone 0,5 m
155 Lukas Sgrum Olsen (05) Oppstryn IL 3,23
-0,4 +1,4 +3,3
2,98 3,19 3,23
176 Erik Hjelmeset Fragétt (05) Sigdal Skiklubb 2,99
+0,3 +2,1 +1,5
2,62 2,99 2,95
174 Simen Seetren Holvik (05) Sandane Turn og ldrettslag 2,83
+0,6 +1,4 2,1
X 2,74 2,83
69 Arild Fjellestad (05) Fjellhug/Vereide IL 2,69
+1,6 +0,2 +2,3
2,69 2,53 2,42
J-10 60 m
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J-10 60 m
Heat: 1
209 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 10,85
35 Karoline Hjelle (04) Breimsbygda IL 11,07
115 Tora Bjgrhusdal (04) IL Bjgrn 11,46
171 Malene Utheim (04) Sandane Turn og Idrettslag 10,59
199 Frida Opsal (04) Alesund FIK 10,38
162 Emma Gloppestad (04) Sandane Turn og ldrettslag 9,78
Heat: 2
30 Frida Sarheim Brakestad (04) Breimsbygda IL 11,32
68 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 10,25
197 Nathalie Vatne Aa (04) Drsta IL 11,02
84 Malin Ysland Moldestad (04) Farde IL - Friidrett 10,06
26  Anne Lovise Krogh Indrebg (0 Breimsbygda IL 10,35
Heat: 3
8  Siri Beate Solibakke (04) Almenning Idrettslag 10,94
9  Thea Emilie svoren (04) Almenning Idrettslag 11,04
159 Anna Elise Bakke (04) Sandane Turn og Idrettslag 10,44
10 Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 10,71
54 Sigrid Warholm (04) Dimna IL 10,14
151 Alma Flo-Munch (04) Oppstryn IL 10,73
J-10 Kule 2,0kg
9  Thea Emilie svoren (04) Almenning Idrettslag 5,68
5,42 5,68 5,37
29 Ellisiv Hetle (04) Breimsbygda IL 4,79
4,55 4,79 4,61
209 Sofie Mehl Lode (04) Bergens TF 6,19
6,12 6,03 6,19
35 Karoline Hjelle (04) Breimsbygda IL 7,33
6,35 7,33 6,93
115 Tora Bjgrhusdal (04) IL Bjgrn 5.00
4,08 5.00 X
30 Frida Sarheim Brakestad (04) Breimsbygda IL 6,84
6,36 6,13 6,84
10 Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 5,31
5,10 5,06 5,31
151 Alma Flo-Munch (04) Oppstryn IL 5,27
5,13 4,98 5,27
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J-10 Kule 2,0kg
199 Frida Opsal (04) Alesund FIK 6,82
6,52 6,82 6,67
8  Siri Beate Solibakke (04) Almenning Idrettslag 5,17
5,15 5,17 514
159 Anna Elise Bakke (04) Sandane Turn og Idrettslag 6,34
6,13 6,34 6,08
26  Anne Lovise Krogh Indrebg (0 Breimsbygda IL 6,47
6,47 6,45 6,34
68 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 5,13
5,13 4,91 4,69
171 Malene Utheim (04) Sandane Turn og ldrettslag 4,69
4,66 4,69 4,68
197 Nathalie Vatne Aa (04) Drsta IL 4,96
4,23 4,62 4,96
J-10 Lengde Satssone 0,5m
8  Siri Beate Solibakke (04) Almenning ldrettslag 3,00
0,0 +0,9 +0,5
2,95 3,00 2,87
199 Frida Opsal (04) Alesund FIK 3,45
+3,7 +1,1 +0,8
2,88 3,45 3,23
10 Viktoria Endal Jepsen (04) Almenning Idrettslag 3,38
+5.6
X X 3,38
26  Anne Lovise Krogh Indrebg (0 Breimsbygda IL 3,35
+0,2 -0,4 +2,3
X 3,35 X
197 Nathalie Vatne Aa (04) Drsta IL 2,66
+0,7 +0,3 +4,2
2,60 2,50 2,66
162 Emma Gloppestad (04) Sandane Turn og Idrettslag 3.71
+1,0 +0,1 +3.2
X 3.47 3.71
68 Nikoline Thunem (04) Fiska IL 3,68
+0,8 -0,1 +0,7
3,54 3,54 3,68
159 Anna Elise Bakke (04) Sandane Turn og Idrettslag 2,92
+0,2 +2,8
2,92 X 2,90
171 Malene Utheim (04) Sandane Turn og Idrettslag 2,79
-0,5
2,79 X X
9  Thea Emilie svoren (04) Almenning Idrettslag 3.13
+15 +15 +2,9
3.13 3.07 2,93
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J-lO Lengde Satssone 0,5 m
115 Tora Bjgrhusdal (04) IL Bjgrn 3.00
+2,2 +0,1
3.00 2,75 X
54  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 3,56
+3.1 +1.2 +3,6
3,41 3,37 3,56
29 Ellisiv Hetle (04) Breimsbygda IL 2,92
+1,4 +1,4 +3,4
2,92 2,78 2,73
84 Malin Ysland Moldestad (04) Farde IL - Friidrett 3,08
+1,5 -0,3 +1,5
3,03 3,08 3,03
J-11 60 m
Vind: -1,5
1 180 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn Tog IL 9,71
2 123 Julie Kristin Skjeerdal (03) IL Brodd 9,86
3 182 Maren Hjelmeset Kirkeeide (03 Stryn T og IL 10,11
4 154 Karina Skaare Tjellaug (03) Oppstryn IL 10,13
5 161 Elin Mardal (03) Sandane Turn og Idrettslag 10,39
6 39 Marthea Felde (03) Breimsbygda IL 10,50
7 130 Selma Moen Eminovic (03) Jotun IL 10,97
J-11 Kule 2,0kg
1 64 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 7.31
2 154 Karina Skaare Tjellaug (03) Oppstryn IL 7.11
3 88 Tina Kristin Gjelsvik (03) Farde IL - Friidrett 6.82
4 180 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn T og IL 5,97
5 161 Elin Mardal (03) Sandane Turn og Idrettslag 5,83
6 130 Selma Moen Eminovic (03) Jotun IL 4.94
7 123 Julie Kristin Skjeerdal (03) IL Brodd 4,89
8 129 Frida Lidal (03) Jotun IL 3.79
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J-11 Kule 2,0kg
Plassering Totalt
1 64 Linnea Thorsheim Fil Aks-77 7.31
2 154 Karina Skaare Tiellaug Oppstryn IL 7.11
4 180 Joanna K @vre-Flo Stryn T og IL 5,97
5 161 Elin Mardal Sandane Turn og Idrettslag 5,83
5 88 Tina Kiristin Gjelsvik Farde IL - Friidrett 6.82
6 130 Selma Moen Eminovic Jotun IL 4.94
7 123 Julie Kristin Skjeerdal IL Brodd 4,89
8 129 Frida Lidal Jotun IL 3.79
J-ll Lengde Satssone 0,5 m
1 180 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn T og IL 3,98
-1,0 +2,9 +0,7
3,82 3,98 3,76
2 182 Maren Hjelmeset Kirkeeide (03 Stryn T og IL 3,84
-0,2 +0,6 +1,5
3,84 3,76 3,81
3 154 Karina Skaare Tjellaug (03) Oppstryn IL 3,48
+0,1 +1,4 +2,6
3,47 3,45 3,48
4 64 Linnea Thorsheim (03) Fil Aks-77 3,48
+0,3 +0,7 +0,9
3,43 3,34 3,48
5 123 Julie Kristin Skjeerdal (03) IL Brodd 3,39
-0,6 -0,8 -0,3
3,32 3,39 X
6 161 Elin Mardal (03) Sandane Turn og Idrettslag 3,23
-0,3 -0,6 +1,6
X X 3,23
7 130 Selma Moen Eminovic (03) Jotun IL 3,19
-0,4 +1,5 +1,3
3,19 X X
8 39 Marthea Felde (03) Breimsbygda IL 3,13
+2,3 +2,6 +0,4
2,81 X 3,13
9 88 Tina Kristin Gjelsvik (03) Farde IL - Friidrett 2,10
+2,0 +1,6
2,10 X -
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: -1,5
43  AnnaKleven (02) Dimna IL 9,60
165 Ida Mardal (02) Sandane Turn og ldrettslag 9,74
67 Linnea Henriksen (02) Fisk& IL 9,21
85 Maria Sglvberg (02) Farde IL - Friidrett 10,19
53 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 10,19
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J-12 60 m
128 Augusta S Luggenes (02) Jotun IL 9,97
Heat 2 Vind: -0,8
139 Tonje Sundal (02) Jolster IL 10,04
160 Benedikte Kandal (02) Sandane Turn og Idrettslag 11,47
167 Johanna Roset (02) Sandane Turn og Idrettslag 9,75
170 Lene Frgystad (02) Sandane Turn og Idrettslag 10,36
113 Kristi Bjgrhusdal (02) IL Bjgrn 9,97
79 Margrete Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 9,35
Plassering Totalt
1 67 Linnea Henriksen Fisk& IL 9,21
2 79 Margrete Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 9,35
3 43  Anna Kleven Dimna IL 9,60
4 165 Ida Mardal Sandane Turn og Idrettslag 9,74
5 167 Johanna Roset Sandane Turn og Idrettslag 9,75
6 113 Kristi Bjgrhusdal IL Bjagrn 9,97
6 128 Augusta S Luggenes Jotun IL 9,97
8 139 Tonje Sundal Jolster IL 10,04
9 85 Maria Sglvberg Forde IL - Friidrett 10,19
9 53 Oline Rise Kvalen Dimna IL 10,19
11 170 Lene Froystad Sandane Turn og Idrettslag 10,36
12 160 Benedikte Kandal Sandane Turn og Idrettslag 11,47
J-12 Kule 2,0kg
1 201 Oline Opsal (02) Alesund FIK 8,43
8,43 8,01 8,38
2 139 Tonje Sundal (02) Jolster IL 7,46
6,79 X 7,46
3 67 Linnea Henriksen (02) Fisk& IL 7,45
6,99 7,21 7,45
4 85 Maria Sglvberg (02) Farde IL - Friidrett 7,40
7,07 7,40 X
5 113 Kristi Bjgrhusdal (02) IL Bjgrn 7,35
7,35 6,38 6,76
6 165 Ida Mardal (02) Sandane Turn og Idrettslag 7,23
7,12 7,23 6,95
7 170 Lene Frgystad (02) Sandane Turn og Idrettslag 6,58
6,58 X 6,33
8 128 Augusta S Luggenes (02) Jotun IL 6,34
5,78 6,34 6,26
9 160 Benedikte Kandal (02) Sandane Turn og Idrettslag 5,53
5,53 5,10 5,32
J-12 Lengde Satssone 0,5m
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J-12 Lengde Satssone 0,5m
1 79 Margrete Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 4,34
+3,3 +3,5 +1,1
4,16 4,34 4,14
2 201 Oline Opsal (02) Alesund FIK 4,22
+1,7 +2,3 +0,6
4,22 4,14 3,97
3 67 Linnea Henriksen (02) Fisk& IL 4,09
+1,1 +0,5 +0,1
4,09 4,05 4,01
4 43  AnnaKleven (02) Dimna IL 3,96
+2,8 +1,4 +3,0
3,90 3,91 3,96
5 113 Kristi Bjgrhusdal (02) IL Bjgrn 3,90
+0,7 +0,5 +3,0
X 3,85 3,90
6 165 Ida Mardal (02) Sandane Turn og Idrettslag 3,88
+1,0 +1,8 +2,7
X 3,85 3,88
7 53 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 3,85
+1,2 +1,9 +3,9
3,77 3,85 3,65
8 128 Augusta S Luggenes (02) Jotun IL 3,77
+1,0 +2,4 +1,8
3,66 3,75 3,77
9 170 Lene Frgystad (02) Sandane Turn og Idrettslag 3,64
+2,0 +1,7 +2,8
3,64 3,49 X
10 85 Maria Sglvberg (02) Farde IL - Friidrett 3,25
+1,6 +1,4 +1,5
3,25 3,01 2,90
11 160 Benedikte Kandal (02) Sandane Turn og Idrettslag 2,50
+2,7 +4,1 +2,1
2,50 X 2,32
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0,9
104 Hege Gjesdal (01) Hyen IL 9,41
157 Selma Flo-Munch (01) Oppstryn IL 8,86
51 Margrete Warholm (01) Dimna IL 8,93
34 June Kleppenes Sarheim (01) Breimsbygda IL 9,31
14 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8,87
23 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 9,69
62 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 8,95
Heat: 2 Vind: -0,7
200 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 9,12
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J-13 60 m
158 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 9,04
149 Martine Hjgrnevik (01) Norna-Salhus IL 8,61
141 Helene Mgrner Olsen (01) Laksevag TIL 9,15
19 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 8,35
147 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 9,36
Plassering Totalt
1 19 Jennifer Migs Aurland IL 8,35
2 149 Martine Hjgrnevik Norna-Salhus IL 8,61
3 157 Selma Flo-Munch Oppstryn IL 8,86
4 14 Katrine Eufemia Ketki Ingvalds Ask Friidrett 8,87
5 51 Margrete Warholm Dimna IL 8,93
6 62 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 8,95
7 158 Marianne Feidje Mjelde Ostergy IL 9,04
8 200 Kaja Sofie Sving Bjartan Alesund FIK 9,12
9 141 Helene Mgrner Olsen Laksevag TIL 9,15
10 34 June Kleppenes Sarheim Breimsbygda IL 9,31
11 147 Helle Henriksen Hvidsten Modum Friidrettsklubb 9,36
12 104 Hege Gjesdal Hyen IL 9,41
13 23 Oda Marie Myklebust Bergens TF 9,69
J-13 Diskos 0,6kg
1 23 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 29,50
27,12 28,00 X 27,71 28,11 29,50
2 63 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 26,85
X X 26,85 X 24,36 24,66
3 198 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 26,05
26,05 X X 22,97 X X
4 201 Oline Opsal (02) Alesund FIK 24,88
18,62 X 24,88 X 19,49 21,73
5 147 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 22,89
X 20,09 X X 22,89 20,99
6 99 Lene Christensen (01) Haugen IL 18,62
16,39 13,76 12,95 10,14 17,96 18,62
J-13 Hayde
1 61 Oda Skorpen Hysing-olsen (01 Fana IL 1,52
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47
- o o [0} [0} [0}
1,50 1,52 1,55
[0} X0 XXX
2 62 Andrea Thorsheim (01) Fil Aks-77 1,47
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47
[0} o [0} XX0 [0} X0
1,50
XXX
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J-13 Hoyde
3 200 Kaja Sofie Sving Bjartan (01) Alesund FIK 1,41
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 141 1,44
[0} [0} [0} [0} [0} (o] [0} XXX
4 63 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o [0} (o) XXX
5 198 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} [0} XX0 XXX
6 157 Selma Flo-Munch (01) Oppstryn IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} [0} X0 XX0 XXX
7 104 Hege Gjesdal (01) Hyen IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} o XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 147 Helle Henriksen Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 12,70
12,39 11,87 12,38 12,23 12,70 X
2 158 Marianne Feidje Mjelde (01) Ostergy IL 11,37
11,01 11,37 10,98 11,17 11,26 11,25
3 23 Oda Marie Myklebust (01) Bergens TF 10,60
10,60 X 10,37 X X X
4 198 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 9,83
9,83 9,02 8,96 X 9,21 9,26
5 63 Hedda Hauge Aasgard (01) Fil Aks-77 8,76
X X 8,45 8,56 8,43 8,76
6 99 Lene Christensen (01) Haugen IL 8,24
7,23 6,98 7,80 8,12 7,75 8,24
7 157 Selma Flo-Munch (01) Oppstryn IL 7,64
X X 7,22 7,64 7,26 7,49
J-14 60 m
Vind: -2,4
1 21 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 8,57
2 47 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 8,79
3 144 Iris Harterink (00) Loddefjord IL 8,82
4 50 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 9,00
5 143 Berentina Madsen (00) Loddefjord IL 9,01
6 78 Alice K. Hugay (00) Florg Tog IF 9,04
7 189 Karoline Kurseth (00) Sykkylven IL 9,05
8 98 Gunn Christensen (00) Haugen IL 9,44
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J-14 60 m
J-14 Diskos 0,75kg
1 189 Karoline Kurseth (00) Sykkylven IL 20,92
X X 17,94 20,92 X X
2 22  Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 16,45
X 16,45 16,10 16,31 X X
J-14 Hoyde
1 47 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
o] o [0} X0 XXX
2 98 Gunn Christensen (00) Haugen IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} [0} [0} XXX
2 24 Tuva Andersen (00) Bergens TF 1,30
1,25 1,30 1,35
[0} [0}
2 144 Iris Harterink (00) Loddefjord IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} o o XXX
J-14 Kule 3,0kg
1 22  Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9,68
8,63 9,68 X 9,07 8,91 8,27
2 189 Karoline Kurseth (00) Sykkylven IL 9,35
9,35 X 9,23 8,33 X 8,57
3 24 Tuva Andersen (00) Bergens TF 8,18
8,18 7,95
J-15 100 m
Vind: -0,7
1 203 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 13,51
2 57 Andrine M Englund Marstal (99 Eid IL 13,56
3 55 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 13,86
4 81 Ingalill F. Stang (99) Farde IL - Friidrett 13,93
5 172 Olina Roset (99) Sandane Turn og Idrettslag 14,53
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J-15 100 m
J-15 Diskos 0,75kg
1 203 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 30,95
29,97 29,90 30,81 30,95 X 29,98
2 72 Lisa Selsvik (99) Fjellhug/Vereide IL 27,68
26,31 X X 26,92 27,68 27,54
3 73 Malin Isane Farde (99) Fjellhug/Vereide IL 19,00
X 19,00 - - - -
J-15 Hoyde
1 203 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 150
[0} [0} X0 [0} XXX
2 57 Andrine M Englund Marstgal (99 Eid IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o o XXX
J-16 100 m
Vind: -0,7
1 83 Linnea Holsen Meier (98) Farde IL - Friidrett 13,63
2 66 Kristina Thunem (98) Fiska IL 13,68
J-16 Diskos 1,0kg
1 66  Kristina Thunem (98) Fiska IL 26,88
26,36 26,65 26,88 X X X
J-8 60 m
126 Nora Eide (06) IL Brodd 12,82
119 Gulisara Panyarat (06) IL Brodd 11,01
204 Christina Mjgs (06) Aurland IL 10,29
37 Kristina Hjelle (07) Breimsbygda IL 11,89
27  Borgny Kristin Hetle (07) Breimsbygda IL 12,07
196 Mia Vatne Aa (07) Drsta IL 12,03
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J-8 60 m
J-8 Lengde
126 Nora Eide (06) IL Brodd 2,15
2,4 -1,8 2,3
X 2,15 1,84
37 Kiristina Hjelle (07) Breimsbygda IL 2,17
-2,5 -2,3
2,17 X 1,84
196 Mia Vatne Aa (07) Drsta IL 2,08
-1,0 -0,4 -2,4
X 2,07 2,08
27 Borgny Kristin Hetle (07) Breimsbygda IL 2,48
+0,7 -1,9 -2,0
2,20 2,48 2,36
119 Gulisara Panyarat (06) IL Brodd 2,52
-0,7 -0,2
2,10 2,52 X
204 Christina Mjgs (06) Aurland IL 2,72
-0,7 -1,2
2,62 2,72 X
J-9 60 m
Heat: 1
169 Kristine Sarheim Sgreide (05) Sandane Turn og Idrettslag 11,30
38 Malene Clausdatter Kleppenes Breimsbygda IL 11,12
183 Oddrun Hjelmeset Kirkeeide (0 Stryn T og IL 10,80
40 Olianna Felde (05) Breimsbygda IL 11,79
Heat: 2
82 Jenny Sglvberg (05) Fagrde IL - Friidrett 11,32
145 Inger Hjelmeset (05) Markane IL 11,36
3 Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 11,20
127 Susanne Skjerdal (05) IL Brodd 11,40
118 Emilie Engelbrektson (05) IL Brodd 11,04
J-9 Lengde
127 Susanne Skjerdal (05) IL Brodd 2,41
-3,3
2,41 X X
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J-9 Lengde
118 Emilie Engelbrektson (05) IL Brodd 2.35
-1,1
X 2.35 X
3 Cathrine Nygard (05) Almenning Idrettslag 3.12
-0,2 -3,3 -14
3.12 2,93 2,79
183 Oddrun Hjelmeset Kirkeeide (0 Stryn T og IL 3,14
-1,9 -1,2
3,14 2,92 X
82 Jenny Sglvberg (05) Farde IL - Friidrett 2,42
-1,9 -1,7
2,42 X 2,40
169 Kristine Sarheim Sgreide (05) Sandane Turn og Idrettslag 2,84
-15 41,2 34
2,84 2,81 2,62
145 Inger Hjelmeset (05) Markane IL 2,64
-1,0 -1,7 -0,7
2,61 2,64 2,56
38 Malene Clausdatter Kleppenes Breimsbygda IL 2,36
1,1 31
X 2,36 1,95
40 Olianna Felde (05) Breimsbygda IL 2,61
-1,3 -1,7 -1,3
2,60 2,46 2,61
KS 1500 m
1 179 Kia Gemechu Megersa (84) Sogndal IL 5,02,91
KS Diskos 1,0kg
91 Trude Raad (90) Gloppen Friidrettslag 46,69
44,35 46,69 X 45,61 45,98 X
MS Diskos 2,0kg
1 17 Richard Villanger (91) Ask Friidrett 43,76
X 40,98 43,76 42,66 X X
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