
NORGE / NORWAY 1947 – KVINNER / WOMEN
(Ajourført 2009-12-27)

Utarbeidet av / Compiled by Tore Johansen, SRU med assistanse av / assisted by Rolv Gunnar Gitlestad.

Det har imidlertid vært mange gode hjelpere: Tore Bredesen, Helge Brueland, Reidar Dahl, Stein Fossen, Willy
Hauge, Arnt Heggelund, Rolf M. Justad, Børre Lilloe, Jan Jørgen Moe, Bernt A. Solås, Arne Sæther og Erik
Aarset.

Når det gjelder navn er også enkelte kallenavn som ble brukt på denne tiden tatt med i ”gåseøyne”. Ellers er
pikenavn på gifte utøvere plassert i parentes foran utøverns navn som gift i 1947, mens utøvere som konkurrerte
under sitt pikenavn i 1947 har fått sitt navn som gift oppført i parentes etter pikenavnet. Dersom de har skiftet
navn flere ganger, er dette markert med / (skråstrek). Når det gjelder bruk av mellomnavn er dette i utgangs-
punktet begrenset til det eller de navn som ble brukt i 1947. Unntaksvis er også mellomnavn som ikke ble brukt
tatt med dersom utøveren selv eller eventuelle etterkommere har ytret ønske om dette.

I 1947 ble det benyttet ulike betegnelser på pikeklasser, og det ble ofte også konkurrert i dobbeltklasser. I
statistikken er det brukt følgende klassebetegnelser:

J: juniorklasse og klasse I (f. 1927-29) i landsidrettsstevnet for høyere skoler.
a: f. 1929 eller 16-18 år
b: f. 1930 eller II (i landsidrettsstevnet) eller 15-17 år
c: f. 1931 eller III (i landsidrettsstevnet) eller 14-16 år
d: f. 1932 eller IV (i landsidrettsstevnet) eller 13-15 år
e: f. 1933 eller V (i landsidrettsstevnet) eller 12-14 år

Grunnlaget for statistikken er for øvrig statistikk (uten fødselsdata, sted og dato) publisert i Sportsmanden. Den
er senere supplert og justert på grunnlag av diverse avisnotiser. Også en første topp10-statistikk utarbeidet av
Ingmund Ofstad i 1987 har vært et viktig grunnlagsdokument.

I 3-kamp er benyttet følgende ”poengtabell”:

100 m: 1000 poeng = 12,0 0,1 s = 20

Diskos: 1000 poeng = 40,00 1 cm = 0,4

Høyde: 1000 poeng = 1,60 1 cm = 12,5

For stedsangivelsen er det i en viss grad benyttet forkortelser for ulike baner innenfor større byer eller områder:

Bergen/Sk Skansemyren
Oslo/Bi Bislett
Oslo/Dæ Dælenenga
Oslo/Fr Frogner
Oslo/Jo Jordal
Stavanger/St Stadion
Trondheim/St Stadion

De viktigste stevnene i 1947 (med kvinneklasse):

Mars 15 NM hopp u.t. Stavanger
Juni 12-13 Bislett-lekene (internasjonalt) Oslo, Bislett
Juli 23-25 Internasjonalt Oslo, Bislett

27 NM 3-kamp Arendal
August 09-10 NM Oslo, Bislett
September 13-14 Landsidrettsstevnet Oslo, Jordal og Bislett

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no



60 METER
7,8 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Oslo/Jo 06.08
7,9 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 20.09
8,0 (2) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Oslo/Jo 06.08
8,0 (1) Toms Oslo/Bi (NM) 09.08

(4/3)
8,1 (3) Aud Irene Hansen (Rodvang), Oslo IL 19.05.30 Oslo/Jo 06.08
8,1 (3) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29 Oslo/Bi (NM) 09.08
8,1 (2) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 20.09
8,2 (1) Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20 Oslo/Fr 18.06
8,2 (3) Lise-Marie Ramberg (Pedersen), IF Hellas 15.05.27 Gentofte, DEN 05.07
8,2 (1) Gunvor Henjum Grimsrud (Dahlen), IF Hellas 09.06.32 Drammen 24.09
8,2 (1) Alvhild Trædal (Thorsen), Haugesund IL 30.05.32 Haugesund 06.10

(10)
8,2 Jorun Askersrud (Tangen/Nygaard), Lunner IL 06.05.29
8,3 (1) Turid Syversen (Barkald), TIF Minerva 19.11.30 Strømmen 16.08
8,3 (1)b Wenche N. Løfsgaard (Fæhn), Oslo IL 27.01.30 Oslo/Bi 14.09
8,3 (1)d Unni Sæther (Dahlstrøm), Høvik IF 30.10.32 Oslo/Bi 14.09
8,3 (3)b Magnfrid Brattset (Brevik), Elverum IL 29.08.30 Oslo/Bi 14.09
8,3 (2) Hanne Margrethe Juell (Rian), Drammen latinskole 12.05.31 Drammen 24.09
8,3 (1) Aasta Pedersen (Corneliussen), IK Grane 22.06.33 Arendal 27.09
8,3 Elsa Aschim (Wiger), Lena IF 18.08.28
8,4 (2) Olaug Kristensen (Austbø), Buøy IL 13.07.27 Stavanger 01.05
8,4 (2)B Berit Byhre (Imsland), IL Viking, Stavanger 31.07.25 Stavanger 29.05

(20)
8,4 (1) Bjørg Helsing (Andresen), IL Tyrving 01.01.33 Sandvika 03.06
8,4 (1) Aase Berthelsen (Skarpeid), IK Grane 10.04.28 Moy Moner, Grimst. .06
8,4 (5) Kari Mona Huse (Gautneb), Kolbotn IL 07.07.30 Oslo/Bi (NM) 09.08
8,4 (1)J Bjørg Martinsen Grønby), Vahl skole 23.03.28 Oslo/Bi 14.09
8,4 (4)b Berit Nielsen (Høkeli), Sinsen h. skole 05.05.30 Oslo/Bi 14.09
8,4 (5)b Randi Jensen, Bryn skole 30 Oslo/Bi 14.09
8,4 (1) Ellinor Bommen (Eliassen), IF Snøgg 11.05.29 Skien 16.09
8,4 (3) Solveig Aanensen (Johannesen) Haugesund IL 22.02.30 Stavanger 20.09
8,4 (4) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Stavanger 20.09

NM / National championship (Oslo/Bislett 09.08):
8,0 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14
8,1 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
8,1 (3) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29
8,2 (4) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25
8,4 (5) Kari Mona Huse (Gautneb), Kolbotn IL 07.07.30
8,5 (6) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29

80 METER
10,4 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 21.08
10,7 (2) Berit Byhre (Imsland), IL Viking, Stavanger 31.07.25 Stavanger 21.08
11,0 (3) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 21.08

100 METER
12,4 (m) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Haugesund 13.07
12,5 (1) Paulsen Stavanger 04.07
12,5 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Stavanger/St 09.09
12,6 (2) Paulsen Stavanger/St 09.09
12,7 (2) Toms Oslo/Bi 12.06
12,7 (1) Toms Oslo/Jo 05.08
12,7 (1) Toms Oslo/Bi (NM) 10.08
12,7 (1) Toms Hamar 21.09
12,8 (1) Paulsen Stavanger 08.06
12,8 (3) Paulsen Oslo/Bi 12.06

mailto:tore50@online.no


(10/2)
12,8 (m) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29 Haugesund 13.07
12,8 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Oslo/Bi 24.07
12,8 (m) Paulsen Arendal (NM) 27.07
12,8 (2) Gamborg Andersen Oslo/Jo 05.08
12,8 (2) Paulsen Oslo/Bi (NM) 10.08
12,8 (1) Toms Oslo/Bi 28.08
12,8 (1) Paulsen Oslo/Bi 11.09
12,8 (1) Toms Lillehammer 28.09

(18/4)
13,0 (3) Edith (Øieren) Randsborg, Vika IF 13.04.22 Oslo/Jo 05.08
13,0 (2) Lise-Marie Ramberg (Pedersen), IF Hellas 15.05.27 Oslo/Bi 28.08
13,1 (m) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Arendal (NM) 27.07
13,2 (1) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29 Verdal 06.08
13,3 (m) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal (NM) 27.07
13,3 (1)h2 Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20 Oslo/Bi (NM) 10.08

(10)
13,3 (2) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 21.09
13,4 (m) Else O. Arnesen (Engebretsen), Oppegård IL 12.11.28 Arendal (NM) 27.07
13,4 (1) Turid Syversen (Barkald), TIF Minerva 19.11.30 Strømmen 17.08
13,4 (1) Solveig Aanensen (Johannesen) Haugesund IL 22.02.30 Haugesund 07.09
13,4 (3) Wenche N. Løfsgaard (Fæhn), Oslo IL 27.01.30 Hamar 21.09
13,5 (2) Inger Riseth (Sørlie), Frosta IL 14.02.33 Verdal 20.07
13,5 (3) Aud Irene Hansen (Rodvang), Oslo IL 19.05.30 Oslo/Bi 24.07
13,5 (6) Sigrid Sæther, Ski IL 16.11.21 Oslo/Bi (NM) 10.08
13,5 (2) Elinor Holthe (Aanerud/Narvesen), Strømmen IF 03.04.28 Strømmen 17.08
13,5 (2) Alvhild Trædal (Thorsen), Haugesund IL 30.05.32 Haugesund 07.09

(20)
13,6 (3) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Haugesund 07.09
13,7 (3) Solveig Bjerkan (Utvik), Steinkjer IFK 21.10.23 Verdal 20.07
13,7 (4) Dorothea ”Dora” Andvig (Vedeler), IK Frogn 02.10.24 Oslo/Bi 24.07
13,7 (5) Bjørg E. Brandvold (Nyren), Oslo IL 17.10.13 Oslo/Bi 24.07
13,8 (6) Elsa (Martinsen) Aas, Oslo IL 10.08.19 Oslo/Bi 24.07
13,8 (3) Målfrid Tveit (Gran), Flåbygd IL 21.05.26 Arendal 27.07
13,8 (5) Hedvig Helene Ruud (Hauger), Gamlebyens IF 19.09.26 Oslo/Jo 05.08
13,9 (1) Anne Lise Syvertsen (Hartvig-Larsen), IK Grane 26.09.27 Arendal 28.06
13,9 (m) Marta Bakke (Nilsson), IL Sandviken 23.03.30 Arendal (NM) 27.07
13,9 (4) Aase Berthelsen (Skarpeid), IK Grane 10.04.28 Arendal 27.07

(30)
13,9 (1) Kirsten Larsen (Agerup Andersen), Kråkerøy IL 24.04.24 Fredrikstad 02.08
13,9 (1) Anny Kristine Dahl (Ovesen), IL Strinal 02.07.31 Trondheim/St 08.08
13,9 (1) Dagrun Solli (Johnsen), SK Wing 27.03.23 Trondheim/St 17.08
13,9 (2) Bjørg Helsing (Andresen), IL Tyrving 01.01.33 Sandvika 18.08
14,0 (1) Anne Sofie Skjegstad (Dietrichson), Heimdal IF 03.07.30 Selbu 15.06
14,0 (2) Inga Grindflaten (Husby), Heimdal IF 04.04.28 Selbu 15.06
14,0 (1) Reidun Nilsen (Garberg), IL Varden 20.02.31 Trondheim/St 16.07
14,1 (4)= Thyra (Nilsen) Vigen, Stjørdal IL 22.06.23 Selbu 15.06
14,1 (4)= Ragna Uglemsmo (Overvik) Innbygda IL 22.06.25 Selbu 15.06
14,1 (4)= Aase Stokke (Floberg), Hegra IL 20.12.32 Selbu 15.06

(40)
14,1 (2) Maria Th. ”Maja” Taraldsen (Hamre), IL Express 26.10.31 Arendal 28.06
14,1 (3) Bjørg Andersen (Nytrø), SK Wing 11.06.26 Trondheim/St 08.08
14,1 (3) Else Homble (Haugerud), Nannestad IL 03.05.28 Strømmen 17.08
14,1 (4) Aase Hagen (Myhrer), IL Minde, Eidsvoll 28.09.28 Strømmen 17.08
14,1 (3) Inger Roel, SK Falken Trondheim/St 17.08
14,1 (3) Elin Christiansen (Smit), IL Tyrving 19.07.30 Sandvika 18.08
14,1 (1) Berit Tomter (Aulie), Raumnes & Årnes IL 18.07.33 Årnes 30.08
14,1 (1) Berit Isaksen, Gamlebyen IF 03.08.31 Oslo/Jo 02.09
14,2 (8)= Liv Hårstad (Lien), Mebondens IL 19.03.31 Selbu 15.06
14,2 (8)= Ingeborg Woldseth (Lund), Mebondens IL 10.08.30 Selbu 15.06

(50)
14,2 (8)= Nora Helene Kyllo (Haugen), Hegra IL 01.07.29 Selbu 15.06
14,2 (1) Inger Alstad (Rokseth), Frosta IL 07.10.28 Frosta 02.07
14,2 (4) Elsa Berg (Saxevik), Hommelvik IL 14.09.27 Trondheim/St 08.08



14,2 (4) Kitty Rønnevig (Osland), Haugesund IL 27.04.31 Haugesund 07.09
14,3 (1)C Hjørdis Lund (Hofland), Fana IL 06.05.27 Bergen/Sk 16.06
14,3 (2)C Doris Dahl (Boisen), IL Nornen 07.03.28 Bergen/Sk 16.06
14,3 (3)C Solveig Stenseth, Bergens TF Bergen/Sk 16.06
14,3 (1) Sigrun Gunnarson (Hejna), Orkanger IL 25.09.28 Orkanger 26.06
14,3 (2) Birgit Margrete Lerfald (Sognli), IL Dalebrand 03.05.31 Levanger (Frol) 06.07
14,3 (m) Inga Hofstad (Kringen), IL Dalebrand 04.08.28 Frosta 03.08

(60)
14,3 (4) Aase Røhmen (Kjønstad), SK National, Trondheim 05.02.32 Trondheim/St 17.08
14,3 (5) Lilly Tønnessen (Fjellhaugen), Dalen IL, Akershus 10.09.24 Strømmen 17.08
14,3 (2) Laila Gruehagen (Fagernes), Raumnes & Årnes IL 10.05.32 Årnes 30.08
14,5 (3) Ethel “Ester” Amundsen (Hansen), IK Grane 12.01.28 Arendal 28.06
14,5 (2) Marit Kvam (Sagmoen), Rennebu IL 08.05.30 Melhus 20.07
14,5 (5) Torlaug Melbygraven (Breding), Stiklestad IL 19.10.29 Verdal 20.07
14,5 (5) Inger Hjertaas (Egseth), SK National 24.09.28 Trondheim/St 17.08
14,5 (3) Inger H. Korsmo (Moe), Raumnes & Årnes IL 02.09.31 Årnes 30.08
14,5 (2)B Aud Bächström, IF Njaal Oslo/Bi 11.09

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
13,8 (3) Else-M. Danker Lassen (MacAlpine), Oslo TF (DEN) 03.11.28 Oslo/Bi 06.06

NM / National championship (Oslo/Bislett 10.08):
12,7 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14
12,8 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
12,9 (3) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29
13,3 (4) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29
13,4 (5) Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20
13,5 (6) Sigrid Sæther, Ski IL 16.11.21

200 METER
26,7 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Oslo/Jo 04.08
26,7 (1) Øieren Oslo/Bi (NM) 09.08
27,0 (1) Øieren Oslo/Bi 27.08

(3/1)
27,1 (2) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Oslo/Jo 04.08
27,6 (1) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29 Bergen/Sk 20.08
27,8 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Oslo/Bi (NM) 09.08
27,8 (2) Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20 Oslo/Bi 27.08
27,9 (2) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Stavanger 09.09
28,4 Sigrid Sæther, Ski IL 16.11.21
28,8 (1) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29 Verdal 20.07
29,2 (4) Olaug Holmsen (Eid), Oslo TF 02.03.26 Oslo/Bi (NM) 09.08
29,4 (5) Marit Johanne Foss (Johansen), IL Driv 18.09.29 Oslo/Bi (NM) 09.08

(10)
29,4 (1) Dagrun Solli (Johnsen), SK Wing 27.03.23 Trondheim/St 17.08
29,5 (2) Anny Kristine Dahl (Ovesen), IL Strinal 02.07.31 Trondheim/St 17.08
29,6 (2) Birgit Margrete Lerfald (Sognli), IL Dalebrand 03.05.31 Verdal 20.07
30,0 (3) Thyra (Nilsen) Vigen, Stjørdal IL 22.06.23 Selbu 15.06
30,0 (2) Alvhild Nærland (Kvadsheim), Nærbø IL 17.02.32 Stavanger 20.09
30,3 (4)= Inger Alstad (Rokseth), Frosta IL 07.10.28 Selbu 15.06
30,3 (4)= Aase Stokke (Floberg), Hegra IL 20.12.32 Selbu 15.06
30,3 (1) Randi Moen (Nærby), Søndre Høland SK 07.03.22 Strømmen 17.08
30,3 (2) Bjørg Moldestad (Slettevold), IL Sandviken 19.02.29 Bergen/Sk 20.08
30,5 (6)= Solveig Bjerkan (Utvik), Steinkjer IFK 21.10.23 Selbu 15.06

(20)
30,5 (1)C Betzy A. Sædal (Tøien), IL Nornen 08.04.30 Bergen/Sk 16.06
30,6 (7)= Ingeborg Woldseth (Lund), Mebondens IL 10.08.30 Selbu 15.06
30,6 (7)= Nora Helene Kyllo (Haugen), Hegra IL 01.07.29 Selbu 15.06
30,7 (4) Torlaug Melbygraven (Breding), Stiklestad IL 19.10.29 Verdal 20.07

NM / National championship (Oslo/Bislett 09.08):
26,7 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22



27,8 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
27,9 (3) Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20
29,2 (4) Olaug Holmsen (Eid), Oslo TF 02.03.26
29,4 (5) Marit Johanne Foss (Johansen), IL Driv 18.09.29

300 METER
46,5 (3) Signe Borthen (Selvik), IL Tyrving 20.08.20 Mora, SWE 31.08

400 METER
63,9 (1) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28 Oslo/Bi 24.05
75,4 (1) Randi Moen (Nærby), Søndre Høland SK 07.03.22

800 METER
2.32,4 (2) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28 Oslo/Bi 12.06
2.39,6 (3) Marit Johanne Foss (Johansen), IL Driv 18.09.29 Oslo/Bi 12.06

80 METER HEKK / HURDLES
13,0 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Oslo/Jo 05.08
13,2 (2) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Oslo/Jo 05.08
13,5 (3) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Oslo/Bi 13.06
13,5 (1) Gamborg Andersen Oslo/Bi (NM) 10.08
13,6 (3) Toms Oslo/Jo 05.08
14,1 (1) Gamborg Andersen Oslo/Bi 23.07

(6/3)
14,6 (1) Solveig Aanensen (Johannesen) Haugesund IL 22.02.30 Haugesund 04.10
15,1 (2) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Haugesund 04.10
15,3 (1) Dagrun Solli (Johnsen), SK Wing 27.03.23 Trondheim/St 17.08
15,4 (2) Aase (Skogseth) Hegge, SK Wing 13.06.24 Trondheim/St 17.08
16,0 (1) Else Øye (Moe), SK Steinar 18.04.34 Melhus 20.07
16,1 (1) Marit Modahl, TIF Viking, Bergen 21.09.31 Bergen/Sk 20.08
16,3 (2) Mary Liv Svendsen (Zahl), SK Freidig 17.08.29 Trondheim/St

(10)
16,5 (2) Ignate ”Nusse” Forseth (Kummervold), SK National 14.10.25 Melhus 20.07
16,5 (3) Marit Kvam (Sagmoen), Rennebu IL 08.05.30 Melhus 20.07
16,5 (2) Ella Urheim, Bergens TF Bergen/Sk 20.08
16,8 (3) Aud Nordvik Jansen (Hestenes), IL Nornen 24.06.18 Bergen/Sk 20.08

NM / National championship (Oslo/Bislett 10.08):
13,5 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25
14,4 (2) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14

HØYDE / HIGH JUMP
1,48 (m) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Arendal (NM) 27.07
1,45 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Oslo/Jo 06.08
1,45 (1) Øieren Oslo/Bi (NM) 10.08

(3/2)
1,43 (1) Irene Brendtsø (Svendsen), Raumnes & Årnes IL 13.12.27 Årnes 30.08
1,40 (1) Randi Synnøve Berge, IL Skjalg 24.12.29 Stavanger 04.07
1,40 (3) Helene Johannson (Faleide), Ski IL 21.03.32 Oslo/Bi 27.08
1,40 (1)b Solfryd E. Støen (Klundseter), Nissens pikeskole 27.08.30 Oslo/Bi 14.09
1,39 (1) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal 28.06
1,39 (m) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Arendal (NM) 27.07
1,38 (1)b Anne Marie Christiansen (Kaisen), ILViking, Stav. 24.06.30 Stavanger 12.05
1,38 (1) Olil Samuelsen (Amble), Bækkelagets SK 25.10.31 Sandvika 19.08

(10)
1,38 (1) Gwen Lunde, Nordstrand IF 29.09.23 Sandvika 19.08



1,36 (1) Ingerid Schmidt Hanssen (Røsæg), IF Hellas 10.12.30 Drammen 02.09
1,36 (1)e Bjørg Hillesund, Oslo kat. skole 33 Oslo/Bi 14.09
1,36 (2)e Inger Christiansen (Kloster-Jensen), Tønsberg TF 09.10.33 Oslo/Bi 14.09
1,36 (1)c Bjørg Skjegstad (Thorsen), Sandnes AIF 05.12.31 Stavanger 16.09
1,35 (3) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Oslo/Bi 30.05
1,35 (2) Inger Louise ”Vesla” (Staver) Røhne, IL Tyrving 23.06.19 Sandvika 19.08
1,35 (1)J Inger-Johanne Olafsen (Graue), Tønsberg TF 14.08.28 Oslo/Bi 14.09
1,35 (2)J Astrid Marie Thorstensen (Alm), Høvik IF 24.07.29 Oslo/Bi 14.09
1,35 (3)J Berit Gram-Johannessen (Andersen), Askim IF 11.12.29 Oslo/Bi 14.09

(20)
1,35 (2)c Tordis Svarstad (Bakewell), Ski k. h. s. skole 29.03.31 Oslo/Bi 14.09
1,35 (3)c Anna-Marie Bjønness-Jacobsen (Meyer), Drammen sk 20.01.31 Oslo/Bi 14.09
1,34 (1)d Synnøve Melgård (Thoner), Slåstad IL 04.09.32 Oslo/Jo 02.09
1,34 Elsa Aschim (Wiger), Lena IF 18.08.28
1,34 Gunnhild Blekastad (Rognlien), Skreia IL 11.07.33
1,34 Aase Kristiansen (Gryttenholm), Lena IF 23.08.29
1,33 (2)d Aud Furuto (Hagen), Grav og Voll IL 15.04.32 Sandvika 27.06
1,33 (3)d Unni Sæther (Dahlstrøm), Høvik IF 30.10.32 Sandvika 27.06
1,33 (2) Lise-Marie Ramberg (Pedersen), IF Hellas 15.05.27 Drammen 02.09
1,33 (1) Ruth Antonsen (Reinsborg), Ottestad IL 12.05.16 Hamar 21.09

(30)
1,32 (2) Ingerid Moen, Søndre Høland SK 27.09.19 Nannestad 13.07
1,32 (m) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Arendal (NM) 27.07
1,32 (m) Marta Bakke (Nilsson), IL Sandviken 23.03.30 Arendal (NM) 27.07
1,32 (2) Inger H. Korsmo (Moe), Raumnes & Årnes IL 02.09.31 Årnes 30.08
1,31 (1) Anne Sofie Skjegstad (Dietrichson), Heimdal IF 03.07.30 Melhus 20.07
1,31 (1)c Else Hagberg, Grenland 31 Oslo/Jo 02.09
1,31 (3)d Kari Sjølie (Nybraaten), IL Tyrving 10.03.32 Oslo/Jo 02.09
1,31 (2) Marit Tytlandsvik (Evjen), IL Viking, Stavanger 24.10.28 Stavanger
1,30 (1) Ingrid Spillum (Johnsen), Spillum IL 09.05.30 Namsos 08.06
1,30 (1) Inger-Johanne Tennebekk (Nilsen), Fana IL 13.03.32 Bergen/Sk 16.06

(40)
1,30 (1)b Lill Jorun Pedersen (Holen), Vika IF 18.12.31 Sandvika 27.06
1,30 (1) Marit Modahl, TIF Viking, Bergen 21.09.31 Voss 19.07
1,30 (m) Else O. Arnesen (Engebretsen), Oppegård IL 12.11.28 Arendal (NM) 27.07
1,30 (2) Randi Moen (Nærby), Søndre Høland SK 07.03.22 Strømmen 17.08
1,30 (4)b Elisabeth Foss (Gärtner), SK Njård 24.03.30 Oslo/Bi 14.09
1,30 (5)b Anne Oline Borg (Helle), Nes kom. realskole 04.08.30 Oslo/Bi 14.09
1,30 (2) Wenche N. Løfsgaard (Fæhn), Oslo IL 27.01.30 Hamar 21.09
1,30 (3) Kirsten Grinna, Hamar IL Hamar 21.09
1,30 (1) Karin Gundersen (Lindland), Opsjøns skole, Søndeled 24.07.29 Risør 28.09

Innendørs / Indoors:
1,40 (1) Randi Synnøve Berge, IL Skjalg 24.12.29 Stavanger 03.02
1,39 (2)b Anne Marie Christiansen (Kaisen), ILViking, Stav. 24.06.30 Stavanger 19.02
1,35 (1)C Elinor Holthe (Aanerud Narvesen), Strømmen IF 03.04.28 Leirsund 16.03
1,30 (2) Grete S. Hansen (Carlsen), Eidsvoll TF 27.10.28 Eidsvold .03

Ubekreftet / Not confirmed:
1,38 Randi Christensen (Buchwaldt), Valler skole 29.11.30

NM / National championship (Oslo/Bislett 10.08):
1,45 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22
1,40 (2) Randi Synnøve Berge, IL Skjalg 24.12.29
1,40 (3) Irene Brendtsø (Svendsen), Raumnes & Årnes IL 13.12.27
1,40 (4) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25

LENGDE / LONG JUMP
5,45 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Oslo/Jo 04.08
5,22 (1)A Øieren Oslo/Fr 18.06
5,16 (1) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal 28.06
5,15 (1) Øieren Oslo/Bi (NM) 09.08



5,08 (1) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29 Verdal 20.07
(5/3)

4,90 (1) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 21.09
4,83 (2) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Oslo/Jo 04.08
4,79 (2) Alvhild Trædal (Thorsen), Haugesund IL 30.05.32 Stavanger 21.09
4,72 (1) Birgit Margrete Lerfald (Sognli), IL Dalebrand 03.05.31 Selbu 15.06
4,69 (3) Marit Tytlandsvik (Evjen), IL Viking, Stavanger 24.10.28 Stavanger 21.09
4,64 (1) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Stavanger 21.08
4,62 (3) Dorothea ”Dora” Andvig (Vedeler), IK Frogn 02.10.24 Oslo/Jo 04.08

(10)
4,60 (1) Marit Modahl, TIF Viking, Bergen 21.09.31 Bergen/Sk 20.08
4,55 (1) Aase Stokke (Floberg), Hegra IL 20.12.32 Verdal 02.07
4,55 (1) Kirsten Larsen (Agerup Andersen), Kråkerøy IL 24.04.24 Fredrikstad 02.08
4,53 (1)J Elsa Aschim (Wiger), Lena IF 18.08.28 Oslo/Bi 14.09
4,49 (2) Inger-Johanne Nilsen (Hoel), Kråkerøy IL 24.06.28 Fredrikstad 02.08
4,47 (2) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Haugesund 04.10
4,45 Randi Thorvaldsen (Nesdal), Stranden IL 04.03.25 Ask, Hønefoss 13.07
4,45 (1) Margit K. Hoff  (Solberg), IL Yrjar 22.06.24 Botngård, Bjugn 20.07
4,45 (1)b Synnøve Bruness (Jacobsen), Oslo IL 11.05.30 Oslo/Bi 14.09
4,43 (1) Bergljot Asmussen (Andersen), SK Wing 23.07.31 Oslo/Bi 14.09

(20)
4,41 (4) Else Synnøve (Persson) Andresen, Oslo IL 09.12.21 Oslo/Jo 04.08
4,40 (1) Grethe Boger (Strand), Ski IL 16.11.26 Ski 11.06
4,40 (1) Solveig Bjerkan (Utvik), Steinkjer IFK 21.10.23 Selbu 15.06
4,40 (2) Inger Gjestad (Strand), IL Yrjar 05.12.31 Botngård, Bjugn 20.07
4,40 Jorun Askersrud (Tangen/Nygaard), Lunner IL 06.05.29
4,40 Ruth Antonsen (Reinsborg) Ottestad IL 12.05.16
4,39 (1) Solveig Bruland (Langedal), Førde IL 24.02.27 Førde 12.07
4,38 (4) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28 Oslo/Bi (NM) 09.08
4,38 (1) Kristi Raaen (Fladhus), Ytre Krødsherad IF 02.07.31
4,37 (3) Inga Hofstad (Kringen), IL Dalebrand 04.08.28 Verdal 20.07

(30)
4,37 (1) Ingeborg ”Lillemor” Sæther (Døhl), SK Wing 17.07.24 Trondheim/St 17.08
4,37 (1) Bjørg Helsing (Andresen), IL Tyrving 01.01.33 Sandvika 18.08
4,36 (2) Inger-Lise Dybdahl Andersen (Bakken), Fredrikst. IF 02.06.32 Sandefjord 21.09
4,36 (4) Kitty Rønnevig (Osland), Haugesund IL 27.04.31 Stavanger 21.09
4,36 (1) Karin Gundersen (Lindland), Opsjøns skole, Søndeled 24.07.29 Risør 28.09
4,35 (1)d Unni Sæther (Dahlstrøm), Høvik IF 30.10.32 Sandvika 27.06
4,32 (1) Ragnhild Haugan (Solberg), Frosta IL 18.09.31 Levanger 06.07
4,30 (5) Aud Irene Hansen (Rodvang), Oslo IL 19.05.30 Oslo/Jo 04.08

Ubekreftet / Not confirmed:
4,41 Ragnhild Haugan (Solberg), Frosta IL 18.09.31

NM / National championship (Oslo/Bislett 09.08):
5,15 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22
4,76 (2) Marie ”Mari” Forberg (Aursand), Verdal IL 30.01.29
4,57 (3) Dorothea ”Dora” Andvig (Vedeler), IK Frogn 02.10.24
4,38 (4) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28
4,38 (4) Grethe Boger (Strand), Ski IL 16.11.26

KULE / SHOT PUT
10,98 (1)B Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Bergen/Sk 16.06
10,97 (1) Paulsen Oslo/Bi 12.09
10,87 (1) Paulsen Oslo/Bi (NM) 10.08
10,81 (1) Paulsen Stavanger 21.09
10,58 (1) Paulsen Oslo/Bi 13.06
10,47 (1) Paulsen Stavanger 09.09
10,30 (2) Gerd M. Sæbø, Stavanger IF 15.01.23 Stavanger 09.09
10,30 Borghild Margrethe Gjerdingen, Brandbu IF 30.03.22
10,13 (1) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal 28.06
10,04 (1) Eva ”Tutta” Larsen (Wold), IK Grane 03.07.30 Froland 18.06



10,04 (1) Aase Kjølseth (Lutken), Oslo IL 30.08.23 Oslo/Jo 04.08
(11/6)

9,83 (1) Alvhild Trædal (Thorsen), Haugesund IL 30.05.32 Haugesund 27.08
9,81 (1) Vivian Pettersen (Meyer), Askim IF 18.09.26 Fredrikstad 02.08
9,70 (4) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28 Oslo/Bi (NM) 10.08
9,48 (1) Aud Nordvik Jansen (Hestenes), IL Nornen 24.06.18 Bergen/Sk 20.08

(10)
9,46 (5) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28 Oslo/Bi (NM) 10.08
9,43 (1) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Haugesund 06.09
9,40 (1) Birgit M. Rafoss (Gundersen), Stavanger Døves IF 20.11.23 Oslo/Jo 12.07
9,40 (6) Aase Laila Johansen (Weng), IL Driv 12.04.26 Oslo/Bi (NM) 10.08
9,20 (3) Synnøve Oppedal (Kjellesvik), Haugesund IL 17.07.26 Haugesund 06.09
9,17 (1) Sigrid (Høien) Ødegård, Strømm IL 08.03.22 Drammen 02.09
9,14 (1) Mali Synøve Storflor (Gederaas), IL Dalebrand 05.09.25 Skogn 22.06
9,12 Bjørg M. Bjørnstad (Borgen), Norderhov IF 12.11.28 Ask, Hønefoss 13.07
9,02 (2) Inga-Britta (Dehn) Askvik, Oslo IL 08.02.15 Oslo/Jo 04.08
8,99 (1)C Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Stavanger 30.05

(20)
8,92 (3) Mimi Øygarden (Langeid), IK Grane 29.11.30 Arendal 28.06
8,91 (1) Ragnhild ”Bitten” Gløersen (Akre), IL Tyrving 09.08.29 Oslo/Dæ 05.06
8,89 (2) Kari Hektoen (Moen), Østerdalslagets IL 19.05.24 Oslo/Bi 12.09
8,85 (3) Erna Larsen, IF Rollo Oslo/Jo 04.08
8,70 (3) Mari Bergliot Holm, Torshaug IF 09.09.15 Oslo/Bi 13.06
8,66 (1) Hjørdis Hansen (Gjønnes), SK Wing 18.06.28 Trondheim/St 17.08
8,65 (2)C Kirsten Skjeldal, IL Norrøna Bergen/Sk 16.06
8,65 (4) Lilly Rasmussen, Centrum IF Oslo/Jo 04.08
8,63 (2) Mary Alise Aavik (Roel), SK Wing 31.01.18 Trondheim/St 17.08
8,61 (1) Irene Brendtsø (Svendsen), Raumnes & Årnes IL 13.12.27 Strømmen 17.08

(30)
8,60 (1) Ellen Kure Olsen (Tranberg), Kristiansands IF 15.08.20 Kristiansand 02.06
8,49 (2) Inga Hofstad (Kringen), IL Dalebrand 04.08.28 Skogn 22.06
8,49 (2) Elinor Holthe (Aanerud/Narvesen), Strømmen IF 03.04.28 Strømmen 17.08

5,5 kg:
7,94 (1) Kari Halten (Igelbu), Rissa IL 10.05.29 Botngård, Bjugn 20.07

Usikker vekt / Weight not confirmed:
9,62 (1) Signe Olsen Solstrand (Øyrås), Tvedestrand TIF 02.08.30 Tvedestrand .08

Lett kule / Light implement:
11,29 (1) Aslaug Solheim, IL Dristug (-400 g) 07.07.30 Åmli 22.06
11,25 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger (-50 g) 29.11.25 Stavanger 21.08
10,97 (1) Paulsen (-50 g) Stavanger 04.07
10,93 (2) Gerd ”Tutta” Olsen (Aasland), Froland IL (-400 g) 16.12.30 Åmli 22.06
10,40 (2) Gerd M. Sæbø, Stavanger IF (-50 g) 15.01.23 Stavanger 21.08
9,84 (1) Kari Halten (Igelbu), Rissa IL 10.05.29 Uthaug 29.06
9,38 (2) Helene ”Monne” Hansen (Johansen), Uthaug IL 06.09.26 Uthaug 29.06
9,38 (3) Inger Gjestad (Strand), IL Yrjar 05.12.31 Uthaug 29.06

Ubekreftet / Not confirmed:
9,82 Vivian Pettersen (Meyer), Askim IF 18.09.26

Uapprobert stevne – lett kule? / Unsactioned meeting – light implement ?:
11,33 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 04.08

NM / National championship (Oslo/Bislett 10.08):
10,87 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
9,95 (2) Gerd M. Sæbø, Stavanger IF 15.01.23
9,76 (3) Aase Kjølseth (Lutken), Oslo IL 30.08.23
9,70 (4) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28
9,46 (5) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28
9,40 (6) Aase Laila Johansen (Weng), IL Driv 12.04.26



DISKOS / DISCUS THROW
35,85 (1) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28 Elverum 07.09
34,68 (q) Kjønsberg Oslo/Bi (NM) 09.08
32,54 (1) Kjønsberg Hamar 21.09
32,01 (m) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Arendal (NM) 27.07
31,95 (2) Elna Nyengen (Flobak), Sørskogbygda IL 05.01.29 Hamar 21.09
31,18 (1) Kjønsberg Oslo/Bi (NM) 09.08
31,09 (2) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28 Oslo/Bi (NM) 09.08
30,54 (1) Aase Hagen (Myhrer), IL Minde, Eidsvoll 28.09.28 Strømmen 17.08
30,48 (3) Hagen Oslo/Bi (NM) 09.08
30,42 (4) Kirsten Sæter (Hveem), IL i BUL 26.03.25 Oslo/Bi (NM) 09.08
30,00 (1) Vivian Pettersen (Meyer), Askim IF 18.09.26 Fredrikstad 02.08

(11/7)
29,60 (5) Mari Bergliot Holm, Torshaug IF 09.09.15 Oslo/Bi (NM) 09.08
29,45 (6) Else Synnøve (Persson) Andresen, Oslo IL 09.12.21 Oslo/Bi (NM) 09.08
28,77 Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25

(10)
28,44 (1) Ragnhild ”Bitten” Gløersen (Akre), IL Tyrving 09.08.29 Sandvika 18.08
27,78 Borghild Margrethe Gjerdingen, Brandbu IF 30.03.22
27,51 (2) Edith Heia (Karlsen), Larvik TIF 24.11.27 Strømmen 17.08
27,35 (1) Aud Nordvik Jansen (Hestenes), IL Nornen 24.06.18 Bergen/Sk 20.08
27,26 (1) Ethel “Ester” Amundsen (Hansen), IK Grane 12.01.28 Froland 19.08
26,87 (1) Mimi Øygarden (Langeid), IK Grane 29.11.30 Lillesand 17.08
26,44 (2) Inger Louise ”Vesla” (Staver) Røhne, IL Tyrving 23.06.19 Sandvika 18.08
26,40 Edith Agnete (Eriksen) Strand, Strømmen IF 15.11.12
25,83 (m) Else O. Arnesen (Engebretsen), Oppegård IL 12.11.28 Arendal (NM) 27.07
25,74 (m) Inga Hofstad (Kringen), IL Dalebrand 04.08.28 Frosta 03.08

(20)
25,44 (2) Berit Laila Trones (Oksholm), IL Nornen 21.01.27 Bergen/Sk 20.08
25,22 (m) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal (NM) 27.07

NM / National championship (Oslo/Bislett 09.08):
31,18 (1) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28
31,09 (2) Marit Hemstad (Øiseth), IL i BUL 29.12.28
30,48 (3) Aase Hagen (Myhrer), IL Minde, Eidsvoll 28.09.28
30,42 (4) Kirsten Sæter (Hveem), IL i BUL 26.03.25
29,60 (5) Mari Bergliot Holm, Torshaug IF 09.09.15
29,45 (6) Else Synnøve (Persson) Andresen, Oslo IL 09.12.21

SPYD / JAVELIN THROW
33,59 (1) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28 Oslo/Bi (NM) 10.08
33,16 (2) Else Synnøve (Persson) Andresen, Oslo IL 09.12.21 Oslo/Bi (NM) 10.08
31,56 (3) Lillian (Vittinghus) Romberg Anderssen, Kongsten IL 18.08.18 Oslo/Bi (NM) 10.08
30,70 (4) Aase Kjølseth (Lutken), Oslo IL 30.08.23 Oslo/Bi (NM) 10.08
30,60 (1) Romberg Anderssen Fredrikstad 02.08

(5/4)
25,92 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 21.09
25,05 (1) Signe Kristiansen (Amundsen), Raumnes & Årnes IL 24.08.21 Årnes 30.08
24,00 (5) Thorbjørg Edith Kjølner (Nielsen), IL Tyrving 16.05.24 Oslo/Bi (NM) 10.08
21,07 (2) Hallfrid Holen (Branderud), Leirsund IL 17.03.22 Årnes 30.08
20,95 (1) Liv Reidun Vingsand (Ladegård), SK Steinar 01.04.32 Melhus 20.07

NM / National championship (Oslo/Bislett 10.08):
33,59 (1) Magnhild Kjønsberg (Schönbrot), Sørskogbygda IL 15.02.28
33,16 (2) Else Synnøve (Persson) Andresen, Oslo IL 09.12.21
31,56 (3) Lillian (Vittinghus) Romberg Anderssen, Kongsten IL 18.08.18
30,70 (4) Aase Kjølseth (Lutken), Oslo IL 30.08.23
24,00 (5) Thorbjørg Edith Kjølner (Nielsen), IL Tyrving 16.05.24



SLENGBALL / SLINGBALL
35,90 (1)J Eva Bayer (Stranger-Johannessen), Valler skole 20.09.29 Oslo/Bi 14.09
35,04 (1)b Berit Nielsen (Høkeli), Sinsen h. skole 05.05.30 Oslo/Bi 14.09

3-kamp / Triathlon (100 – DT – HJ) (*: omregnet etter offisiell tabell)
2310,40 (1) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25 Arendal (NM) 27.07 13,1–32,01–1,48
2034,00 (1) Byhre Haugesund 13.07 13,3-27,35-1,44

(2/1)
1998,00 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Arendal (NM) 27.07 12,8-27,70-1,32
1886,30 (3) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30 Arendal (NM) 27.07 13,3-25,22-1,39
1778,20 (4) Else O. Arnesen (Engebretsen), Oppegård IL 12.11.28 Arendal (NM) 27.07 13,4-25,83-1,30
1744,80 (3) Kari Landsvik (Steffensen/Krohn), IL Nornen 04.01.29 Haugesund 13.07 12,8-22,62-1,28
1692,60 (5) Lise-Marie Ramberg (Pedersen), IF Hellas 15.05.27 Arendal (NM) 27.07 13,1-22,19-1,30
1591,10 (6) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Arendal (NM) 27.07 13,1-16,84-1,39
1532,10* (1) Inga Hofstad (Kringen), IL Dalebrand 04.08.28 Frosta 03.08 14,3-25,74-1,25
1428,00* (1) Bjørg Andersen (Nytrø), SK Wing 11.06.26 Trondheim/St 13.08 14,4-22,70-1,28
1406,40 (1) Aase Hagen (Myhrer), IL Minde, Eidsvoll 28.09.28 Romerike 27.06

(10)
1369,20 (7) Marta Bakke (Nilsson), IL Sandviken 23.03.30 Arendal (NM) 27.07 13,9-17,48-1,32
1344,40 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen, IK Frogn 04.05.25 Oslo/Fr 30.06
1335,50 (4) Alvhild Trædal (Thorsen), Haugesund IL 30.05.32 Haugesund 13.07 14,0-19,95-1,23
1333,00 (1) Inger Louise ”Vesla” (Staver) Røhne, Tyrving 23.06.19 Sandvika 19.08
1161,00 Signe Kristiansen (Amundsen), Raumnes & Å. 24.08.21
1152,20 (2) Kirsten Sæter (Hveem), IL i BUL 26.03.25 Oslo/Fr 30.06
1131,50* (2) Inger Alstad (Rokseth), Frosta IL 07.10.28 Frosta 03.08 14,7-20,85-1,15
1096,70* (3) Ragnhild Haugan (Solberg), Frosta IL 18.09.31 Frosta 03.08 15,0-21,48-1,15
1072,20 (2) Ingerid Moen, Søndre Høland SK 27.09.19 Romerike 27.06
1068,00 (3) Synneva Helsengreen (Grupp), TIF Viking, B. 11.05.29 Bergen/Sk 27.06 14,8-17,20-1,20

(20)
1045,30* (4) Asbjørg Stene (Riseth), Frosta IL 14.09.28 Frosta 03.08 15,5-19,57-1,25
1013,00 (5) Margrethe Skarsgård (Larssen), Haugesund IL 29.04.25 Haugesund 13.07
1000,80* (5) Gudrun Bratsvedal (Stenhaug), Frosta IL 19.11.29 Frosta 03.08 14,9-17,02-1,20

Ubekreftet / Not confirmed:
2169,00 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Lillehammer 27.09

Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Lillehammer 27.09

Ukjent tabell / Unknown table:
1105 (2) Aase (Skogseth) Hegge, SK Wing 13.06.24 Trondheim/St 13.08 ?-19,33-1,25
1036 (3) Ingeborg ”Lillemor” Sæther (Døhl), SK Wing 17.07.24 Trondheim/St 13.08 14,7-?-?

NM / National championship (Arendal 27.07):
2310,40 (1) Berit Byhre (Imsland), Byhaugen IL 31.07.25
1998,00 (2) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
1886,30 (3) Aslaug Solheim, IL Dristug 07.07.30
1778,20 (4) Else O. Arnesen (Engebretsen), Oppegård IL 12.11.28
1692,60 (5) Lise-Marie Ramberg (Pedersen), IF Hellas 15.05.27
1591,10 (6) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14

HØYDE U.T. / HIGH JUMP – STANDING
1,21 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Oslo 08.03
1,17 (1) Toms Stavanger (NM) 15.03
1,15 (1) Ingrid Arntzen (Felin), Oslo TF 07.11.19 Leirsund 16.03
1,14 (3) Arntzen Oslo 08.03
1,14 (2) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Stavanger (NM) 15.03
1,14 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 23.03

(6/4)
1,11 (2) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 23.03
1,11 (3) Olaug Kristensen (Austbø), Buøy IL 13.02.27 Stavanger 23.03



1,05 (4) Randi Synnøve Berge, IL Skjalg 24.12.29 Stavanger 23.03
1,01 (1) Herdis Lorentzen (Østensen), Kristiansands IF 23.12.23 Kristiansand 19.03
1,00 (3)B Berit Byhre (Imsland), IL Viking, Stavanger 31.07.25 Buøy 28.02
1,00 (2)C Irma Østebø (Frilseth), IL Viking, Stavanger 07.07.28 Buøy 28.02

(10)
1,00 (2)C Ruth Johansen (Bergslien), IL Skjalg 18.07.29 Stavanger 05.03
1,00 (3) Else Kråbøl, Oslo TF Leirsund 16.03

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
1,05 (2) Else-M. Danker Lassen (MacAlpine), Oslo TF (DEN) 03.11.28 Leirsund 16.03

Ikke godkjent – dobbeltsats / Not accepted:
1,22 Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Stavanger (NM) 15.03

NM / National championship (Stavanger 15.03):
1,17 (1) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14
1,14 (2) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22
1,10 (3) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29

LENGDE U.T. / LONG JUMP – STANDING
2,61 (1)J Anne-Marie Holm (Sandbu), IL Tyrving 05.02.29 Oslo/Bi 14.09
2,60 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25 Stavanger (NM) 15.03
2,58 (1) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22 Oslo 08.03
2,57 (2) Øieren Stavanger (NM) 15.03
2,51 (2)J Else R. Kristoffersen (Wulff), Grefsen IL 05.01.28 Oslo/Bi 14.09
2,50 (3) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger (NM) 15.03

(6/5)
2,49 (4) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger (NM) 15.03
2,49 (3)J Karin Michelsen, Sinsen skole Oslo/Bi 14.09
2,48 (5) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14 Stavanger (NM) 15.03
2,46 (1)c Inger Marie Habberstad (Slemdal), IF Rollo 04.03.31 Oslo/Bi 14.09
2,44 (2)c Marit Modahl, TIF Viking, Bergen 21.09.31 Oslo/Bi 14.09

(10)
2,43 (6) Olaug Kristensen (Austbø), Buøy IL 13.07.27 Stavanger (NM) 15.03
2,43 (1) Herdis Lorentzen (Østensen), Kristiansands IF 23.12.23 Kristiansand 15.03
2,43 (3)c Reidun Larsen, Bryn skole 31 Oslo/Bi 14.09
2,42 (1) Olaug Holmsen (Eid), Oslo TF 02.03.26 Leirsund 16.03
2,41 (1)d Anne-Sofie Smedal (Wiik), SK Freidig 10.04.32 Oslo/Bi 14.09
2,40 (1) Birgit Margrete Lerfald (Sognli), IL Dalebrand 03.05.31 Skogn 22.06
2,39 (1) Hjørdis Hundeide (Kristoff), Langevåg IL 16.03.32 26.03
2,38 (2) Ingrid Arntzen (Felin), Oslo TF 07.11.19 Leirsund 16.03
2,36 (1)b Eva Larsen (Wold), IK Grane 03.07.30 Oslo/Bi 14.09
2,35 (1) Karin Gundersen (Lindland), Opsjøns skole, Søndeled 24.07.29 Risør 28.09

(20)
2,34 (2)d Unni Sæther (Dahlstrøm), Høvik IF 30.10.32 Oslo/Bi 14.09
2,33 Kari Woldmo, Ytre Krødsherad IF 05.03.27 Krødsherad 27.04
2,33 (2)b Aud Irene Hansen (Rodvang), Oslo IL 19.05.30 Oslo/Bi 14.09
2,33 (3)b Synnøve Bruness (Jacobsen), Oslo IL 11.05.30 Oslo/Bi 14.09
2,32 (1)b Hildeborg Breland (Berge),Torridal IL 27.12.30 Kristiansand 24.09

Ikke godkjent – lavt nedslagsfelt / Not accepted - low pit:
2,53 (1) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25 Stavanger 23.03
2,51 (2) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29 Stavanger 23.03
2,39 (3) Randi Synnøve Berge, IL Skjalg 24.12.29 Stavanger 23.03

NM / National championship (Stavanger 15.03):
2,60 (1) Bjørg (Pedersen) Gamborg Andersen= Gamre, Frogn 04.05.25
2,57 (2) Edith Øieren (Randsborg), Vika IF 13.04.22
2,50 (3) Solveig Østebø (Næsheim), IL Viking, Stavanger 17.12.29
2,49 (4) Liv Paulsen, IL Viking, Stavanger 29.11.25
2,48 (5) Solveig (Wennevold) Toms, Oslo IL 06.07.14



2,43 (6) Olaug Kristensen (Austbø), Buøy IL 13.07.27


