Vedlegg 7

TELEMARKS MEDALJEVINNERE | KRETSMESTERESKAP 2025

INNEND@RS (TELEMARK)

Gutter 11 ar

1.60 m Yohannes Biniam-Mezmur Eidanger 10,74
2.60m Ulrik Hermansen Rykke Eidanger 10,95 (10,74 fh)
1. Hgyde u. t. Sigve Bunkholt Tveiten Snagg 0,80
2. Hgyde u. t. Yohannes Biniam-Mezmur Eidanger 0,80
1. Lengde u. t. Sigve Bunkholt Tveiten Snagg 1,91
2. Lengde u. t. Ulrik Hermansen Rykke Eidanger 1,79
3. Lengde u. t. Yohannes Biniam-Mezmur Eidanger 1,55
1. Tresteg u. t. Sigve Bunkholt Tveiten Snagg 5,66
2. Tresteg u. t. Yohannes Biniam-Mezmur Eidanger 4,27
3. Tresteg u. t. Emil Schaffrath Saxegaard Eidanger 4,27
1. Kule 2 kg Emil Schaffrath Saxegaard Eidanger 7,23
2. Kule 2 kg Ulrik Hermansen Rykke Eidanger 6,40
3. Kule 2 kg Sigve Bunkholt Tveiten Snggg 6,37
Gutter 11 ar
UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)
2.200m Jakob Flaatten Herkules 31,90
1. 60 mhk 68,0 Jakob Flaatten Herkules 10,94
1. Lengde Jakob Flaatten Herkules 4,06
3. Diskos 0,6 kg Jakob Flaatten Herkules 16,03
3. Spyd 400 g Jakob Flaatten Herkules 16,08
2.60m Lukas Garstad Warren Uraedd 9,92
2. Hoyde Jakob Flaatten Herkules 1,30
3. Tresteg Jakob Flaatten Herkules 6,61
3. Kule 2 kg Hakon Omsland Eidanger 7,05
Gutter 12 ar
INNEND@RS (TELEMARK)
1.60 m Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 9,27
2.60m Carl Jacob Ekblom Uraedd 9,33
2.60m Mikkel Furuodden Wehus Eidanger 9,33
1. Hgyde u. t. Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 0,90
2. Hgyde u. t. Aksel Stalen Eidanger 0,85
3. Hayde u. t. Hakon Felde Rognes Herkules 0,85
1. Lengde u. t. Carl Jacob Ekblom Uraedd 1,97
2. Lengde u. t. Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 1,86
3. Lengde u. t. Mikkel Furuodden Wehus Eidanger 1,86
1. Tresteg u. t. Joel Guttormsen Uraedd 5,69
2. Tresteg u. t. Carl Jacob Ekblom Ursedd 5,61
3. Tresteg u. t. Mikkel Furuodden Wehus Eidanger 5,45



1. Kule 3 kg Ola Thorsnes Herkules 8,37
2. Kule 3 kg Hakon Felde Rognes Herkules 5,72
3. Kule 3 kg Carl Jacob Ekblom Ureedd 5,66
Gutter 12 ar
UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)
1.200 m Ola Thorsnes Herkules 28,84
3.200 m Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 29,98
2.60 mhk 76,2 Ola Thorsnes Herkules 11,26
3. 60 mhk 76,2 Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 12,03
1. Stav Hakon Felde Rognes Herkules 1,90
2. Stav Andreas Knutsen Herkules 1,30
1. Lengde Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 4,26
1. Diskos 0,75 kg Hakon Felde Rognes Herkules 21,26
2. Diskos 0,75 kg Ola Thorsnes Herkules 17,00
3. Diskos 0,75 kg Carl Jacob Ekblom Ureedd 15,45
1. Spyd 400 g Ola Thorsnes Herkules 27,25
2. Spyd 400 g Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 23,17
1.4 x 60 m stafett G11-12 Flaatten, Strogan-Palavra, Serkland, Thorsnes Herkules 36,24
1.60m Ola Thorsnes Herkules 9,31
2.600 m Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules 1.47,68
3.600 m Ola Thorsnes Herkules 1.52,67
2. Hoyde Ola Thorsnes Herkules 1,25
1. Tresteg Ola Thorsnes Herkules 8,43
2. Tresteg Andreas Knutsen Herkules 7,23
3. Tresteg Torjus @ino Wilhelmsen Herkules 6,84
1. Kule 3 kg Ola Thorsnes Herkules 9,20
2. Kule 3 kg Hakon Felde Rognes Herkules 7,03
1. Slegge 2 kg Ola Thorsnes Herkules 25,94
3. Slegge 2 kg Hakon Felde Rognes Herkules 20,99
Gutter 13 ar
INNEND@RS (TELEMARK)
1.60m Martinius Holand Scheie Eidanger 8,94 (8,89 fh)
2.60m Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd 9,03
3.60m Eivind Helmet Holmsve Uraedd 10,52 (10,47 fh)
1. Hgyde u. t. Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd 1,05
2. Hoyde u. t. Martinius Holand Scheie Eidanger 1,05
3. Hoyde u. t. Theodor Gjervik Voss Uraedd 0,95
1. Lengde u. t. Julian Theodor Gramme Eidanger 2,20
2. Lengde u. t. Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd 219
3. Lengde u. t. Theodor Gjervik Voss Uraedd 2,05
1. Tresteg u. t. Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd 6,44
2. Tresteg u. t. Martinius Holand Scheie Eidanger 6,24
3. Tresteg u. t. Eivind Helmet Holmsve Uraedd 5,35
1. Kule 3 kg Henrik Andreassen Uraedd 8,26
2. Kule 3 kg Theodor Gjervik Voss Uraedd 6,64
3. Kule 3 kg Eivind Helmet Holmsve Uraedd 6,19



Gutter 13 ar

UTEND@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

3. 60 mhk 76,2 Noah Fronth Haybg Rjukan 11,45

2. Stav Mikkel Groven-Robertsen Seljord 2,30

3. Stav Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd 1,80

2. Lengde Mikkel Groven-Robertsen Seljord 4,48

3. Lengde Noah Fronth Haybg Rjukan 4,41

1. Diskos 0,75 kg Henrik Andreassen Ureedd 25,05

3. Diskos 0,75 kg Noah Fronth Haybg Rjukan 13,55

2. Spyd 400 g Henrik Andreassen Ureedd 26,80

1.60m Noah Fronth Haybg Rjukan 8,63

3.60m Mikkel Groven-Robertsen Seljord 9,18

2.600 m Mikkel Groven-Robertsen Seljord 1.47,18

1. Hgyde Noah Fronth Haybg Rjukan 1,40

3. Hoyde Mikkel Groven-Robertsen Seljord 1,30

2. Tresteg Mikkel Groven-Robertsen Seljord 8,86

1. Kule 3 kg Henrik Andreassen Ureedd 11,55

1. Slegge 3 kg Henrik Andreassen Uraedd 23,92
Gutter 14 ar

INNEND@RS (TELEMARK)

1.60m Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 8,30

2.60m Simen Nicolaisen Bringsas Herkules 8,38 (8,33 fh)

2.60m Leon Alexander Timland Haugom Herkules 8,39

1. Hgyde u. t. Steffen Dyrnes Rjukan 1,25

2. Hoyde u. t. Leon Alexander Timland Haugom Herkules 1,15

1. Lengde u. t. Steffen Dyrnes Rjukan 2,69

2. Lengde u. t. Simen Nicolaisen Bringsas Herkules 2,39

3. Lengde u. t. Leon Alexander Timland Haugom Herkules 2,32

1. Tresteg u. t. Steffen Dyrnes Rjukan 7,70

2. Tresteg u. t. Leon Alexander Timland Haugom Herkules 6,78

3. Tresteg u. t. Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 6,52

1. Kule 4 kg Steffen Dyrnes Rjukan 9,29

2. Kule 4 kg Leon Alexander Timland Haugom Herkules 7,86

3. Kule 4 kg Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 7,34
Gutter 14 ar

UTENDORS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1.200 m Steffen Dyrnes Rjukan 2525w

2.200 m Leon Alexander Timland Haugom Herkules 2531w

3.200 m Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 25,33 w

2.80 mhk 84,0 Steffen Dyrnes Rjukan 13,32

3. 80 mhk 84,0 Leon Alexander Timland Haugom Herkules 13,39

1. Lengde Steffen Dyrnes Rjukan 5,34

2. Lengde Leon Alexander Timland Haugom Herkules 5,09

3. Lengde Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 4,53

1. Diskos 1 kg Leon Alexander Timland Haugom Herkules 29,62



2. Diskos 1 kg Steffen Dyrnes Rjukan 28,62

3. Diskos 1 kg Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 20,01

1. Spyd 600 g Leon Alexander Timland Haugom Herkules 30,88

2. Spyd 600 g Steffen Dyrnes Rjukan 28,95

1.60m Steffen Dyrnes Rjukan 8,18

2.60m Leon Alexander Timland Haugom Herkules 8,41

1.800 m Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules 2.05,60

2.800m Leon Alexander Timland Haugom Herkules 2.10,92

1. Hgyde Steffen Dyrnes Rjukan 1,60

2. Hayde Leon Alexander Timland Haugom Herkules 1,55

1. Tresteg Steffen Dyrnes Rjukan 11,45

3. Tresteg Leon Alexander Timland Haugom Herkules 10,13

1. Kule 4 kg Steffen Dyrnes Rjukan 9,49

2. Kule 4 kg Leon Alexander Timland Haugom Herkules 7,53

1. Slegge 4 kg Steffen Dyrnes Rjukan 23,88
Gutter 15 ar

UTENDORS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1.200 m Lars Malstre Skarphedin 26,94

2.1500 m Lars Malstre Skarphedin 5.05,84
Gutter 16 ar

UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1.1500 m Tarjei Rged Momrak Fyresdal 4.20,02

2.1500 m Jakob Macek Rjukan 4.20,51

3. 100 mhk 91,4 Jakob Macek Rjukan 19,77

1.800 m Jakob Macek Rjukan 2.05,58

2.800m Tarjei Reed Momrak Fyresdal 2.05,71

2. Kule 5 kg Jakob Macek Rjukan 7,47
Gutter 18/19 ar

INNENDOGRS (TELEMARK)

1. Hgyde u. t. Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 1,45

1. Lengde u. t. Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 2,93

1. Tresteg u. t. Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 8,55

1. Kule 6 kg Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 12,81
Gutter 18/19 ar

UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1. Lengde Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 6,19

1. Diskos 1,75 kg Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd 40,20

3.4 x 100 m stafett G15-19  Fronth Haybg, Dyrnes, Macek, Lenasdatter Saetre Rjukan 52,73

3.100 m Sondre Rged Momrak (07) Fyresdal 13,34

3. 1000 m stafett G15-19 Lenasdatter Saetre, Fronth Hgyba, Dyrnes, Macek Rjukan 2.26,66
Menn senior

INNENDGRS (TELEMARK)

1.60m Kjetil Haugersveen Eidanger 9,39



1. Lengde u. t. Kjetil Haugersveen Eidanger 2,26
1. Kule 7,26 kg Roar Sigurd Uglem Snagg 9,47
2. Kule 7,26 kg Kjetil Haugersveen Eidanger 6,93
Jenter 11 ar
INNENDQRS (TELEMARK)
1.60m Synne Selstg Haugersveen Eidanger 9,73
2.60m Martha Flaterud Sgrensen Eidanger 9,76
1. Hgyde u. t. Synne Selstg Haugersveen Eidanger 0,95
1. Lengde u. t. Synne Selstg Haugersveen Eidanger 1,86
2. Lengde u. t. Mia Johnsen Herkules 1,79
3. Lengde u. t. Martha Flaterud Sgrensen Eidanger 1,70
1. Tresteg u. t. Synne Selstg Haugersveen Eidanger 5,13
2. Tresteg u. t. Martha Flaterud Sgrensen Eidanger 4,92
3. Tresteg u. t. Mia Johnsen Herkules 4,81
1. Kule 2 kg Synne Selstg Haugersveen Eidanger 5,14
2. Kule 2 kg Martha Flaterud Serensen Eidanger 4,58
3. Kule 2 kg Mia Johnsen Herkules 3,46
Jenter 11 ar
UTENDORS (TELEMARK OG VESTFOLD)
3.200 m Live Sofie Severinsen Skarphedin 35,53
1. 60 mhk 68,0 Live Sofie Severinsen Skarphedin 16,53
3. Kule 2 kg Live Sofie Severinsen Skarphedin 3,24
1.60m Live Sofie Severinsen Skarphedin 10,57
2. Lengde Live Sofie Severinsen Skarphedin 3,26 w
Jenter 12 ar
INNEND@RS (TELEMARK)
1.60m Anastacia Strogan-Palavra Herkules 10,66 (10,44 fh)
1. Hgyde u. t. Anastacia Strogan-Palavra Herkules 0,95
1. Lengde u. t. Anastacia Strogan-Palavra Herkules 1,75
2. Lengde u. t. Sol Marion Unedatter Beck Uraedd 1,66
1. Tresteg u. t. Anastacia Strogan-Palavra Herkules 5,15
1. Kule 2 kg Anastacia Strogan-Palavra Herkules 5,54
2. Kule 2 kg Sol Marion Unedatter Beck Uraedd 5,23
Jenter 12 ar
UTENDORS (TELEMARK OG VESTFOLD)
2.200 m Anastacia Strogan-Palavra Herkules 32,16
3.200 m Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 34,26
2. Hoyde Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 1,05
1. Tresteg Anastacia Strogan-Palavra Herkules 5,50
1. Kule 2 kg Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 6,69
2. Kule 2 kg Anastacia Strogan-Palavra Herkules 6,63
1. Diskos 0,6 kg Anastacia Strogan-Palavra Herkules 12,57
1.60m Anastacia Strogan-Palavra Herkules 10,19
2.60m Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 10,20



1.600 m Vilma Holte Fjeldstad Ureedd 1.56,07
2.600m Anastacia Strogan-Palavra Herkules 2.02,33
1. Stav Vilma Holte Fjeldstad Ureedd 1,65
2. Stav Anastacia Strogan-Palavra Herkules 1,00
1. Lengde Vilma Holte Fjeldstad Ureedd 3,90
2. Lengde Anastacia Strogan-Palavra Herkules 3,68
3. Lengde Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 3,31
2. Spyd 400 g Vanessa Evjenth Dyrnes Rjukan 15,53
3. Spyd 400 g Anastacia Strogan-Palavra Herkules 10,47
Jenter 13 ar
INNENDQRS (TELEMARK)
1.60m Viktoria Westgard Herkules 8,87
2.60m Violet Victoria D. Nijenhuis-Stanchenko Ureedd 9,24
3.60m Thea Amalie Martensson Rjukan 11,60
1. Hayde u. t. Elida Johansen Kvaran Rjukan 0,95
1. Lengde u. t. Viktoria Westgard Herkules 2,07
2. Lengde u. t. Violet Victoria D. Nijenhuis-Stanchenko Ureedd 1,98
3. Lengde u. t. Elida Johansen Kvaran Rjukan 1,90
1. Tresteg u. t. Elida Johansen Kvaran Rjukan 5,66
2. Tresteg u. t. Thea Amalie Martensson Rjukan 4,41
1. Kule 2 kg Elida Johansen Kvaran Rjukan 6,65
2. Kule 2 kg Thea Amalie Martensson Rjukan 5,46
Jenter 13 ar
UTENDORS (TELEMARK OG VESTFOLD)
1.200 m Violet Victoria D. Nijenhuis-Stanchenko Uraedd 28,39
3.200 m Tone Margrethe Severinsen Skarphedin 29,42
1. 60 mhk 76,2 Violet Victoria D. Nijenhuis-Stanchenko Uraedd 10,72
3. 60 mhk 76,2 Tone Margrethe Severinsen Skarphedin 11,17
2. Kule 2 kg Lilly-Marlien Krijger Herkules 8,66
2. Diskos 0,6 kg Thea Amalie Martensson Rjukan 14,25
1.60m Tone Margrethe Severinsen Skarphedin 8,81
3.60m Viktoria Westgard Herkules 8,98
1.600 m Violet Victoria D. Nijenhuis-Stanchenko Uraedd 1.42,89
3. Lengde Thea Amalie Martensson Rjukan 4,20
3. Slegge 2 kg Thea Amalie Martensson Rjukan 19,32
Jenter 14 ar
INNEND@RS (TELEMARK)
1.60m Neele Tincman-Aune Herkules 8,38
2.60m Greta Marie Berge Taugbgl Herkules 9,91
3.60m Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 9,96
1. Lengde u. t. Neele Tincman-Aune Herkules 2,27
2. Lengde u. t. Greta Marie Berge Taugbal Herkules 1,92
3. Lengde u. t. Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 1,76
1. Tresteg u. t. Neele Tincman-Aune Herkules 6,66
2. Tresteg u. t. Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 5,68



3. Tresteg u. t. Greta Marie Berge Taugbal Herkules 5,53
1. Kule 3 kg Neele Tincman-Aune Herkules 7,56
2. Kule 3 kg Greta Marie Berge Taugbal Herkules 6,29

Jenter 14 ar
UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1.200 m Neele Tincman-Aune Herkules 27,06
3. Hoyde Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 1,15
1. Tresteg Neele Tincman-Aune Herkules 10,41
2. Tresteg Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 8,33
3. Tresteg Greta Marie Berge Taugbal Herkules 8,14
2. Kule 3 kg Greta Marie Berge Taugbgl Herkules 5,59
3. Kule 3 kg Marie Tveitan Hilmarsen Herkules 4,20
1.4 x 100 m stafett J13-14  Taugbel, Westgard, Hilmarsen, Krijger Herkules 57,75
1.60m Neele Tincman-Aune Herkules 8,66
1. Lengde Neele Tincman-Aune Herkules 4,81

Jenter 15 ar
INNEND@RS (TELEMARK)

1.60m Ina-Lisa Werner Herkules 9,13
2.60m Matilda Leonora Moen Kasin Uraedd 9,26 (9,25 fh)
1. Hayde u. t. Matilda Leonora Moen Kasin Ureedd 1,15
1. Lengde u. t. Matilda Leonora Moen Kasin Uraedd 1,99
2. Lengde u. t. Janna Lie Karlberg Snagg 1,89
1. Tresteg u. t. Matilda Leonora Moen Kasin Uraedd 6,13
1. Kule 3 kg Janna Lie Karlberg Snagg 8,72
2. Kule 3 kg Matilda Leonora Moen Kasin Uraedd 6,60

Jenter 15 ar
UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1.200 m Kaja Holte Fjeldstad Herkules 28,45
2.200 m Julie Gollo Forberg Rjukan 29,19
3.200 m Matilda Leonora Moen Kasin Ureedd 30,28
1. Tresteg Maja Macek Rjukan 8,93
3. Tresteg Ylva Grgnn Reiso Rjukan 8,38
2. Diskos 0,75 kg Maja Macek Rjukan 19,57
3. Kule 3 kg Maja Macek Rjukan 8,25
2.100 m Julie Gollo Forberg Rjukan 15,28
3.100 m Adriana Lervik Henriquez Herkules 15,71
1. 300 mhk 76,2 Kaja Holte Fjeldstad Herkules 52,53
1. Lengde Maja Macek Rjukan 4,12
3. Lengde Ylva Grgnn Reiso Rjukan 3,55
2. Slegge 3 kg Maja Macek Rjukan 19,96
1. Spyd 400 g Maja Macek Rjukan 31,58

Jenter 16 ar
INNENDOGRS (TELEMARK)
1.60m Maja Gundersen Palmgren Uraedd 8,77 (8,72 fh)



1. Hgyde u. t. Maja Gundersen Palmgren Ureedd 1,25

1. Lengde u. t. Mille Augusta Wiborg Herkules 2,44

2. Lengde u. t. Maja Gundersen Palmgren Ureedd 2,31

3. Lengde u. t. Anna Martine Ose Vinnstad Urzedd 1,91

1. Tresteg u. t. Mille Augusta Wiborg Herkules 7,22

1. Kule 3 kg Maja Gundersen Palmgren Urzedd 10,54

2. Kule 3 kg Anna Martine Ose Vinnstad Ureedd 9,04
Jenter 16 ar

UTENDOQRS (TELEMARK OG VESTFOLD)

1. 80 mhk 76,2 Maja Gundersen Palmgren Ureedd 13,08

1. Hayde Maja Gundersen Palmgren Urzedd 1,53

1. Tresteg Iril Lenasdatter Saetre Rjukan 9,72

2. Diskos 1 kg Kristine Grimstad Rjukan 16,02

3. Diskos 1 kg Ann Kristin Eggerud Rjukan 12,58

1. Kule 3 kg Maja Gundersen Palmgren Ureedd 10,55

1. Lengde Maja Gundersen Palmgren Uraedd 4,67

1. Slegge 3 kg Kristine Grimstad Rjukan 30,89

1. Spyd 500 g Maja Gundersen Palmgren Uraedd 25,56

2. Spyd 500 g Ann Kristin Eggerud Rjukan 24,00
Jenter 17 ar

INNEND@RS (TELEMARK)

1. Kule 3 kg Christine Amalie Sverdsten Herkules 6,89
Jenter 17 ar

UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

2.400 m Kaja Holte Fjeldstad (10) Herkules 62,29
Jenter 18/19 ar

INNEND@RS (TELEMARK)

1. Lengde u. t. Maria Halland (07) Herkules 213
Jenter 18/19 ar

UTENDO@RS (TELEMARK OG VESTFOLD)

2.4 x 100 m stafett J15-19  Westgard, Fjeldstad, Henriquez, Tincman-Aune Herkules 56,51

3.4 x 100 m stafett J15-19  Macek, Gollo Forberg, Grimstad, Grgnn Reiso Rjukan 61,46

2. 1000 m stafett J15-19 Grenn Reiso, Macek, Gundersen, Gollo Forberg Rjukan 2.51,49

1. Slegge 4 kg Iben Amalie Skov Vaer (07) Rjukan 38,44
Kvinner senior

INNENDGRS (TELEMARK)

1.60m Imke Jurgens (73) Seljord 10,57 (10,47 fh)

1. Kule 4 kg Imke Jirgens (73) Seljord 6,61




























