Resultater fra

KM – INNENDØRS

AKERSHUS FIK

STED: SKEDMSMOHALLEN,LILLESTRØM

DAT0: 9. APRIL 2005

G 10 60 METER
1.
9.75
MATS BRÅTEN
SØRUM IL

2.
9.75
OLA S. AAMODT
ULL/KISA

3.

9.89
CASPER REYNOLDS-VENSTAD
STRØMMEN IF

4.

9.99
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI

5.
10.00
MITILIAN AHILAN
LØRENSKOG FIL

6.
10.12
SEBASTIAN JANSSON ALVESTAD
STRØMMEN IF

7.
10.19
THOMAS LØLAND
ULL KISA IL

8.
10.25
SNORRE WIKEN LANGFELDT
SKI

9.
10.42
WILLIAM FARSTAD OLSEN
IL TYRVING

10.
10.47
ALEXANDER ALOYSEUS
LØRENSKOG FIL

11.
10.53
HÅVARD DALSETH
SKI IL

12.
10.57
GEIR NORDHEIM HELSTAD
LØRESKOG FIL

13.
10.62
PATRICK ØSTLIE
SØRUM IL

14.
11.18
PETTER TELLE BØ
IL TYRVING

15.
11.87
ANDREAS RØV
SØRUM IL

G 10 60 M HEKK
1.
12.13
SEBASTIAN JANSSON ALVESTAD
STRØMMEN IF

2.
12.47
HÅVARD DALSETH
SKI IL

3.
12.51
OLA S. AAMODT
ULL/KISA

4.
12.80
WILLIAM FARSTAD OLSEN
IL TYRVING

5.
13.17
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI IL

6.
13.43
SNORRE WIKEN LANGFELDT
SKI

7.
13.59
HANS PETTER ENGEVOLD
NITTEDAL IL
G 10  600M


1.
2.02.97
THOMAS LØLAND
ULL KISA



2.
2.04.26
PETTER TELLE BØ
IL TYRVING


3.
2.07.07
CASPER REYNOLDS-VENSTAD
STRØMMEN IF


4.
2.07.61
MATS BRÅTEN 
SØRUM IL


5.
2.10.47
JAONAS BAKKE 
IL DRIV


6.
2.12.02
SEBASTIAN JANSON AVLESTAD
STRØMMEN IF


7.
2.14.54
HÅVARD DALSETH
SKI


8. 
2.16.80
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI


9.
2.28.92
ANDREAS RØV
SØRUM IL


10.
2.29.45
HÅVARD BORGE
MINERVA IS

G 10 LENGDE


1.
3.75
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI



2.
3.73
CASPER REYNOLDS-VENSTAD
STRØMMEN IF


3.
3.68
MITILIAN AHILAN
LØRENSKOG FIL


4.
3.62
SEBASTIAN JANSSON ALVESTAD
STRØMMEN IF


5.
3.61
SNORRE WIKEN LANGFELDT
SKI


6.
3.58
ALEXANDER ALOYSEUS
LØRENSKOG FIL


7.
3.56
PETTER TELLE BØ
IL TYRVING


8.
3.55
WILLIAM FARSTAD OLSEN
IL TYRVING


9.
3.51
THOMAS LØLAND
ULL KISA IL


10.
3.51
MATS BRÅTEN
SØRUM IL


11.
3.48
OLA S. AAMODT
ULL KISA IL


12.
3.34
HÅVARD DALSETH
SKI IL


13.
3.27
HANS PETTER ENGEVOLD
NITTEDAL IL


14.
3.27
PATRICK ØSTLIE
SØRUM IL


15.
2.96
ANDREAS RØV
SØRUM IL


16.
2.87
HÅVARD BORGE
MINERVA IS

G 10 HØYDE
1.
1.20
OLA S. AAMODT
ULL KISA IL
2.
1.10
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI


3.
1.05
HÅVARD DALSETH
SKI IL

3.
1.05
SEBASTIAN JANSSON ALVESTAD
STRØMMEN IF

5.
1.00
PATRICK ØSTLIE
SØRUM IL

6.
0.95
GEIR NORDHEIM HELSTAD
LØRESKOG FIL

7.
0.85
HÅVARD BORGE
MINERVA IS

G 10 KULE 2 KG
1.
6.94
PETTER TELLE BØ
IL TYRVING

2.
6.76
ALEXANDER ALOYSEUS
LØRENSKOG FIL

3.
6.56
HÅVARD DALSETH
SKI IL

4.
6.56
SNORRE WIKEN LANGFELDT
SKI

5.
5.71
MATS BRÅTEN
SØRUM IL

6.
4.59
ADRIAN BØDKER GHANSAH
SKI

7.
4.26
ANDREAS RØV
SØRUM IL

8.
4.19
HÅVARD BORGE
MINERVA IS
G 11 60 M FORSØK 1.HEAT
1.
8.85
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI IL

2.
9.84
HÅVARD ROLALD
SKI IL

3.
9.91
MAJON GOVINDAPILLAI
LØRENSKOG FIL

4.
10.06
MARIUS IHLE ARNESEN
IL TYRVING

G 11 60 M FORSØK 2.HEAT
1.
9.64
HÅKON DALSETH
SKI IL

2.
10.05
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL

3.
10.06
MARTIN FESTØY
IL TYRVING

4.
10.64
ANDREAS LANGE
HURDAL IL

G 11  60 M FINALE


1.
8.92
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI


2.
9.64
HAAKON DALSETH
SKI


3.
9.93
HÅVARD ROALD
SKI


4.
10.24
MARTIN FESTØY
IL TYRVING


5.
10.37
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL



DNS
MAJON GOVINDAPILLIAI
LØRENSKOG FIL

G 11  60 M HEKK


1.
11.48
HAAKON DALSETH
SKI IL



2.
11.99
MARIUS IHLE ARNESEN
TYRVING


3.
12.28
HÅVARD ROALD
SKI IL


4.
13.34
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL


5.
DQ
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI IL
G 11  600M


1.
1.56.59
HAAKON DALSETH
SKI

G 11 LENGDE
1
4.73
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI IL

2.
4.19
HAAKON DALSETH
SKI

3.
4.10
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL

4.
4.05
HÅVARD ROALD
SKI IL

5.
3.87
MARIUS IHLE ARNESEN
TYRVING

6.
3.45
ANDREAS LANGE
HURDAL IL

7.
3.43
MARTIN FESTØY
IL TYRVING
G 11 HØYDE
1.
1.35
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI IL

2.
1.30
HAAKON DALSETH
SKI

3.
1.10
MARTIN FESTØY
IL TYRVING

4.
1.05
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL

5.
1.00
HÅVARD ROALD
SKI IL
G 11  KULE 2 KG


1.
8.19
JULIAN BØDKER GHANSAH
SKI


2.
7.55
HAAKON DALSETH
SKI


3.
7.19
EIRIK HISSINGBY TRANDEM
ÅS IL


4.
7.09
HÅVARD ROALD
SKI


5.
6.77
MARIUS IHLE ARNESEN
IL TYRVING


6.
6.31
ANDREAS LANGE
HURDAL IL


7.
5.53
MARTIN FESTØY
IL TYRVIN
G 12  60 M FORSØKSHEAT

HEAT 1:


1.
9.27
FREDRIK RODAL MOE
SKI


1.
9.27
NIVETHAN PANCALINGAM
LØRENSKOG FIL


3.
9.66
EIVIND DRABLØS
IL TYRVING


4.
9.90
HENRIK BRODTKORB
ASKER SK


5.
10.04
STIAN KLUNGLAND
ASKER SK

HEAT 2:


1.
9.09
ESPEN SOTNAKK
ASKER SK

2.
9.25
CARL HENRIK SKAUG
MINERVA IS


3.
9.72
MAGNUS REKDAL BREVIK
SKI


4.
9.94
ADRIAN FLEMMING HALLGREN
SKI


5.
10.81
EIRIK MODAHL SLAATSVEEN
ASKER SK

HEAT 3:


1.
8.99
SONDRE JOHRE
ASKER SK


2.
9.30
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING


3.
9.44
TROND IKDAL ANDERSEN
ÅS IL


4.
10.31
MATHIAS KORITZINSKY HILLESTAD
ASKER SK

G 12  60 M FINALE


1.
8.96
SONDRE JOHRE
ASKER SK


2.
9.02
ESPEN SOTNAKK
ASKER SK


3.
9.22
FREDRIK RODAL MOE
SKI


4.
9.32
NIVETHAN PANCALINGAM
LØRENSKOG FIL


5.
9.38
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING


6.
9.66
CARL HENRIK SKAUG
MINERVA IS

G 12  60 M HEKK


1.
11.51
FREDRIK RODAL MOE
SKI


2.
11.66
SONDRE JOHRE 
ASKER SK


3.
12.87
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING


4.
13.02
HENRIK BRODTKORB
ASKER SK


5.
13.38
STIAN KLUNGLAND
ASKER SK

G 12  600M


1.
1.54.76
EIVIND DRABLØS
IL TYRVING


2.
1.55.84
JAN FREDRIK HOKHOLT
OPPEGÅRD


3.
1.59.05
SONDRE JOHRE
ASKER SK


4.
2.03.30
STIAN KLUNGLAND
ASKER SK

G 12 LENGDE


1.
4.52 
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING


2.
4.50
SONDRE JOHRE
ASKER SK


3.
4.46
TROND IKDAL ANDERSEN
ÅS IL


4.
4.31
NIVETHAN PANCHALINGAM
LØRENSKOG FIL


5.
4.09
HENRIK BRODTKORB
ASKER SK


6.
4.08
EIVIND DRABLØS
IL TYRVING


7.
4.04
STIAN KLUNGLAND
ASKER SK


8.
4.03
ESPEN SOTNAKK
ASKER SK


9.
4.01
CARL HENRIK SKAUG
MINERVA IS


10.
3.44
EIRIK MODAHL SLAATSVEEN
ASKER SK

G 12 HØYDE
1.
1.37
TROND IKDAL ANDERSEN
ÅS IL

2.
1.30
FREDRIK RODAL MOE
SKI

3.
1.25
NIVETHAN PANCALINGAM
LØRENSKOG FIL

3.
1.25
HENRIK BRODTKORB
ASKER SK

3.
1.25
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING

6.
1.10
CARL HENRIK SKAUG
MINERVA IS
G 12 KULE 3 KG
1.
7.49
MATHIAS KORITZINSKY HILLESTAD
ASKER SK

2.
7.33
HAAKON TELLE BØ
IL TYRVING

3.
7.08
ESPEN SOTNAKK
ASKER SK

4.
6.78
STIAN KLUNGLAND
ASKER SK

5.
6.50
MAGNUS REKDAL BREVIK
SKI

6.
6.33
EIVIND LENSCHOW
IL TYRVING

7.
6.27
EIRIK MODAHL SLAATSVEEN
ASKER SK

8.
6.14
HENRIK BRODTKORB
ASKER SK

9.
5.94
SONDRE JOHRE
ASKER SK

10.
5.78
EIVIND DRABLØS
IL TYRVING

11.
5.20
CARL HENRIK SKAUG
MINERVA IS
G 13  60 M FINALE (DIREKTE FINALE)

1.
8.59
ANTHONY DAVIES
ULL KISA



2.
8.90
MADS STEENFELDT-FOSS
ASKER SK


3.
8.94
CHRISTER AMUNDSEN
ULL KISA


4.
9.06
NICOLAI FARSTAD OLSEN
IL TYRVING


5.
9.07
HÅKON RØSTEN
ÅS IL

G 13 60 M HEKK
1.
11.98
NICOLAI FARSTAD OLSEN
IL TYRVING

G 13  600 M


1.
1.46.40
VEGARD L. GJELSVIK
BLAKER IL


2.
1.54.08
HENRIK BAKKE
IL DRIV



3.
1.55.22
MICHAEL LØLAND
ULL KISA


4.
1.56.73
MADS STEENFELDT FOSS
ASKER SK


5.
2.00.64
JOAKIM FRØVIK
OPPEGÅRD

G 13 LENGDE
1.
4.76
ANTHONY DAVIES
ULL/KISA IL

2.
4.62
HÅKON RØSTEN
ÅS IL

3.
4.22
NICOLAI FARSTAD OLSEN
IL TYRVING

4.
4.19
MADS STEENFELDT FOSS
ASKER SK

5.
3.53
BENDIK HOFF WÆRENSKIOLD
MINERVA IS


0.00
CHRISTER AMUNDSEN
ULL KISA
G 13 KULE 3 KG


1.
10.27
CHRISTER AMUNDSEN
ULL KISA


2.
9.62
JØRGEN RØSHOLM BERNTSEN
AURSKOG HØLAND IL


3.
7.87
HÅKON RØSTEN
ÅS IL

G14  60 M FORSØKSHEAT

HEAT 1:


1.
8.20
EIVIND SAGLI
NITTEDAL IL


2.
8.40
AUDUN BRAASTAD
ÅS IL


3.
8.63
NJORD WIKER
NITTEDAL IL


4.
8.93
ROBERT SCHWENCKE
IL TYRVING

HEAT 2:


1.
8.20
SINDRE WIKEN LANGFELDT
SKI

2.
8.41
HENRIK GATEMAN
IL TYRVING


3.
8.56
BJØRNAR SKOG RILEY
NITTEDAL IL


4.
10.53
BENDIK HOFF WERENSKJOLD
MINERVA IS

G 14  60 M FINALE


1.
8.13
SINDRE WIKEN LANGFELDT
SKI


2.
8.15
EIVIND SAGLI
NITTEDAL IL


3.
8.35
AUDUN BRAASTAD
AS IL


4.
8.41
HENRIK GATEMAN
IL TYRVING


5.
8.70
NJORD WIKER
NITTEDAL IL

G 14  60 M HEKK


1.
9.81
SINDRE WIKEN LANGFELDT
SKI
G 14  600 M


1.
1.45.39
KRISTOFFER BUSENGDAL
LØRENSKOG FIL


2.
1.45.39
NJORD WIKER
NITTEDAL IL

3.
1.46.53
ROBERT SCHWENCKE
IL TYRVING
G 14 LENGDE


1.
5.31
EIVIND SAGLI
NITTEDAL IL


2.
5.08
AUDUN BRAASTAD
ÅS IL


3.
4.68
BJØRNAR SKOG RILEY
NITTEDAL IL



0.00
ROBERT SCHWENCKE
IL TYRVING



0.00
SINDRE WIKEN LANGFELDT
SKI

G 14 KULE 4 KG


1.
9.73
EIRIK HEIBERG
HURDAL IL


2.
6.82
KJETIL ANDRE MULELID
HURDAL IL

G 15 60 M (UTENFOR KONKURANSEN)
1.
7.53
ADAM JAKOBSEN
BÆKKELAGETS SK

G 15 60 M FINALE
1.
7.81
PHILLIP ØSTLIE
SØRUM IL
2.
7.91
EIRIK KORNELIUSSEN
STRØMMEN IF

3.
7.98
PAUL REDFORD
NITTEDAL IL

4.
8.05
PATRICK ENGEVOLD
NITTEDAL IL

5.
8.53
KRISTOFFER B.KVILTEN
ULL/KISA IL

6.
8.59
ANDREAS LEA
ASKER SK

G 15  60 M HEKK


1.
9.29
PAUL REDFORD
NITTEDAL IL



2.
9.85
EMIL BERGMANN
MINERVA IS


3.
10.34
TRULS MARTINSEN
MINERVA IS

G 15  600M


1.
1.41.71
EMIL BERGMANN
MINERVA IS


2.
1.44.17
PHILLIP ØSTLIE
SØRUM IL



3.
1.45.19
ÅSMUND RØE
IL TYRVING

G 15 LENGDE
1.
5.84(U.K)ADAM JAKOBSEN
BÆKKELAGETS SK

1.

5.37
EMIL BERGMANN
MINERVA IS

2.

5.32
PATRICK ENGEVOLD
NITTEDAL IL

3.

5.29
PHILLIP ØSTLIE
SØRUM IL

4.

5.19
EIRIK KORNELIUSSEN
STRØMMEN IF

G 15 HØYDE


1.
1.65
PAUL REDFORD
NITTEDAL IL

G 15 KULE 4 KG
1.
13.11
PAUL REDFORD
NITTEDAL IL

2.
11.87
EIRIK ANDREW VOGT-ERIKSEN
ASKER SK

3.
9.67
EIRIK KORNELIUSSEN
STRØMMEN IF

4.
8.51
PHILLIP ØSTLIE
SØRUM IL
G 16  60 M FINALE


1.
7.44
MIKKEL BUGGE
ASKER SK


2.
7.66
EIVIND JOHAN FOLLAND
SKI


3.
7.72
STEFFEN GEDDE
SKI


4.
7.91
JON ØYVIND TRØMBORG
AURSKOG HØLAND IL


5.
8.38
FREDRIK FUGLERUD
ULL KISA


6.
8.48
OLE VEE-HAUGEN
LØRENSKOG FIL

G 16  60 M HEKK


1.
8.94
EIVIND JOHAN FOLLAND
 SKI



2.
9.02
MIKKEL BUGGE
ASKER SK

G 16  600 M


1. 
1.37.25
PHILLIP HAFSTEN
IL TYRVING



2.
1.37.76
OLA MATRE
ASKER SK

G 16 LENGDE


1.
6.17
EIVIND JOHAN FOLLAND
SKI 



2.
5.99
ERIK OSCHATE
MINERVA IS


3.
4.07
TORBJØRN NISKA NIKOLAISEN
ÅS IL

G 16 HØYDE


1.
1.75
ERIK OSCHATZ
MINERVA IS


2.
1.50
TORBJØRN NISKA NIKOLAISEN
ÅS IL

G-16 KULE 5 KG
1
11.70
ERIK OSCHATZ
MINERVA IS

2.
11.69
MIKKEL BUGGE
ASKER SK

3.
10.79
MAGNUS RØSHOLM BERNTSEN
AHF

4.
10.21
ERLEND VENE
LØRENSKO FIL

5.
10.16
OLE VEE-HAUGEN
LØRENSKOG FIL

6.
8.88
JON ØYVIND TRØMBORG
AHF

7.
8.40
TORBJØRN NISKA NIKOLAISEN
ÅS IL
G 17 60 M FINALE
1.
7.82
ALEKSANDER BERG-LEIRVÅG
SKI

2.
7.92
ROLF MARIUS HEXEBERG
SØRUM IL
G 17  60 M HEKK


1.
10.60
SINDRE KVÅLSGARD
SKI


2.
11.55
ALEKSANDER BERG-LEIRVÅG
SKI

G 17  600 M


1.
1.40.51
ROLF MARIUS HEXEBERG
SØRUM IL

G 17 HØYDE


1.
1.60
ANDREAS CHRISTENSEN
AURSKOG HØLAND IL


2.
1.55
SINDRE KVÅLSGARD
SKI

G 17 KULE 5 KG
1.
10.72
SINDRE KVÅLSGARD
SKI
G 18/19 60 M FINALE
1.
7.31
LAWRENCE PUPO(86)
ASKER SK

2.
7.69
MARIUS FUGLERUD(87)
ULL/KISA IL

3.
7.73
STEFFEN BUGGE(86)
ASKER SK

4.
7.87
MORTEN HAAVE(86)
IL TYRVING

5.
8.01
PER KRISTIAN SOLFJELD(87)
LØRENSKOG FIL

G 18/19 LENGDE


1.
6.06
MORTEN HAAVE(86)
IL TYRVING



2.
5.59
PER KR. SOLFJELD(87)
LØRENSKOG FIL


3.
5.55
STEFFEN BUGGE(86)
ASKER SK

G 18/19 HØYDE


1.
1.70
MORTEN HAAVE(86)
IL TYRVING


G 18/19 KULE 6 KG


1.
11.07
MORTEN HAAVE(86)
IL TYRVING


2.
10.47
STEFFEN BUGGE(86)
ASKER SK

MENN SENIOR 60 M FINALE
1.
7.81
ANDERS FALKUM(77)
NITTEDAL IL

2.
7.83
FREDDY HØRVEN(53)
ASKER SK

3.
7.87
ESPEN JAHREN(66)
ASKER SK

4.
7.88
STEIN TORE KLUNGELAND(58)
ASKER SK

5.
8.15(u.k)
BJØRN ARNE KRISTIANSEN
IK TJALVE

6.
8.67
BJØRN FLEM(64)
SKI IL
MENN SENIOR 600 M


1.
1.41.90
KJETIL HILLESTAD
ASKER SK

MENN SENIOR LENGDE


1.
6.37
STEIN TORE KLUNGELAND(58)
ASKER SK



2.
6.18
ANDERS FALKUM(77)
NITTEDAL IL

MENN SENIOR KULE 7,25 KG 


1.
11.22
ESPEN JAHREN(66)
ASKER SK


2.
10.68
BJØRN FLEM(64)
SKI 


3.
10.06
GEIR HONGRØ(70)
SKI


4.
9.01
ANDERS FALKUM(77)
NITTEDAL IL

J 10  60 M 


1.
9.59
MARITA BERGE NÆSS
LØRENSKOG FIL



1.
9.59
LINA GRØNNERØD
IL TYRVING


3.
10.12
NORA G. CHRISTENSEN
IL TYRVING


4.
10.33
JENNY WOLD AAMBØ
LØRENSKOG FIL


5.
10.54
MARIE SKARSTEIN
STRØMMEN IF


6.
10.63
CHRISTINA WAHL
IL TYRVING


7.
10.79
HELENE SKUSE ANDRESEN
MINERVA IS


8.
10.92
SILJE MORTENSEN FLAA
LØRENSKOG FIL


9.
11.03
PIA BÅLSRUD
HURDAL IL


10.
11.16
CAROLINA LUNDQVIST
LØRENSKOG FIL


11.
11.19
ANE GJØYSTDAL
STRØMMEN IF


12.
11.28
ALEXANDRA HJERTAKER
LØRENSKOG FIL


13.
11.45
MARTE FEIRING
STRØMMEN IF


14.
11.46
ANNA EMILIE ENGERDAL
SØRUM IL

J-10 60 M HEKK
1.
13.89
MARIE SKARSTEIN
STRØMMEN IF

2.
15.63
MARTE FEIRING
STRØMMEN IF

J 10  600M


1.
2.17.14
LINA GRØNNERØD
IL TYRVING


2.
2.24.70
NORA G. CHRISTENSEN
IL TYRVING

J 10 LENGDE


1.
3.90
LINA CAMPBELL GRØNNERUD
IL TYRVING


2.
3.56
JENNY WOLD AAMBØ
LØRENSKOG FIL



3.
3.52
MARITA BERGE NÆSS
LØRENSKOG FIL


4.
3.47
NORA G. CHRISTENSEN
IL TYRVING


5.
3.34
CHRISTINA WAHL 
IL TYRVING


6.
3.18
INGVILD DRABLØS 
IL TYRVING


7.
3.16
ANDRINE HOLT SIMENSEN
STRØMMEN IF


8.
3.14
CAROLINA LUNDQUIST
LØRENSKOG FIL


9.
3.00
ANE GJØYSTDAL
STRØMMEN IF


10.
2.99
PIA BÅLSRUD
HURDAL IL

 
11.
2.84
SILJE MORTENSEN FLAA
LØRENSKOG FIL


12.
2.84
SYNNE BREVIK
STRØMMEN IF


13.
2.76
HELENE SKUSE ANDERSEN
MINERVA IS


14.
2.54
MAIKEN HESTAD
STRØMMEN IF


15.
2.52
ALEXANDRA HJERTAKER
LØRENSKOG FIL

J 10 HØYDE


1.
0.91
MAIKEN HESTAD
STRØMMEN IF

J 10 KULE
1.
5.57
ANDRINE HOLT SIMENSEN
STRØMMEN IF

2.
5.13
INGVILD DRABLØS
IL TYRVING

3.
5.11
LINA GRØNNERØD
IL TYRVING

4.
4.41
MAIKEN HESTAD
STRØMMEN IF

5.
4.07
SYNNE BREVIK
STRØMMEN IF

6.
3.60
PIA BÅLSRUD
HURDAL IL

7.
3.43
NORG G.CHRISTENSEN
IL TYRVING

J 11  60 M FORSØKSHEAT

HEAT 1:


1.
9.57
MARTINE NILSEN
NITTEDAL IL


2.
10.07
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING


3.
10.30
YA AWA KAIRA
IL TYRVING


4.
10.45
CAROLINE BJØRNSTAD
MINERVA IS


5.
10.57
LINE BJERKESET
LØRENSKOG FIL


6.
10.61
KRISTINE SOLSRUD
HURDAL IL

HEAT 2:


1.
9.45
MALENE TVEIT
ASKER SK

2.
9.48
JULIE H. HEGGEDAL
SØRUM IL


3.
10.31 
ODA RYGG ARNTZEN
SKI


4.
10.46
EMILIE KONGSTEN
SKI


5.
10.82
ANN KRISTIN G. ASLAKSRUD
HURDAL IL


6.
11.15
HENRIKKE KONGSTEN TØMT
SKI

J 11 60 M FINALE
1.
9.22
MALENE TVEIT
ASKER SK

2.
9.29
JULIE H.HEGGEDAL
SØRUM IL

3.
9.56
MARTINE NILSEN
NITTEDAL IL

4.
10.04
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING

5.
10.29
ODA RYGG ARNTZEN
SKI IL

6.
10.43
YA AWA KAIRA
IL TYRVING

J 11 60 M HEKK
1.
11.73
EMILIE KONGSTEN
SKI IL

2.
11.98
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING

3.
13.75
ODA RYGG ARNTZEN
SKI IL

J 11  600M


1.
2.02.17
JULIE HEGGEDAL
SØRUM IL



2.
2.05.40
MALENE TVEIT
ASKER SK


3.
2.10.13
HENRIKKE KONGSTEN
SKI


4.
2.16.13
MARTINE NILSEN
NITTEDAL IL


5.
2.16.62
KRISTIN HOLT
IL TYRVING


6.
2.16.68
YA AWA KAIRA
IL TYRVING


7.
2.19.30
LINE BJERKESET
LØRENSKOG FIL

J 11 LENGDE
1.
4.20
JULIE HEGGEDAL
SØRUM IL

2.
4.16
MALENE TVEIT
ASKER SK

3.
3.89
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING

4.
3.81
EMILIE KONGSTEN
SKI IL

5.
3.72
MARTINE NILSEN
NITTEDAL IL

6.
3.57
ODA RYGG ARNTZEN
SKI IL

7.
3.42
YA AWA KAIRO
IL TYRVING

8.
3.25
RAKEL ENGELIEN
STRØMMEN IF

9.
3.23
KRISTIN SOLSRUD
HURDAL IL

10.
3.20
ANN KRISTIN ASLAKSRUD
HURDAL IL

11.
3.18
CAMILLA BJØRNSTAD
MINERVA IS

12.
2.99
HENRIKKE KONGSTEN TØMT
SKI IL

J 11  HØYDE


1.
1.21
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING


2.
1.10
YA AWA KAIRA
IL TYRVING


3.
1.10
ODA RYGG ARNTZEN
SKI


4.
0.95
RAKEL ENGELIEN
STRØMMEN IF


5.
0.85
KARIANNE TVETER
LØRENSKOG FIL

J 11  KULE 2 KG


1.
6.07
EMILIE KONGSTEN
SKI


2.
5.92
MALENE TVEIT
ASKER SK


3.
5.80
KRISTIN SKOLT
IL TYRVING


4.
5.57
KARIANNE TVETER
LØRENSKOG FIL


5.
4.47
HENRIKKE KONGSTEN TØMT
SKI

J 12  60 M FORSØKSHEAT

HEAT 1:


1.
9.40
CHARLOTTE HELMERSEN
SKI


2.
9.71
JULIE STORESUND 
IL TYRVING


3.
9.77
SIRI STENE 
SØRUM IL


4.
9.84
ELISE SAND
OPPSTAD IL (UK)


5.
10.54
RAGNHILD HAMMER HELGEDAGSRUD
OPPSTAD IL  (UK)


6.
10.65
MARIE K.HØISKAR
LØRENSKOG FIL

HEAT 2:


1.
9.15
ESTER JANSSON
IL TYRVING

2.
9.40
FELICIA JOHANNESEN
NITTEDAL


3.
9.67
MICHELLE ALOYSEUS
LØRENSKOG FIL



4.
9.93
LINN BAARLID 
STRØMMEN IF


5.
10.64
HELENA LUNDQUIST
LØRENSKOG FIL

HEAT 3:


1.
8.21
MARTE JØRGENSEN
STRØMMEN IF

2.
9.19
MAREN D. SKØIEN
MINERVA IS


3.
9.36
IDA KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS


4.
9.49
JOHANNA GATEMAN
IL TYRVING


5.
9.81
IREN FLEM
SKI


6.
10.09
INGEBORG RØE
IL TYRVING

J 12 60 M FINALE
1.
8.24
MARTE JØRGENSEN
STRØMMEN IF

2.
9.15
MAREN D. SKØIEN
MINERVA IS

3.
9.16
ESTER JANSSON
IL TYRVING

4.
9.41
IDA KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS

5.
9.48
FELICIA JOHANNESSEN
NITTEDA LI

6.
9.50
CHARLOTTE HELMERSEN
SKI IL

J 12  60 M HEKK


1.
11.31
MAIKEN BRUSTAD
TYRVING 



2.
11.46
JOHANNA GATEMANN
TYRVING


3.
11.87
IREN FLEM 
SKI


4.
11.99
IDA KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS


5.
12.56
SIRI STENE
SØRUM IL


6.
13.03
INGEBORG RØE
TYRVING


7.
13.75
ELISE SAND
OPPSTAD IL


8.
15.41
RAGNHILD HAMMER HELGEDAGSRUD
OPPSTAD IL

J 12  600 M


1.
2.00.66
INGEBORG RØE
IL TYRVING


2.
2.01.57
MAIKEN BRUSTAD
IL TYRVING


3.
2.03.23
JOHANNA BATEMANN
IL TYRVING


4.
2.03.56
MAREN D. SKØIEN
MINERVA IS


5.
2.07.20
LINN BAARLID
STRØMMEN IF


6.
2.11.93
IBEN FLEM
SKI

J 12 LENGDE


1.
4.29
MAIKEN BRUSTAD
IL TYRVING


2.
4.24
FELICIA JOHANNESEN
NITTEDAL IL


3.
4.05
JOHANNA GATEMAN
IL TYRVING


4.
4.01
ESTER JANSSON
IL TYRVING



5.
3.96
MICHELLE ALOYSEUS
LØRENSKOG FIL


6.
3.88
INGEBORG RØE
IL TYRVING


7.
3.87
MAREN D. SKØIEN
MINERVA IS


8.
3.85
ELISE SAND
OPPSTAD IL


9.
3.76
IBEN FLEM
SKI


10.
3.65
SIRI STENE
SØRUM IL


11.
3.50
RAGNHILD HAMMER HELGEDAGSRUD
OPPSTAD IL


12.
3.43
JULIE STORESUND
IL TYRVING


13.
3.36
HELENA LUNDQVIST
LØRENSKOG FIL



14.
DNQ
IDA KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS

J 12 HØYDE


1.
1.35
MARTE JØRGENSEN
STRØMMEN IF



2.
1.25
SIRI STENE
SØRUM IL


3.
1.20
FEILCIA JOHANNESEN
NITTEDAL IL


4.
1.10
SARA RÅKEN
LØRENSKOG FIL


5.
1.10
JULIE STORESUND
IL TYRVING


6.
1.05
MARIA HØISKAR
LØRENSKOG FIL


   UK
1.15
ELISE SAND
OPPSTAD IL



UK
0.75
RAGNHILD HAMMER HELGEDAGSRUD
OPPSTAD IL
J 12 KULE 3 KG


1.
11.31
MARTE JØRGENSEN
STRØMMEN IF


2.
7.97
FELICIA JOHANNESEN
NITTEDAL IL


3.
7.07
RAGNHILD HAMMER HELGEDAGSRUD
OPPSTAD IL (UK)


4.
6.60
IREN FLEM
SKI


5.
6.54
INGEBORG BØE
IL TYRVING


6.
5.18
ELISE SAND
OPPSTAD IL (UK)

J 13 60 M FØRSØK HEAT 1
1.
8.85
GINA NORDLIE
AHF

2.
9.06
VERONICA SKUSE ANDERSEN
MINERVA IS

3.
9.21
ISLEIN TREJOS
MINERVA IS

4.
9.27
FRIDA FORBERG
EIDSVOLL TURN

5.
9.28
MARTINE KARTERUD
MINERVA IS
6.
9.90
IDA ELISE HØGSTAD
MINERVA IS

J 13 60 M FØRSØK HEAT 2

1.
8.69
EMILIE FØRLAND
IL TYRVING

2.
9.23
PERNILLE SKI TORP
ASKER SK

3.
9.29
SANDRA MOWICKEL-AMUNDSEN
HURDAL IL

4.
9.41
LINA GILSHUUS
IL TYRVING

5.
9.46
SARA-KAROLINE FINSNES
IL TYRVING

6.
10.07
IDA NESSE
IL TYRVING

J 13 60 M FØRSØK HEAT 3

1.
8.89
SUSANN BAKKE
SØRUM IL

2.
8.98
HEIDI S. HOLDAL
ULL/KISA IL

3.
9.18
TRINE ISAKSEN
MINERVA IS

4.
9.50
MAJA STRØM PETTERSEN
IL TYRVING

5.
9.62
REBACCA JANSEN
IL TYRVING

6.
10.10
MONA BENMALEK
ULL/KISA IL

J 13 60 M FØRSØK HEAT 4

1.
8.55
BETINA NILSSEN
EIDSVOLL TURN

2.
8.76
INGEBORG LØVNES
MINERVA IS

3.
8.97
CAMILLA BJØRNSTAD
MINERVA IS

4.
9.14
JULIE M.F. MJØNERUD
SØRUM IL

5.
9.22
JULIE DRAMSTAD
SØRUM IL

6.
9.84
JOSEFINE ØSTLIE
SØRUM IL

J 13  60 M FINALE


1.
8.49
BETINA NILSSEN 
EIDSVOLL TURN


2.
8.67
EMILIE FØRLAND
IL TYRVING


3.
8.71
INGEBORG LØVNES
MINERVA IS


4.
8.85
GINA NORDLIE
AURSKOG HØLAND IL


5.
8.89
SUSANN BAKKE
SØRUM IL


6.
9.06
CAMILLA BJØRNSTAD
MINERVA IS

J 13 60 M HEKK
1.
9.99
INGEBORG LØVNES
MINERVA IS

2.
10.33
RAGNHILD HAFSKJÆR
MINERVA IS

3.
10.75
MARTINE KARTERUD
MINERVA IS

4.
12.71
IDA NESSE
IL TYRVING

J 13  600 M


1.
1.59.65
FRIDA FORBERG
EIDSVOLL TURN


2.
2.01.36
LINE GILHUUS
IL TYRVING


3.
2.03.43
EMILIE FØRLAND
IL TYRVING

J 13 LENGDE


1.
5.05
INGEBORG LØVNES
MINERVA IS


2.
4.41
CAMILLA BJØRNSTAD
MINERVA IS


3.
4.41
EMILIE FØRLAND
IL TYRVING


4.
4.39
GINA NORDLIE 
AURSKOG HØLAND IL


5.
4.34
MARTINE KARTERUD
MINERVA IS


6.
4.33
TRINE ISAKSEN
MINERVA IS


7.
4.30
 PERNILLE SKI TORP
ASKER SK


8.
4.19
MAJA STRØM PETTERSEN
IL TYRVING


9.
4.08
SARA KAROLINE FINSNES
IL TYRVING


10.
4.01
ANNELINE MILSON
MINERVA IS


11.
4.00
MONA BENMALEK
ULL KISA


12.
3.98
HEIDI S. HOLDAL
ULL KISA


13.
3.90
IDA HØGSTAD
MINERVA IS



14.
3.88
JOSEFIN ØSTLIE
SØRUM IL


15.
3.83
LINE GILHUS
IL TYRVING


16.
3.69
JULIE DRAMSTAD
SØRUM IL


17.
3.64
IDA NESSE
IL TYRVING


18.
3.05
REBECCA JENSEN
IL TYRVING



0.00
SUSANN BAKKE
SØRUM IL

J 13 HØYDE


1.
1.50
RAGNHILD HAFSKJÆR
MINERVA IS


2.
1.40
IDA HØGSTAD
MINERVA IS


3.
1.35
JULIE M.F. MJØNERUD
SØRUM IL


4.
1.35
ISELIN TREJOS PEDERSEN
MINERVA IS



5.
1.15
GINA NORDLIE 
AHF


6.
DNS
EMILIE FØRLAND
TYRVING IL

J 13 KULE
1.
9.68
IDA ELISE HØGSTAD
MINERVA IS

2.
9.01
IDA NESSE
IL TYRVING

3.
8.85
SUSANN BAKKE
SØRUM IL

4.
8.78
RAGNHILD HAFSKJÆR
MINERVA IS

5.
8.56
CAMILLA BJØRNSTAD
MINERVA IS

6.
8.10
LINE GILHUUS
IL TYRVING

7.
8.09
EMILIE FØRLAND
IL TYRVING

8.
7.92
SARA-KAROLINE FINSNES
IL TYRVING

9.
6.96
JULIE DRAMSTAD
SØRUM IL

10.
4.87
ISABELL NYMOEN
OPPSTAD IL

J 14 60 M FORSØK HEAT 1
1.
9.03
JANNICKE SILSETH EIDE
IL TYRVING

2.
9.49
ANNICKEN BRUU
IL TYRVING

3.
9.64
CARINE ROADAL MOE
SKI IL

4.
9.84
MALENE SKJOLD PETTERSEN
STRØMMEN IF

5.
9.89
KATRINE HOFF
ULL/KISA IL

J 14 60 M FØRSØK HEAT 2

1.
9.09
CAROLINE HELMERSEN
SKI IL

2.
9.18
ALEXANDERA C.GRØNNERØD
IL TYRVING

3.
9.45
KAROLINE MADSEN
IL TYRVING

4.
10.34
MERANGIZ BIJANSPOOR
SKI IL

J 14 60 M FØRSØK HEAT 3

1.
8.57
THERESE BACHE
IL TYRVING

2.
8.71
AURORA FLEM
SKI IL

3.
9.14
LIVE NOVEN
LØRENSKOG FIL

4.
10.04
ELLY NESSE
IL TYRVING

J 14 60 M FØRSØK HEAT 4

1.
8.32
LINN HELEN BAKKE
ULL/KISA IL
2.
8.54
MARTE WANG ENGEN
SKI IL

3.
8.64
CATRINE KROGSETH
STRØMMEN IF

4.
8.97
VIBEKE NERAKER SOLEM
STRØMMEN IF

5.
9.02
BENTE HVISTENDAHL
IL TYRVING

J 14  60 M FINALE


1.
8.41
LINN H. BAKKE
ULL KISA


2.
8.57
MARTE WANG ENGEN
SKI


3.
8.63
CATRINE KROGSETH
STRØMMEN IF


4.
8.73
THERESE BACHE
IL TYRVING


5.
8.87
AURORA FLEM
SKI

   6.
  9.16
VIBEKE NERAKER SOLEM
STRØMMEN IF

J 14  60 M HEKK


1.
10.15
THERESE BACHE
IL TYRVING



2.
10.22
MARTE WANG ENGEN
SKI 


3.
10.32
AURORA FLEM
SKI


4.
10.67
VIBEKE NERAKER SOLEM
STRØMMEN IF

J 14  600 M


1.
1.45.70
MARTINE KONGSTEN
SKI


2.
1.49.90
NICOLINE KONGSTEN TØMT
SKI


3.
2.02.26
ELLY NESSE
IL TYRVING


4.
2.10.72
LILLIAN BURAAS
HURDAL IL


5.
2.16.04
ALEXANDRA GRØNNERUD
IL TYRVING
J 14 LENGDE 
1.

5.11
LINN H. BAKKE
ULL KISA

2.
4.98
THERESE BACHE
IL TYRVING
3.
4.92
CATRINE KROGSETH
STRØMMEN IF

5.
4.79
MARTE WANG ENGEN
SKI

5.
4.72
AURORA FLEM
SKI

6.
4.60
BENTE HVISTENDAHL
IL TYRVING

7.
4.34
VIBEKE NERAKER SOLEM
STRØMMEN IF

8.
4.28
KAROLINE MADSEN
IL TYRVING

9.
4.28
ALEXANDRA GRØNNERUD
IL TYRVING
10.
4.12
KAROLINE MADSEN
IL TYRVING

11.
4.01
ELLY NESSE
IL TYRVING

12.
3.88
KATRINE HOFF
ULL/KISA IL

13.
3.73
CARINE ROADAL MOE
SKI IL

14.
3.59
MERANGIZ BIJANSPOOR
SKI IL

J 14 HØYDE


1.
1.60
LINN H. BAKKE
ULL KISA



2.
1.50
JANNICKE S. EIDE
IL TYRVING


3.
1.40
THERESE BACHE
IL TYRVING


4.
1.35
KAROLINE MADSEN
IL TYRVING

J 14 KULE 3 KG


1.
8.72
LINN H. BAKKE
ULL KISA


2.
8.59
THERESE  BACHE
IL TYRVING


3.
8.16
JANNICKE S. EIDE
IL TYRVING


4.
7.72
ANNICKEN BRUU
IL TYRVING


5.
7.63
BENTE HVISTENDAL
IL TYRVING


6.
6.57
KATRINE HOFF
ULL KISA


7.
6.51 
CAROLINE HELMERSEN
SKI


8.
5.97
NICOLINE KONGSTEN TØMT
SKI


9.
5.65
MEHRANGIZ BIJANPOOR
SKI

J 15  60 M FORSØKSHEAT

HEAT 1:


1.
8.84
MARTE HERGOT FESTØY
IL TYRVING



2.
9.05
NICOLINE SOLSRUD
HURDAL IL


3.
9.05
INGER JOHANNE W. CARLSSON
IL TYRVING

HEAT 2:


1.
8.22
MIA HAVE
IL TYRVING

2.
8.50
MARTE HOLTER
IL TYRVING


3.
8.51
CHARLOTTE HALLE
STRØMMEN IF


4.
8.51
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING

J 15 60 M FINALE
1.
8.22
MIA HAAVE
IL TYRVING

2.
8.48
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING

3.
8.50
CHARLOTTE HALLE
STRØMMEN IF

4.
8.51
MARTE HOLTER
IL TYRVING

5.
8.88
MARTE HERGOT FESTØY
IL TYRVING

6.
9.05
NIKOLINE SOLSRUD
HURDAL IL

J 15 60 M HEK

1.
9.12
MIA HAAVE
IL TYRVING

2.
9.74
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING

3.
10.46
INGER JOHANNE WEUM CARLSSON
IL TYRVING

J 15  600M 


1.
1.45.65
MARTE HOLTER
IL TYRVING


2.
1.45.77
CHARLOTTE HALLE
STRØMMEN IF


3.
1.48.50
KAROLINE HILLESTAD KORITZINSKY
ASKER SK


4.
1.56.81
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING

J 15 LENGDE
1.
5.52
MIA HAAVE
IL TYRVING

2.
5.00
MARIE BROCHMANN
NITTEDAL IL

3.
4.92
CHARLOTTE HALLE
STRØMMEN IF

4.
4.72
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING

5.
4.47
MARTE HERGOT FESTØY
IL TYRVING

6.
4.46
MARTE HOLTER
IL TYRVING

7.
3.98
INGER JOHANNE WEUM CARLSSON
IL TYRVING


J 15 HØYDE 


1.
1.45
MIA HAAVE
IL TYRVING


2.
1.40
TINE MARIE ENOKSEN
STRØMMEN IF


3.
1.40
TINE TEIGENE DALEN
IL TYRVING 

J 15 KULE 3 KG


1.
9.47
MIA HAAVE
IL TYRVING



2.
8.18
MARTE HOLTER
IL TYRVING


3.
7.24
MARTE HERGOT FESTØY
IL TYRVING


4.
7.16
INGER JOHANNE W. CARLSEN
IL TYRVING

J 16 60 M FINALE
1.
8.27
MARTE KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS

2.
8.41
CHARLOTTE AANONSEN
ASKER SK

3.
8.43
STINE ERIKSEN
STRØMMEN IF

4.
8.69
MADELEINE BERGAN
LØRENSKOG FIL

5.
8.83
HANNA SOLFJELD
LØRENSKOG FIL

J 16  60 M HEKK 


1.
9.73
MARTE KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS



2.
9.85
CHARLOTTE AANONSEN
ASKER SK

J 16  600 M 


1.
1.47.45
MARIANNE BJELKE
ASKER SK


2.
1.51.16
TONJE HOFVIND
STRØMMEN IF

J 16 LENGDE


1.
5.32
CHARLOTTE AANONSEN
ASKER SK


2.
5.13
MARTE KRISTINE SØRHAGEN
MINERVA IS


3.
4.88
STINE ERIKSEN SØRHAGEN
STRØMMEN IF


4.
4.62
SILJE STOKKEBEKK
AURSKOG HØLAND IL


5.
4.46
HANNA SOLFJELD
LØRENSKOG FIL


6.
4.27
JULIE TRØMBORG
AURSKOG HØLAND IL

J 16 HØYDE 


1.
1.51
CHARLOTTE AANONSEN
ASKER SK


2.
1.40
SILJE STOKKEBEKK
AURSKOG HØLAND IL


3.
1.25
JULIE TRØMBORG
AURSKOG HØLAND IL

J 16 KULE 3 KG
1.
12.04
CHARLOTTE AANONSEN
ASKER SK

2.
10.08
STINE ERIKSEN
STRØMMEN IF

3.
9.89
MADELEINE BERGAN
LØRENSKOG FIL

J 17 KULE 4 KG
1.
7.96
CHRISTINE GRAN ELLINGSEN
EIDSVOLL TURN

J 18/19 60 M FINALE
1.
8.39
ELIN VEE-HAUGEN
LØRENSKOG FIL

J 18/19 KULE 4 KG
1.
9.72
ELIN VEE-HAUGEN
LØRENSKOG FIL

KVINNER SENIOR KULE 4 KG
1.
10.37
ANE THEA KRISTOFFERSEN
OPPSTAD IL
