
Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

KS 100 m
Vind: +1,0Heat: 1

541 Marte Lier (98) Moelven IL 13,221

545 Emilie Søgnesand (94) Ranheim IL 13,302

510 Mimi Kamanda (89) BUL, IL i 13,573

512 Rachael Eide (99) BUL, IL i 13,934

543 Oda Myrhaugen Derås (98) Moelven IL 15,495

540 Maja Myrhaugen Derås (96) Moelven IL DNS 

Vind: +2,3Heat: 2
535 Mari Gilde Brubak (90) Malvik IL 12,251

546 Siv Krakeli Sneen (92) Ranheim IL 12,312

556 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 12,643

570 Thale Kristine Fannemel Espeli Tjalve, IK 12,794

601 Edith Meek Allern Sandnessjøen IL 13,035

521 Natalie Sosulska Moen (95) FIK Orion 13,276

565 Mari Wedde Engesvoll (89) Tjalve, IK 13,457

Plassering Totalt
535 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,251
546 Siv Krakeli Sneen Ranheim IL 12,312
556 Yngvild Elvemo Strindheim il 12,643
570 Thale Kristine Fannemel Espeli Tjalve, IK 12,794
601 Edith Meek Allern Sandnessjøen IL 13,035
541 Marte Lier Moelven IL 13,226
521 Natalie Sosulska Moen FIK Orion 13,277
545 Emilie Søgnesand Ranheim IL 13,308
565 Mari Wedde Engesvoll Tjalve, IK 13,459
510 Mimi Kamanda BUL, IL i 13,5710
512 Rachael Eide BUL, IL i 13,9311
543 Oda Myrhaugen Derås Moelven IL 15,4912
540 Maja Myrhaugen Derås Moelven IL DNS 

KS 200 m
Vind: -2,6Heat: 1

541 Marte Lier (98) Moelven IL 26,401

601 Edith Meek Allern Sandnessjøen IL 26,762

528 Sara Holtan Løken (96) Herkules Friidrett 27,123

565 Mari Wedde Engesvoll (89) Tjalve, IK 27,484

510 Mimi Kamanda (89) BUL, IL i 28,565

512 Rachael Eide (99) BUL, IL i 28,596

543 Oda Myrhaugen Derås (98) Moelven IL DNS 

Vind: 0,0Heat: 2
603 Line Kloster Vidar, Sportsklubben 24,821

556 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 25,372
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

KS 200 m
534 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 26,463

570 Thale Kristine Fannemel Espeli Tjalve, IK 26,464

594 Andrea Sætersdal (95) Urædd Friidrett 26,975

Plassering Totalt
603 Line Kloster Vidar, Sportsklubben 24,821
556 Yngvild Elvemo Strindheim il 25,372
541 Marte Lier Moelven IL 26,403
534 Malin Edland Larvik Turn og IF 26,464
570 Thale Kristine Fannemel Espeli Tjalve, IK 26,465
601 Edith Meek Allern Sandnessjøen IL 26,766
594 Andrea Sætersdal Urædd Friidrett 26,977
528 Sara Holtan Løken Herkules Friidrett 27,128
565 Mari Wedde Engesvoll Tjalve, IK 27,489
510 Mimi Kamanda BUL, IL i 28,5610
512 Rachael Eide BUL, IL i 28,5911
543 Oda Myrhaugen Derås Moelven IL DNS 

KS 3000 m
  

547 Sofie Hustad Nordsveen (96) Raumnes & Årnes IL 10,26,381

517 Marie Synnøve Qvale (94) Bøler IF - Friidrett 10,34,802

522 Rebekka Sem (96) Gjerpen IF Allianse - Friidrett 10,39,873

563 Juni Osnes Lund (94) Tjalve, IK 10,51,294

598 Johanne Lægran (97) Vidar, Sportsklubben 11,17,995

560 Eli Stokke Harstad (89) Tjalve, IK 11,25,956

599 Oda Lægran (97) Vidar, Sportsklubben 11,26,567

KS 800 m
  

534 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 2,09,611

559 Christina Maria Toogood (89) Tjalve, IK 2,13,292

529 Veronica Undseth (94) Herkules Friidrett 2,19,493

569 Solveig Emilie Olsen (91) Tjalve, IK 2,21,164

539 Emilie Grøterud (97) Moelven IL 2,21,745

536 Lisa Maria Thomassen (94) Modum Friidrettsklubb 2,26,066

596 Anette Skar Binfield (97) Vidar, Sportsklubben 2,35,017

KS Tresteg
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

KS Tresteg

 
607 Tora Normann BUL, IL i 9,321

x x

+1,2

9,32 x - -

MS 100 m
Vind: +2,1Heat: 1

576 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 12,171

605 Freddy Hørven Asker Sk. Friidrett 13,122

572 Geir J Kaasen (64) Tyrving IL 13,123

530 Eirik Bakke Jensen (95) Tjalve, IK 13,304

Vind: +1,0Heat: 2
584 Mathias Narum (97) Tønsberg Friidrettsklubb 11,331

507 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 11,472

551 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 11,503

505 Erik Langø (95) BUL, IL i 11,544

542 Mauritz Kåshagen (89) Moelven IL 11,575

578 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 11,596

582 Henrik Semb (96) Tønsberg Friidrettsklubb 12,077

Vind: +0,1Heat: 3
604 Nickolai Jallow Tjalve, IK 10,861

515 Yobe Najar (96) BUL, IL i 11,022

514 Samuel Gyedu (94) BUL, IL i 11,143

538 Carl Emil Kåshagen (91) Moelven IL 11,184

562 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Tjalve, IK 11,205

513 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 11,266

568 Sebastian Gullien Perez (97) Tjalve, IK 11,467
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

MS 100 m

Plassering Totalt
604 Nickolai Jallow Tjalve, IK 10,861
515 Yobe Najar BUL, IL i 11,022
514 Samuel Gyedu BUL, IL i 11,143
538 Carl Emil Kåshagen Moelven IL 11,184
562 Josh-kevin Ramirez Talm Tjalve, IK 11,205
513 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 11,266
584 Mathias Narum Tønsberg Friidrettsklubb 11,337
568 Sebastian Gullien Perez Tjalve, IK 11,468
507 Hans Christian Walker BUL, IL i 11,479
551 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 11,5010
505 Erik Langø BUL, IL i 11,5411
542 Mauritz Kåshagen Moelven IL 11,5712
578 Theo Halvorsen Tyrving IL 11,5913
582 Henrik Semb Tønsberg Friidrettsklubb 12,0714
576 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL 12,1715
605 Freddy Hørven Asker Sk. Friidrett 13,1216
572 Geir J Kaasen Tyrving IL 13,1217
530 Eirik Bakke Jensen Tjalve, IK 13,3018

MS 200 m
Vind: +1,5Heat: 1

577 Syver Røinaas (99) Tyrving IL 23,971

525 Andre Juvland Herkules Friidrett 24,352

532 William Sømnes Rodahl (99) Tjalve, IK 24,923

509 Kasper Skattebøl Karlsen (99) BUL, IL i 26,364

572 Geir J Kaasen (64) Tyrving IL 26,975

605 Freddy Hørven Asker Sk. Friidrett DNS 

Vind: -1,3Heat: 2
515 Yobe Najar (96) BUL, IL i 22,661

505 Erik Langø (95) BUL, IL i 23,532

507 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 23,763

511 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, IL i 23,784

591 Sigurd Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 24,285

576 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL DNF 

Vind: +0,4Heat: 3
606 Salum Kashafali Norna-Salhus 22,271

551 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 23,112

578 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 23,293

590 Markus Einan (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,294

592 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,585

584 Mathias Narum (97) Tønsberg Friidrettsklubb 23,846

582 Henrik Semb (96) Tønsberg Friidrettsklubb DNS 
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

MS 200 m
Vind: -0,9Heat: 4

538 Carl Emil Kåshagen (91) Moelven IL 21,681

604 Nickolai Jallow Tjalve, IK 21,692

562 Josh-kevin Ramirez Talm (96) Tjalve, IK 22,033

514 Samuel Gyedu (94) BUL, IL i 22,514

568 Sebastian Gullien Perez (97) Tjalve, IK 22,785

513 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 22,886

542 Mauritz Kåshagen (89) Moelven IL DNS 

Plassering Totalt
538 Carl Emil Kåshagen Moelven IL 21,681
604 Nickolai Jallow Tjalve, IK 21,692
562 Josh-kevin Ramirez Talm Tjalve, IK 22,033
606 Salum Kashafali Norna-Salhus 22,274
514 Samuel Gyedu BUL, IL i 22,515
515 Yobe Najar BUL, IL i 22,666
568 Sebastian Gullien Perez Tjalve, IK 22,787
513 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 22,888
551 Mathias Hove Johansen Skjalg IL 23,119
578 Theo Halvorsen Tyrving IL 23,2910
590 Markus Einan Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,2911
505 Erik Langø BUL, IL i 23,5312
592 Sverre Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,5813
507 Hans Christian Walker BUL, IL i 23,7614
511 Ole-Petter Askim Vatne BUL, IL i 23,7815
584 Mathias Narum Tønsberg Friidrettsklubb 23,8416
577 Syver Røinaas Tyrving IL 23,9717
591 Sigurd Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 24,2818
525 Andre Juvland Herkules Friidrett 24,3519
532 William Sømnes Rodahl Tjalve, IK 24,9220
509 Kasper Skattebøl Karlsen BUL, IL i 26,3621
572 Geir J Kaasen Tyrving IL 26,9722
576 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL DNF 
542 Mauritz Kåshagen Moelven IL DNS 
582 Henrik Semb Tønsberg Friidrettsklubb DNS 
605 Freddy Hørven Asker Sk. Friidrett DNS 

MS 3000 m
  

516 Johannes Alnes Bækkelagets SK 8,32,691

548 Hågen Urseth (88) Ren-Eng, FIK 8,38,202

555 Jens Høiås (87) Steinkjer Friidrettsklubb 8,47,523

561 Jan Christian Kaltenborn (80) Vidar, Sportsklubben 8,53,864

553 Tor Alfred Bredesen (93) Snøgg Friidrett 9,30,635

519 Even Brøndbo Dahl (94) FIK Orion 9,36,196

602 Eivind Dybdahl Larvik Turn og IF 9,37,947

531 Helge Dolsvåg (62) Kristiansands IF-Friidrett 9,38,948

544 Tom Roger Tangen (69) Namdal løpeklubb 9,45,929
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

MS 3000 m

MS 5000 m
  

557 Lasse Blom (83) Sømna IL 15,05,231

589 Kristian Monsen (77) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 15,22,572

523 Hallvard Nilsen (78) Gular, IL 15,36,483

585 Ole-petter Fjeld (95) Tønsberg Friidrettsklubb 15,49,864

537 Ola Matre (89) Modum Friidrettsklubb 16,46,885

MS 800 m
 Heat: 1

502 Abdirahim Abdullahi Dahir (94) BUL, IL i 1,59,521

558 Abdullahi Ali (94) Tjalve, IK 2,01,192

588 Jonas Krossøy (95) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,783

527 Ola G. Grendal (91) Herkules Friidrett 2,03,064

520 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 2,03,745

579 Thomas Blekastad Davis (97) Tyrving IL 2,05,046

595 Jan Espen Spydevold (98) Varteig IL 2,08,307

581 Trond Steinar Gjønnes (94) Tyrving IL 2,10,118

504 Asle Slettemoen (71) BUL, IL i 2,11,299

 Heat: 2
608 Abdi Guleed BUL, IL i 1,54,471

593 Terje Snarby (89) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,55,852

526 Jens Kortner (86) Herkules Friidrett 1,57,243

554 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb 1,59,864

575 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 2,00,775

587 Henrik Hanssen (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,126

591 Sigurd Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF 

609 Håvard Lien Tyrving IL DNF 
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

MS 800 m

Plassering Totalt
608 Abdi Guleed BUL, IL i 1,54,471
593 Terje Snarby Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,55,852
526 Jens Kortner Herkules Friidrett 1,57,243
502 Abdirahim Abdullahi Dahir BUL, IL i 1,59,524
554 Henrik Nordtug Steinkjer Friidrettsklubb 1,59,865
575 Sebastian Selbekk Tyrving IL 2,00,776
587 Henrik Hanssen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,127
558 Abdullahi Ali Tjalve, IK 2,01,198
588 Jonas Krossøy Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,789
527 Ola G. Grendal Herkules Friidrett 2,03,0610
520 Fredrik Myrvang FIK Orion 2,03,7411
579 Thomas Blekastad Davis Tyrving IL 2,05,0412
595 Jan Espen Spydevold Varteig IL 2,08,3013
581 Trond Steinar Gjønnes Tyrving IL 2,10,1114
504 Asle Slettemoen BUL, IL i 2,11,2915
609 Håvard Lien Tyrving IL DNF 
591 Sigurd Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF 

MS Diskos
  

566 Rasmus Stene (94) Tjalve, IK 33,021

33,02 x x x x x

518 Richard Smitt-ingebretsen (71) Bøler IF - Friidrett 29,122

x 28,73 28,67 x 27,68 29,12

567 Rune H. Godtland (82) Tjalve, IK DNS 

DNS

MS Høyde
  

508 Ivan Kristoffer Nilsen (89) BUL, IL i 2,001
2,00

o

2,05

xxx

571 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 1,902
1,90

o

1,95

xxx

552 Tor Martin Austad (82) Skjalg IL NM 
1,90

xx-

1,95

-

2,00

x

MS Lengde

 
573 Jonas Møgenburg Tyrving IL 6,771

x x

+1,4

6,76 x

-0,5

6,77 x

571 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 6,322

x x

+0,2

6,32 x x x
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Resultatliste 24.07.2014

Sommerstevne 3

MS Lengde
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