
 

      

 

Gjenvalgt kretsstyre: Fv: Lisbeth Pettersen, Andres Sætre, Jan Skov Våer, Lill Berit Løyte Sjøsåsen, 

Aina Berg, Per Karlberg og Magnus Ludvigsen er klare for nok et år i Telemark friidrettskrets 

INFOBREV FRA TELEMARK FRIIDRETTSKRETS  mars 2020 
 

 

- Kretstinget 2020 er avholdt på Skagerak arena: 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/kretsting-2020/ 

 

Styret mangler også en ungdomsrepresentant, da det ikke var 

kommet inn et forslag før tinget. Kretstinget bestemte at vi 

forsøker å få valgt en representant på første ungdomssamling. 

 

KM-aldersbestemt: her ble det bestemt at det skal kåres EN 

fylkesmester. DVS, at vi går bort ifra regelen om å kåre en 

kretsmester fra Vestfold og en fra Telemark, men velger å kåre en 

samlet. 

 

Aldersgruppen for kretskarusellen vil fra 2021 bli utvidet til å 

gjelde 17 -19 år. (egne regler for 15+/tyrvingtabell vil bli 

utarbeidet for denne gruppa) 

 

Det ble vedtatt at 14 åringer også i år får mulighet til å være med 

på Danmarkstur, hvis de har deltatt i tilstrekkelig antall 

kretskaruseller 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/kretsting-2020/


 

      

Sammenslåing Vestfold/ Telemark friidrettskrets: kretstinget gikk 

enstemmig inn for at sammenslåing ikke vil finne sted på 

nåværende tidspunkt – men at et tettere samarbeid vil bli jobbet 

frem. Om kretstinget i Vestfold vedtar det samme, vil dette bli 

modellen fremover 

 

NMterreng: Vi har vært så heldige å få Gjert Ingebrigtsen til å 

holde foredrag for oss 10.oktober 2010 – i fritidsparken. Dette er 

i forbindelse med NM terrengløp som holdes samme plass 

11.oktober. Hold av begge datoer       

 

DOMMERUTVALG: det henstilles til alle klubber om å komme med 

et forslag til en person som kan sitte i dommerutvalget sammen 

med Inge Kaggerud. Forslag sendes på mail til: 

mette.dale@friidrett.no innen: 20. april – så vil styret oppnevne en 

person som vil inneha dette vervet. 

 

- KRETSKAMPEN er avholdt i Bærum idrettspark. Dessverre et litt 

amputert lag, pga sykdom og treningsleirer – men de som møtte 

opp gjorde en formidabel innsats. Takk til alle trener, utøvere, 

funkjsonærer og ledere. 

 

SPYDPROSJEKT i Telemark/Vestfold: Telemark friidrettskrets er 

med i et spydprosjekt, med Dag Inge Hansen som trener. Møt i 

Eidangerhallen onsdager kl 19.00-20.30, og mandager i 

Bommestadhallen kl 17.00-19.00 ( ta gjerne kontakt med Dag 

Inge, så er det mulig å kjøre med ham) tlf 46620466 

 

 

 

MINNER OM: Ny repetisjonsmodul på Ren Utøver  

ADNO har lansert en ny repetisjonsmodul på Ren Utøver. 

Informasjon finner du her;  

 

mailto:mette.dale@friidrett.no
https://www.friidrett.no/nyheter/ny-repetisjonsmodul-pa-ren-utover/


 

      

 

UNGE LEDERE: det henstilles alle klubber å komme med forslag 

på unge utøvere ( minimum 16 år) som dere kan tenke er aktuelle 

som ledere på Lerøyleker/Danmarkstur og Lerøysamlinger. Gi 

beskjed til Magnus Ludvigsen (magnus@eidaner.no) om aktuelle 

kandidater, så vil kretsstyret vurdere, og ta ut de etter beste evne. 

FRIST 15. april 

 

mailto:magnus@eidaner.no

