KM Innendgrs Rogaland 2015

L4
Resultatliste 31.01.2015
G-13 200 m
Heat: 1
831 Hakon Nordal Asbu (02) Haugesund Idrettslag Friidret 30.19
870 Theodor L. Moen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 33.13
852 Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 27.55
829 Henrik Selle (02) Haugesund Idrettslag Friidret 31.42
Heat: 2
835 Isak Hugdahl (02) Haugesund Idrettslag Friidret 29.23
871 Thomas Harris-christensen (02 Haugesund Idrettslag Friidret 28.96
859 Nicolas Paz Aarvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 30.13
Plassering Totalt
1 852 Markus Aalo Flood Haugesund Idrettslag Friidret 27.55
2 871 Thomas Harris-christensen Haugesund Idrettslag Friidret 28.96
3 835 Isak Hugdahl Haugesund Idrettslag Friidret 29.23
4 859 Nicolas Paz Aarvik Haugesund Idrettslag Friidret 30.13
5 831 Hakon Nordal Asbu Haugesund Idrettslag Friidret 30.19
6 829 Henrik Selle Haugesund Idrettslag Friidret 31.42
7 870 Theodor L. Moen Haugesund Idrettslag Friidret 33.13
G-13 60 m
1 852 Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.39
2 871 Thomas Harris-christensen (02 Haugesund Idrettslag Friidret 8.54
3 831 Hakon Nordal Asbu (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.92
4 819 Erling Kjellesvik Husveg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.00
5 859 Nicolas Paz Aarvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.36
6 870 Theodor L. Moen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.56
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
1 852 Markus Aalo Flood (02) Haugesund Idrettslag Friidret 10.90
2 967 Vegard Valen (02) Sola Friidrett 12.99
G-13 800 m
1 819 Erling Kjellesvik Husveg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.29.46
2 962 Kiran Vagen (02) Sola Friidrett 2.36.48
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G-13 Hoyde
1 871 Thomas Harris-christensen (02 Haugesund Idrettslag Friidret 1.47
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.47 1.50
(o] o] X0 o] (o] X0 X0 XXX
2 962 Kiran Vagen (02) Sola Friidrett 1.40
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.50
(o] o (o] o o XX0 XXX
G-13 Hoyde uten tillap
1 871 Thomas Harris-christensen (02 Haugesund Idrettslag Friidret 1.05
1.00 1.05 1.10
XX0 X0 XX-
G-13 Kule 3,0kg
1 836 Joakim Qstrem (02) Haugesund Idrettslag Friidret 7.03
6.90 6.87 6.64 6.43 6.98 7.03
G-13 Lengde
1 819 Erling Kjellesvik Husveg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.45
4.32 4.13 4.24 4.13 4.45 4.41
2 871 Thomas Harris-christensen (02 Haugesund Idrettslag Friidret 4.25
4.24 4.14 4.25 4.08 4.23 411
3 835 Isak Hugdahl (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.19
3.95 3.90 X 417 X 4.19
4 829 Henrik Selle (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.05
X 3.74 3.74 4.05 3.97 4.05
5 831 Hakon Nordal Asbu (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.02
3.73 3.94 3.91 X 3.75 4.02
6 859 Nicolas Paz Aarvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.84
3.84 X 3.77 3.67 X X
7 967 Vegard Valen (02) Sola Friidrett 3.59
3.59 3.47 3.44 3.43 3.28 3.57
8 836 Joakim Qstrem (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.39
3.37 3.37 3.34 3.39 3.33 3.28
G-13 Lengde uten tillop
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G-13 Lengde uten tillop
1 819 Erling Kjellesvik Husveg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.98
1.85 1.78 1.96 1.89 1.98 1.98
2 967 Vegard Valen (02) Sola Friidrett 1.89
1.80 1.85 - 1.79 1.70 1.89
G-14 200 m
1 912 Phillip Sem (01) Sandnes IL 32.40
G-14 60 m
1 823 Gustav Wee (01) Haugesund Idrettslag Friidret 8.69
2 931 Andrej Anton Helgesen (01) Skjalg IL 8.96
868 Sverre Helland Hystad (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
G-14 60 m hekk
1 873 Trond August Flatas (01) Haugesund Idrettslag Friidret 12.11
G-14 800 m
1 958 Stian Birkeland (01) Skjalg IL 2.25.05
2 823 Gustav Wee (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2.28.68
3 931 Andrej Anton Helgesen (01) Skjalg IL 2.34.54
4 873 Trond August Flatas (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2.40.46
5 912 Phillip Sem (01) Sandnes IL 2.46.96
917 Sindre Espeland (01) Sandnes IL DNS
G-14 Kule 4,0kg
1 975 Andreas Layning (01) Torvastad IL 10.09
10.09 10.04 9.97 X X 8.89
2 931 Andrej Anton Helgesen (01) Skjalg IL 6.95
6.95 6.79 6.91 6.87 6.89 6.63
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G-14 Kule 4,0kg
3 873 Trond August Flatas (01) Haugesund Idrettslag Friidret 6.44
6.44 6.29 6.37 X X X
4 912 Phillip Sem (01) Sandnes IL 6.37
X 5.57 5.17 5.22 5.85 6.37
5 810 Bjarne Ravang (01) Haugesund Idrettslag Friidret 6.29
6.29 5.85 6.14 5.92 6.26 5.99
959 Sveinung Hjelmervik (01) Skjalg IL DNS
DNS
868 Sverre Helland Hystad (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
G-14 Lengde
1 823 Gustav Wee (01) Haugesund Idrettslag Friidret 4.30
4.14 4.03 4.30 3.75 4.00
G-14 Lengde uten tillep
1 912 Phillip Sem (01) Sandnes IL 1.96
1.96 1.87 1.82 1.89
G-15 200 m
1 888 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 25.13
2 790 David Bregard (00) Frayland IL 28.34
963 Lukas Holden (00) Sola Friidrett DNS
889 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL DNS
G-15 3000 m
1 865 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidret 10.20.80
2 790 David Bregard (00) Frayland IL 11.52.23
G-15 60 m
1 888 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 7.88
DeepOcean Arena - 04.02.2015 11:12:0 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 4 av 31



KM Innendgrs Rogaland 2015

L4
Resultatliste 31.01.2015
G-15 60 m
2 924 Wahid Poya (00) Sandnes IL 8.30
963 Lukas Holden (00) Sola Friidrett DNS
889 Fredrik Tjemsland (00) Sandnes IL DNS
G-15 800 m
1 887 Erlend Rovik Brastein (00) Sandnes IL 2.18.56
2 964 Mathias Sandvik (00) Sola Friidrett 2.19.55
3 965 Ole-daniel Stangeland (00) Sola Friidrett 2.42.69
G-15 Kule 4,0kg
1 888 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL 10.44
10.44 10.33 10.24 9.49 9.64 9.69
963 Lukas Holden (00) Sola Friidrett DNS
DNS
G-16 200 m
1 856 Morten Endresen (99) Haugesund Idrettslag Friidret 23.84
2 811 Bjornar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret 25.54
G-16 60 m
1 856 Morten Endresen (99) Haugesund Idrettslag Friidret 7.38
2 811 Bjernar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret 7.49
3 830 Henrik Snemyr Langeseeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 8.31
4 828 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidret 8.44
G-16 800 m
1 961 Jens - Olav Drpen Hausken (9 Sola Friidrett 2.07.53
2 910 Mattias Paul (99) Sandnes IL 2.08.53
3 830 Henrik Snemyr Langeseeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 2.21.12
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G-16 800 m
G-16 Hoyde
1 830 Henrik Snemyr Langeseeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 1.55
1.40 1.45 1.50 1.55 1.60
o [0} X0 XX0 XXX
877 @yvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DN
S
o
G-16 Hoyde uten tillap
828 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DN
S
(o]
G-16 Kule 5,0kg
1 877 @yvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidret 10.13
10.12 9.68 X 9.68 9.85 10.13
2 830 Henrik Snemyr Langeseeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 9.80
9.26 X X 8.70 9.80 9.47
3 811 Bjarnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret 9.65
8.09 9.26 9.65 X 9.38 8.95
G-16 Lengde
1 830 Henrik Snemyr Langeseeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 4.39
X X 4.21 X X 4.39
811 Bjornar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
828 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
877 @yvind Reestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
G-16 Lengde uten tillop
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G-16 Lengde uten tillop
1 811 Bjarnar Apeland (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.55
2.33 2.53 2.47 2.55 2.33 2.39
2 828 Harald Vesterager Valen (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.53
2.30 2.52 2.53 2.46 2.48 2.48
3 830 Henrik Snemyr Langeszeter (9 Haugesund Idrettslag Friidret 2.43
2.33 2.38 2.40 2.39 2.36 2.43
G-17 200 m
1 925 Adne @vrebo (98) Sandnes IL 23.72
2 893 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 23.79
3 782 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 25.32
G-17 3000 m
1 976 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 9.54.66
879 Endre Espedal (98) Haugesund Triathlonklubb DNS
G-17 60 m
1 925 Adne @vrebo (98) Sandnes IL 7.35
2 893 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 7.48
3 832 Havard Saether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidret 7.62
4 782 Havard Skailand (98) Bryne Friidrettsklubb 7.99
G-17 800 m
1 933 David Kristoffer Nymoen Elterv Skjalg IL 2.13.53
G-17 Hoyde uten tillop
1 832 Havard Saether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidret 1.60
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
(o] - (o] o o (o] XXX
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G-17 Hoyde uten tillop
G' 17 Kule 5,0kg
1 933 David Kristoffer Nymoen Elterv Skjalg IL 8.99
7.76 8.99 7.68 X X X
G-17 Lengde
1 893 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 6.34
6.25 6.04 X 2.55 X 6.34
2 832 Havard Sezether Pedersen (98) Haugesund Idrettslag Friidret 5.82
X 5.82 5.76 X 5.59 5.23
G-17 Lengde uten tillep
1 933 David Kristoffer Nymoen Elterv Skjalg IL 217
1.76 2.13 2.17 217 X X
G-18/19 200 m
1 948 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 24.59
789 Aleksander Handeland Ree (9 Frayland IL DNS
G-18/19 3000 m
1 838 Jergen Madsg (97) Haugesund Idrettslag Friidret 10.27.90
G-18/19 60 m
1 948 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 7.64
2 789 Aleksander Handeland Ree (9 Frayland IL 7.68
3 872 Trond Are Mannsaker (97) Haugesund Idrettslag Friidret 7.84
4 786 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 7.90
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G-18/19 60 m
G-18/19 800 m
1 930 Andreas Wathne (97) Skjalg IL 2.02.17
2 837 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund Idrettslag Friidret 2.03.14
G'18/19 Lengde
1 872 Trond Are Mannsaker (97) Haugesund Idrettslag Friidret 5.75
5.75 5.65 5.54 X 5.62
2 786 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 5.20
5.12 X 4.75 2.25 4.84 5.20
G-18/19 Lengde uten tillop
1 948 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 2.61
2.34 2.57 2.61 2.45 2.50 2.57
2 786 Vegard Undheim (97) Bryne Friidrettsklubb 2.50
2.37 2.39 2.41 2.50 2.40 2.32
J-13 200 m
806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
Heat: 1
1 874 Velina Pavlova (02) Haugesund Idrettslag Friidret 30.49
2 843 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidret 31.29
3 848 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag Friidret 32.40
4 781 Elisabeth Haland Pollestad (02 Bryne Friidrettsklubb 33.33
Heat: 2
1 921 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 30.44
2 869 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 32.54
3 822 Frida Wee (02) Haugesund Idrettslag Friidret 32.73
955 Sara Busic (02) Skjalg IL DNS
Heat: 3
1 864 Sara Jstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 30.11
3 896 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 32.88
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J-13 200 m
4 809 Birgitte Hinderlid (02) Haugesund Idrettslag Friidret 33.36
Heat: 4
1 875 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret 31.45
2 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 31.61
3 805 Amelia Knurvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 33.53
840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
Plassering Totalt
1 864 Sara @stnor Haugesund Idrettslag Friidret 30.11
2 921 Synne Eikeland Sandnes IL 30.44
3 874 Velina Pavlova Haugesund Idrettslag Friidret 30.49
4 843 Kristine Alne Haugesund Idrettslag Friidret 31.29
5 875 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret 31.45
6 850 Marie Boye Haugesund Idrettslag Friidret 31.61
7 848 Mari Vikse Haugesund Idrettslag Friidret 32.40
8 869 Tale Marthinussen Haugesund Idrettslag Friidret 32.54
9 822 Frida Wee Haugesund Idrettslag Friidret 32.73
10 896 Ine Marie Lodén Vidvei Sandnes IL 32.88
11 781 Elisabeth Haland Pollestad Bryne Friidrettsklubb 33.33
12 809 Birgitte Hinderlid Haugesund Idrettslag Friidret 33.36
13 805 Amelia Knurvik Haugesund Idrettslag Friidret 33.53
840 Kaja Milie Nesheim Haugesund Idrettslag Friidret DNS
955 Sara Busic Skialg IL DNS
806 Andrine Friis Hausken Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-13 60 m
Heat: 1
1 840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.77
2 824 Hanna Sgrensen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.04
3 896 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 9.48
4 820 Eva Marie Ydstebg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.52
5 863 Sanne Kleppe Salemonsen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 9.77
5 869 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.78
Heat: 2
1 921 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 8.83
2 787 Inger Constanse Eidhammer L Etne IL 8.91
3 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.16
4 813 Eira Austad (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.35
5 822 Frida Wee (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.72
6 806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.96
7 966 Tora-marie Stangeland (02) Sola Friidrett 10.67
Heat: 3
1 874 Velina Pavlova (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.66
2 955 Sara Busic (02) Skjalg IL 8.71
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J-13 60 m

3 825 Hannah Storaas Alsaker (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.25

4 781 Elisabeth Haland Pollestad (02 Bryne Friidrettsklubb 9.56

5 809 Birgitte Hinderlid (02) Haugesund Idrettslag Friidret 10.02

6 807 Anna Marie Kada Lie (02) Haugesund Idrettslag Friidret 10.33
J-13 60 m Finale

1 874 Velina Pavlova Haugesund Idrettslag Friidret 8.55

2 840 Kaja Milje Nesheim Haugesund Idrettslag Friidret 8.65

3 955 Sara Busic Skjalg IL 8.84

4 787 Inger Constanse Eidhammer L Etne IL 8.99

5 921 Synne Eikeland Sandnes IL 8.99

6 824 Hanna Sgrensen Haugesund Idrettslag Friidret 9.01

7 825 Hannah Storaas Alsaker Haugesund Idrettslag Friidret 9.25

8 850 Marie Boye Haugesund Idrettslag Friidret 9.36
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1

1 805 Amelia Knurvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 12.87

2 807 Anna Marie Kada Lie (02) Haugesund Idrettslag Friidret 14.00

3 806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret 14.04

4 869 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 14.97
Heat: 2

1 920 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 10.69

2 864 Sara Dstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 11.09

3 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 11.45

4 840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret 11.49

5 921 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 11.91
Plassering Totalt

1 920 Sunniva Kulkarni Sandnes IL 10.69

2 864 Sara @stnor Haugesund Idrettslag Friidret 11.09

3 850 Marie Boye Haugesund Idrettslag Friidret 11.45

4 840 Kaja Milie Nesheim Haugesund Idrettslag Friidret 11.49

5 921 Synne Eikeland Sandnes IL 11.91

6 805 Amelia Knurvik Haugesund Idrettslag Friidret 12.87

7 807 Anna Marie Kada Lie Haugesund Idrettslag Friidret 14.00

8 806 Andrine Friis Hausken Haugesund Idrettslag Friidret 14.04

9 869 Tale Marthinussen Haugesund Idrettslag Friidret 14.97
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J-13 800 m
1 824 Hanna Sgrensen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.29.53
2 813 Eira Austad (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.31.45
3 843 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.38.16
4 921 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 2.47.65
5 875 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret 2.49.73
J-13 Hoyde
1 920 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 1.25
1.15 1.20 1.25 1.33
(o] o (o] XXX
2 840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.20
1.15 1.20 1.25
o [0} XXX
3 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o (o] (o] X0 XXX
4 807 Anna Marie Kada Lie (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.15
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
(o] o X0 XX0 XXX
5 896 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 1.10
1.00 1.05 1.10 1.15
(o] o XX0 XXX
J-13 Hoyde uten tillop
1 863 Sanne Kleppe Salemonsen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 1.10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.13
(o] o (o] X0 o XXX
1 920 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 1.10
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.13
(o] - X0 o o X-
3 787 Inger Constanse Eidhammer L Etne IL 1.05
0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
o X0 (o] XX0 XXX
4 864 Sara Qstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.00
0.90 0.95 1.00 1.05
X0 [0} XX0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
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J-13 Kule 2,0kg
1 869 Tale Marthinussen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 9.66
8.19 9.43 9.66 8.63 9.12 8.65
2 840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.34
8.34 6.89 7.38 6.81 7.95 7.47
3 820 Eva Marie Ydstebg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 8.13
8.09 8.11 8.05 8.13 7.70 8.00
4 805 Amelia Knurvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 7.76
6.08 7.38 6.47 7.49 7.55 7.76
5 864 Sara Dstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 7.68
7.50 6.87 7.68 7.53 7.51 7.06
6 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 7.53
7.31 7.33 7.43 7.11 7.53 7.38
7 863 Sanne Kleppe Salemonsen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 717
7.12 X 6.60 7.16 717 6.98
8 806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret 6.12
5.46 6.12 5.36 5.46 5.43 5.90
9 966 Tora-marie Stangeland (02) Sola Friidrett 5.27
X X 5.27
J-13 Lengde
1 920 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 4.57
4.30 4.43 457 4.32 4.29 4.25
2 921 Synne Eikeland (02) Sandnes IL 4.43
4.42 4.43 4.28 4.41 4.23 X
3 840 Kaja Milje Nesheim (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.23
4.12 4.19 4.16 4.14 4.23 4.13
4 874 Velina Pavlova (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.16
3.85 3.90 3.71 3.70 3.63 4.16
5 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 412
3.93 3.95 3.91 3.95 3.98 412
6 864 Sara Dstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 4.10
X 3.72 4.10 4.06 4.06 4.04
7 825 Hannah Storaas Alsaker (02) Haugesund Idrettslag Friidret 410
3.86 3.94 3.98 4.10 3.63 4.10
8 875 Victoria Cecilia Huanca Lindgr Haugesund Idrettslag Friidret 3.89
3.85 3.89 3.86
9 896 Ine Marie Lodén Vidvei (02) Sandnes IL 3.88
3.80 3.61 3.88
10 848 Mari Vikse (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.82
3.82 3.73 3.75
11 820 Eva Marie Ydstebg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.80
3.76 3.80 3.65
12 806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.70
3.70 3.68 3.49
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J-13 Lengde
13 863 Sanne Kleppe Salemonsen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 3.62
3.62 3.45 3.47
14 822 Frida Wee (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.53
3.41 3.36 3.53
15 805 Amelia Knurvik (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.34
3.34 X 3.34
16 809 Birgitte Hinderlid (02) Haugesund Idrettslag Friidret 3.33
3.33 3.32 3.29
17 966 Tora-marie Stangeland (02) Sola Friidrett 3.13
3.13 2.78 2.86
J-13 Lengde uten tillop
1 920 Sunniva Kulkarni (02) Sandnes IL 2.22
2.22 2.21 - 2.12 213 213
2 781 Elisabeth Haland Pollestad (02 Bryne Friidrettsklubb 2.22
2.19 2.22 2.15 2.01 2.14
3 864 Sara Dstnor (02) Haugesund Idrettslag Friidret 2.00
1.95 1.90 1.89 1.94 1.98 2.00
4 850 Marie Boye (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.91
1.91 1.91 1.85 1.82 1.85 1.78
5 824 Hanna Sgrensen (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.85
1.85 1.83 1.84 1.85
6 863 Sanne Kleppe Salemonsen (0 Haugesund Idrettslag Friidret 1.84
1.76 1.81 1.84 1.70 1.80 1.72
7 822 Frida Wee (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.84
1.78 1.79 1.84 1.69 1.75 1.80
8 820 Eva Marie Ydstebg (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.76
1.71 1.73 1.76 1.71 1.76 1.76
9 806 Andrine Friis Hausken (02) Haugesund Idrettslag Friidret 1.67
1.67 1.60 1.57
J-14 200 m
Heat: 1
1 956 Selina Frisvold (01) Skjalg IL 29.36
2 918 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 30.79
3 880 Anita Boge (01) Kopervik IL 31.34
4 808 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret 31.61
Heat: 2
1 907 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 29.48
2 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 31.00
3 905 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 31.52
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J-14 200 m
Plassering Totalt
1 956 Selina Frisvold Skialg IL 29.36
2 907 Lene Alicia Fanebust Sandnes IL 29.48
3 918 Siri Lindanger Sandnes IL 30.79
4 833 Ina Solbge Haugesund Idrettslag Friidret 31.00
5 880 Anita Boge Kopervik IL 31.34
6 905 Karianne Lindanger Sandnes IL 31.52
7 808 Anna Mginichen Alsos Haugesund Idrettslag Friidret 31.61
J-14 60 m
1 907 Lene Alicia Fanebust (01) Sandnes IL 8.62
2 956 Selina Frisvold (01) Skjalg IL 8.94
3 839 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 9.16
4 808 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret 9.29
5 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 9.38
6 867 Susanne Vangdal (01) Haugesund Idrettslag Friidret 9.61
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
1 918 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 10.49
2 905 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 11.72
3 839 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 11.87
4 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 12.17
J-14 800 m
1 943 Katrine Aske (01) Skjalg IL 2.24.44
2 897 Ingrid Haga (01) Sandnes IL 2.37.85
J-14 Hoyde
1 918 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 1.35
1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
(o] o (o] X0 XXX
2 867 Susanne Vangdal (01) Haugesund Idrettslag Friidret 1.20
1.15 1.20 1.25
X0 X0 XXX
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J-14 Hoyde
956 Selina Frisvold (01) Skjalg IL DNS
DN
S
(o]
J-14 Kule 3,0kg
1 943 Katrine Aske (01) Skjalg IL 9.38
9.38 8.93 8.38 8.65 X 8.24
2 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 6.78
6.42 5.50 5.63 6.78 X 6.52
3 905 Karianne Lindanger (01) Sandnes IL 6.65
5.93 6.21 6.42 6.55 6.09 6.65
4 808 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret 6.22
X 5.41 X 5.95 6.22 6.10
5 898 Ingvill Konstanse Austbg (01) Sandnes IL 4.97
X X X 4.37 4.64 4.97
J-14 Lengde
1 956 Selina Frisvold (01) Skjalg IL 4.38
4.38 4.03 4.37 4.10 4.25 4.12
2 897 Ingrid Haga (01) Sandnes IL 417
X 4.17 X 4.15 X X
3 839 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 4.14
4.10 4.11 X 4.02 4.14 4.11
4 918 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 412
4.12 3.83 4.11 3.97 4.05 4.03
5 880 Anita Boge (01) Kopervik IL 4.02
X 3.52 4.02 3.68 3.85 4.00
6 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 4.01
3.67 3.74 3.86 4.01 3.85 3.98
7 808 Anna Mginichen Alsos (01) Haugesund Idrettslag Friidret 3.50
3.48 3.50 2.87 3.39 3.37 3.44
841 Kitija Bakutova (01) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
J-14 Lengde uten tillep
1 918 Siri Lindanger (01) Sandnes IL 2.20
2.15 2.19 2.11 2.20 2.13
2 839 Kaja Kleppe Salemonsen (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2.20
2.20 2.09 2.00 2.08 2.01 2.14
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J-14 Lengde uten tillop
3 833 Ina Solbge (01) Haugesund Idrettslag Friidret 2.03
1.98 2.03 1.92 1.89 2.00 1.87
4 898 Ingvill Konstanse Austbg (01) Sandnes IL 1.97
1.97 1.77 1.80 1.75 1.79 1.86
J-15 200 m
Heat: 1
1 792 victoria aarre (00) Frayland IL 27.96
2 919 Stine Jargensen (00) Sandnes IL 28.12
3 892 Hedda Eik Seetren (00) Sandnes IL 28.99
899 Isabelle Fjogstad Willassen (0 Sandnes IL DNS
Heat: 2
1 886 Emma Lund (00) Sandnes IL 26.98
2 791 Elisabeth Aarre (00) Frayland IL 28.46
3 853 Marte Norheim (00) Haugesund Idrettslag Friidret 28.80
4 926 Ingeborg Fraystad (00) Sauda IL 30.33
Plassering Totalt
1 886 Emma Lund Sandnes IL 26.98
2 792 victoria aarre Frayland IL 27.96
3 919 Stine Jorgensen Sandnes IL 28.12
4 791 Elisabeth Aarre Frayland IL 28.46
5 853 Marte Norheim Haugesund Idrettslag Friidret 28.80
6 892 Hedda Eik Seetren Sandnes IL 28.99
7 926 Ingeborg Fraystad Sauda IL 30.33
899 Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL DNS
J-15 60 m
Heat: 1
903 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 8.72
885 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 8.30
926 Ingeborg Fraystad (00) Sauda IL 8.74
847 Margrete Jargensen Baustad ( Haugesund Idrettslag Friidret 8.57
919 Stine Jargensen (00) Sandnes IL 8.56
791 Elisabeth Aarre (00) Frayland IL 8.67
892 Hedda Eik Seetren (00) Sandnes IL 8.59
Heat: 2
886 Emma Lund (00) Sandnes IL 8.42
853 Marte Norheim (00) Haugesund Idrettslag Friidret 8.58
908 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 8.40
899 Isabelle Fjogstad Willassen (0 Sandnes IL 8.53
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J-15 60 m
792 victoria aarre (00) Frayland IL 8.51
812 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidret 8.73
J-15 60 m Finale
1 885 Emilie Sandberg Sandnes IL 8.15
2 908 Liv Storhaug Sandnes IL 8.33
3 886 Emma Lund Sandnes IL 8.34
4 853 Marte Norheim Haugesund Idrettslag Friidret 8.55
5 792 victoria aarre Frayland IL 8.55
6 919 Stine Jargensen Sandnes IL 8.58
7 899 Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL 8.60
847 Margrete Jargensen Baustad Haugesund Idrettslag Friidret DNS
J-15 60 m hekk
1 885 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 9.21
2 899 Isabelle Fjogstad Willassen (0 Sandnes IL 10.01
J-15 800 m
1 970 Rebecca Rage Gundersen (00 Stavanger Friidrettsklubb 2.26.87
2 847 Margrete Jargensen Baustad ( Haugesund Idrettslag Friidret 2.34.00
3 949 Malin Jenssen Lirhus (00) Skjalg IL 2.37.62
974 Victoria Hidle (00) Stord IL (Allianseidrettslag) DNF
957 Serina Westersjg Strgm (00) Skjalg IL DNS
J-15 Hoyde
1 903 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 1.40
1.25 1.30 1.35 1.40 1.45
(o] o X0 o XXX
2 826 Hanne Jacobsen Skistad (00) Haugesund Idrettslag Friidret 1.35
1.25 1.3 1.35 1.40
(o] (o] o XXX
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J-15 Hoyde
J-15 Kule 3,0kg
1 791 Elisabeth Aarre (00) Frayland IL 10.46
10.03 10.46 9.59 X 10.05 10.14
2 792 victoria aarre (00) Frayland IL 9.88
9.69 9.88 8.10 8.47 9.35 9.06
3 928 Maren Stensvag seim (00) Sauda IL 8.58
7.46 8.10 7.86 8.46 7.95 8.58
J-15 Lengde
1 885 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 5.00
3.37 5.00 2.59 485 X 4.81
2 886 Emma Lund (00) Sandnes IL 4.77
4.54 X 4.76 462 4.48 4.77
3 812 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidret 4.57
X 3.86 4.34 457 4.16 X
4 903 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 4.52
X 4.33 4.49 4.36 X 452
853 Marte Norheim (00) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
DNS
J-15 Lengde uten tillop
1 812 Celine Furdal Lyngholm (00) Haugesund Idrettslag Friidret 2.43
2.24 2.41 2.33 2.29 2.27 243
2 886 Emma Lund (00) Sandnes IL 2.37
2.23 2.30 2.33 2.24 2.37 2.33
3 903 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 2.30
2.30 2.06 2.21 2.23 2.22 2.21
4 919 Stine Jargensen (00) Sandnes IL 2.07
1.96 2.07 2.07 2.00 1.95
J-16 800 m
1 844 Kristine Lande Dommersnes (9 Haugesund Idrettslag Friidret 2.29.87
2 845 Lena Skaatan Vik (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.30.87
3 846 Lene Charlotte Wee (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.34.53
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J-16 800 m
4 815 Elina Revang (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.37.04
5 939 Ida Guldbrandsgy (99) Skjalg IL 2.39.37
6 951 Marie Eide Roalkvam (99) Skjalg IL 2.40.39
J-16 Lengde uten tillop
1 858 Malfrid Sgndenaa (99) Haugesund Idrettslag Friidret 2.38
2.38 2.37 2.24 2.24 217 2.28
J-17 200 m
1 860 Oda Jgsendal Fagerbakke (98 Haugesund Idrettslag Friidret 28.83
J-17 3000 m
906 Kristine Trangy (98) Sandnes IL DNS
J-17 60 m
1 923 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 8.06
J-17 60 m hekk
1 923 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 9.08
J-17 800 m
941 Kaja Lunde Ellingsen (98) Skjalg IL DNS
J-18/19 200 m
1 784 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 25.46
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J-18/19 200 m
2 834 Ingrid Halvorsen Verpe (96) Haugesund Idrettslag Friidret 29.03
J-18/19 3000 m
2 817 Elisabeth Harris-christensen (9 Haugesund Idrettslag Friidret 11.08.02
946 Kristine Holst (96) Skjalg IL DNS
J-18/19 60 m
1 784 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 7.99
2 816 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund Idrettslag Friidret 8.64
J-18/19 800 m
1 816 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund Idrettslag Friidret 2.16.81
2 929 Andrea Rekdal (97) Skjalg IL 2.26.68
3 849 Maria Krogdahl (97) Haugesund Idrettslag Friidret 2.45.38
954 Nora Kristiansson (96) Skjalg IL DNS
946 Kristine Holst (96) Skjalg IL DNS
KS 200 m
1 894 |da Bakke Hansen (93) Sandnes IL 24.87
2 890 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 26.13
977 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben DNS
855 Michelle Ellefsen (86) Haugesund Idrettslag Friidret DNS
KS 3000 m
1 827 Hanne Steinsto (89) Haugesund Idrettslag Friidret 10.21.57
2 973 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 10.47.79
3 800 Kristina Vaardal-lunde (90) Glad Trim International idrett 11.00.13
960 Vienna Sgyland Dahle (92) Skjalg IL DNS
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KS 3000 m
KS 60 m
1 890 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 7.84
2 788 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 8.07
977 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben DNS
KS 60 m hekk
1 894 |da Bakke Hansen (93) Sandnes IL 8.79
2 788 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 8.85
KS 800 m
1 938 Ida Elise Nymoen Eltervaag (9 Skjalg IL 2.19.05
2 950 Marianne Aske (98) Skjalg IL 2.22.24
3 960 Vienna Sgyland Dahle (92) Skjalg IL 2.25.09
4 876 Zaneta Krezelok (89) Haugesund Idrettslag Friidret 2.44.65
855 Michelle Ellefsen (86) Haugesund Idrettslag Friidret DNF
KS Hoyde uten tillop
1 890 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 1.35
1.20 1.25 1.31 1.35 1.38
XX0 o (o] o XXX
KS Lengde
1 890 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 5.39
5.05 5.20 5.39 5.14 4.22 5.14
KS Lengde uten tillop
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Lengde uten tillop
890 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 2.51
2.47 2.47 2.46 2.44 2.13
KV 40-44 Hoyde
904 Kari Kulkarni (71) Sandnes IL 1.30
1.30 1.35
X0 XXX
K V 40'44 Kule
904 Kari Kulkarni (71) Sandnes IL 7.45
6.53 X 7.45 6.77 6.98
KV 45-49 3000 m
942 Kari-Anne Veen (70) Skjalg IL DNS
KV 45-49 800 m
942 Kari-Anne Veen (70) Skjalg IL 2.34.24
KV 55-59 Hoyde uten tillop
797 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 0.95
0.90 0.95 0.98
X0 (o] XXX
KV 55-59 Kule
797 Janice Astrid Flaathe (59) Glad Trim International idrett 8.97
8.25 8.96 8.62 8.97 8.74
200 m
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MS 200 m
Heat: 1
1 953 Mike Lubsen (95) Skjalg IL 23.26
2 922 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL 24.38
3 936 Etienne Cheynet (89) Skjalg IL 25.86
Heat: 2
1 947 Lars Joran Storhaug (89) Skjalg IL 23.02
2 895 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 25.75
911 Ottar Jonsson (83) Sandnes IL DNS
Heat: 3
1 914 Rait Veesalu (94) Sandnes IL 22.22
2 842 Kristian Magnussen (86) Haugesund Idrettslag Friidret 22.89
3 780 Eirik Skailand (95) Bryne Friidrettsklubb 24.74
Heat: 4
1 901 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 22.63
2 902 Jon Erik Nesse (95) Sandnes IL 23.24
3 785 Sven Bryne (92) Bryne Friidrettsklubb 24.75
909 Marius Bakken Stale (93) Sandnes IL DNS
Plassering Totalt
1 914 Rait Veesalu Sandnes IL 22.22
2 901 Joachim Sandberg Sandnes IL 22.63
3 842 Kristian Magnussen Haugesund Idrettslag Friidret 22.89
4 947 Lars Jgran Storhaug Skialg IL 23.02
5 902 Jon Erik Nesse Sandnes IL 23.24
6 953 Mike Lubsen Skialg IL 23.26
7 922 Trond Kijetil Lindanger Sandnes IL 24.38
8 780 Eirik Skailand Bryne Friidrettsklubb 24.74
9 785 Sven Bryne Bryne Friidrettsklubb 24.75
10 895 Imran Mahmood Sandnes IL 25.75
11 936 Etienne Cheynet Skialg IL 25.86
911 Ottar Jonsson Sandnes IL DNS
909 Marius Bakken Stale Sandnes IL DNS
MSs 3000 m
1 900 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 8.36.61
2 801 Ragnar Stalsmark (85) Glad Trim International idrett 8.36.81
3 866 Stian Vestbg (81) Haugesund Idrettslag Friidret 8.38.94
4 857 Morten Velde (84) Haugesund Idrettslag Friidret 8.44.84
5 818 Erik Rullestad (94) Haugesund Idrettslag Friidret 8.45.67
6 854 Mats Hauge (97) Haugesund Idrettslag Friidret 8.55.61
7 952 Markus Borge Harbo (96) Skjalg IL 8.56.21
8 978 Simen Bergseth Skjalg IL 8.58.01
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MS 3000 m
9 861 Ole Mikal Tarsdal (91) Haugesund Idrettslag Friidret 9.04.43
10 878 Birk N Skogland (98) Haugesund Triathlonklubb 9.14.28
11 968 Dag Einar Batun (92) Stavanger Friidrettsklubb 9.15.74
12 879 Endre Espedal (98) Haugesund Triathlonklubb 9.18.07
13 940 John Gopal Bjerga (96) Skjalg IL 9.42.55
MS 60 m
Heat: 1
915 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 7.44
883 Andres Stokka Andersen (92) Sandnes IL 7.06
947 Lars Joran Storhaug (89) Skjalg IL 713
891 Harald Folkvord Hetland (96) Sandnes IL 7.90
936 Etienne Cheynet (89) Skjalg IL 8.16
780 Eirik Skailand (95) Bryne Friidrettsklubb 7.84
911 Ottar Jonsson (83) Sandnes IL 7.28
Heat: 2
785 Sven Bryne (92) Bryne Friidrettsklubb 7.66
902 Jon Erik Nesse (95) Sandnes IL 7.55
914 Rait Veesalu (94) Sandnes IL 7.03
909 Marius Bakken Stale (93) Sandnes IL 7.32
895 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 8.11
953 Mike Lubsen (95) Skjalg IL 7.31
922 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL DQF
MS 60 m Finale
1 914 Rait Veesalu Sandnes IL 6.96
2 947 Lars Jgran Storhaug Skjalg IL 713
3 911 Ottar Jonsson Sandnes IL 7.24
4 953 Mike Lubsen Skjalg IL 7.25
5 909 Marius Bakken Stole Sandnes IL 7.26
6 915 Rein Asmund Torsvik Sandnes IL 7.40
7 902 Jon Erik Nesse Sandnes IL 7.51
883 Andres Stokka Andersen Sandnes IL DNS
DeepOcean Arena - 04.02.2015 11:12:0 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 25 av 31



KM Innendgrs Rogaland 2015

L4
Resultatliste 31.01.2015
MS 60 m Finale
MS 60 m hekk
1 901 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 8.73
2 913 Ragnar Bergheim (82) Sandnes IL 9.34
MS 800 m
1 900 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 1.57.90
2 969 Havard Lalit @gleend (96) Stavanger Friidrettsklubb 2.00.12
3 968 Dag Einar Bgtun (92) Stavanger Friidrettsklubb 2.03.45
4 935 Espen Albertsen (93) Skjalg IL 2.05.69
5 851 Marius Emil Salvanes (97) Haugesund Idrettslag Friidret 2.07.11
6 972 Asbjern d.y. Lunde (95) Stord IL (Allianseidrettslag) 2.11.47
7 934 Erlend Frisvold (76) Skjalg IL 2.21.02
MSs Hoyde uten tillop
1 922 Trond Kjetil Lindanger (72) Sandnes IL 1.45
1.35 1.40 1.45 1.50
(o] o X0 XXX
2 913 Ragnar Bergheim (82) Sandnes IL 1.45
1.40 1.45 1.50
X0 X0 XXX
MS Kule
1 891 Harald Folkvord Hetland (96) Sandnes IL 10.52
X X 10.51 10.52 10.32 X
MS Lengde
1 915 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 5.93
5.77 5.93 5.69 X X 5.45
2 895 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 4.73
4.73 4.58 4.65 X 4.55 X
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MS Lengde
MSs Lengde uten tillop
1 913 Ragnar Bergheim (82) Sandnes IL 2.89
2.88 2.88 2.89 2.83
1 953 Mike Lubsen (95) Skjalg IL 2.89
2.71 2.81 2.70 2.67 2.73 2.89
3 785 Sven Bryne (92) Bryne Friidrettsklubb 2.73
2.58 2.61 2.62 2.69 273 2.61
4 891 Harald Folkvord Hetland (96) Sandnes IL 2.72
2.67 2.70 - 2.68 2.67 2.72
5 895 Imran Mahmood (92) Sandnes IL 2.34
2.34 2.26 2.31 2.20 - 2.23
MV 35-39 3000 m
1 796 Hans-olav Undseth (77) Glad Trim International idrett 9.56.64
MV 35-39 60 m
1 795 Eystein Saxe Lysholm (80) Glad Trim International idrett 7.87
MV 40-44 200 m
1 803 Rune Hansen (74) Glad Trim International idrett 24.38
2 802 Rasmus Pedersen (73) Glad Trim International idrett 25.71
MV 40-44 60 m
1 802 Rasmus Pedersen (73) Glad Trim International idrett 8.04
803 Rune Hansen (74) Glad Trim International idrett DNS
MV 40-44 Lengde uten tillop
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MV 40-44 Lengde uten tillop

1 802 Rasmus Pedersen (73) Glad Trim International idrett 2.43

2.41 2.42 2.43 X X X

MV 45-49 200 m

1 944  Ketil Helgevold (69) Skjalg IL 25.96

2 945 Kjetil Roalkvam (68) Skjalg IL 27.29

3 862 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 27.76
MV 45-49 3000 m

1 804 Tor Eiane (67) Glad Trim International idrett 9.58.70

2 799 Johannes Gkland (69) Glad Trim International idrett 10.48.37
MV 45-49 60 m

1 944  Ketil Helgevold (69) Skjalg IL 8.23

2 862 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 8.32
MV 45-49 800 m

1 944 Ketil Helgevold (69) Skjalg IL 2.05.56
MV 45-49 Hoyde

1 945 Kjetil Roalkvam (68) Skjalg IL 1.40

1.35 1.40 1.45
X0 X0 XXX

M V 45'49 Kule

1 862 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 8.15

7.42 7.50 7.86 7.83 8.15 X
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M V 45'49 Kule
MV 45-49 Lengde
1 944  Ketil Helgevold (69) Skjalg IL 4.21
X X 3.76 X 4.05 4.21
MV 45-49 Lengde uten tillop
1 945 Kjetil Roalkvam (68) Skjalg IL 2.70
2.48 2.70 2.56 X X X
2 862 Ronny Eide (70) Haugesund Idrettslag Friidret 2.47
2.31 2.45 2.29 2.36 2.42 2.47
MV 50-54 200 m
1 884 Are Torsvik (62) Sandnes IL 27.73
MV 50-54 60 m
1 884 Are Torsvik (62) Sandnes IL 8.26
MV 50-54 60 m hekk
1 884 Are Torsvik (62) Sandnes IL 10.71
MV 50-54 800 m
1 814 Eivind Dybdahl (65) Haugesund Idrettslag Friidret 2.24.72
MV 55-59 200 m
1 798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 2712
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L4
Resultatliste 31.01.2015
MV 55-59 200 m
MV 55-59 60 m
1 798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 8.25
M V 55'59 Hoyde
1 798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 1.40
1.30 1.35 1.40 o
(o] o X0
MV 55-59 Heyde uten tillep
798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett DNS
DN
S
o
MV 55'59 Lengde
1 798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 4.63
4.60 4.63
MV 55-59 Lengde uten tillop
1 798 Johan Andreas Lgland (59) Glad Trim International idrett 2.48
2.48 2.37 X X X X
MV 60-64 200 m
1 793 Bjarne Skumsnes (54) Glad Trim International idrett 29.70
MV 60-64 800 m
1 793 Bijarne Skumsnes (54) Glad Trim International idrett 2.28.46
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MV 60-64 800 m
MV 65-69 3000 m
1 971 Sverre Aksland (49) Stegaberg IL 11.10.62
MV 70-74 3000 m
1 794 Dan-Olav Tjessem Meling (45) Glad Trim International idrett 12.47.96
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G-13/14 4x200 m stafett

1 5 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1)
Gustav Wee(2001)
Erling Kjellesvik Husveg(2002)
Hakon Nordal Asbu(2002)
Nicolas Paz Aarvik(2002)

2 6  Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (2)
Markus Aalo Flood(2002)
Thomas Harris-christensen(2002)
Isak Hugdahl(2002)
Theodor L. Moen(2002)

3 7  Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (3)
Trond August Flatdas(2001)
Erik N. Madsen(2002)
Susanne Vangdal(2001)
Kaja K. Selemonsen

G-15/16 4x200 m stafett

1 10 Sandnes IL (1)
Fredrik Selliken(2000)
Wahid Poya(2000)
Mattias Paul(1999)
Sindre Espeland(2001)

DeepOcean Arena - 31.01.2015

)

1.57.48

2.01.48

2.07.49

0)

1.44.68
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31.01.2015

J-13/14

Heat: 1
3

Heat: 2
1 14

Total:
2 13

DeepOcean Arena - 31.01.2015

4x200 m stafett (0)

Sandnes IL (1)
Siri Lindanga
Ingrid Haga
Kari Anne Lindanga
Lene Alicia Fanebust

Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1)

Sara Dstnor(2002)
Kristine Alne(2002)
Hanna Serensen(2002)

Ina Solbae(2001)

Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (4)
Hannah Storaas Alsaker(2002)
Frida Wee(2002)

Anna Marie Kada Lie(2002)
Anna Maginichen Alsos(2001)

Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (2)
Andrine Friis Hausken(2002)
Sanne Kleppe Salemonsen(2002)
Eva Marie Ydstebo (2002)
Victoria Cecilia Huanca Lindgren(2002)
Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (3)
Marie Boye(2002)
Tale Marthinussen(2002)
Birgitte Hinderlid(2002)
Eira Austad(2002)

Haugesund Idrettslag Friidrett -

Sara Dstnor(2002)
Kristine Alne(2002)
Hanna Serensen(2002)

Ina Solbae(2001)

Haugesund Idrettslag Friidrett -
Andrine Friis Hausken(2002)
Sanne Kleppe Salemonsen(2002)
Eva Marie Ydstebo (2002)
Victoria Cecilia Huanca Lindgren(2002)

Haugesund Idrettslag Friidrett -
Marie Boye(2002)

Tale Marthinussen(2002)
Birgitte Hinderlid(2002)
Eira Austad(2002)

Haugesund Idrettslag Friidrett -
Hannah Storaas Alsaker(2002)
Frida Wee(2002)

Anna Marie Kada Lie(2002)
Anna Maoinichen Alsos(2001)

Sandnes IL
Siri Lindanga
Ingrid Haga
Kari Anne Lindanga
Lene Alicia Fanebust

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

DQ

2.01.99

2.11.61

2.09.75

2.10.26

2.01.99

2.09.75

2.10.26

2.11.61

DQ
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J-15/16 4x200 m stafett (0)

1 11 Sandnes IL (1)
Emilie Sandberg(2000)
Emma Lund(2000)
Stine Jargensen(2000)
Hedda Eik Seetren(2000)
2 12 Haugesund Idrettslag Friidrett - gr (1)
Margrete Jorgensen Baustad(2000)
Marte Norheim(2000)
Lena Skaatan Vik(1999)
Lene Charlotte Wee(1999)

KS 4x200 m stafett

1 8 Sandnes IL (1)
Ida Bakke Hansen(1993)
Hanne Berit Irgens(1994)
Agathe Holtan Wathne(1994)
Vilde Aasmo(1998)

MS 4x200 m stafett

1 9 Sandnes IL (1)
Rait Veesalu(1994)
Joachim Sandberg(1995)
Jon Erik Nesse(1995)
Henrik Skulevold(1998)

MV 35-39 4x200 m stafett

1 2  Glad Trim International idrettslag - gr. (1)
Rune Hansen(1974)
Rasmus Pedersen(1973)
Eystein Saxe Lysholm(1980)
Johan Andreas Loland(1959)

DeepOcean Arena - 31.01.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem

1.54.63

1.56.44

1.45.95

1.36.15

1.40.66
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