V e d l e g g  4

STATISTIKKOVERSIKT FOR FRIIDRETTSSESONGEN 2011

(Resultater med plassering i parentes er forbedringer på ”alle tiders” lista)

1. RESULTATOVERSIKT SENIOR, TELEMARK FIK:

MENN:

60 m

Even Pettersen, Urædd

7,06 i
93
Ranheim
12/3 (2)G18/19

Thomas Wiborg, Herkules

7,07 i
87
Ranheim
12/2

Simen Sigurdsen, Herkules

7,20 i
93
Eidanger
22/1 (2)MJ19

Eirik Aleksander Solvi, Urædd
7,22 i
94
Ranheim
12/3 (3)G17

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
7,43 i
81
Ranheim
12/2

Øystein Larsen, Urædd 

7,51 i
94
Eidanger
22/1 (3)MJ19 

Ola Gjønnes Grendal, Herkules
7,64 i
91
Ranheim
29/1

Stian Aaltvedt, Urædd

7,66 i
89
Ranheim
12/3

Ivar Øystein Larsen, Urædd 

7,70 i
64
Eidanger
22/1

Harald Aarskog, Skarphedin

7,74 i
95
Drammen
12/2

Sindre Skotaam, Urædd     

7,77 i
93
Eidanger
22/1

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

7,81 i
94
Eidanger
22/1

Daniel Limi Cacic, Herkules

7,81  
87
Bergen/Fana
17/8

Oskar Ryggetangen, Eidanger
7,89 i
95
Ekeberg
12/3

Sindre Fossheim, Skarphedin

7,94
96
Bø

31/5

Svein Martila, Skarphedin

7,95 i
94
Eidanger
22/1

Endre Eikenes Røsaker, Herkules
7,99 i
96
Stange

19/3

Kim Daniel Berget, Snøgg

7,9   i
93
Notodden
1/4

Magnus Ludvigsen, Eidanger
8,06 i
85
Eidanger
22/1

Snorre Holtan Løken, Herkules
8,08 i
94
Drammen
8/1

Vebjørn Bredesen, Snøgg

8,11 i
95
Drammen
12/2

100 m

Thomas Wiborg, Herkules

10,76
87
Florø

4/6

Even Pettersen, Urædd

10,84
93
Tønsberg
11/9 (1)G18/19

Simen Sigurdsen, Herkules

10,92
93
Nadderud
19/6 (1)G18/19

Eirik Aleksander Solvi, Urædd
11,30
94
Fredrikstad
26/8 (2)h2G17

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
11,45
81
Torsby, SWE
28/5 (1)MS

Espen Tveit, Herkules

11,68
91
Herkules
15/9 (1)MS

Øystein Larsen, Urædd

11,69
94
Kjølnes
8/6 (1)G17

Stian Aaltvedt, Urædd

11,77
89
Kjølnes
10/8 (3)MS

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
11,79  
93
Kjølnes
8/6 (2)G18/19

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

11,98  
94
Kjølnes
8/6 
Oskar Ryggetangen, Eidanger
12,10
95
Kjølnes
29/6
Ivar Øystein Larsen, Urædd

12,14
64
Kjølnes
29/6
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
12,20
90
Trondheim
16/9

Endre Eikenes Røsaker, Herkules
12,21
96
Bislett

21/8

Jo Erling Svenni, Urædd

12,23
95
Kjølnes
10/8

Harald Aarskog, Skarphedin

12,0
95
Bø

24/5

Snorre Holtan Løken, Herkules
12,27
94
Kjølnes
8/6

Sindre Skotaam, Urædd     

12,29
93
Kjølnes
10/8

Christian Sjøveian, Urædd

12,34
90
Kjølnes
18/5

Sindre Fossheim, Skarphedin

12,35
96
Bø

31/5

Lars Erik Elseth, Herkules

12,41
?
Herkules
15/9

Chris Robin Hansen, Herkules
12,48
94
Kjølnes
8/6

Andre Juvland, Herkules

12,49
94
Kjølnes
8/6

Vebjørn Bredesen, Snøgg

12,51
95
Tønsberg
11/9

Ulf Strand, Gulset


12,65
62
Bø

23/8

Jørgen Strand, Gulset


12,86
93
Kjølnes
29/6

Svein Martila, Skarphedin

12,92
94
Bø

31/5

Magnus Håkonsen, Skarphedin        
12,8
95
Bø

24/5

Endre Eikenes Røsaker, Herkules
12,16
96
Tønsberg
11/9 w

200 m

Thomas Wiborg, Herkules

21,54
87
Bislett

9/6 (1)MS

Simen Sigurdsen, Herkules

21,76
93
Lillehammer
24/6 (1)h3G19

Even Pettersen, Urædd

22,24
93
København
4/9 (6)U20 
Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
23,38  
93
Fredrikstad
27/8 (3)h318/19

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
23,64
81
Torsby, SWE
28/5
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
24,04
90
Asker

11/6
Hauk Are Fjeld, Skarphedin

24,22  
94
Bislett

26/7

Daniel Limi Cacic, Herkules

24,37  
87
Bergen/Fana
17/8

Harald Aarskog, Skarphedin

24,43
95
Kjølnes
22/5

Oskar Ryggetangen, Eidanger
24,52
95
Nadderud
18/6

Endre Eikenes Røsaker, Herkules
25,03
96
Nadderud
18/6

Vebjørn Bredesen, Snøgg

25,25
95
Tønsberg
6/7

Andre Juvland, Herkules

25,45
94
Nadderud
17/6

Tor Alfred Bredesen, Snøgg

25,50
93
Lillehammer
24/6

Chris Robin Hansen, Herkules
25,58
94
Nadderud
17/6

Sindre Fossheim, Skarphedin

25,66
96
Tønsberg
6/7

Magnus Ludvigsen, Eidanger
25,91
85
Bø

22/9

Ulf Strand, Gulset


26,12
62
Bø

22/9

Jørgen Strand, Gulset


26,66
93
Bø

22/9

Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
23,21
90
Lillehammer
24/6 (3)h1MS w

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
23,30  
93
Fredrikstad
28/8 (7)G18/19 w

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

23,79  
94
Kjølnes
22/5 (1)G17 w

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

23,91  
94
Lillehammer
24/6 (5)hG17 w

Oskar Ryggetangen, Eidanger
24,42
95
Lillehammer
24/6 w

Innendørs:

Ola Gjønnes Grendal, Herkules
24,13
91
Ranheim
29/1 (3)h1MS

400 m

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
50,92  
93
Gøteborg, SW
9/7 (5)h2G19

Hauk Are Fjeld, Skarphedin 

51,19
94
Nadderud
19/6 (2)h4G17
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
51,85
90
Gøteborg, SW
9/7 (1)h7MS
Ola Gjønnes Grendal, Herkules
51,92
91
Gøteborg, SW
9/7

Espen Tveit, Herkules

52,02
91
Herkules
15/9 (1)MS

Daniel Limi Cacic, Herkules

52,90  
87
Bergen/Fana
3/8 (4)h3

Snorre Holtan Løken, Herkules
53,67
94
Nadderud
19/6 (4)h3G17

Tor Alfred Bredesen, Snøgg

53,79
93
Gøteborg, SW
9/7 (1)h5G19

Vebjørn Bredesen, Snøgg

54,02
95
Gøteborg, SW
9/7 (2)h5G17

Endre Eikenes Røsaker, Herkules
56,24
96
Herkules
15/9

Lars Erik Elseth, Herkules

56,70
?
Herkules
15/9

Andre Juvland, Herkules

56,77
94
Nadderud
19/6

James Cahill, Herkules

57,07   92
Nadderud
19/6

Ulf Strand, Gulset


59,37
62
Herkules
15/9

Magnus Ludvigsen, Eidanger
60,79
85
Herkules
15/9

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
61,8
96
Bø

24/5

Awet Gebregergs Gebrehwit, Skarp.
64,0
93
Bø

24/5

Bendik Martinsen, Herkules

64,79
96
Herkules
15/9

Tore Bredesen, Snøgg

65,4
61
Bø

24/5

Sindre Fossheim, Skarphedin

66,34
96
Kjølnes
8/6

800 m 

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

1.57,16  94
Lillehammer
26/6 (1)G17

Tor Alfred Bredesen, Snøgg

1.57,33  93
Bislett

20/8 (2)G18/19

Jens Nikolai Kortner, Herkules
1.58,80  86
Bø

31/5 (1)MS 

Snorre Holtan Løken, Herkules
1.58,92  94
Bø

22/9 (1)MS
Ola Gjønnes Grendal, Herkules
2.00,85  91
Gøteborg, SW
10/7 (2)h5MS

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
2.01,19  93
Lillehammer
26/6 (6)G19

Edvard Vasdal, Herkules

2.01,46  93
Nadderud
18/6

Harald Aarskog, Skarphedin

2.01,85  95
Fredrikstad
27/8

Vebjørn Bredesen, Snøgg

2.04,45  95
Fredrikstad
27/8

James Cahill, Herkules

2.04,80  92
Kjølnes
8/6

Geir Semb, Gjerpen
          

2.05,31  90
Bø

22/9

Magnus Håkonsen, Skarphedin        
2.12,08  95
Bø

31/5

Otto Eriksen, Kragerø

2.13,06  93
Kjølnes
8/6
Gunnar Johannesen, Grenland Ski
2.13,20  96
Kjølnes
8/6

Thedor Knudsen, Kragerø

2.13,75  93
Kjølnes
8/6

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
2.14,42  96
Nadderud
18/6

Gjermund Midtbø, Skarphedin        
2.14,82  91
Bø

31/

Andreas Minnesjord, Herkules
2.16,46  96
Bislett

20/8
Eivind Midtgarden, Grenland Ski
2.16,58  96
Kjølnes
8/6
Silvester van Leevwen, Grenl. Ski
2.20,00  95
Kjølnes
8/6

Gisle Johnsen, Urædd


2.21,13  68
Kjølnes
17/8
Even Kristoffersen, Kragerø

2.21,48  96
Kjølnes
8/6
Thomas Børresen, Gulset

2.23,77  96
Kjølnes
8/6

Terje Bakke, Urædd


2.23,94  66
Kjølnes
8/6
Lars Johannesen, Grenland Ski
2.25,08  96
Kjølnes
8/6

Tore Bredesen, Snøgg

2.29,01  61
Kjølnes
8/6
Innendørs:

Øystein Larsen, Urædd

2.09,33  94
Drammen
12/2

1500 m
Edvard Vasdal, Herkules

4.12,61  93
Bislett

5/6 (8)h1MS

Snorre Holtan Løken, Herkules
4.12,69  94
Tønsberg
11/9 (1)G17

Jens Nikolai Kortner, Herkules
4.12,87  86
Bislett

5/6 (9)h1MS
Tor Alfred Bredesen, Snøgg

4.13,99  93
Tønsberg
11/9

Hans-Kristian Lundsett, Herkules   
4.19,12  78
Tønsberg
6/7

Geir Semb, Gjerpen
          

4.21,68  90
Herkules
21/5

Harald Aarskog, Skarphedin

4.26,06  95
Tønsberg
11/9

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

4.28,40  94
Tønsberg
11/9

James Cahill, Herkules

4.28,42  92
Herkules
21/5

Vebjørn Bredesen, Snøgg         
4.31,90  95
Bislett

21/7

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
4.36,59  96
Lillehammer
23/6

Otto Eriksen, Kragerø
          
4.47,84  93
Tønsberg
11/9
Even Kristoffersen, Kragerø

5.00,68  96
Kjølnes
2/5

Per Espen Fjeld, Skarphedin

5.04,12  59
Tønsberg
6/7

Andreas Minnesjord, Herkules
5.07,79  96
Herkules
21/5

Tore Bredesen, Snøgg

5.09,15  61
Tønsberg
6/7

3000 m
Hans-Kristian Lundsett, Herkules    
  9.01,40  78
Nadderud
17/6

Knut Harald Semb, Gjerpen

  9.07,50  83
Nadderud
17/6 (27)MS
Edvard Vasdal, Herkules

  9.24,50  93
Bø

29/9
Sondre Thune Lunde, Gjerpen         
  9.29,90  83
Bø

29/9
Tommy Øvsterud, Skade

  9.37,29  78
Kjølnes
2/5

Vemund Gurholt, Siljan

  9.38,73  90
Bø

14/6

Awet Gebregergs Gebrehwit, Skarp.
  9.39,24  93
Bø

29/9

Harald Aarskog, Skarphedin

  9.41,32  95
Bø

14/6

Tor Alfred Bredesen, Snøgg
          
  9.41,84  93
Bø

29/9

Halvor Dagssøn Landsverk, Herk.
  9.49,21  95
Bø

14/6

Magnus Håkonsen, Skarphedin        
  9.49,72  95
Bislett

26/7

Jens Nikolai Kortner, Herkules
  9.51,34  86
Kjølnes
2/5

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
  9.57,56  96
Bislett

26/7 

Geir Semb, Gjerpen
          

  9.59,95  90
Tønsberg
8/10

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

10.07,17  94
Bø

29/9

Glenn Høgman, Herkules

10.07,52  70
Kjølnes
2/5

Gjermund Midtbø, Skarphedin        
10.09,20  91
Bislett

26/7

Otto Eriksen, Kragerø
          
10.18,74  93
Nadderud
17/6

Kristoffer Vatnar, Skarphedin        
10.21,77  95
Bø

14/6

Thedor Knudsen, Kragerø

10.29,28  93
Kjølnes
2/5

Rune Pedersen, Skarphedin
          
10.32,32  70
Bø

14/6

Vegar Melby, Gjerpen
          
10.39,81  74
Bø

14/6

Morten Lunde, Skade


10.43,49  72
Bø

29/9

Ralph Høksaas, Skarphedin

10.52,21  ?
Bø

14/6

Dag Erik Borgeraas, Gjerpen         
10.56,94  69
Bø

14/6

Gudmund Simonsen, Gjerpen
10.58,26  55
Bø

14/6

Kjetil Dale, Seljord       
          
11.01,47  69
Bø

14/6

Sigmund A. K. Forberg, Skarphedin 11.07,13  95
Bø

14/6

Tore Bredesen, Snøgg                      
11.08,52  61
Bø

14/6

Espen Lunde, Skade


11.10,40  72
Bø

14/6

5000 m
Hans-Kristian Lundsett, Herkules    
15.48,43  78
Herkules
21/5 (1)MS

Tor Alfred Bredesen, Snøgg
          
16.44,84  93
Herkules
15/9 (2)MS

Vemund Gurholt, Siljan

16.55,65  90
Herkules
21/5
Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
16.56,77  96
Herkules
15/9

Kjell Richard Botten, Urædd

17.00,03  70
Herkules
15/9

Fredrik Raastad, Herkules

17.04,07  93
Herkules
21/5

Jon Arild Holte, Gjerpen

17.08,20  78
Herkules
15/9

Tommy Øvsterud, Skade
          
17.08,84  78
Herkules
21/5

Sondre Thune Lunde, Gjerpen
17.14,53  83
Herkules
21/5

Rune Pedersen, Skarphedin
          
17.53,46  70
Drammen
26/8

Otto Eriksen, Kragerø
          
18.15,96  93
Herkules
15/9

Vegar Melby, Gjerpen
          
18.19,47  74
Herkules
21/5

Gudmund Simonsen, Gjerpen
18.42,00  55
Herkules
21/5

Knut Halvor Erikstein, Vinje

18.44,55  93
Bø

29/9

Sigmund A. K. Forberg, Skarphedin 19.12,75  95
Bø

29/9

Tore Bredesen, Snøgg           
          
20.17,1    61
Notodden
1/10

Ådne Brandtzæg, Skarphedin

20.25,32  95
Bø

29/9

Arne Eriksen, Kragerø                     
20.53,12  50
Drammen
28/8

10000 m
Knut Harald Semb, Gjerpen

34.11,45  83
Bø

22/9 (1)MS

Hans-Kristian Lundsett, Herkules    
34.37,54  78
Bø

22/9 (2)MS

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
36.34,87  96
Bø

22/9
Tommy Øvsterud, Skade
          
38.20,88  78
Bø

22/9

Otto Eriksen, Kragerø
          
38.34,03  93
Bø

22/9

Espen Lunde, Skade


40.27,52  72
Bø

22/9

Gudmund Simonsen, Gjerpen
41.02,90  55
Bø

22/9

Pål Rune Helgetveit, Gjerpen

41.06,48  68
Bø

22/9

Tore Bredesen, Snøgg           
          
42.52,76  61
Bø

22/9

110 m HK
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  17,06
 90
Kristiansand
7/8 (3)MJ22

200 m HK
Øystein Larsen, Urædd

  27,57  94
Kjølnes
5/10

Ivar Øystein Larsen, Urædd

  28,94  64
Kjølnes
5/10
Øystein Larsen, Urædd

  26,49  94
Kjølnes
21/9 (1)G17 w

400 m HK
Øystein Larsen, Urædd

  56,03  94
Kristiansand
6/8 (3)MJ19
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  58,56
 90
Bislett

5/6

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
  59,58
 93
Herkules
19/9 (1)G18
Vebjørn Bredesen, Snøgg

  62,00
 95
Kristiansand
6/8

Snorre Holtan Løken, Herkules
  66,83
94
Herkules
19/9

3000 m H
Ingen resultater

Høyde

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
  1,80
93
Herkules
11/9 (1)MS

Fredrik Andreas Kortner, Herkules     1,55
81
Herkules
9/9

Håkon Fossum Heldal, Herkules
  1,53
97
Herkules
21/5
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  1,50
90
Trondheim
16/9

Thomas Raflund, Urædd

  1,45
84
Kjølnes
7/9

Eivind Eriksen, Skarphedin

  1,32
98
Bø

23/8

Jan Robert Nijmeijer, Urædd

  1,26
98
Lillestrøm
4/9

Christoffer Undseth, Herkules
  1,25
98
Bø

23/8

Nils-Tore Olsen, Gjerpen

  1,25
71
Bø

22/9

Innendørs:

Øystein Larsen, Urædd

  1,75
94
Drammen
12/2 (3)G19

Kim Daniel Berget, Snøgg

  1,60
93
Notodden
1/4

Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
  1,55
96
Drammen
12/2

Vebjørn Bredesen, Snøgg

  1,40
95
Drammen
12/2

Høyde
u.t.
Thomas Wiborg, Herkules

  1,70
87
Skien

5/2 (1)MS

Øystein Øverbø, Herkules

  1,50
93
Skien

5/2 (1)G18

Fredrik Andreas Kortner, Herkules     1,50
81
Skien

5/2 (2)MS

Andreas Vaa, Snøgg


  1,40
76
Eidanger
22/1

Kim Daniel Berget, Snøgg

  1,35
93
Notodden
1/4

John-Espen Jakobsen, Snøgg

  1,33
61
Stange

29/1

Vebjørn Bredesen, Snøgg

  1,30
95
Notodden
3/12



Tor Alfred Bredesen, Snøgg

  1,25
93
Eidanger
22/1



Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  1,20
90
Notodden
3/12



Hauk Are Fjeld, Skarphedin

  1,20
94
Eidanger
22/1



Kjetil Haugersveen, Eidanger
  1,20
75
Eidanger
22/1

Stav

Ivar Øystein Larsen, Urædd

  3,10
64
Tønsberg
5/6
Magnus Settemsli Mogstad

  2,10
90
Trondheim 
17/9
Innendørs:

John-Espen Jakobsen, Snøgg

  2,50
61
Stange

29/1

Lengde
Thomas Wiborg, Herkules

  6,60
87
Herkules
9/9 (1)MS

Torbjørn Fossum Heldal, Herkules
  6,06
93
Herkules
15/9

Stian Aaltvedt, Urædd

  6,05
89
Trondheim
5/6
Sindre Skotaam, Urædd

  6,02
93
Nadderud
19/6

Oskar Ryggetangen, Eidanger
  5,89
95
Bislett

20/8

Ivar Øystein Larsen, Urædd

  5,63
64
Kjølnes
10/8

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
  5,45
81
Herkules
9/9

Chris Robin Hansen, Herkules
  5,30
94
Herkules
15/9

Christian Sjøveian, Urædd

  5,26
90
Kjølnes
10/8
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  5,17
90
Trondheim
16/9
Nils Arne Therkelsen, Kroken
  5,08
66
Drammen
26/8

Andre Juvland, Herkules

  5,02
94
Herkules
11/9

Thomas Raflund, Urædd

  4,85
84
Kjølnes
8/9

Bendik Martinsen, Herkules

  4,76
96
Tønsberg
10/9

Innendørs:

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

  5,47
94
Ranheim
12/3

Nils Arne Therkelsen, Kroken
  5,15
66
Stange

29/1

Svein Martila, Skarphedin

  4,96
94
Ranheim
12/3

Lengde u.t.
Thomas Wiborg, Herkules

  3,35
87
Skien

5/2

Anders Strange Øya, Eidanger
  3,13 
81
Eidanger
5/10 (1)

Simen Sigurdsen, Herkules

  3,11
93
Eidanger
22/1 (1)MJ19

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
  3,04
81
Eidanger
22/1 (2)MS

Even Pettersen, Urædd

  2,96
93
Eidanger
3/1

Sindre Skotaam, Urædd

  2,88
93
Eidanger
3/1

Andreas Vaa, Snøgg


  2,82
76
Notodden
3/12

John-Espen Jakobsen, Snøgg

  2,78
61
Stange

29/1

Øystein Øverbø, Herkules

  2,73
93
Skien

5/2

Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  2,70
90
Notodden
3/12

Sondre Lindgren, Herkules

  2,68
90
Eidanger
3/1

Vebjørn Bredesen, Snøgg

  2,67
95
Notodden
1/4

Simen Strange Øya, Eidanger
  2,67 
84
Eidanger
5/10

Christian Sjøveian, Urædd

  2,66
90
Eidanger
3/1

Torbjørn Kaggerud, Urædd

  2,61
82
Eidanger
3/1

Kim Daniel Berget, Snøgg

  2,61
93
Notodden
1/4

Oskar Ryggetangen, Eidanger
  2,58
95
Eidanger
5/10

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

  2,57
94
Eidanger
22/1

Tor Alfred Bredesen, Snøgg

  2,52
93
Notodden
3/12

Svein Martila, Skarphedin

  2,48
94
Eidanger
22/1

Sigmund Lunåshaug, Skarphedin
  2,45
96
Eidanger
22/1

Roar Uglem, Snøgg


  2,40
66
Notodden
3/12

Tresteg
Stian Aaltvedt, Urædd

14,82
89
Kjølnes
10/8 (1)MS

Simen Strange Øya, Eidanger
11,75 
84
Bø

22/9

Nils-Tore Olsen, Gjerpen

  8,41
71
Bø

22/9
Trym Lunde Karlsrud, Eidanger
  8,27
97
Kjølnes
18/5

Innendørs:

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

11,78
94
Ranheim
11/3

Svein Martila, Skarphedin

10,52
94
Ranheim
11/3

Tresteg u.t.
Thomas Wiborg, Herkules

10,08
87
Skien

5/2 (1)MS

Simen Sigurdsen, Herkules

  9,18
93
Eidanger
3/1

Fredrik Andreas Kortner, Herkules
  8,92
81
Eidanger
22/1 (2)MS

Sindre Skotaam, Urædd

  8,28
93
Eidanger
3/1

Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  8,18
90
Notodden
3/12

John-Espen Jakobsen, Snøgg

  8,16
61
Notodden
3/12

Hauk Are Fjeld, Skarphedin

  7,92
94
Eidanger
22/1

Torbjørn Kaggerud, Urædd

  7,89
82
Eidanger
3/1

Vebjørn Bredesen, Snøgg

  7,77
95
Eidanger
22/1

Simen Strange Øya, Eidanger
  7,44 
84
Eidanger
22/1

Sondre Lindgren, Herkules

  7,42
90
Eidanger
3/1

Tor Alfred Bredesen, Snøgg

  7,40
93
Eidanger
22/1

Kule

Stian Andersen, Urædd

17,73
88
Bislett

21/7 (1)

Dag Inge Hansen, Herkules

13,73
69
Herkules
20/6

Andreas Vaa, Snøgg


12,78
76
Notodden
31/8
Roar Uglem, Snøgg


11,35
66
Notodden
1/10

Thomas Raflund, Urædd

10,33
84
Kjølnes
8/9

Ingve Hesjedal, Lunde, Telemark
  9,52
83
Kjølnes
8/9

Christian Sjøveian, Urædd

  9,22
90
Kjølnes
29/6
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
  9,07
90
Trondheim
16/9

Øystein Øya Stenersen, Snøgg
  8,08
95
Notodden
19/9

Kjell Ivar Øya, Eidanger
  
  7,71 
55
Bø

22/9

Simen Strange Øya, Eidanger
  7,35 
84
Bø

22/9

Innendørs

Roar Uglem, Snøgg


11,74
66
Stange

30/1

Lars Mæland, Eidanger

  8,31
60
Eidanger
22/1
Kjetil Haugersveen, Eidanger
  7,46
75
Eidanger
22/1
Eirik Scheie, Eidanger

  7,40
?
Eidanger
22/1

Diskos

Stian Andersen, Urædd

47,85
88
Asker

12/6

Dag Inge Hansen, Herkules

42,55
69
Herkules
15/9 (1)MS
Andreas Vaa, Snøgg


39,54
76
Notodden
19/9
Roar Uglem, Snøgg


35,47
66
Notodden
19/9

Ivar Øystein Larsen, Urædd

28,68
64
Kjølnes
10/8

Thomas Raflund, Urædd

25,74
84
Kjølnes
7/9

Vebjørn Bredesen, Snøgg
 
23,35
95
Herkules
15/9
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
20,21
90
Trondheim
17/9

Spyd 

Kim Daniel Berget, Snøgg

59,28
93
Fredrikstad
27/8 (3)G18/19

Dag Inge Hansen, Herkules

58,20
69
Herkules
20/6

Daniel Tveitan, Herkules

55,10
92
Herkules
21/5 (3)G18/19
Jonas Mjeltevik Halvorsen, Herk.
50,10
93
Herkules
20/6 (1)G18/19

Jørgen Steffensen, Urædd

47,94
91
Kjølnes
28/9
Stian Andersen, Urædd

47,92
88
Oslo, Sogn
1/10
Jo Erling Svenni, Urædd

45,37
95
Kjølnes
28/9 (2)G18/19 

Thomas Raflund, Urædd

42,91
84
Kjølnes
7/9 (1)MS

Roar Riis, Urædd


36,58
53
Kjølnes
7/9

Vebjørn Bredesen, Snøgg
 
35,77
95
Notodden
1/10
Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg
35,11
90
Trondheim
17/9

Jens Nikolai Kortner, Herkules
34,35   86
Herkules
21/5

Birk Eirik Fjeld, Skarphedin

33,00
92
Bø

5/5
Erling Svenni, Urædd


32,86
69
Kjølnes
28/9

Øystein Øya Stenersen, Snøgg
28,00
95
Notodden
1/10

Ingve Hesjedal, Lunde, Telemark
27,74
83
Kjølnes
7/9

Nils-Tore Olsen, Gjerpen

25,28
71
Bø

22/9

Slegge

Stian Andersen, Urædd

40,93
88
Oslo, Sogn
1/10

Dag Inge Hansen, Herkules

38,94
69
Herkules
19/9 (1)MS
Andreas Vaa, Snøgg


35,41
76
Notodden
31/8
Dag Thomassen, Herkules

28,09
60
Kjølnes
8/9
Roar Uglem, Snøgg


25,77
66
Notodden
1/10

Øystein Øya Stenersen, Snøgg
24,51
95
Notodden
1/10

Kjell Ivar Øya, Eidanger
  
23,76 
55
Herkules
15/9

Ingve Hesjedal, Lunde, Telemark
21,65
83
Kjølnes
8/9

Thomas Raflund, Urædd

16,28
84
Kjølnes
8/9

KVINNER

60 m

Kaja Berg, Herkules


8,03 i
93
Drammen
12/2 (1)J19

Hedda Hynne, Herkules

8,05 i
90
Ranheim
12/2

Frida Thorsås, Urædd


8,19 i
94
Ekeberg
12/3 (1)J17

Andrea Sætersdal, Urædd

8,26 i
95
Drammen
12/2 (1)J16

Marte Pettersen, Urædd

8,40
97
Lillehammer
25/6

Sara Holtan Løken, Herkules

8,47 i
96
Eidanger
22/1 (2)KJ19

Johanne Eline Larsen, Urædd
8,52 i
96
Eidanger
22/1 (3)KJ19

Ida Eikeng, Urædd


8,55
99
Bislett

11/6

Veronica Undseth, Herkules

8,56 i
94
Drammen
8/1 (2)J17 

Victoria Røed Torjussen, Urædd
8,68
98
Kjølnes
8/6

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
8,77 i
94
Ekeberg
11/12

Monica Larssen, Herkules

8,77 i
93
Eidanger
22/1
Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
8,80 i
91
Moorhead,US
29/1
Monica Skretting, Snøgg

8,81 i   95
Drammen
8/1

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
8,87
95
Bø

31/5

Rikke Schau Odden, Snøgg

8,89 i
88
Stange

19/3

Elin Dale, Herkules


8,91
96
Bø

31/5

Katelinn Esther Powell, Eidanger
8,92 i
98
Eidanger
22/1

Mari Storkås, Urædd


8,97 i
95
Eidanger
22/1

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
8,98 i
96
Eidanger
22/1

Marte Pettersen, Urædd

8,28
97
Herkules
21/5 (1)h2J14 w

100 m

Kaja Berg, Herkules


12,50
93
Nadderud
19/6 (2)J18/19

Line Gjerde, Urædd


12,51
94
Bislett
 
4/6 (1)J17

Andrea Sætersdal, Urædd

12,86
95
Nadderud
19/6 (2)J16

Frida Thorsås, Urædd


12,87
94
Bislett
 
4/6

Jenny Gudmundsen, Urædd

13,06
92
Kjølnes
29/6

Hedda Hynne, Herkules

13,09
90
Herkules
8/8

Johanne Eline Larsen, Urædd
13,29
96
Nadderud
19/6 (3)h2J15

Marte Pettersen, Urædd

13,34
97
Kjølnes
18/5 (1)J14

Sara Holtan Løken, Herkules

13,45
96
Herkules
8/8 (1)J15

Monica Skretting, Snøgg

13,52
95
Bislett

20/8 (7)J16

Elin Dale, Herkules


13,63
96
Nadderud
19/6

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
13,82
95
Torsby, SWE
28/5

Veronica Undseth, Herkules

13,83
94
Herkules
15/9 

Nora Svenni, Urædd


13,94
96
Nadderud
19/6

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
13,95
94
Kjølnes
29/6

Mathilde Løvaas Ellingsen, Herk.
14,02
96
Kjølnes
8/6

Victoria W. Torjussen, Urædd
14,06
98
Kjølnes
29/6

Jannike Borge, Urædd

14,13
92
Kjølnes
8/6

Mari Storkås, Urædd


14,29
95
Herkules
21/5

Julia Hansen, Herkules  

14,38
95
Herkules
21/5

Andrea Sørbel, Urædd

14,48
97
Kjølnes
17/8

Pauline Mørch Jonassen, Eidanger
14,58
98
Bø

23/8

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
14,67
96
Kjølnes
8/6

Benedikte Jensen, Herkules

14,69
95
Herkules
21/5

Ida Holtskog, Herkules

14,83  
96
Herkules
15/9

Chika Augustina Inalu, Herkules
14,96
98
Bø

23/8

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
15,02
95
Tønsberg
11/9

Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
13,89
91
Bismarck, US
10/4 w

200 m
Hedda Hynne, Herkules

25,63
90
Gøteborg, SW
10/7 (6)h4KS 

Line Gjerde, Urædd


25,83
94
Lillehammer
24/6 (2)h3J17
Frida Thorsås, Urædd


25,93
94
Lillehammer
24/6 (3)h3J17
Kaja Berg, Herkules


26,02
93
Kristiansand
7/8 (8)KJ19

Jenny Gudmundsen, Urædd

26,44
92
Kristiansand
6/8
Ida Fillingsnes, Herkules

26,86
90
Cape Girardeau
2/4
Andrea Sætersdal, Urædd

27,07
95
Kjølnes
22/5

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
27,15
95
Lillehammer
24/6 (2)h4J16

Marte Pettersen, Urædd

27,41
97
Nadderud
19/6 (3)h6J14

Monica Skretting, Snøgg

27,60
95
Bislett

21/8 (2)h2J16

Sara Holtan Løken, Herkules

27,77
96
Nadderud
18/6 (4)h3J15

Caroline Lunde, Herkules

27,84
93
Bislett
 
4/6 (5)h2KS

Veronica Undseth, Herkules

27,94
94
Kjølnes
22/5 (2)J17

Synne Muggerud Sørensen, Urædd
28,41
93
Horw, SUI
21/5

Nora Svenni, Urædd


28,55
96
Nadderud
18/6

Mathilde Løvaas Ellingsen, Herk.
28,61
96
Kjølnes
22/5
Jannike Borge, Urædd

28,76
92
Kjølnes
22/5

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
28,86
94
Tønsberg
6/7

Andrea Sørbel, Urædd

29,33
97
Tønsberg
10/9

Pauline Mørch Jonassen, Eidanger
29,65
98
Tønsberg
10/9

Ida Eikeng, Urædd


29,67
99
Kjølnes
14/9

Victoria W. Torjussen, Urædd
29,68
98
Lillestrøm
3/9

Lise Øverland Sortedal, Eidanger
29,68
97
Tønsberg
10/9

Ida Holtskog, Herkules

29,69   96
Nadderud
18/6

Elin Dale, Herkules


29,90
96
Herkules
6/9

Chika Augustina Inalu, Herkules
30,31
98
Nadderud
19/6

Julia Hansen, Herkules  

30,63
95
Kjølnes
22/5

Line Gjerde, Urædd


25,57
94
Fredrikstad
28/8 (3)J17 w
Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
28,24
91
Rapid City,US
7/4 w ?
Innendørs:
Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
28,93
91
Moorhead,US
29/1

400 m

Hedda Hynne, Herkules

56,73
90
Nadderud
19/6 (3)h2KS

Frida Thorsås, Urædd


57,19
94
Kjølnes
8/6 (1)J17

Veronica Undseth, Herkules

58,66
94
Kjølnes
8/6 (2)J17
Ida Fillingsnes, Herkules

59,82
90
Cape Girardeau
2/4

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
60,28
95
Lillehammer
25/6 (2)h3J16

Synne Muggerud Sørensen, Urædd
61,85
93
Basel, SUI
13/6

Ida Holtskog, Herkules

64,36  
96
Herkules
15/9 (1)KS

Caroline Lunde, Herkules

65,49
93
Herkules
21/5

Sara Holtan Løken, Herkules

67,51
96
Herkules
15/9

Innendørs:

Monica Skretting, Snøgg

65,95
95
Stange

29/1 (2)J16

800 m

Frida Thorsås, Urædd


2.10,09  94
Sipoo, FIN
19/6 (-)m

Veronica Undseth, Herkules

2.14,26  94
Byrkjelo
13/8 (5)KS

Ida Fillingsnes, Herkules

2.15,19  90
Bislett

26/7
Ida Holtskog, Herkules

2.21,17  96
Bislett

26/7 (2)KS

Ellen Aga Kildal, Herkules
          
2.23,30  90
Cape Girardeau
2/4 (3)KS 

Hedda Lundeberg Aas, Skarphedin 
2.27,00  95
Kjølnes
17/8 (1)J16

Synne Muggerud Sørensen, Urædd
2.27,36  93
Freienbach, SU
22/6 (3)U20

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
2.28,74  95
Torsby, SWE
28/5 (1)J17

Mari Elvira Førland, Skarphedin
2.33,59  92
Bø

31/5 

Rikke Bjørbæk, Herkules

2.38,52  96
Bø

23/8

Pauline Mørch Jonassen, Eidanger
2.43,01  98
Torsby, SWE
28/5

Mathilde Løvaas Ellingsen, Herk.
2.49,51  96
Kjølnes
8/6

Hanne Wiersdalen, Urædd

2.50,24  97
Bø

23/8

Innendørs:

Ida Fillingsnes, Herkules

2.13,84  90
Bloomington
12/2

1500 m 
Ellen Aga Kildal, Herkules

4.39,13  90
Fayetteville,US
23/4 (11)

Veronica Undseth, Herkules

5.12,31  94
Herkules
6/9

Ida Holtskog, Herkules

5.14,15  96
Herkules
6/9 (1)J15
Rikke Bjørbæk, Herkules

5.19,80  96
Herkules
21/5

Pauline Mørch Jonassen, Eidanger
5.46,81  98
Lillestrøm
4/9

Mathilde Løvaas Ellingsen, Herkul.
6.06,23  96
Herkules
21/5

Birgitte S. Kvandal, Eidanger
6.21,89  97
Kjølnes
2/5

Frida Thingstad Eriksrød, Eidanger
6.33,51  97
Lillestrøm
4/9

3000 m
Ellen Aga Kildal, Herkules
          
10.04,59  90
Bislett

26/7 (3)KS

Hedda Lundeberg Aas, Skarphedin 
10.51,60  95
Bø

22/9 (1)KS

Maren Nenseter, Skarphedin 

12.49,59  95
Bø

14/6
Marie Roko Kallager, Skarphedin
13.32,13  95
Bø

29/9

5000 m
Ellen Aga Kildal, Herkules
          
17.34,41  90
Houston, US
15/5 (8)KS

Ingjerd Utistog Kleiv, Vinje

19.36,5    72
Høydalsmo
20/8 (1)KS

Marie Veslestaul, Vinje
         
22.38,9    81 
Høydalsmo
20/8
Maren Nenseter, Skarphedin 

22.42,07  95
Bø

29/9

Laila Veslestaul, Høydalsmo
         
25.56,7    71 
Høydalsmo
20/8

10000 m 
Ingen resultater

100 m HK
Line Gjerde, Urædd


15,05
94
Kristiansand
6/8 (3)h1KJ19

Frida Thorsås, Urædd


15,06
94
Sipoo, FIN
18/6

Monica Larssen, Herkules

19,00
93
Tønsberg
10/9

200 m HK
Line Gjerde, Urædd


28,78
94
Kjølnes
5/10

Johanne Eline Larsen, Urædd
32,70
96
Kjølnes
5/10 (1)J15

Andrea Sørbel, Urædd

33,02
97
Lillestrøm
3/9 (1)h1J14
Johanne Eline Larsen, Urædd
30,76
96
Kjølnes
21/9 (1)J15 w

Andrea Sætersdal, Urædd

32,20
95
Kjølnes
21/9 w

Andrea Sørbel, Urædd

32,88
97
Tønsberg
11/9 (1)J14 w

Nora Svenni, Urædd


34,31
96
Kjølnes
21/9 w

400 m HK
Veronica Undseth, Herkules

68,94   94
Herkules
19/9 (1)J17

Jannike Borge, Urædd

70,49
92
Nadderud
17/6

Ida Holtskog, Herkules

77,96  
96
Herkules
19/9

3000 m H
Ingen resultater

Høyde

Frida Thorsås, Urædd

   
   1,66
94
Lille, FRA
8/7 (-)mU18

Lise Øverland Sortedal, Eidanger
   1,50
97
Tønsberg
10/9 (1)J14

Johanne Eline Larsen, Urædd
   1,45
96
Herkules
21/5
Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   1,42
97
Kjølnes
8/6

Elin Dale, Herkules


   1,40
96
Kjølnes
17/8

Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
   1,35
97
Kjølnes
2/5

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
   1,35
96
Kjølnes
2/5

Tuva Tveit, Herkules


   1,35
97
Nadderud
18/6

Kjersti Tveit Moen, Herkules

   1,31
97
Lillestrøm
4/9

Ida Eikeng, Urædd


   1,30
99
Kjølnes
8/6

Guro Storkås, Urædd


   1,25
00
Kjølnes
22/5

Emma Deilhaug, Herkules

   1,25
99
Kjølnes
8/6


Anja Kinck, Skarphedin

   1,25
73
Drammen
26/8

Jenny B. Ellingsen, Urædd

   1,25
99
Kjølnes
21/9

Innendørs:

Kirvil Schau Odden, Snøgg

   1,55
92
Notodden
3/12

Johanne Eline Larsen, Urædd
   1,50
96
Drammen
12/2 (3)J16

Ida Eikeng, Urædd


   1,35
99
Eidanger
3/1

Veronica Undseth, Herkules

   1,35
94
Drammen
12/2

Høyde u.t.
Andrea Sørbel, Urædd

   1,10
97
Eidanger
22/1

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
   1,10
96
Eidanger
22/1

Stav

Johanne Eline Larsen, Urædd
   3,25
96
Kristiansand
6/8 (3)KJ19
Karoline Maria Aas, Urædd

   3,01
95
Göteborg, SWE  9/7
Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   2,50
97
Kjølnes
28/9 (1)J14
Mari Storkås, Urædd


   2,13
95
Kjølnes
28/9 (2)J16

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
   2,03
95
Kjølnes
28/9 (3)J16

Lengde
Frida Thorsås, Urædd

   
   5,56
94
Sipoo, FIN
19/6 (-)m

Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
   5,51
91
Jamestown, U
29/4

Johanne Eline Larsen, Urædd
   5,18
96
Fredrikstad
27/8 (1)J15
Elin Dale, Herkules


   5,06
96
Herkules
19/9 (1)J15

Helene Aaltvedt, Urædd

   5,05
91
Trondheim
5/6

Marte Pettersen, Urædd

   5,05
97
Tønsberg
11/9 (1)J14

Veronica Undseth, Herkules

   4,85
94
Herkules
11/9

Mari Storkås, Urædd


   4,82
95
Tønsberg
11/9

Synne Muggerud Sørensen, Urædd
   4,76
93
Tønsberg
11/9

Nora Svenni, Urædd


   4,59
96
Kjølnes
8/6

Sara Holtan Løken, Herkules

   4,58
96
Herkules
8/8

Rikke Schau Odden, Snøgg

   4,49
88
Herkules
15/9

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
   4,42
96
Kjølnes
8/6

Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
   4,34
97
Herkules
21/5

Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   4,07
97
Bø

23/8

Kjersti Tveit Moen, Herkules
   
   4,06
97
Nadderud
18/6

Anja Kinck, Skarphedin

   4,04
73
Drammen
27/8

Chika Augustina Inalu, Herkules
   4,01
98
Kjølnes
8/6

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
   4,00
95
Kjølnes
22/5
Frida Thorsås, Urædd

   
   5,60
94
Sävedalen, S
12/6 (3)J17 w
Andrea Sætersdal, Urædd

   4,38
95
Tønsberg
11/9 w

Ida Eikeng, Urædd


   4,69
99
Tønsberg
11/9 sone

Victoria W. Torjussen, Urædd
   4,35
98
Kjølnes
2/5 sone

Guro Storkås, Urædd


   4,10
00
Nadderud
19/6 sone

Innendørs:

Rikke Schau Odden, Snøgg

   4,64
88
Stange

19/3

Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   4,09
97
Eidanger
22/1

Rikke Schau Odden, Snøgg

   4,92
88
Notodden
1/4 (1)KS *

Sara Holtan Løken, Herkules

   4,83
96
Drammen
12/2 *

Kirvil Schau Odden, Snøgg

   4,45
92
Notodden
3/12 *

Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
   4,12
95
Notodden
3/12 *

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
   4,10
94
Notodden
3/12 *

* Lav grop - Ikke godkjent resultat

Lengde u.t.
Veronica Undseth, Herkules

   2,39
94
Eidanger
22/1

Andrea Sætersdal, Urædd

   2,33
95
Eidanger
22/1

Monica Larssen, Herkules

   2,31
93
Eidanger
22/1

Karoline Marie Aas, Urædd

   2,28
95
Eidanger
22/1

Marte Pettersen, Urædd

   2,26
97
Eidanger
3/1

Kaja Berg, Herkules


   2,22
93
Eidanger
22/1

Caroline Lunde, Herkules

   2,22
93
Skien

5/2

Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
   2,21
97
Eidanger
3/1

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
   2,17
95
Eidanger
22/1

Malin Sauar, Skarphedin

   2,16
98
Eidanger
22/1

Andrea Sørbel, Urædd

   2,16
97
Eidanger
22/1

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
   2,16
95
Eidanger
5/10

Emilie A. Kjeldsen, Eidanger
   2,15
97
Eidanger
22/1

Jannike Borge, Urædd

   2,12
92
Eidanger
3/1

Constance W. Torjussen, Urædd
   2,10
96
Eidanger
3/1

Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
   2,09
95
Notodden
3/12

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
   2,09
96
Eidanger
3/1

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
   2,02
94
Notodden
3/12

Victoria W. Torjussen, Urædd
   2,01
98
Eidanger
3/1

Andrea Vestøl, Urædd

   2,01
98
Eidanger
22/1

Monica Skretting, Snøgg

   2,00
95
Notodden
1/4

Tresteg
Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
 10,92
91
Tønsberg
15/6 (1)KS

Helene Aaltvedt, Urædd

 10,66
91
Kjølnes
29/6

Mari Storkås, Urædd


 10,30
95
Tønsberg
10/9 (2)J16 *
Marte Pettersen, Urædd

 10,24
97
Lillestrøm
4/9 (4)J14 

Monica Larssen, Herkules

   9,96
93
Kjølnes
29/6 (1)J18/19

Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
   9,53
95
Tønsberg
10/9 (3)J16 *

Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
   9,44
97
Kjølnes
29/6 (1)J14

Andrea Sørbel, Urædd

   9,35
97
Kjølnes
28/9 (2)J14

Jannike Borge, Urædd

   8,98
92
Kjølnes
18/5

Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   8,87
97
Kjølnes
18/5

Caroline Skifjeld Arvesen, Urædd
   8,63
96
Kjølnes
18/5

Anja Kinck, Skarphedin

   8,00
73
Drammen
28/8

Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
 11,18
91
Spearfish, US
13/5 (4)KS w?

Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
 10,99
91
Jamestown, U
29/4 (2)KS w

Jannike Borge, Urædd

   9,49
92
Kjølnes
18/5 w

* Vind oppgitt som godkjent i resultatlista

Tresteg u.t.
Monica Larssen, Herkules

   7,18
93
Eidanger
22/1 (1)KJ19

Marte Pettersen, Urædd

   6,73
97
Eidanger
3/1 (1)J14

Karoline Maria Aas, Urædd

   6,66
95
Eidanger
22/1
Johanne Eline Larsen, Urædd
   6,48
96
Eidanger
3/1 (1)J15
Jannike Borge, Urædd

   6,48
92
Eidanger
3/1

Emilie A. Kjeldsen, Eidanger
   6,37
97
Eidanger
22/1 (2)J14

Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
   6,21
97
Eidanger
22/1 (3)J14

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
   6,17
95
Eidanger
3/1

Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
   6,10
95
Notodden
3/12

Hanne H. Wiersdalen, Urædd
   5,96
97
Eidanger
22/1

Malin Sauar, Skarphedin

   5,90
98
Eidanger
22/1

Kule

Frida Thorsås, Urædd


11,80
94
Tallinn, EST
21/7 (-)mU20 Monica Larssen, Herkules

10,95
93
Herkules
21/5 (1)J18/19
Annie Sandersen Skotaam, Urædd
  8,67
62
Kjølnes
8/9
Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
  8,04
95
Notodden
1/10

Lene Juul Frømyhr, Snøgg

  7,81
96
Notodden
1/10

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
  7,26
94
Kjølnes
29/6

Unni Larssen, Herkules

  6,79
?
Herkules
19/9
Innendørs:

Frida Thorsås, Urædd


11,92
94
Ekeberg
12/3 (1)J17 

Lene Juul Frømyhr, Snøgg

  8,50
96
Eidanger
22/1 (2)KJ19

Andrea Sætersdal, Urædd

  8,14
95
Eidanger
22/1

Caroline Brekke Karlsen, Urædd
  8,01
95
Eidanger
22/1

Mari Storkås, Urædd


  6,90
95
Eidanger
22/1

Anne Øverland Sortedal, Eidanger
  6,46
95
Eidanger
22/1

Diskos

Frida Thorsås, Urædd


35,49
94
Kjølnes
21/9 (1)J17 

Line Gjerde, Urædd


32,27
94
Kjølnes
29/6 (1)J17

Kirvil Schau Odden, Snøgg

28,81
92
Notodden
23/5
Caroline Brekke Karlsen, Urædd
28,70
95
Fredrikstad
26/8 (7)J16

Monica Larssen, Herkules

28,65
93
Kristiansand
6/8

Lene Juul Frømyhr, Snøgg

27,69
96
Lillehammer
24/6 (3)J17
Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
24,45
95
Notodden
1/10

Mari Storkås, Urædd


21,04
95
Nadderud
17/6

Caroline Andrea Aasland, Snøgg
20,64
94
Notodden
31/8

Spyd

Monica Larssen, Herkules

39,09
93
Fredrikstad
27/8

Frida Thorsås, Urædd


37,33
94
Sipoo, FIN
19/6 (-)m
Annie Sandersen Skotaam, Urædd
24,05
62
Kjølnes
7/9

Slegge

Iselin Maria Moen Solheim, Snøgg
38,85
95
Nadderud
19/6 (2)J16
Kaja Eriksrød, Urædd


35,43
95
Tønsberg
10/9 (1)J16
Mari Storkås, Urædd


32,07
95
Tønsberg
10/4 (2)J16

Frida Thorsås, Urædd


25,02
94
Kjølnes
21/9 (1)J17


2. KRETSREKORDER/BESTENOTERINGER 2011:

Kvinner senior innendørs:

1 Mile

22.01.11
Charleston
Ellen Aga Kildal

Herkules
5.13,36

1 Mile

11.02.11
Bloomington
Ellen Aga Kildal

Herkules
5.02,14

1 Mile

26.02.11
Houston, US
Ellen Aga Kildal

Herkules
5.00,22

Stav

26.03.11
Tønsberg
Johanne Eline Larsen

Urædd

2,80

Kvinner senior, junior 22:

1 Mile

05.03.11
South Bend
Ellen Aga Kildal

Herkules
4.57,75

Kvinner senior, junior 22, junior 20:

Stav

22.05.11
Kjølnes
Johanne Eline Larsen

Urædd

3,05

Stav

17.06.11
Nadderud
Johanne Eline Larsen

Urædd

3,10

Stav

10.07.11
Gøteborg/SW
Johanne Eline Larsen

Urædd

3,14

Stav

06.08.11
Kristiansand
Johanne Eline Larsen

Urædd

3,25

7 – Kamp
18-19.06.11
Sipoo/FIN 
Frida Thorsås
  

Urædd

5244



100mhk(84.0)-Kule 4 kg
(15,06 - 1,61 - 10,71 - 26,07 / 5,56 - 37,33 – 2.10,09) 

Kvinner junior 22:

5000 m
15.05.11
Houston, US
Ellen Aga Kildal

Herkules
17.34,41

Kvinner junior 22, junior 20:

Vekt 9,08 kg
23.05.11
Notodden
Iselin Moen Solheim

Snøgg

12,30

Kvinner junior 20:

400 m

08.06.11
Kjølnes
Frida Thorsås


Urædd

57,19

Menn senior innendørs:

400 m

18.12.10
Ranheim
Ola Gjønnes Grendal

Herkules         
53,06

400 m

12.02.11
Ranheim
Ola Gjønnes Grendal

Herkules         
53,00

400 m

11.03.11
Ranheim
Ola Gjønnes Grendal

Herkules         
52,88

600 m

06.12.10
Ranheim
Ola Gjønnes Grendal

Herkules         
1.25,27

Tresteg u.t.
05.02.11
Skien

Thomas Wiborg

Herkules
10,08

Menn junior 22:

Tresteg
15.06.11
Tønsberg
Stian Aaltvedt


Urædd

14,59

Tresteg
29.06.11
Kjølnes
Stian Aaltvedt


Urædd

14,66

Tresteg
10.08.11
Kjølnes
Stian Aaltvedt


Urædd

14,82

3. BESTENOTERINGER FOR JENTER OG GUTTER SESONGEN 2011:

JENTER:

19 år:

300 mhk (76,2)

18.05.11
Kjølnes

Jannike Borge

Urædd

49,21

Tresteg u.t.

03.01.11
Eidanger
Jannike Borge

Urædd

  6,48

18 år:

Tresteg u.t.

22.01.11
Eidanger
Monica Larssen

Herkules
  7,18

Spyd 600 g (Ny type)
27.08.11
Fredrikstad
Monica Larssen

Herkules
39,09

17 år:

400 m


08.06.11
Kjølnes

Frida Thorsås

Urædd

57,19

100 mhk (76,2)

25.06.11
Lillehammer
Line Gjerde

Urædd

14,65

100 mhk (76,2)

08.07.11
Lille/FRA
Frida Thorsås

Urædd

14,52

100 mhk (76,2)

26.08.11
Fredrikstad
Line Gjerde

Urædd

14,44

200 mhk (76,2)

05.10.11
Kjølnes

Line Gjerde

Urædd

28,78

300 mhk (76,2)

18.05.11
Kjølnes

Frida Thorsås

Urædd

44,12

7 – Kamp                       08-09.07.11      Lille/FRA         Frida Thorsås                 Urædd               5305

100m

                    100mhk(76,2)-Kule 4 kg
(14,52 - 1,66 - 11,45 - 26,39 / 5,50 - 36,10 – 2.13,66)

7 – Kamp (senior)
18-19.06.11
Sipoo/FIN 
Frida Thorsås
  
Urædd

5244



100mhk(84.0)-Kule 4 kg
 (15,06 - 1,61 - 10,71 - 26,07 / 5,56 - 37,33 – 2.10,09)

16 år:

Stav


09.07.11
Gøteborg/SW
Karoline Marie Aas
Urædd

  3,01

Slegge 4 kg/119,5
19.06.11
Nadderud
Iselin Moen Solheim
Snøgg

38,85

15 år:

Stav


06.08.11
Kristiansand
Johanne Eline Larsen
Urædd

  3,25

14 år:

Tresteg u.t.

03.01.11
Eidanger
Marte Pettersen

Urædd

  6,73

GUTTER:

18 år:

60 m (El.tid)

12.03.11
Ranheim
Even Pettersen

Urædd

  7,06

100 m


11.09.11
Tønsberg
Even Pettersen

Urædd

10,84

200 m


24.06.11
Lillehammer
Simen Sigurdsen
Herkules
21,76

Tresteg u.t.

03.01.11
Eidanger
Simen Sigurdsen
Herkules
  9,18

17 år:

60 m (El.tid)

12.03.11
Ranheim
Eirik A. Solvi

Urædd

  7,22

600 m


23.08.11
Bø

Hauk Are Fjeld

Skarphedin
1.25,73

300 mhk (84,0)

08.07.11
Gøteborg/SW
Øystein Larsen

Urædd

39,42

400 mhk (91,4)

06.08.11
Kristiansand
Øystein Larsen

Urædd

56,03

16 år:

1500 m Hinder

29.05.11
Lillestrøm
Vebjørn Bredesen
Snøgg

4.58,74

15 år:

10000 m

22.09.11
Bø

Kjetil R. Wabakken
Snøgg

36.34,87

13 år:

Spyd 400 g

21.05.11
Herkules
Jesper Berge Hansen
Herkules
45,30

Spyd 600 g

14.09.11
Kjølnes

Jesper Berge Hansen
Herkules
41,22

4. TOPP-PLASSERINGER MESTERSKAP OG REPRESENTASJON 2011:

Kvinner/jenter:

NM Senior innendørs i Ranheimhallen 12.-13.02.2011:

Sølv
 - Frida Thorsås, Urædd

- 800 m
2.15,47

Bronse - Frida Thorsås, Urædd

- Kule 4 kg
11,90

13. pla. - Helene Aaltvedt, Urædd

- Lengde
4,79

Uplass. - Hedda Hynne, Herkules

- 60 m

8,13 sf  (8,05 forsøk)

Uplass. - Hedda Hynne, Herkules

- 200 m
25,65  forsøk

Uplass. - Frida Thorsås, Urædd

- 200 m
26,65  forsøk

UM innendørs 15-22 år i Ranheimhallen 11.-13.03.2011:

Sølv 
 - Helene Aaltvedt, Urædd

- Lengde
4,90

KJ U23

Bronse - Hedda Hynne, Herkules

- 400 m
57,36

KJ U23

NM og UM i terrengløp, Furumo i Modum 09.04.2011:

Bronse– Frida Thorsås, Urædd

- 2 km

7.02,3

J 17



9. plass – Ida Holtskog, Herkules

- 2 km

7.48,2

J 15

11. pla. – Marthe Sem, Herkules

- 2 km

8.00,3

J 18/19

NM og UM i stafetter i Drammen 28.-29.05.2011:


10. pla. – Urædd Friidrett


- 4 x 100 m
51,20

KJ



(Johanne Eline Larsen, Andrea Sætersdal, Line Gjerde, Mari Storkås)

Nordisk mesterskap i mangekamp, Sipoo i Finland, 18.-19.06.2011:

Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- 7-kamp 
5244

U 20




(15,06 – 1,61 – 10,71 – 26,07 / 5,56 – 37,33 – 2.10,09)

VM U18, Lille i Frankrike, 06.-10.07.2011:

6.plass
- Frida Thorsås, Urædd

- 7-kamp 
5305

U18




(14,52 (76,2) – 1,66 – 11,45 – 26,39 / 5,50 – 36,10 – 2.13,66)

EM U20, Tallinn i Estland, 21.-24.07.2011:

18.pla.
- Frida Thorsås, Urædd

- 7-kamp 
5071

U20




(15,11 – 1,63 – 11,80 – 26,50 / 5,41 – 32,76 – 2.16,74)

NM for junior i Kristiansand, 05.-07.08.2011:

Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- 800 m      
2.14,23
KJ 19

Sølv
- Veronica Undseth, Herkules
- 800 m
2.15,70
KJ 19

Sølv
- Ellen Aga Kildal, Herkules

- 3000 m      
10.10,17
KJ 22

Sølv
- Urædd 



- 1000 m staf.
2.18,58
KJ 19


(Andrea Sætersdal, Jenny Gudmundsen, Line Gjerde, Frida Thorsås)

Bronse- Frida Thorsås, Urædd

- 400 m      
58,69

KJ 19

Bronse- Ida Fillingsnes, Herkules

- 800 m      
2.19,13
KJ 22

Bronse- Ellen Aga Kildal, Herkules

- 1500 m      
4.47,45
KJ 22

Bronse- Johanne Eline Larsen, Urædd
- Stav

3,25

KJ 19

5.plass
- Line Gjerde, Urædd


- 100 mhk
15,88 (15,05 fh)
KJ 19

6.plass
- Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
- Lengde
5,07

KJ 22 

6.plass - Monica Larssen, Herlules

- Kule 4 kg
10,67

KJ 19

7.plass
- Kaja Berg, Herkules


- 100 m
12,92
 
KJ 19

8.plass
- Kaja Berg, Herkules


- 200 m
26,02
 
KJ 19

8.plass
- Karoline Maria Aas, Urædd

- Stav

2,60

KJ 19

8.plass
- Helene Aaltvedt, Urædd

- Lengde
2,85 

KJ 22

9.plass
- Line Gjerde, Urædd


- 100 m
13,03 (sf) 
KJ 19

10.pla.
- Jenny Gudmundsen, Urædd

- 200 m
26,46 (sf)
KJ 19

14.pla. - Ida Holtskog, Herkules

- 800 m
2.24,95 (fs)
KJ 19

14.pla. - Kaja Eriksrød, Urædd

- Slegge 4 kg
29,94

KJ 19

15.pla. - Mari Storkås, Urædd

- Slegge 4 kg
28,54

KJ 19

15.pla.
- Monica Larssen, Herkules

- Diskos 1 kg
28,65 (kvalif)
KJ 19

16.pla. - Mari Storkås, Urædd

- Tresteg
9,94 (kvalif)
KJ 19

Uplass.- Andrea Sætersdal, Urædd

- 100 m
13,87 (fh)
KJ 19

Uplass.- Andrea Sætersdal, Urædd

- 200 m
27,28 (fh)
KJ 19

Uplass.- Frida Thorsås, Urædd

- Høyde
Ikke res.
KJ 19

NM Hovedmesterskapet for senior i Byrkjelo, 12.-14.08.2011:

Bronse- Frida Thorsås, Urædd

- 800 m
2.11,82



5. plass- Veronica Undseth, Herkules
- 800 m
2.14,26

7. plass- Hedda Hynne, Herkules

- 400 m
56,97 (utslått i forsøk)

7. plass- Frida Thorsås, Urædd

- Kule

11,04

8. plass- Monica Larssen, Herkules

- Kule

10,91

8. plass- Ida Fillingsnes, Herkules

- 800 m
2.16,26



8. plass- Ellen Aga Kildal, Herkules

- 1500 m
4.52,77



10. pla.- Frida Thorsås, Urædd

- Lengde
5,26 (5,39 forsøk)

12. pla.- Line Gjerde, Urædd


- 100 m hekk
15,53 (forsøk)

16. pla.- Monica Larssen, Herkules

- Spyd

35,24 (kvalif.)

17.pla. - Hanna Skaraas Johnsen, Urædd
- Lengde
3,33 (kvalif.)

Uplass.- Line Gjerde, Urædd


- 100 m     
12,64

Uplass.- Kaja Berg, Herkules


- 100 m     
12,77

Uplass.- Kaja Berg, Herkules


- 200 m     
26,62

NM for veteraner i Drammen, 26.-28.08.2011:

Gull
- Anja Kinck, Skarphedin

- Høyde     
1,25

KV 35-39

Gull
- Anja Kinck, Skarphedin

- Tresteg     
8,00

KV 35-39

Sølv
- Anja Kinck, Skarphedin

- Lengde     
4,04

KV 35-39

Ungdomsmesterskapet 15-19 år i Fredrikstad, 26.-28.08.2011:

Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- 400 m
58,42

J 17

Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- 800 m    
2.17,70
J 17
Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- Kule 4 kg
11,37

J 17

Gull
- Frida Thorsås, Urædd

- Diskos 1 kg
35,36

J 17

Gull
- Johanne Eline Larsen, Urædd 
- Lengde
5,18

J 15

Gull
- Urædd



- 1000 m staf.
2.21,23
J 17/19


(Johanne Eline Larsen, Andrea Sætersdal, Line Gjerde, Frida Thorsås)

Sølv
- Johanne Eline Larsen, Urædd 
- 80 m hekk
12,29

J 15

Sølv
- Johanne Eline Larsen, Urædd
- Stav

3,11

J 15

Sølv
- Line Gjerde, Urædd 

- 100 m hekk
14,44

J 17

Sølv
- Kaja Eriksrød, Urædd

- Slegge 4 kg
33,75

J 16

Bronse- Line Gjerde, Urædd 

- 200 m
25,57 w
J 17

Bronse- Frida Thorsås, Urædd

- Lengde
5,31

J 17

Bronse- Monica Larssen, Herkules

- Kule 4 kg
10,88

J 18/19

4. plass- Karoline Maria Aas, Urædd

- Stav

2,91

J 16

4. plass- Lene Juul Frømyhr, Snøgg

- Diskos 750g
35,96

J 15

4. plass- Mari Storkås, Urædd

- Slegge 4 kg
31,83

J 16

4. plass- Monica Larssen, Herkules

- Spyd 600 g
39,09

J 18/19

5.plass - Andrea Sætersdal, Urædd

- 200 m
27,54 w
J 16 (27,31 fh)

5.plass - Kaja Berg, Herkules


- 100 m
12,73
 
J 18/19

6.plass - Kaja Berg, Herkules


- 200 m
26,14 w
J 18/19

6. plass- Hedda Lundeberg Aas

- 3000 m
10.53,59
J 16

6. plass- Elin Dale, Herkules


- Lengde
4,73 w

J 15

7.plass - Andrea Sætersdal, Urædd

- 100 m
13,47

J 16 (13,32 fh)

7. plass- Caroline Brekke Karlsen, Urædd
- Diskos 1 kg
28,70

J 16

9. plass- Mari Storkås, Urædd

- Tresteg
10,09 w
J 16

10. pla.- Caroline Brekke Karlsen, Urædd
- Kule 3 kg
9,77

J 16

11. pla.- Anne Øverland Sortedal, Eidanger
- 200 m
27,98

J 16

12. pla.- Monica Skretting, Snøgg

- 200 m
28,05

J 16

14. pla
- Ida Holtskog, Herkules

- 800 m    
2.24,73
J 15

Uplass.- Sara Holtan Løken, Herkules
- 100 m
13,77 (fh)
J 15

Uplass.- Elin Dale, Herkules


- 100 m
13,87 (fh)
J 15

Uplass.- Sara Holtan Løken, Herkules
- 200 m
28,68 (fh)
J 15

Uplass.- Frida Thorsås, Urædd

- 100 m hekk
15,77 (fh)
J 17

Nordisk mesterskap og juniorlandskamp U20, København i Danmark, 03.-04.09.2011:

Gull 
 -  Norge



- 4 x 400 m 
3.46,96




(Julie Andrea Håskjold, Veronica Undseth, Frida Thorsås, Vilde Svortevik)

5. plass -  Frida Thorsås, Urædd

- 800 m
2.14,22

8. plass -  Veronica Undseth, Herkules
- 800 m
2.19,72

NCC-lekene (Regionale Ungdomsleker) 13-14 år på Lillestrøm, 03.-04.09.2011:

Sølv
- Marte Pettersen, Urædd

- Lengde
4,94

J 14

Sølv
- Hanne Wiersdalen, Urædd

- Stav

2,42

J 14

Bronse- Lise Øverland Sortedal, Eidanger
- Høyde
1,36

J 14

Bronse- Lise Øverland Sortedal, Eidanger
- Slegge 3 kg
22,35

J 14

4. plass- Marte Pettersen, Urædd

- 60 m

8,48

J 14

4. plass- Marte Pettersen, Urædd

- Tresteg
10,24

J 14

4. plass- Andrea Sørbel, Urædd

- 200 mhk 76
33,02

J 14

5. plass- Hanne Wiersdalen, Urædd

- Høyde
1,36

J 14

5. plass- Hanne Wiersdalen, Urædd

- Spyd 400 g
26,08

J 14

6. plass- Kjersti Tveit Moen, Herkules
- Kule 3 kg
7,84

J 14

7. plass- Hanne Wiersdalen, Urædd

- Diskos 750g
16,95

J 14

7. plass- Pauline Mørch Jonassen, Eidanger 
- 1500 m
5.46,81
J 13

7. plass- Frida Thingstad Eriksrød, Eidanger- 1500 m
6.33,51
J 14

8. plass- Kjersti Tveit Moen, Herkules
- Høyde
1,31

J 14

9. plass- Andrea Sørbel, Urædd

- 60 mhk 76
10,25

J 14

9. plass- Frida Thingstad Eriksrød, Eidanger- Diskos 750g
15,39

J 14

11. pla.- Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
- Lengde
4,34

J 14

12. pla.- Sofie Halvorsen Solvang, Eidanger
- Tresteg
8,70

J 14

14. pla.- Victoria Røed Torjussen, Urædd
- 200 m
29,68

J 13

14. pla.- Emma Valen, Herkules

- 600 m
1.54,62
J 13

19. pla.- Lise Øverland Sortedal, Eidanger
- 200 m
30,14

J 14

19. pla.- Pauline Mørch Jonassen, Eidanger 
- 600 m
1.56,10
J 13

20. pla.- Kjersti Tveit Moen, Herkules
- Lengde
3,94

J 14

20. pla.- Carine Tollefsen, Herkules

- Kule 3 kg
5,04

J 13

22. pla.- Pauline Mørch Jonassen, Eidanger 
- 200 m
30,75

J 13

22. pla.- Andrea Sørbel, Urædd

- 200 m
30,35

J 14

22. pla.- Lise Øverland Sortedal, Eidanger
- Lengde
3,87

J 14

27. pla.- Chika Augustina Inalu, Herkules
- 200 m
32,01

J 13

30. pla.- Chika Augustina Inalu, Herkules
- Lengde
3,90

J 13

40. pla.- Carine Tollefsen, Herkules

- Lengde
3,31

J 13

42. pla.- Kristine Oline Øvrum, Herkules
- Lengde
2,97

J 13

Uplass.- Chika Augustina Inalu, Herkules
- 60 m

9,26

J 13

Uplass.- Lise Øverland Sortedal, Eidanger
- 60 m

9,04

J 14

Uplass.- Kjersti Tveit Moen, Herkules
- 60 m

9,34

J 14

Uplass.- Frida Thingstad Eriksrød, Eidanger- 60 m

9,47

J 14

Uplass.- Carine Tollefsen, Herkules

- 60 m

10,22

J 13

Uplass.- Carine Tollefsen, Herkules

- 60 mhk 76
13,62

J 13

Uplass.- Kristine Oline Øvrum, Herkules
- 60 mhk 76
14,87

J 13

Menn/gutter:

NM veteraner innendørs i Stangehallen 29.-30.01.2011:

Gull
- Roar Uglem, Snøgg


- Kule 7,26 
11,74

MV 45-49

Sølv
- John-Espen Jakobsen, Snøgg
- Lengde u.t.    2,78

MV 50-54

Sølv
- John-Espen Jakobsen, Snøgg
- Stav               2,50

MV 50-54

Sølv
- Tore Bredesen, Snøgg

- 800 m            2.34,84
MV 50-54

Bronse- John-Espen Jakobsen, Snøgg
- Høyde u.t.     1,33

MV 50-54

Bronse- Tore Bredesen, Snøgg

- 1500 m          5.20,04
MV 50-54

Bronse- Nils Arne Therkelsen, Kroken
- Lengde          5,15

MV 45-49

4. plass- Tore Bredesen, Snøgg

- 400 m            66,97

MV 50-54

6. plass- Nils Arne Therkelsen, Kroken
- 60 m              8,68

MV 45-49

Innendørs landskamp, Finland – Norge – Sverige, Tammerfors i Finland, 05.02.2011:

3.plass
- Stian Andersen, Urædd

- Kule

17,20

NM Senior innendørs i Ranheimhallen 12.-13.02.2011:

Gull
 - Stian Andersen, Urædd

- Kule

17,51

Sølv 
 - Simen Sigurdsen, Herkules

- Lengde u. t.
3,02

U20

Bronse - Thomas Wiborg, Herkules

- Lengde u. t.
3,30

4. plass - Stian Aaltvedt, Urædd

- Tresteg
13,53

6. plass - Thomas Wiborg, Herkules

- 60 m

7,07

12. pla. - Fredrik A. B. Kortner, Herkules
- Lengde u. t.
2,90

Uplass. - Even Pettersen, Urædd

- 60 m

7,21  sf  (7,12 i forsøk)

Uplass. - Simen Sigurdsen, Herkules

- 60 m

7,24  sf  (7,22 i forsøk)

Uplass. - Fredrik A. B. Kortner, Herkules
- 60 m

7,43

Uplass. - Ola Gjønnes Grendal, Herkules
- 60 m

7,74

Uplass. - Ola Gjønnes Grendal, Herkules
- 400 m
53,00  forsøk

UM innendørs 15-22 år i Ranheimhallen 11.-13.03.2011:

Gull 
 - Magnus S. Mogstad, Snøgg
- 60 mhk 106
8,80

MJ U23

Gull
 - Stian Aaltvedt, Urædd

- Tresteg
13,90

MJ U23

Sølv
 - Even Pettersen, Urædd

- 60 m

7,06

G 18/19

Bronse - Eirik Aleksander Solvi, Urædd
- 60 m

7,22

G 17

4. plass - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- Tresteg
11,78 

G 17

5. plass - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 400 m
54,03

G 17

5. plass - Svein Martila, Skarphedin

- Kule 5 kg
8,98 

G 17

6. plass - Svein Martila, Skarphedin

- Tresteg
10,52 

G 17

7. plass - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 800 m
2.09,51
G 17

7. plass - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- Lengde
5,47 

G 17

8. plass - Harald Aarskog, Skarphedin
- 800 m
2.08,17
G 16

8. plass - Svein Martila, Skarphedin

- Lengde
4,96 

G 17

8. plass - Ola Gjønnes Grendal, Herkules
- 400 m
52,88

MJ U23

9. plass - Magnus S. Mogstad, Snøgg
- 400 m
53,25

MJ U23

9. plass - Vebjørn Bredesen, Snøgg

- 800 m
2.08,64
G 16

13. pla. - Tor Alfred Bredesen, Snøgg
- 800 m
2.03,62
G 18/19

13. pla. - Tor Alfred Bredesen, Snøgg
- 1500 m
4.32,45
G 18/19

Uplass. - Harald Aarskog, Skarphedin
- 60 m

7,85  forsøk
G 16

Uplass. - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 60 m

7,86  forsøk
G 17

Uplass. - Svein Martila, Skarphedin

- 60 m

8,05  forsøk
G 17

Uplass. - Stian Aaltevdt, Urædd

- 60 m

7,66  forsøk
MJ U23

Uplass. - Harald Aarskog, Skarphedin
- 200 m
24,80  forsøk
G 16

Uplass. - Vebjørn Bredesen, Snøgg

- 200 m
25,53  forsøk
G 16

Uplass. - Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 200 m
24,87  forsøk
G 17

Uplass. - Magnus S. Mogstad, Snøgg
- 200 m
24,26  forsøk
MJ U23

Uplass. - Ola Gjønnes Grendal, Herkules
- 200 m
24,42  forsøk
MJ U23

NM og UM i terrengløp, Furumo i Modum 09.04.2011:

Sølv 
 – Arne Eriksen, Kragerø

- 3 km

12.27,2
MV 60-64

Bronse – Gudmund Simonsen, Gjerpen
- 3 km

10.37,0
MV 55-59

Bronse – Svein Egil Storsveen, Kragerø
- 3 km

12.33,0
MV 35-39

7. plass – Hauk Are Fjeld, Skarphedin 
- 2 km

6.25,1

G 17

12. pla. – Harald Aarskog, Skarphedin
- 2 km

6.30,9

G 16

14. pla. – Even Kristoffersen, Kragerø
- 2 km

7.09,7

G 15

22. pla. – Edvard Vasdal, Herkules

- 2 km

6.33,0

G 18/19

25. pla. – Theodor Knutsen, Kragerø

- 2 km

6.44,4

G 18/19

28. pla. – Birk Eirik Fjeld, Skarphedin
- 2 km

6.57,6

G 18/19

29. pla. – Otto Eriksen, Kragerø

- 2 km

6.57,8

G 18/19

EM for landslag, 1. divisjon, Izmir i Tyrkia, 18.-19.06.2011:

8. plass -  Stian Andersen, Urædd

- Kule

17,24

6. plass -  Norge



- 4 x 100 m 
39,96




(Thomas Wiborg, Philip B. Berntsen, Thormod H. Larsen, Jaysuma S. Ndure)

NM for junior i Kristiansand, 05.-07.08.2011:

Gull
-  Simen Sigurdsen, Herkules

- 200 m        
21,87 w
MJ 19

Gull
-  Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg- 400 mhk 
59,06

MJ 22

Sølv
-  Even Pettersen, Urædd

- 100 m 
11,13

MJ 19

Sølv
-  Stian Aaltvedt, Urædd

- Tresteg
14,54

MJ 22

Bronse-  Øystein Larsen, Urædd

- 400 mhk 
56,03

MJ 19

Bronse-  Øystein Larsen, Urædd

- 110 mhk 
16,41 (100,0)
MJ 19

Bronse-  Magnus Settemsli Mogstad, Snøgg- 110 mhk 
17,06 (106,7)
MJ 22

4. plass-  Simen Sigurdsen, Herkules

- 100 m        
11,34

MJ 19

5. plass-  Kim Daniel Berget, Snøgg

- Spyd 800 g
55,88

MJ 19

6. plass-  Eirik Aleksander Solvi, Urædd
- 100 m        
11,43 (11,37 sf)
MJ 19

6. plass-  Urædd 



- 1000 m staf.
2.02,87
MJ 19


(Sindre Skotaam, Eirik Solvi, Even Pettersen, Øystein Larsen)

7. plass-  Vebjørn Bredesen, Snøgg

- 400 mhk 
62,00

MJ 19

9. plass-  Tor Alfred Bredesen, Snøgg
- 2000 m H 
6.58,43
MJ 19

12. pla.-  Torbjørn Fossum Heldal, Herkules- 400 m        
52,85 (fh)
MJ 19

13. pla.-  Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 800 m 
1.59,96 (fh)
MJ 19

14. pla.-  Tor Alfred Bredesen, Snøgg
- 800 m 
2.00,02 (fh)
MJ 19

15. pla.-  Torbjørn Fossum Heldal, Herkules- 200 m        
23,52 (sf)
MJ 19

18. pla.-  Snorre Holtan Løken, Herkules
- 800 m 
2.01,02 (fh)
MJ 19

18. pla.-  Edvard Vasdal, Herkules

- 1500 m 
4.20,02 (fh)
MJ 19

Uplass.-  Even Pettersen, Urædd

- 200 m        
23,08 (fh)
MJ 19 (Brøt sf)

NM Hovedmesterskapet for senior i Byrkjelo, 12.-14.08.2011:

Gull
-  Stian Andersen, Urædd

- Kule 

16,51




5. plass-  Stian Andersen, Urædd

- Diskos 
47,68




7. plass-  Simen Sigurdsen, Herkules

- 200 m 
22,13

8. plass-  Even Pettersen, Urædd

- 200 m
22,31 (22,27 i forsøk)

9. plass-  Even Pettersen, Urædd

- 100 m
11,05 (sf)  (10,97 i forsøk)

14. pla.-  Simen Sigurdsen, Herkules

- 100 m
11,29 (sf)  (11,22 i forsøk)

Universiaden, Shenzhen i Kina, 16.-21.08.2011:

16. pla.-  Stian Aaltvedt, Urædd

- Tresteg
14,15 (forsøk)
MS

NM for veteraner i Drammen, 26.-28.08.2011:

Gull
-  Dag Inge Hansen, Herkules
- Spyd 800 g  
55,08

MV 40-44

Bronse-  Rune Pedersen, Skarphedin
- 5000 m    
17.53,46
MV 40-44

4. plass-  Ulf Strand, Gulset


- 400 m 
60,52

MV 45-49

4. plass-  Arne Eriksen, Kragerø

- 5000 m    
20.53,12
MV 60-64

5. plass-  Nils Arne Therkelsen, Kroken
- Lengde 
5,08

MV 45-49

Ungdomsmesterskapet 15-19 år i Fredrikstad, 26.-28.08.2011:

Sølv
-  Even Pettersen, Urædd

- 100 m
10,96

G 18/19

Bronse-  Kim Daniel Berget, Snøgg

- Spyd 800 g
59,28

G 18/19

5. plass-  Eirik A. Solvi, Urædd

- 100 m
11,44

G 17 (11,30 fh)

5. plass-  Vebjørn Bredesen, Snøgg

- 300 mhk 84
43,92

G 16

5. plass-  Jo Erling Svenni, Urædd

- Spyd 700 g 
49,72

G 16

6. plass-  Snorre Holtan Løken, Herkules
- 800 m
2.01,78
G 17     

6. plass-  Øystein Øya Stenersen, Snøgg
- Slegge 5 kg
36,04

G 16

7. plass-  Harald Aarskog, Skarphedin
- 800 m
2.01,85
G 16

7. plass-  Torbjørn Fossum Heldal, Herkules- 200 m
23,30 w
G 18/19

8. plass-  Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 400 m
53,83

G 17     

8. plass-  Simen Sigurdsen, Herkules

- 100 m        
21,90 (11,37 fh)
G 18/19 

11. pla.-  Tor Alfred Bredesen, Snøgg
- 800 m
2.02,04
G 18/19     

12. pla.-  Sindre Skotaam, Urædd

- Lengde
3,87

G 18/19

13. pla.-  Vebjørn Bredesen, Snøgg

- 800 m
2.04,45
G 16

13. pla.-  Hauk Are Fjeld, Skarphedin
- 800 m
2.06,32
G 17     

13. pla.-  Oskar Ryggetangen, Eidanger
- Lengde
5,51 w

G 16

14. pla.-  Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg
- 2000 m        
6.24,76
G 15

Uplass.-  Sindre Fossheim, Skarphedin
- 100 m        
12,47 (fh)
G 15

Uplass.-  Oskar Ryggetangen, Eidanger
- 100 m
12,14

G 16

Uplass.-  Endre Eikenes Røsaker, Herkules
- 200 m
25,36

G 15

Uplass.-  Oskar Ryggetangen, Eidanger
- 200 m
25,03

G 16

Nordisk mesterskap og juniorlandskamp U20, København i Danmark, 03.-04.09.2011:

Bronse -  Norge



- 4 x 100 m 
42,10




(Even Pettersen, Henrik Overvåg, Martin Roe, Salum Agezhe Kashafali)

6. plass -  Even Pettersen, Urædd

- 100 m
11,09

6. plass -  Even Pettersen, Urædd

- 200 m
22,24

NCC-Lekene (Regionale Ungdomsleker) 13-14 år på Lillestrøm, 03.-04.09.2011:

Gull
-  Jesper Berge Hansen, Herkules
- Spyd 400 g
42,18

G 13

Bronse-  Trym Lunde Karlsrud, Eidanger
- Slegge 4 kg
22,40

G 14

5. plass-  Viktor Nilgard, Urædd

- Tresteg
7,03

G 13

7. plass-  Jesper Berge Hansen, Herkules
- Kule 3 kg
9,81

G 13

7. plass-  Even Magnus Dale, Herkules
- 60 m

8,68

G 13

7. plass-  Sondre Tungard, Herkules

- 80 mhk 84
15,78 w
G 14

8. plass-  Jan Robert Nijmeijer, Urædd
- Høyde
1,26

G 13

8. plass-  Jesper Berge Hansen, Herkules
- Slegge 3 kg
16,04

G 13

10. pla.-  Jan Robert Nijmeijer, Urædd
- 600 m
1.49,72
G 13

11. pla.-  Trym Lunde Karlsrud, Eidanger
- Tresteg
8,20

G 14

12. pla.-  Jan Robert Nijmeijer, Urædd
- 1500 m
5.37,03
G 13

13. pla.-  Even Magnus Dale, Herkules
- 200 m
29,26 w
G 13

14. pla.-  Jan Robert Nijmeijer, Urædd
- Kule 3 kg
8,64

G 13

15. pla.-  Jesper Berge Hansen, Herkules
- Lengde
3,98

G 13

15. pla.-  Sondre Tungard, Herkules

- Lengde
4,37

G 14

17. pla.-  Trym Lunde Karlsrud, Eidanger
- Lengde
3,95

G 14

19. pla.-  Sondre Tungard, Herkules

- 200 m
28,62

G 14

19. pla.-  Viktor Nilgard, Urædd

- Kule 3 kg
5,82

G 13

19. pla.-  Viktor Nilgard, Urædd

- Lengde
3,29

G 13

21. pla.-  Viktor Nilgard, Urædd

- 200 m
32,58

G 13

Uplass.-  Sondre Tungard, Herkules

- 60 m

8,49

G 14

Uplass.-  Viktor Nilgard, Urædd

- 60 m

9,72

G 13
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Antall medaljer totalt pr. år har vært: 33 i 2004, 30 i 2005, 33 i 2006, 24 i 2007, 40  i 2008, 59 i 2009, 52 i 2010 og 62 i 2011.

MEDALJESTATISTIKK NCC-lekene Telemark Friidrettskrets

	År
	G
	S
	B
	Gutter og jenter
	Totalt
	Kretskonkurranse

	2004
	1
	2
	0
	2 og 1
	3
	

	2005
	5
	2
	4
	8 og 3
	11
	

	2006
	4
	4
	3
	8 og 3
	11
	

	2007
	4
	6
	7
	6 og 11
	17
	4. plass

	2008
	6
	7
	7
	9 og 11
	20
	4. plass

	2009
	2
	5
	3
	4 og 6
	10
	6. plass

	2010
	3
	3
	3
	0 og 9
	9
	5. plass

	2011
	1
	2
	3
	2 og 4
	6
	8. plass


