
Referat 

Styremøte nr. 1/2025 
Norges Friidrettsforbund 

15. januar, kl. 14  
Digitalt møte 

 
Til stede: Anne Farseth, Kalle Glomsaker, Siri Eide Storaa, Fredrik Gudheim Haraldstad, 
Hanne Lyngstad, Hilde Stokvold Gundersen, Finn Kollstad, Per Espen Fjeld og Linn 
Baarlid. 
 
Forfall: Vegar Sellæg. 
 
Referent: Kjersti Smedsrud. 
 
Fra sentraladministrasjonen: Kjetil Hildeskor, Berit Nøbben og Kjersti Smedsrud.  

Sakliste for styremøte 1-2025:  
Sak 1/2025 Godkjenning av innkalling og referat og protokoll fra forrige styremøte, herunder 
avklaring habilitet 
Sak 2/2025 Egenandeler juniorlandslagssamlinger 2025  
Sak 3/2025 Friidrettstinget saker og oppdatering  
Sak 4/2025 Strategiplan utkast 
Sak 5/2025 Representasjon fram til Friidrettstinget 2025 
Sak 6/2025 Saker til Idrettstinget 2025 
Sak 7/2025 Orientering drift ved Generalsekretær og orientering fra hvert enkelt 
styremedlem 
 
 
Sak 1/2025 Godkjenning av innkallingen samt referat og protokoll fra forrige 
styremøte, herunder avklaring habilitet 
 
Vedtak: Innkalling til styremøte 1/2025 og referat og protokoll fra styremøte 10/2024 
ble godkjent. 
 
 
Sak 2/2025 Egenandeler juniorlandslagssamlinger 2025  
Egenandelen på samlinger for juniorlandslaget ble diskutert. Det har kommet reksjoner 
på at utgiftene til disse samlingen er høye og kan være en belastning for klubbene.  
 
Vedtak: Egenandelen til juniorsamlingene reduseres fra kroner 1 000 til kroner 500. 
Dette utgjør økte utgifter på totalt 250 000 kroner i 2025. I tillegg settes det av 50 000 
kroner til reisestøtte i 2025.  
 
  



Sak 3/2025 Friidrettstinget saker og oppdatering  
Planleggingen av Friidrettstinget 2025 er i gang, og styret fikk en redegjørelse for status. 
Det ble videre diskutert tingforslag som skal sendes fra styret til Lovutvalget for deres 
vurdering. Styret tar endelig stilling til disse sakene samt behandler andre innkomne 
saker på styremøte 2/2025.   
 
Vedtak: Administrasjonen får fullmakt til å formulere og oversende diskuterte 
tingforslag fra styret til Lovutvalget for vurdering. 
 
 
Sak 4/2025 Strategiplan utkast 
Administrasjonen la frem utkast til strategisk plan slik den nå foreligger. Styret hadde 
enkelte innspill til utkastet, som administrasjonen tar med seg inn i det videre arbeidet.  
 
 
Sak 5/2025 Representasjon fram til Friidrettstinget 2025 
Styrerepresentasjoner for mesterskapene frem til Friidrettstinget blir som følger:  

18.-19. januar: NM/UM mangekamp innendørs, Bærum Idrettspark: Fredrik Gudheim 
Haraldstad 
31. januar-2. februar: Ungdomsmesterskapet innendørs, Ulsteinvik: Fredrik Gudheim 
Haraldstad  
9. februar: Nordic Indoor Match, Espoo/FIN: Hanne Lyngstad 
14.-16. februar: Nordisk mesterskap og NM Masters innendørs, Nes Arena: Kalle 
Glomsaker  
21.-23. februar: NM innendørs, Bærum: Anne Farseth 
6.-9. mars: European Athletics Indoor Championships, Apeldoorn/NED: Anne Farseth 
7.-16. mars: Special Olympics World Winter Games (truger), Torino/ITA: Finn Kollstad 
21.-23. mars: World Athletics Indoor Championships, Nanjing/CHN: Anne Farseth 
 

 
Sak 6/2025 Saker til Idrettstinget 2025 
Det ble diskutert hvilke saker NFIF skal fremme for Idrettstinget 2025. Presidenten 
finstiller forslaget og sender inn innen fristen.  
 
 
Sak 7/2025 Orientering drift ved generalsekretær og orientering fra hvert  
styremedlem    
Generalsekretær og styrets medlemmer redegjorde for aktuelle saker på sine områder. 
 

Møtet ble avsluttet kl. 16.10. 
 
Neste styremøte blir 13. februar 2025 kl. 14.   
 


