	40. Trongjo Ned. Onsdag 20. april 2005 I alt: 49 deltakarar
Start: Lauareidsvingen - mål: Ingebrigtsplanen 2450m. Sol, vindstille ca 8 C, sur trekk.

	Løp jenter:

	Plass:
	Namn:
	F.år
	Klubb:
	Tid:

	1.
	Siv Merete Bø
	- 91
	Sauda IL         Ny rekord!
	*7.39

	2.
	Ragna Elise Støle
	- 92
	IF Klypetussen

	10.55

	3.
	Ingunn Frette
	- 64
	IF Klypetussen
	10.58

	4.
	Lillian Frette Litlehamar
	- 91
	IF Klypetussen
	11.05

	5.
	Hanne Elde Stensrud
	- 96
	IF Klypetussen
	16.26

	Løp gutar:

	1.
	Ivar Sandstå
	- 66
	IL Korlevoll-Odda
	  6.42

	2. 
	Terje Håland
	- 57
	IF Klypetussen
	  6.47

	3.
	Arvid Dale
	- 52
	IF Klypetussen
	  6.48

	4.
	Skjalg Duesund
	- 48
	IF Klypetussen
	  7.10

	5.
	Finn Jørgen Hansen
	- 73
	BIL Zinken
	  7.13

	6.
	Olav Samland
	- 63
	IF Klypetussen
	  7.35

	7.
	Gunvald Gundersen
	- 42
	IF Klypetussen
	  7.59

	8.
	Gisle Sellevold
	- 51
	IF Klypetussen
	  8.41

	9.
	Fredrik Samland
	- 91
	IF Klypetussen
	  9.22

	10.
	Thorbjørn Samland
	- 92
	IF Klypetussen
	 11.10

	11.
	Roy Erik Sævareid
	- 94
	IF Klypetussen
	 16.21

	TUR:

	
	Sigrid Øvernes
	
	Marie Øvernes
	

	
	Sigrid Løvereide
	
	Lillian Frette
	

	
	Roald F. Litlehamar
	
	Ragnhild F. Litlehamar
	

	
	Oddrun Støle
	
	Tone Elde Stensrud
	

	
	Even Elde Stensrud
	
	Vibeke Sævareid
	

	
	Turid Elde
	
	Gurine Jensen
	

	
	Jon Magnar Jensen
	
	Leif Fosse
	

	
	Jan Eirik Jensen
	
	Malene Sævareid
	

	
	Per Henning Sævareid
	
	Åshild Gundegjerde
	

	
	Brita Ljusnes Sævareid
	
	Harald André Hansen
	

	
	Tjerand Hansen
	
	Anne Jorunn Lindevik
	

	
	Lillemor Lindevik
	
	Randi Lotte Bø
	

	
	Elin Udstuen
	
	Ingeborg Stålesen
	

	
	Kjell Håkonsen
	
	Torstein St.  Kolås
	

	
	Sunniva St. Kolås
	
	Aleksander Kolås
	

	
	Jakob Mikal Kolås
	
	Per Rune Kolås
	

	
	Britt Randi Stokkevåg
	
	
	


