Seriestevne Aksla stadion onsdag 20.april 2005.

Arrangør : Ålesund FIK . Pent vær ,vekslende vind.

Resultat 60m:

1 heat:

Solveig Stubmo Aamlid, 
f. -92
ÅFIK, 

9,3 

vind:
+ 4,56

Elise Solbakk


f. -92
ÅFIK,

9,9

Karoline Bloch

f. -90
ÅFIK, 

9,8

Karen Salen


f. -90
ÅFIK,  
8,9

Hege Kathrin Johannessen
f. -90  
ÅFIK,
 
8,7

2 heat: 

Torstein Nøstvold Harnes
f. -89
Valder

7,6

vind:
+2,33

Anette F. Therkildsen

f. -89
Valder

8,6


Eirin Roiha Sunde

f. -89
ÅFIK

8,4

Resultat 200m:

1 heat:

Solveig Stubmo Aamlid
f. -92
ÅFIK
          
33,6

vind:
+3,38

Hege Katrin Johannessen
f. -90
ÅFIK

29,6


Karen Salen


f. -90
ÅFIK

31,2


Karoline Bloch

f. -90
ÅFIK

34,2

2 heat:

Eldar Farstad


f. -60
Valder

25,3

vind:
+2,56

Eirik F. Therkildsen

f. -87
Valder

25,0

Torstein Nøstvold Harnes
f. -89
Valder

24,5

Anette F. Therkildsen

f. -89
Valder

29,9

Eirin Roiha Sunde

f. -89
ÅFIK

29,1

Resultat Lengde:

Solveig Stubmo Aamlid
f. -92
ÅFIK

3,42

vind:
-1,2

Elise Solbakk


f. -92
ÅFIK

3,45

vind:
+0,7

Karen Salen


f. -90
ÅFIK

4,30

vind:
+0,8

Karoline Bloch

f. -90
ÅFIK

3,55

vind: 
+1,2

Hege Kathrin Johannessen
f. -90
ÅFIK

3,74

vind: 
+0,7

Eirin Roiha Sunde

f. -89
ÅFIK

4,49

vind: +2,3 - 4,36 vind:+1,5   Torstein Nøstvold Harnes
f. -89
Valder

5,58

vind
+0,5

Resultat spyd:

Solveig Stubmo Aamlid
f. -92
ÅFIK

11,95

400Gr.

Elise Solbakk


f. -92
ÅFIK

17,62

400Gr.

Karen Salen


f. -90
ÅFIK

  8,94

600Gr.

Karoline Bloch

f. -90
ÅFIK

13,65

600Gr.

Eirin Roiha Sunde

f. -89
ÅFIK

21,01

600Gr.


