Dimnaleikane 2010

L3
Resultatliste 22.05.2010
G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: -1.8 Tyrving
1 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 12,57 815
2 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 13,48 596
3 12 Amund Aglen (00) Dimna IL 13,99 474
4 45 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 14,15 436
5 34 Elling H. Vage Dimna IL 15,10 208
G-10 800 m
Tyrving
1 209 Hakon Stavik (00) Alesund Friidrettsklubb 2,43,77 896
2 87 Samuel David Isehaug (00) Dimna IL 3,25,39 146
G-10 Hoyde
Tyrving
1 45 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 1,20 965
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,22
o o o o X0 XX0 X0 XXX
2 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 1,15 930
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
X0 o o o XX0 o XXX
3 12 Amund Aglen (00) Dimna IL 1,10 895
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o X0 o XXX
4 34 Elling H. Vage Dimna IL 1,00 825
0,90 0,95 1,00 1,05
o XX0 X0 XXX
5 122 Even A Bjastad Hareid IL 0,90 755
0,90 0,95
XX0 XXX
G-10 Kule 2,0kg
Tyrving
1 45 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 6,69 884
6,39 6,39 6,29 6,69
2 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 6,24 830
5,35 6,24 5,83 5,65
3 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 5,94 794
5,37 5,88 5,94 5,59
4 122 Even A Bjastad Hareid IL 5,66 761
5,22 4,72 4,19 5,66
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G-10 Kule 2,0kg
5 87 Samuel David Isehaug (00) Dimna IL 3,82 540
-------- 3,20 3,79 3,82
G-11 200 m
Vind: -1.7 Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 30,78 893
2 115 Andreas Rise (99) Hareid IL 32,97 696
3 52 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 34,79 532
4 131 Nathaniel Eiksund Brekke Hareid IL 37,28 308
G-11 60 m hekk 68 cm 6,5m
Vind: -1.5 Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 10,90 952
2 52 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 12,50 568
3 115 Andreas Rise (99) Hareid IL 13,42 347
4 131 Nathaniel Eiksund Brekke Hareid IL 13,54 318
G-11 800 m
Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 2.41,35 759
2 224 Asbjgrn Vattgy Jr Dimna IL Friidrett 3.08,21 276
G-11 Hoyde
Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 1,29 937
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,29 1,31
o o o [0} o o o XXX
2 52 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 1,20 874
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o X0 XX0 XX0 XXX
3 115 Andreas Rise (99) Hareid IL 1,15 839
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o} o o (o} XXX
4 131 Nathaniel Eiksund Brekke Hareid IL 1,15 839
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o X0 XX0 XX0 XXX
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G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 9,08 884
9,08 8,15 8,85 8,74
2 52 Johannes Sundgot (99) Dimna IL 7,91 761
7,91 783 - 7,44
3 115 Andreas Rise (99) Hareid IL 7,63 727
7,63 6,62 7,34 7,41
4 224 Asbjgrn Vattgy Jr Dimna IL Friidrett 6,97 648
6,56 5,81 6,97 6,71
5 131 Nathaniel Eiksund Brekke Hareid IL 5,85 514
4,90 5,69 5,85 5,53
G-11 Lengde
Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 3,91 865
0 1,3 0,8 0,3
3,87 3,87 3,91 3,87
2 169 Havard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 3,67 815
0 0 1,7 1,6
3,57 3,56 3,59 3,67
3 4 Fridjon Mortensen Almenning IL 3,3 737
0,2 0,6 0
3,30 3,13 3,29 X
3 166 Eirik Rauset (99) Sandane Turn og Idrettslag 3,3 737
0,1 1.1 1 1,2
3,05 3,01 3,05 3,30
5 1 Andreas Raknes Forthun Almenning IL 3,13 701
0,3 1,8 0,3 0
2,91 3,13 2,75 3,10
6 224 Asbjgrn Vattay Jr Dimna IL Friidrett 3,09 693
0,4 0 0,2
2,81 X 3,09 2,95
7 172 Ruben Elvebakk Nesdal (99) Sandane Turn og Idrettslag 3,07 689
0 0,4 1,2
3,07 2,96 2,60 X
Plassering Totalt
3 166 Eirik Rauset Sandane Turn og Idrettslag 3,3
G-12 200 m
Heat: 1 Vind: -2.4 Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 30,99 730
2 200 Simon Hgydal Saetre (98) Orsta IL 37,24 168
3 30 Eirik Saunes Moldskred (98) Dimna IL 39,36
Hgddvoll Stadion - 24.05.2010 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 25



Dimnaleikane 2010

L3
Resultatliste 22.05.2010
G-12 200 m
5 Mathias Wage Almenning IL DNS
82 Oskar Kristoffersen (98) Dimna IL DNS
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Vind: -1.4 Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 11,17 815
2 200 Simon Hgydal Seetre (98) Orsta IL 14,77
G-12 Hoyde
Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 1,40 930
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o o X0 o XXX
G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 9,61 898
9,25 8,79 9,48 9,61
2 30 Eirik Saunes Moldskred (98) Dimna IL 5,66 458
5,29 5,32 5,33 5,66
2 200 Simon Hgydal Seetre (98) Orsta IL 5,66 458
5,54 5,562 4,95 5,66
4 5 Mathias Wage Almenning IL 5,29 414
4,86 5,11 5,29 4,85
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: -1.8 Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 27,91 873
2 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 28,27 840
3 16 Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 31,47 552
Heat: 2 Vind: -1.0 Tyrving
1 151 Damian Steinke Midsund IL 28,30 838
2 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 30,05 680
3 7  Simen Halsen Almenning IL 30,53 637
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G-13 200 m
Plassering Totalt
1 173 Thomas Mardal Sandane Turn og Idrettslag 27,91
2 49 Joakim Gustavsen Dimna IL 28,27
3 151 Damian Steinke Midsund IL 28,30
4 74 Nicolas Masters Roppen Dimna IL 30,05
5 7  Simen Halsen Almenning IL 30,53
6 16  Andreas Garnes Nilsen Dimna IL 31,47
G-13 60 m hekk 76,27,5m
Vind: -1.3 Tyrving
1 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 10,99 714
2 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 11,03 704
3 16 Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 11,88 500
G-13 800 m
Tyrving
7  Simen Halsen Almenning IL DNS
1 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 2,35,31 589
Plassering Totalt
7  Simen Halsen Almenning IL DNS
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 9,34 684
9,34 8,87 8,19 - 9,17 8,21
2 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 8,96 638
7,96 8,31 7,81 8,06 8,66 8,96
3 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 8,96 638
8,41 7,92 7,96 8,25 8,25 8,96
4 151 Damian Steinke Midsund IL 8,71 608
8,24 822 - 8,71 8,67
5 7  Simen Halsen Almenning IL 8,64 600
8,57 8,64 8,64 8,53 8,50 8,39
G-13 Lengde
Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 4,78 880
+0,0 +0,6 +0,0 +0,0
4,78 4,65 448 443 - _
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G-13 Lengde
2 2 Bendik Weltzien Almenning IL 4,39 798
+0,1 +1,6 +0,0 +0,0 +0,0 +0,6
3,93 4,20 4,31 4,32 4,39 4,30
3 7  Simen Halsen Almenning IL 4,26 771
+0,0 +0,0 +0,3 +1,4 +0,3 +1,2
4,01 4,26 4,04 4,08 4,18 4,25
4 151 Damian Steinke Midsund IL 4,22 762
+0,0 +1,2 +0,5
4,22 - 4,09 - 411 -
5 16 Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 4,20 758
+0,1 +0,0 +0,9 +0,0 +0,6 +1,2
4,20 4,13 4,02 4,06 3,86 4,13
6 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 4,15 748
+0,1 +0,0
4,15 - 3,99 - -
7 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 4,14 745
+0,3 +1,2 +0,8 +1,1
4,06 4,02 4,14 3,94 -
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
1 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 25,37 984
2 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 25,46 976
3 193 Hakon Opsal (96) Orsta IL 26,81 855
4 55 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 28,11 738
5 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 32,18 371
G-14 80 m hekk 84cm/8m
Vind: -1.1 Tyrving
1 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 12,71 908
2 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 13,79 713
3 55 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 14,16 647
G-14 800 m
Tyrving
1 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 2,41,04 387
G-14 Kule 4,0kg
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G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 13,00 970
12,66 B 12,64 12,39 13,00 12,75
2 55 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 10,41 791
10,41 10,14 917 9,83 10,02
3 24 Augsut Oksavik Dimna IL 10,30 778
9,83 9,72 10,30 10,20 10,01 10,19
4 193 Hakon Opsal (96) Orsta IL 10,14 758
9,72 9,42 10,14
G-14 Lengde
Tyrving
1 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 5,35 916
+0,8 +0,4 +1,0
5,21 5,33 - 5,35 - -
2 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 5,08 859
+0,5 +0,2 +1,3
5,08 4,74 4,91 - - -
3 193 Hakon Opsal (96) Orsta IL 4,97 836
+1,1 +0,5 +0,0 +1,2 +0,4
4,75 4,97 4,81 4,81 - 4,94
4 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 4,01 634
+0,0 +1,1 +1,5 +1,5 +0,9
3,74 3,79 4,01 - 3,80 3,86
G-15 100 m hekk 91,4cm/8,5m
Vind: -2.0 Tyrving
1 41 Havard Fylsvik (95) Dimna IL 16,36 809
G-15 200 m
Tyrving
213 Mathias Myhre (95) Alesund Friidrettsklubb 25,59 874
G-15 800 m
Tyrving
17  Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 2,21,77 662
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G-16 200 m
Vind: -0.3 Tyrving
1 40 Henrik Overvag (94) Dimna IL 22,80 1063
2 158 Sondre Nyvold Lid (94) Molde-Olymp IL 23,38 1010
3 214 Oliver Leonhard Dyb (94) Alesund Friidrettsklubb 25,65 806
4 183 Lars Fredrik Lund (94) Sykkylven IL 25,82 791
G-16 800 m
Tyrving
1 140 Adne Andersen (94) Hareid IL 2.02,50 955
2 207 Einar Fure Olafsson (94) Alesund Friidrettsklubb 2.4497 190
Plassering Totalt
1 140 Adne Andersen Hareid IL 2.02,50
2 207 Einar Fure Olafsson Alesund Friidrettsklubb 2.44.97
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 155 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 11,07 709
10,79 10,63 11,07 10,70 11,06 e
G-16 Lengde
Tyrving
1 160 Vegard Ottestad (94) Molde-Olymp IL 5,24 756
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
5,24 5,15 4,96 5,09
G-17 200 m
Vind: -3.1 Tyrving
1 204 Andreas Vikestrand (93) Alesund Friidrettsklubb 24,30
G-17 800 m
Tyrving
1 71 Martin Haddal Seether (93) Dimna IL 2,14,59 692
2 27 Brage Dimmen (93) Dimna IL 2,21,33 571
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G-17 Kule 5,0kg
Tyrving
1 150 Brede Solberg Stglen (93) Midsund IL 9,03
_____ 8,36 8,68 9,03 7,98
G-18/19 200 m
Vind: -3,1 Tyrving
1 157 Simon Regnsholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL 22,53 1010
G-18/19 Kule
Tyrving
1 212 Marius Bakke (92) Alesund Friidrettsklubb 9,33
8,49 9,33 8,93 8,79 9,10 9,20
G-6 60 m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
60 Magnus Ringstad Dimna IL 14,19
38 Fredrik Dimmen Dimna IL 15,46
178 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 15,74
Heat: 2 Tyrving
50 Joel Ulfstein Dimna IL 22,93
218 Christian Mork Breivik (04) Hareid IL 14,86
77 Noah Sundgot (04) Dimna IL 15,91
G-6 Lengde
Tyrving
50 Joel Ulfstein Dimna IL dns
77 Noah Sundgot (04) Dimna IL 1,25
1,20 1,25 1,17
60 Magnus Ringstad Dimna IL 1,71
1,02 1,71 1,71
38 Fredrik Dimmen Dimna IL 1,72
1,50 1,72 1,57
178 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 1,30
1,30 1,14 1,18
218 Christian Mork Breivik (04) Hareid IL 1,97
1,47 1,97 1,87
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G-6 Lengde
Heat: 1 Vind: -1,4 Tyrving
83 Paul Vage (03) Dimna IL 14,53
219 Joakim Andreas Hofset Hatlgy Dimna IL 13,41
44 |ver Molveer Dimna IL 14,77
81 Oliver Bjgrnerem Dimna IL 14,62
108 Magnus Skeide Bakke (03) Eid IL 13,47
Heat: 2 Vind: -0,6 Tyrving
48 Joakim Berge Saether Dimna IL 12,52
103 Victor Nikolai Holstad Dimna IL 13,44
58 Ludvig Aglen (03) Dimna IL 13,31
97 Storm Stremberg Dimna IL 15,11
22 Asbjgrn Szevik (03) Dimna IL 12,49
G-7 Lengde
Tyrving
219 Joakim Andreas Hofset Hatlgy Dimna IL 1,66
1,66 1,21 1,59
58 Ludvig Aglen (03) Dimna IL 1,96
1,95 1,57 1,96
48 Joakim Berge Saether Dimna IL 2,42
2,42 2,25 -
83 Paul Vage (03) Dimna IL 1,54
1,31 1,54 1,29
81 Oliver Bjgrnerem Dimna IL 1,73
1,70 1,73 1,59
44 |ver Molveer Dimna IL 1,88
1,88 1,10 1,74
108 Magnus Skeide Bakke (03) Eid IL 1,92
1,92 1,83 1,85
22 Asbjgrn Szevik (03) Dimna IL 2,24
2,24 2,02 2,00
103 Victor Nikolai Holstad Dimna IL 1,93
1,93 1,00 1,50
97 Storm Stremberg Dimna IL 1,24
0,94 1,21 1,24
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o
G-8 ar 60 m
Vind: -0,5 Tyrving
206 Christian Parr (02) Alesund Friidrettsklubb 11,71
25 Birk Frgystad (02) Dimna IL 13,29
223 Peder Dragsund Hagen Dimna IL Friidrett 11,31
114 Andreas Nesset Jr (02) Hareid IL 11,23
149 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 12,22
G-8 4
=0 ar Lengde
Tyrving
149 Amund Solberg Stglen (02) Midsund IL 2,38
2,38 2,21 2,23
114 Andreas Nesset Jr (02) Hareid IL 2,60
2,44 2,60 2,50
223 Peder Dragsund Hagen Dimna IL Friidrett 2,20
1,65 2,04 2,20
206 Christian Parr (02) Alesund Friidrettsklubb 2,39
2,39 2,34 2,14
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: -0.9 Tyrving
1 133 Ole Bjgrn Riise (01) Hareid IL 12,67
2 221 Bard Bjgrnerem Brandal Dimna IL Friidrett 13,63
3 121 Eirik Johnsen Grimstad (01) Hareid IL 14,30
4 95 Steffen Anderson Dimna IL 14,65
Heat: 2 Vind: -0.3 Tyrving
1 126 Kevin Svarstad Hareid IL 11,07
2 119 Bendik August Engen (01) Hareid IL 11,50
3 139 Thomas Markus Welle (01) Hareid IL 12,37
4 70 Martin Dimmen Dimna IL 12,97
Heat: 3 Vind: -0.7 Tyrving
1 123 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 10,80
2 137 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 11,27
3 43 Isak Sundgot Dimna IL 11,28
4 117 Asgeir Hasund @vrelid (01) Hareid IL 12,09
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G-9 60 m
Plassering Totalt
1 123 Havard Mork Breivik Hareid IL 10,80
2 126 Kevin Svarstad Hareid IL 11,07
3 137 Svenning Veiseth Hareid IL 11,27
4 43 Isak Sundgot Dimna IL 11,28
5 119 Bendik August Engen Hareid IL 11,50
6 117 Asgeir Hasund @vrelid Hareid IL 12,09
7 139 Thomas Markus Welle Hareid IL 12,37
8 133 Ole Bjgrn Riise Hareid IL 12,67
9 70 Martin Dimmen Dimna IL 12,97
10 221 Bard Bjgrnerem Brandal Dimna IL Friidrett 13,63
11 121 Eirik Johnsen Grimstad Hareid IL 14,30
12 95 Steffen Anderson Dimna IL 14,65
G-9 Lengde
Tyrving
1 123 Havard Mork Breivik (01) Hareid IL 2,79
2,58 - 2,79
2 43 Isak Sundgot Dimna IL 2,70
2,69 2,70
3 119 Bendik August Engen (01) Hareid IL 2,65
2,41 2,65
4 137 Svenning Veiseth (01) Hareid IL 2,64
2,43 2,64
5 126 Kevin Svarstad Hareid IL 2,50
2,24 2,41 2,50
6 117 Asgeir Hasund Qvrelid (01) Hareid IL 2,28
2,20 2,19 2,28
7 70 Martin Dimmen Dimna IL 2,22
2,22 -
8 139 Thomas Markus Welle (01) Hareid IL 2,06
1,43 2,06 1,93
9 121 Eirik Johnsen Grimstad (01) Hareid IL 1,99
1,55 1,99 1,76
10 95 Steffen Anderson Dimna IL 1,98
1,94 1,98 1,85
11 221 Bard Bjgrnerem Brandal Dimna IL Friidrett 1,94
1,58 1,76 1,94
12 133 Ole Bjarn Riise (01) Hareid IL 1,80
1,80 1,58 1,59
G-under 6 60 m
Heat: 1 Vind: -1,6 Tyrving
31 Eliah Sundgot (06) Dimna IL 20,72
76  Nikolai Szevik (05) Dimna IL 17,61
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G-under 6 60 m
26 Bjern Oscar Holstad (05) Dimna IL 23,07
21 Aron Ulfstein (06) Dimna IL DNS
Heat: 2 Vind: -2.0 Tyrving
18 Andreas Szevik (05) Dimna IL 16,03
66 Marius Anderson (06) Dimna IL 20,23
88 Sander Stremberg (05) Dimna IL 19,69
93 Sigve Stokkevag (06) Dimna IL 22,63
G'under 6 Lengde
Tyrving
31 Eliah Sundgot (06) Dimna IL 0,79
0,69 0,62 0,79
88 Sander Stremberg (05) Dimna IL 0,98
0,82 0,98 0,86
93 Sigve Stokkevag (06) Dimna IL 0,65
0,53 0,58 0,65
18 Andreas Savik (05) Dimna IL 1,19
1,19 1,0 -
66 Marius Anderson (06) Dimna IL 0,95
0,59 0,95 -
76  Nikolai Seevik (05) Dimna IL 1,20
1,11 1,19 1,20
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: -1.3 Tyrving
1 216 Rikke Andreassen (00) Alesund Friidrettsklubb 14,68 484
2 59 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 14,84 432
3 73 Nathalie Stene Dimna IL 23,49
190 Bertine Hagydal Seetre (00) Orsta IL DNS
J-10 Hoyde
Tyrving
1 51 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 1,05 880
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o} o o (o} o XX0 XXX
2 216 Rikke Andreassen (00) Alesund Friidrettsklubb 0,95 800
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o XX0 (o} X0 XXX
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J-10 Hoyde
3 56 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 0,95 800
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o o X0 XX0 XXX
J-10 Kule 2,0kg
Tyrving
1 190 Bertine Hgydal Seetre (00) Orsta IL 4,82 855
4,03 412 - 4,82
2 51 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 3,71 700
------ 3,67 3,24 3,71
J-11 200 m
Tyrving
176 Lisa Ytrehus (99) Starheim IL DNS
Heat: 1 Vind: -1.0 Tyrving
1 98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 36,15 520
2 187 Amalie Raae Juliebg (99) Orsta IL 36,97 456
3 42 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 38,95 301
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 35,62 561
2 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 36,57 487
3 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 39,56 254
4 62 Maren Elise Haanes Waagan ( Dimna IL 40,43 186
Plassering Totalt
1 202 Ashild Opsal Qrsta IL 35,62
2 98 Synne Stokkevag Berg Dimna IL 36,15
3 96 Stine Marg Sundgot Dimna IL 36,57
4 187 Amalie Raae Juliebg Orsta IL 36,97
5 42  Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 38,95
6 138 Therese Holstad Hareid IL 39,56
7 62 Maren Elise Haanes Waagan Dimna IL 40,43
176 Lisa Ytrehus Starheim IL DNS
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Vind: -1.5 Tyrving
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 12,01 798
138 Therese Holstad (99) Hareid IL dns
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J-11 Hoyde
Tyrving
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 1,10 824
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o [0} o o XX0 XXX
2 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 1,00 744
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o o o o X0 XXX
3 187 Amalie Raae Juliebg (99) Orsta IL 0,95 704
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o o o o XXX
4 205 Camilla Parr Alesund Friidrettsklubb 0,95 704
0,85 0,90 0,95 1,00
o X0 X0 XXX
5 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 0,90 644
0,80 0,85 0,90 0,95
o o o XXX
98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL dns
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
0 176 Lisa Ytrehus (99) Starheim IL dns
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 6,47 834
6,47 5,94 5,96 6,44
2 205 Camilla Parr Alesund Friidrettsklubb 6,16 791
6,16 571 e 5,64
3 62 Maren Elise Haanes Waagan ( Dimna IL 5,85 748
4,44 5,13 5,16 5,85
4 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 5,28 668
5,26 5,28 5,28 5,16
5 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 5,19 655
4,91 4,35 4,99 5,19
6 42 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 4,89 613
4,89 4,66 3,92 4,32
7 98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 4,31 532
3,35 4,31 3,96 4,13
J-12 200 m
Heat: 1 Vind: -0.4 Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 31,17 815
2 132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 31,68 775
3 107 Elise Skeide Bakke (98) Eid IL 32,66 698
4 67 Marte Barstad (98) Dimna IL 33,38 642
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J-12 200 m
5 68 Marte Ramstad Holm (98) Dimna IL 34,99 517
J-12 60 m hekk 68,0 7m
Vind: -1.4 Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 10,91 898
2 132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 12,06 668
3 67 Marte Barstad (98) Dimna IL 13,17 446
4 113 Tosca Koers (98) Fiska IL 14,67 146
J-12 800 m
Tyrving
132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 2.58,80 538
J-12 Hoyde
Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 1,25 864
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] - (o] (o] X0 X0 XXX
2 67 Marte Barstad (98) Dimna IL 1,20 824
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o o o o XXX
3 113 Tosca Koers (98) Fiska IL 1,10 744
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o o XXX
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 10,17 1005
8,47 8,16 8,81 10,17
2 107 Elise Skeide Bakke (98) Eid IL 6,94 711
6,31 6,89 6,69 6,94
3 112 Siw Renate Storeide (98) Fiska IL 5,84 557
5,23 5,66 5,53 5,84
4 68 Marte Ramstad Holm (98) Dimna IL 5,59 522
5,34 5,28 5,49 5,59
5 113 Tosca Koers (98) Fiska IL 5,33 486
5,33 5,27 4,83 5,30
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J-13 200 m
Heat: 1 Vind: -0.9 Tyrving
1 203 Alice Ulla Berg (97) Alesund Friidrettsklubb 28,15 980
2 171 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 30,04 833
3 188 Andrea Raae Juliebg (97) Qrsta IL 35,59 400
Heat: 2 Vind: -1.7 Tyrving
1 129 Maria Habakk Rise (97) Hareid IL 30,62 787
2 220 Natalie Melchior Hareid IL FIG 32,49 641
3 180 Sol Emilie Rged (97) Starheim IL 33,85 535
Plassering Totalt
1 203 Alice Ulla Berg Alesund Friidrettsklubb 28,15
2 171 Ingrid Hjelle Roset Sandane Turn og Idrettslag 30,04
3 129 Maria Habakk Rise Hareid IL 30,62
4 220 Natalie Melchior Hareid IL FIG 32,49
5 180 Sol Emilie Rged Starheim IL 33,85
6 188 Andrea Raae Juliebg Orsta IL 35,59
J-13 800 m
Tyrving
1 197 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 2.47,86 627
2 220 Natalie Melchior Hareid IL FIG 2.51,23 576
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
1 220 Natalie Melchior Hareid IL FIG 9,14 869
8,42 8,34 8,90 9,14 8,74 8,73
2 197 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 8,55 811
7,80 7,72 7,25 8,55 8,07 8,40
3 159 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 8,23 766
7,66 7,66 7,36 7,22 8,23 7,38
4 179 Pauline Ytrehus (97) Starheim IL 7,54 669
6,68 7,42 6,35 6,45 7,54 7,14
5 180 Sol Emilie Reged (97) Starheim IL 7,25 629
6,16 717 6,92 7,25 6,77 7,04
6 189 Annelin Elde Seetre (97) Orsta IL 7,06 602
6,58 -—-ee- 6,40 6,78 6,93 7,06
J-13 Lengde
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J-13 Lengde
Tyrving
1 197 Maria Tamires Sortland Birkela Qrsta IL 4,03 767
+0,5 +0,0 +0,0 +1,6 +1,2 +0,7
3,36 3,61 3,48 3,91 3,58 4,03
2 179 Pauline Ytrehus (97) Starheim IL 4,00 760
+0,0 +0,0 +0,0 +1,4 +0,0
3,71 3,89 3,82 4,00 - 3,76
3 180 Sol Emilie Reged (97) Starheim IL 3,86 726
+0,0 +0,0 +1,5 +0,4 +1,0 +1,3
3,49 3,71 3,66 3,72 3,86 3,82
4 189 Annelin Elde Saetre (97) Orsta IL 3,63 671
+0,1 +1,0 +0,9 +0,6 +0,0
3,49 - 3,63 3,52 3,43 3,54
5 220 Natalie Melchior Hareid IL FIG 3,60 664
+0,1 +0,3 +0,0 +0,2 +0,0 +0,0
3,58 3,60 3,56 3,46 3,43 3,59
6 188 Andrea Raae Juliebg (97) Orsta IL 3,09 541
+0,0 +1,1 +0,0 +0,0
2,93 - - 3,09 3,08 2,94
J-14 200 m
Vind: -1.5 Tyrving
1 192 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 27,10 1007
2 215 Olivia Helgesen (96) Alesund Friidrettsklubb 28,82 873
3 106 Andrea Skeide Bakke (96) Eid IL 31,66 652
4 134 Runa Ovra Hide (96) Hareid IL 33,06 542
J-14 800 m
Tyrving
125 Katrine Holstad (96) Hareid IL 247,43 588
J-14 Lengde
Tyrving
1 106 Andrea Skeide Bakke (96) Eid IL 4,33 791
+0,0 +0,3 +0,0 +0,5 +1,4 +0,1
4,17 3,78 4,20 3,85 4,24 4,33
2 196 Maria Folkedal (96) Orsta IL 3,99 709
+0,0 +0,0 +1,6 +0,4 +0,1
3,97 3,85 3,64 3,70 - 3,99
3 135 Sandra Mork (96) Hareid IL 3,81 666
+0,0 +0,5 +0,5 +0,2 +1,1 +1,4
3,81 2,86 3,09 3,28 2,84 3,70
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J-14 Lengde
J-15 200 m
Vind: -0.7 Tyrving
1 154 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 28,18 892
2 46 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 29,57 783
3 102 Tonje Sunde (95) Dimna IL 31,02 670
J-15 80 m hekk 76,2cm/8 m
Vind: -0.9 Tyrving
1 102 Tonje Sunde (95) Dimna IL 14,92 637
J-15 800 m
Tyrving
1 46 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 2.33,09 766
2 116 Anna Habakk Djupvik (95) Hareid IL 2.33,88 754
J-15 Lengde
Tyrving
1 154 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 4,62 836
+1,1 +2,1 +0,6 +0,0 +0,0 +0,6
4,61 4,35 4,62 4,45 4,46 4,48
2 102 Tonje Sunde (95) Dimna IL 4,08 707
+0,3 +0,9 +0,2 +0,0 +0,0 +0,4
3,88 3,70 3,92 3,81 3,65 4,08
J-16 200 m
Vind: -0.4 Tyrving
1 162 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 27,67 900
2 211 Lisa Klausen Indrevag (94) Alesund Friidrettsklubb 28,81 812
3 33 Elisabeth Grimstad (94) Dimna IL 29,71 741
J-16 800 m
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J-16 800 m
Tyrving
162 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 2.26,91 828
Plassering Totalt
1 162 Vilde Ottestad Molde-Olymp IL 2.26,91
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 152 Michelle Kuhn (94) Midsund IL 8,62 694
7,76 8,04 8,62 7,97 7,93 8,39
2 120 Dagny Karin Topphol (94) Hareid IL 5,72 288
5,53 5,72 5,71 572 5,42 5,72
J-16 Lengde
Tyrving
1 124 Iselin Grimstad Selvag (94) Hareid IL 4,84 865
+0,1 +0,0 +0,0 +0,0
4,84 - 4,59 - 4,63 4,65
2 120 Dagny Karin Topphol (94) Hareid IL 3,10 448
+1,1 0,0 +0,4 +0,2 +0,0 +0,3
2,79 3,08 2,88 2,88 2,68 3,10
J-17 100 m hekk 76,2 cm/ 8,5 m
Vind: -1,2 Tyrving
1 69 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 15,08 990
J-17 200 m
Vind: -1.6 Tyrving
1 186 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 27,36 901
2 69 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 28,22 834
3 23  Astrid Hasund Thorseth Dimna IL 33,46 425
85 Rebecca Sundgot (93) Dimna IL DNS
J-17 Lengde
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J-17 Lengde
Tyrving
1 186 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 5,23 935
+0,8 +0,0 +0,0 +0,0 +0,8
4,83 - 4,74 4,96 4,90 5,23
2 195 Maren Nordang (93) Orsta IL 4,65 796
0 +0,1 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0
4,44 4,65 4,63 4,54 4,48 4,59
J-18/19 100 m hekk
Vind: -1.2 Tyrving
1 86 Renate Grimstad (92) Dimna IL 15,14 971
2 217 Solveig Stubmo Aamlid (92) Alesund Friidrettsklubb 19,93 396
J-18/19 200 m
Vind: -1.1 Tyrving
1 86 Renate Grimstad (92) Dimna IL 27,22 897
2 210 Lilja Fure Olafsson (92) Alesund Friidrettsklubb 27,84 848
3 109 Tonje Krakeli Sneen (91) Eide IL 28,41 796
J-6 60 m
Heat: 1 Vind: -1,0 Tyrving
47  Jenny Warholm Engh Dimna IL 13,44
191 Frida Opsal (04) Orsta IL 18,08
111 Nikoline Thunem Fiska IL 13,30
Heat: 2 Vind: -1.9 Tyrving
92  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 13,36
20 Anny Marie V. Molveer (04) Dimna IL 13,55
90 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL 16,11
100 Tiril Stokkevag (04) Dimna IL 17,79
J-6 Lengde
Tyrving
20 Anny Marie V. Molveer (04) Dimna IL 1,54
1,18 1,54 1,04
92  Sigrid Warholm (04) Dimna IL 1,54
1,0 1,01 1,54
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J-6 Lengde
100 Tiril Stokkevag (04) Dimna IL 0,79
0,71 0,61 0,79
47 Jenny Warholm Engh Dimna IL 1,29
0,99 1,29 1,08
191 Frida Opsal (04) Orsta IL 1,62
1,62 1,08 1,41
90 Sarah Saunes Moldskred (04) Dimna IL 1,47
1,11 1,36 1,47
111 Nikoline Thunem Fiska IL 1,26
0,93 0,98 1,26
J-7 60 m
Heat: 1 Vind: -1.5 Tyrving
161 Vibeke Gussias (03) Molde-Olymp IL 12,26
35 Emma Eikrem (03) Dimna IL DNS
99 Thea Frogystad Ryddjord Dimna IL DNS
198 Marte Hoydal Saetre (03) Orsta IL 14,98
Heat: 2 Vind: -1,7 Tyrving
57 Louise Goksgyr Ulstein Dimna IL 15,30
32 Elin Vage Dimna IL DNS
36 Erle Stokkevag (03) Dimna IL 20,37
167 Elin Mardal (03) Sandane Turn og Idrettslag 13,77
J-7 Lengde
Tyrving
36 Erle Stokkevag (03) Dimna IL 1,52
1,10 1,52 1,45
57 Louise Goksgyr Ulstein Dimna IL 1,58
1,58 1,0 1,52
161 Vibeke Gussias (03) Molde-Olymp IL 2,51
2,47 2,15 2,51
198 Marte Hoydal Seetre (03) Orsta IL 1,44
1,39 1,25 1,44
167 Elin Mardal (03) Sandane Turn og Idrettslag 1,90
1,90 1,81 0,78
J-8 60 m
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J-8 60 m
Heat: 1 Vind: -1,5 Tyrving
79 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 13,14
72 Mona Vage (02) Dimna IL 14,46
19 Anette Lydersen Dimna IL 12,32
Heat: 2 Vind: -0,9 Tyrving
61 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 12,29
199 Oline Opsal (02) Orsta IL 11,64
78 Oline Labakk Dimna IL 12,32
170 Ida Mardal (02) Sandane Turn og Idrettslag 12,32
J-8 Lengde
Tyrving
61 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 2,19
2,19 1,98 1,95 1,71
19 Anette Lydersen Dimna IL 2,25
2,25 2,18 2,21 0
78 Oline Labakk Dimna IL 2,20
1,22 1,84 1,79 2,20
79 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 1,99
1,99 1,98 1,85 1,91
199 Oline Opsal (02) Orsta IL 2,18
2,03 2,18 1,98 0
72 Mona Vage (02) Dimna IL 1,56
1,56 1,34 0 1,34
J-9 60 m
Vind: -0,2 Tyrving
11 Selma Kheloufi Bergsay IL Friidrett DNS
Heat: 1 Vind: -0,8 Tyrving
39 Hedda Strgmberg Dimna IL DNS
80 Oline Sundgot Dimna IL DNS
94  Sofie Fylsvik Dimna IL 11,69
9 Helene Kvalsund Bergsay IL Friidrett 12,81
Heat: 2 Vind: -0,2 Tyrving
91 Serine Ringstad Dimna IL 12,13
63 Margrete Warholm (01) Dimna IL 11,40
10 Marthe G. Nilsen Bergsay IL Friidrett 12,52
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J-9 60 m
8 Helena Aasen Bergsay IL Friidrett 12,81
J-9 Lengde
Tyrving
1 63 Margrete Warholm (01) Dimna IL 2,74
2,48 2,24 2,62 2,74
2 94  Sofie Fylsvik Dimna IL 2,49
2,48 2,49 2,29 2,37
3 91 Serine Ringstad Dimna IL 2,34
2,22 2,16 2,13 2,34
4 8 Helena Aasen Bergsay IL Friidrett 2,29
2,29 2,21 0 0
5 10 Marthe G. Nilsen Bergsay IL Friidrett 2,21
2,08 1,98 2,21 2,08
6 9 Helene Kvalsund Bergsay IL Friidrett 2,12
1,95 1,85 2,04 2,12
J-under 6 60 m
Vind: -1,3 Tyrving
89 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 24,00
104 Vilde Garshol (05) Dimna IL 15,26
84 Ramona Anderson (06) Dimna IL 20,25
15 Andrea Skaar berg (05) Dimna IL 14,64
J'under 6 Lengde
Tyrving
84 Ramona Anderson (06) Dimna IL 0,89
0,89 0,79 0,71
15 Andrea Skaar berg (05) Dimna IL 1,31
1,31 1,06 1,23
89 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 0,72
0,50 0,72 0,54
104 Vilde Garshol (05) Dimna IL 1,34
1,34 1,19 0,92
KS 800 m
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KS 800 m

Tyrving
1 208 Eirin Roiha Sunde (89) Alesund Friidrettsklubb 2,50,95
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