
Resultatliste
Treningsstevne Fagernes idrettspark 29. juli 2009

G-13 Diskos 0,75kg
1 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL friidrett 19,84

19,84 19,48 x x x x

G-13 Lengde
1 Eivind Kleven Hagen Fagernes IL friidrett 4,76

+1,7 +2,3 +2,2 +1,8 +1,3 +1,3
x 4,66 4,76 4,70 4,55 4,58

G-16 Diskos 1,5kg
1 Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL friidrett 31,18

x 29,92 x x x 31,18

G-16 Lengde
1 Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL friidrett 5,40

+1,6 +1,9 +1,7 +2,0 +2,1 +2,2
5,06 x 5,17 5,40 x x

G-17 Slegge 5kg
1 August Horn Fagernes IL friidrett 43,09

43,09 38,70 x x 42,10 -

J-16 Diskos 1,0kg
1 Emilie Enebakk Fagernes IL friidrett 23,04

23,04 x x 21,94 x 21,92
2 Bettina Enebakk Fagernes IL friidrett 21,50

x 21,50 x x x -

J-16 Lengde
1 Bettina Enebakk Fagernes IL friidrett 4,24

+2,1 +2,2 +1,7 +1,8 +3,2
x 4,24 x x 3,94 -

J-16 Slegge 4kg
- Bettina Enebakk Fagernes IL friidrett -

x - x x - -
1 Emilie Enebakk Fagernes IL friidrett 25,80

x x x x x 25,80

J-17 Lengde
-- Hedda Utsi Onstad Fagernes IL friidrett -

+2,0 +1,8
x x - - - -

MV 45-49 Diskos 2,0kg
1 Arild Ro Fagernes IL friidrett 33,67

32,08 x x x x 33,67
2 Kåre Strande Fagernes IL friidrett 20,55

17,14 19,42 18,90 18,38 19,24 20,55

MV 45-49 Lengde
1 Kåre Strande Fagernes IL friidrett 5,30

+2,4 +1,7 +2,8 +1,2 +1,7 +1,1
5,10 5,30 5,16 x x x

2 Arild Ro Fagernes IL friidrett 3,63
+3,1 +1,3 +2,1 +2,1 +2,4 +1,8
x 3,21 3,31 3,63 3,34 x

MV 45-49 Slegge 7,26kg
1 Arild Ro Fagernes IL friidrett 38,61

37,14 37,81 x x 38,61 x

MV 45-49 Vektkast 15,88kg
1 Arild Ro Fagernes IL friidrett 13,00

x x 11,65 x 12,32 13,00
2 Kåre Strande Fagernes IL friidrett 6,27

5,23 5,82 x 6,27 x x


