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Protokoll Styremgte
Mgtedato: | Mgtested: Distribusjon til:
11.05.2026 | Scandic Bergen City, kl. 17.00 (mat). Kretsstyret
Mgte start kl. 17.30
Mpgtedeltakere:

Kretsstyret: Peer Frode Jarnung, Anne-Kristine Aas, @rjan Moss, Bente Liland, Mona Ekroll Jaidi,
Per Godvik, Oda Myklebust, Didrik Friele Faye og Brita Mehl Lode.
Adm: Amalie Gjeraker og Eddie Ebbesvik.

Forfall: Per Godvik og Didrik Friele Faye (begge gruppeledermgte TMG pa Fana stadion), Brita
Mehl Lode

SAKSLISTE

27/26: Godkjenning av innkalling og saksliste

28/26: Godkjenning av protokoll fra styremgtet 08.04.2026
29/26: Orienteringssaker

30/26: @konomi

31/26: Oppfelgingssaker

32/26: Eventuelt

SAK 27/26: Godkjenning av innkalling og saksliste

Peer
Vedtak: Godkjent.

SAK 28/26: Godkjenning av protokoll fra styremgtet 11.03.2026

Peer
Vedtak: Godkjent.

SAK 29/26: Orienteringssaker
e Para prosjektet Amalie
Viser paraplakater (ligger ved protokoll). Les gjerne over dem. En for

satsningsklubbene og én for gvrige klubber

Satsningsklubbene som er tenkt:

- Stord

- Austevoll

- Gneist

- FIL AKS-77 (litt fa i malgruppen, samtidig har klubben i det siste blitt
bedre pa rekruttering)

- Norna-Salhus

Kontakte Bergen kommune, oversikt mtp skoler og hvor malgruppen er,
hvor er det flest avdem?

Presiserer at det gjelder personer med synsnedsettelser og
bevegelsesnedsettelser.

e Informasjon og kommunikasjon Amalie
Nyhetsbrev, testversjon sendt ut, snart utsending for versjon mai
Spalter, 6 stk vanligvis, 2 stk ment for nyheter generelt og 4 stk ment for
styre og utvalg sine nyheter/saker/informasjon
Kun fatt sak fra statistikkutvalget denne gangen. Derav to spalter til Stein
Peer far en hilsen (fra styret)
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Ingen innspill styret ellers

Tidtaker bod + Lydanlegg Fana stadion

Eddie viser bilder av tidtakerbod

Manglet en del utstyr, utfordringer med tidtakeranlegg

Utfordringer med flytting av utstyr over fra andre siden. Ting bgr sta
permanent koblet opp mot de samme pc-ene. Kan hende vi ma investere
i vindmaler og display ekstra.

Alternativ: bruke Krets/Fylling/TMG sin portable

Kommunen lyser ut tilbud ang lydanlegg i disse dager. Kommer opp etter
sesongen

Styreregistrering Brgnngysund
Eddie sjekker med Brgnngysund om han kan se hvem som har registrert
seg. Purrer pa styret. Alle dobbeltsjekker.

Status utleie arrangementstruck
Vaert pa masse arrangement, mye kommende

Sgknader og sponsoravtaler

Ikke sa@ mye nytt her no

Venter svar pa sparebank Norge, 9 prosjekter
Ligger greit i rute, ma ha inn noen sgknader til

Kick-off oppsummering

Tilbakemeldinger: utelukkende positivt

Et kvarter med tre forskjellige INNEN FRIIDRETTEN (BCM, U23 EM og
TMG)

Deretter 30 min til Inge Andersen, mye gode tilbakemeldinger pa Inge.
Inge sitt foredrag = God overfgringsverdi til naeringslivet. Mye kunnskap
og god erfaring som er verdifullt for samtlige til stede

Trond Mohn Games — status
Artikkel om Martine skapte sjokk hos Asane Tidene. Mange kjgpt
abonnement. Mye klikk og mye lest. Dette er viktig!

Magasinet er kommet ut i dag. Mobilvennlig sak.

- (@velsesoversikt

- Artikler = 4 artikler om damer, ingen om menn, ikke brydd seg om
kjgnnskvotering

- Bade TMG partnere og kretsen sine partnere i karusell under

- Starte med friidrett heller enn terminliste

- Under hver gvelse, forhandsomtale og startliste. Kan dog ikke trykke
pa navn og komme inn pa utgverprofil enna, men dette fikses ila
neste uke.

- Egen resultatlenke

- Friidrett for dummies

- Rekorder som er oppdatert

Markedssiden
- Den magiske tominuttersgrensen med Pernille
- Duellen mellom Martine og Louise

Eddie

Eddie

Eddie

Eddie

Eddie

Eddie
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- Mange lokale EM-hap

Eddie presenterer utgver for dem som ikke var pa Kick-off
Mona: «Trenger ikke dra til Paris, dra bare pa Fana Stadion»

Kurs (Trener 1 + Kretsdommer)

Flinke i ar til & ha kurs, men deltakelsen har dog ikke veert veldig bra.

Vi ma nok ta regning pa den fra Voss, da forbundet kun dekker over 10
deltakere (her var det 5 deltakere)

Snakk om & ha kretsdommerkurs i Ulvik, de er interessert, og begynt a fa
til friidrettstreninger inne i Ulvik. Skal ogsa ha stevne og vil da kurse dem
Snakk om 3 ha et i Strandebarm.

Ligger godt an ift handlingsplan og malene der

Rosendal? Brita nevnte det sist, mulig dette kan bli aktuelt ogsa.

Klubbesgk

F@r reiste Peer mye ut til klubbene, men na blir det mange samtaler over

telefon.

Mulig besgk til Voss i naer fremtid.

Har en del andre steder som vi forsgker a fa besgkt

Imponert over dommerutvalget og jobben som er gjort med Rosendal.

Masters:

- Ostergy er av hgy interesse, sammen med Ask. Mye god aktivitet i
disse klubbene. Prgver veere der og fa de med. Mye aktive kvinner,
noe som er litt mangelfullt i masters.

- Fadesom Igper gatelgp med inn pa bane

Informasjon rundt samarbeid med Rogaland og andre kretser

Snakker med Rogaland (Haugesund, Skjalg og Sandnes), ny styreleder i

Rogaland: «Ser frem til samarbeid med dere. Har troen pa at vi kan fa til

gode og konstruktive tiltak som er positivt for friidrettsmiljget i vest»

- Vima forberede oss godt f@r vi tar disse samtalene

- Mgte pa Stord/Haugesund, midtveien

- Liland: undersgkelse med klubbene, hva de trenger, hva de vil ha
hjelp til. Viktig at dette er noe klubbene gnsker og trenger og vil.

o Felles trenersamling for alle, Gloppen pa kast, Sandnes pa
Ippemiljg og oss pa Kast. Tre temaer pa en slik trenersamling

o Vanskelig som krets a arrangere et samarbeid uten interesse
i klubbene.

o Innspill fra klubbene er at vi mangler miljg pa hekk og pa en
del tekniske gvelser. @nsker satsning pa dette. lIkke spurt oss
om lang- og mellomdistanse.

- Kommer an pa hvordan vi selger dette inn til klubbene. Dette vil
avgjgre attraktiviteten

- Strategisk utviklingssamarbeid

- Samtlige enig: Treningsseminar pa Vestlandet. Jobber videre med
dette.

Inspirasjonsturne

Veldig viktig at vi fortsetter med dette! Vi gjgr det vi kan!

Startnumre har MYE verdi. Fa klubbene til 3 bruke dette for a skape
engasjement

Norna-Salhus PA hele tiden, dette er ggy! Skulle hatt flere klubber som

Eddie

Eddie / Peer

Peer

Eddie
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gjorde sann som dette. Tine stafetten f.eks. bruke den?

Siste nytt — Dommerutvalget

Mgte dagen etter forrige styremgte. Presentasjon av nye: @rjan og
Maren fra Ask.

Innlegg om hva som er nytt:

- Fartsholder, lovlig sko, kappgangbane

- Utarbeides retningslinjer for skokontroll

Webinar med NFIF sitt dommerutvalg. Dette kommer. Skal vaere
starterseminar med vekt pa startkontroll (pga sjustarter og utstyr)
Infobrevet til kretsen

Kursplan

Status na:

- 47 NAR

- 4 WAR-Bronse

- 1 WAR-Silver

- 2 WAR-Bronse kappgang

Marit liste over aktuelle Jury-er
@ve pa rigging av kulering

NM innendgrs: Skjer mye i startomradet, mye kryssing av banen, tillgp
stav andre siden. En del av disse tingene bgr flyttes mer pa midten av
banen. Kunne gatt galt men gjorde ikke det. @nsker nye mesterskap der
velkommen likevel

Nytt fra starterne
- Ipad ma kj@pes inn til starterne for a filme alle startene
- Kleerne ogsa (Er pa neste mgte sier Eddie)
- @nsker supplere starter teamet med to personer til
o Starterteamet reduseres med én person etter sesongen. Behov
for a rekruttere flere.

Dommerseminar 2026: 7. november i Gneist arena. Samarbeid med
arrangementsavdeling i friidrettsforbundet

- Fokus pa utstyret. Mer aktiv deltakelse under seminaret.
Stasjonsarbeid. Trucken pa plass (men darlig maned for truck pga mangel
pa piggdekk). Viktig presisere at dette kun er for a vise hva som er mulig,
ingen far [ane bilen pga krav til det tekniske.

Siste nytt — Anleggsutvalget
Utsettes, Per ikke til stede.

Siste nytt — Serie & Statistikkutvalget
Det som senes ut i nyhetsbrev og ligger pa WEB er det som er jobbet
med siste tiden. Brita ikke til stede.

Siste nytt — Mastersutvalget
Folk ringer @rjan i stedet for mastersutvalget sentralt.
NM mangekamp blir arrangert na i Tgnsberg. Masters far ikke veere med

Bente

Brita

@rjan
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pa NM, noen reagerer pa dette. Mangekamp.

- @rjan veert i kontakt med arranggr, mastersutvalget sentralt og
forbund. Friidrett for alle hele livet, kan ikke kutte ut alle over 35.

- lkke gitt seg pa saken enna. Muligens ikke deltakelse i ar, men viktig
for masters a ikke gjgre dette til en vanesak.

- Fortsettelse fglger, holder Igpende kontakt med styret angaende
denne saken. Samtlige enig i at dette er uakseptabelt.

- Snakket med Gjert i Gneist, mulig arrangere ti-kamp i Gneist i
august/september > NM Mangekamp masters pa dette stevne
«...pa grunn av at de ikke fikk lov til & vaere med i Tgnsberg»

- Masterutvalget vil vurdere a skrive et innlegg som kan publiseres og
sendes til NFIF.

Siste nytt — Sportslig utviklingsteam

Oddgeir gitt uttrykk for at alle er velkommen der. Dette er
videreformidlet under mgtet her for noen mnd. siden. Har dog veert lite
kontakt. Oddgeir ogsa apen for at unge trenere kan komme og laere!

Fra hgsten av:

- Styret diskuterte utfordringer knyttet til samarbeid mellom klubber
og deltakelse pa fellestreninger

- Det er behov for tydelige rammer som gjgr tilbudet inkluderende og
attraktivt pa tvers av klubbtilhgrighet

- SUT fglger opp dette i arbeidet med tilbud for 15+

Siste nytt — Ungdomsutvalget

Hatt siste samling, gikk veldig fint, Lene og Dolve. De holdt oppvarming,
noe som gjorde flere tryggere pa a prgve stav. Mer trygghet pa Lene og
Dolve.

Ingen flere samlinger f@r til hgsten (de vanlige)

Sommersamling i Rosendal

- 8.-12.august

- Norsk friidrett sin sommerleir rett fgr den i Rosendal. Stord lekene
rett etter den i Rosendal

- Overnatting pa skolene i boks

- Rosendal gir kode til utstyrsboks

- Hgydematte blast vekk, dette ma finnes ut av

- Amalie, Peer og Eddie fatt mail (finne ut av litt ang pamelding,
fergeselskap, frist for pamelding. Antall klasserom, kommuner
trenger vite frist, laererne pa jobb dagen etter)

- lkke satt noe tak pa antall, kun aldersgrense. Dette ma diskuteres

- Bgrlegge ut pamelding ganske snart

- Foreldre som gnsker a overvaere samlingen, vil kunne finne
overnattingssteder i Rosendal og ingen av disse er fysisk langt fra
idrettsbanen.

- Vurdere a sende mail til de som var med i fjor(?)

- Kanskje flere utgvere som er med til Rosendal enn her, da foreldre
slipper frakte.

Gjennomgar budsjett na:
- 60 utgvere som maks tak, 10 barn per leder

Didrik/Mona

Oda
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- Aldersspenn: 12-16 (sikrer stgtte NFIF 15+)

- Hurtigbat: 291 kr en vei (grupperabatt?). Dette blir dyrt.

- Buss? Er det billigere a betale en buss for a kjgre oss inn og hente
oss igjen
- Dette ma underspkes skikkelig, hva som blir billigst? Hva med
rutebuss? Ringe skyss og be dem sette opp ekstra buss?

- 7 ledere og 60 deltakere

- 600 egenandel, samtlige enig om at dette IKKE er mye, dekker reise,
mat og opphold.

Pamelding iiSonen
- Grense, fgrste mann til mglla
- Odainn som arrangemnetsansvarlig i kretsen.
o Ordne tilgang og skjema for oppsett
- Amalie og Oda avtaler dag for oppsett av pamelding og tilgang

- Kommer tilbake til dette. Ma ta endelige avgjgrelser

Dersom Rosendal gnsker a giennomfgre stevne i forbindelse med
samlingen, vil det ikke kollidere med vare treninger.

e Siste nytt — Verdiomradet
Rent idrettslag og ren utgver
- Til hgsten, nyhetsbrev, oppfordre klubbene til 3 registrere seg her.
Alle i styret har gjennomfgrt, bruke dette og oppfordrer utgvere og
foreldre til a ta dette!!

Haug med hekker pa Fana Stadion som skulle kastes. Dette ble lagt ut pa
FB og det rant inn med folk som ville ha! Ble kvitt alt her. Godt
barekraftstiltak!

Bruktmarked? Prgve fa til noe i hgst.
- Bgrveereiforbindelse med et arrangement
- Ble ikke holdt noe i Norna Lekene i ar, men kanskje til hgsten igjen
- Gneist-spelen i slutten av august, rundt 20. august. Gymsalen??
Nanne og Amalie kan fglge opp!
Eddie: Norna-Salhus har mal pa det som de har pleid a arrangere.

Anne-Kristine

SAK 30/26: @konomi

Kort redegjgrelse for regnskap VS budsjett. Eddie
Regnskap fgrt for 1. MVA periode (januar og februar). Mars, april og mai fgres
nar vi har avsluttet den hektiske arrangementsperioden (starten av juni). Det er
ingen vesentlige avvik fra budsjettet for inntekter og kostnader. Pr dato ca. 3.4
mill. pa bankkonto.
Vedtak: Alle informert.
SAK 31/26: Oppfglgingssaker
e SAK69/25: UM - koordinere fellesopplegg sa ALLE kan veere med. Per

Per Godvik gnsker at kretsen tilbyr felles reiseopplegg til UM, for G hindre
frafall fra de mindre klubbene. Vi ma ogsa tidlig pG banen med
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informasjon rundt kretslagstafett. Ansvarlig: Per G.
Utsatt.

Vedtak: Utsettes. Per ikke til stede.

SAK 26/26: Lysekloster IL — konkurs, sgknad om nytt medlemsskap
(nytt org.nr.).

Vi har sett i mediene at Lysekloster IL er konkurs, med en gjeld pa 12-14
millioner. | dag kom en henvendelse fra NFIF om at idrettslaget gnsker G
starte opp igjen med nytt organisasjonsnummer og navn: Lysekloster
Sportsklubb. Styret i kretsen ma gi sin innstilling til forbundet for denne
henvendelsen. Lysekloster IL har ikke overholdt sine forpliktelser ovenfor
kretsen og skylder ca. kr. 40.000 i kretskontingent.

Uvisst hva den nye klubben inkluderer av idrett. Innspill pa at dette er
avgjgrende for vedtak. Dette inkluderer friidrett, handball og fotball.
Innspill: Hgre hva fotballkretsen og handballkretsen hva de tenker om
dette.

Oppdatering siden sist:

- Styret ble orientert om situasjonen rundt Lysekloster IL og sgknad
om medlemskap.

- HFIK har meldt utestaende fordringer til bostyrer og fglger saken
videre i dialog med NFIF og aktuelle saerkretser

- Tidligere vedtak vurderes pa nytt pa bakgrunn av utvikling i saken.

SAK 25/26: Mgteplan 2026

Fra forrige mgte: Enighet om at onsdag er generelt en fin dag for samtlige i
styret. Alltid mat kl 17.00, start klokken 17.30.

Godkjente datoer for de to neste styremgtene.
- Mandag 11. mai (gjennomfgrt)
- Onsdag 17. juni
- Ingentingi juli
- Onsdag 19. august
- Onsdag 16. september
- Onsdag 14. oktober
- Onsdag 18. november
- Onsdag 9. desember

@nske spilt inn: Samling fredag til lgrdag for styret. Eddie enig, men foreslar
dette til hgsten ettersom det blir travelt frem inn mot, og gjennom sommeren.

SAK 32/26: Eventuelt

Innspill til eventuelt ma spilles inn innen spndag 10. mai 2026 kl. 23.59

Orienteringssak: Info om Magasinet
Publisert i dag, fremvist under mgtet.

Orienteringssak: Samordnet rapportering

Alle oppdatert og fatt sett rapporteringen. En nedgang siden i fjor, men er noen klubber

som har meldt seg ut!
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Omkring 8200-8300 medlemmer, 8600 i fjor

Trond Mohn, hedre han under TMG:

Peer sendt en hilsen til Trond Mohn angaende tilbakemeldinger under Kretsting og
Klubbmgte.
Planen er a overrekker arsrapport og blomst ifb med Trond Mohn Games

Presentasjon VIK Ting

Flere gode foredrag

Saken med involvering av masters var positivt og gikk rett gjennom
Anne-Kristine inn i styret

Ble uttrykt kritikk av prioriteringer mellom kultur og idrett, og nivaet pa offentlig
stgtte til idretten

Bra paneldebatt, mye politikere til stede

Samling til hgsten:

Administrasjonen kommer med forslag til datoer for en mulig hgstsamling til neste
mgte!

Neste Styremgte: Onsdag 17. juni 2026

Protokoll skrevet: Amalie Gjeraker
Protokoll godkjent: Peer F. Jarnung




