
Resultatliste Lagseriestevne Ås stadion 29.08.2011
Arrangør: Ås IL Friidrett

Øvelse Plass Navn Klubb klasse f. År Resultat vind

60mhk 1 Helle Høyvik Ås IL J10 2001 14.81 -0.4
2 Hanna Hegstad Ås IL J10 2001 14.82 -0.4
3 Karianne Woods Sanfelt Ås IL J10 2001 14.84 -0.4

60mhk 1 Mai Herje Ski IL J11 2000 11.86 -1.6
2 Agnes J. R. Sørheim Ås IL J11 2000 13.38 -1.6
3 Pia Gundersen Nesodden IF J11 2000 13.96 -1.6
4 Stina Lundquist Nesodden IF J11 2000 14.30 -1.6

60mhk 1 Jenny Hitterdal Nesodden IF J12 1999 13.69 -1.4
2 Kristine Ottesen Nesodden IF J12 1999 14.76 -1.4
3 Jenny Pedersen Ås IL J12 1999 14.89 -1.4

60mhk 1 Frida Hovland Nesodden IF J13 1998 11.82 -0.9
2 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL J13 1998 13.26 -1.1
3 Rannveig W. Nordhagen Ås IL J13 1998 13.55 -0.9
4 Jenny Eldor Jarnes Ås IL J13 1998 14.05 -1.1
5 Monica Andersen Ski IL J13 1998 14.65 -1.1
6 Josefine Ytre-Eide Bjaarstad Ski IL J13 1998 14.69 -0.9
7 Sarah Amundsen Ås IL J13 1998 14.85 -1.1
8 Guro Skullerud Ski IL J13 1998 15.05 -0.9

60mhk 1 August Færevik Nesodden IF G10 2001 14.38 -3.9
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2 Dag Aron Mosland Oppegård IL G10 2001 15.02 -3.9
3 Severin Sørgjerd Oppegård IL G10 2001 17.58 -3.9

60mhk 1 Max Føllingstad Nesodden IF G11 2000 12.58 -1.1
2 Petter Heggelund Nesodden IF G11 2000 14.15 -1.1
3 Per Ellef R. Aalerud Ås IL G11 2000 14.38 -1.1
4 Tord Berge Nesodden IF G11 2000 15.31 -1.1

60mhk 1 Axel Andreassen Oppegård IL G12 1999 12.59 -1.5
2 Fredrik Sivertsen Ski IL G12 1999 12.85 -1.5
3 Benjamin Billington Oppegård IL G12 1999 14.02 -1.5

80 m hk 1 Aleksander Thoresen Ski IL G14 1997 16.96 -0.5

Lengde 1 August Færevik Nesodden IF G10 2001 3.14 0
2 Dag Aron Mosland Oppegård IL G10 2001 2.54 +1.1
3 Severin Sørgjerd Oppegård IL G10 2001 2.30 0

Lengde 1 Per Ellef R. Aalerud Ås IL G11 2000 3.70 +1.1
2 Max Føllingstad Nesodden IF G11 2000 3.63 +0.9
3 Petter Heggelund Nesodden IF G11 2000 3.49 +0.2
4 Tord Berge Nesodden IF G11 2000 3.42 +0.5
5 Simen Sebastian Hansen Ås IL G11 2000 3.30 +1.9
6 Andreas Tuft Ås IL G11 2000 2.96 +0.1



Øvelse Plass Navn Klubb klasse f. År Resultat vind

Lengde 1 Isac Bergquist Nesodden IF G12 1999 4.11 0
2 Axel Andreassen Oppegård IL G12 1999 4.05 +0.8
6 Fredrik Sivertsen Ski IL G12 1999 3.54 +0.4
4 Benjamin Billington Oppegård IL G12 1999 2.78 +1.0
5 Morten Aakervik Hansen Oppegård IL G12 1999 0.00

Lengde 1 Nils Johan R. Sørheim Ås IL G13 1998 4.30 +1.4
2 Helge Helø Klemetsdal Ås IL G13 1998 4.24 0
6 Markus Færevik Nesodden IF G13 1998 3.88 +1.5
4 Sigurd Fløistad Ås IL G13 1998 3.82 +0.3
5 Stian Lefstad Ås IL G13 1998 3.65 +0.3

Lengde 1 Daniel Agard Stenberg Ski IL G14 1997 4.62 +1.3
2 Aleksander Thoresen Ski IL G14 1997 4.18 +1.1
3 Håkon Rygg Arntzen Ski IL G14 1997 4.16 +0.2

Kule 2 kg 1 Severin Sørgjerd Oppegård IL G10 2001 4.68
2 Dag Aron Mosland Oppegård IL G10 2001 5.34
3 August Færevik Nesodden IF G10 2001 6.47

Kule 2 kg 1 Simen Sebastian Hansen Ås IL G11 2000 7.92
2 Per Ellef R. Aalerud Ås IL G11 2000 7.86
3 Max Føllingstad Nesodden IF G11 2000 7.31
4 Tord Berge Nesodden IF G11 2000 6.55
5 Andreas Tuft Ås IL G11 2000 5.75
6 Petter Heggelund Nesodden IF G11 2000 5.05

Kule 3kg 1 Isac Bergquist Nesodden IF G12 1999 7.69
2 Fredrik Sivertsen Ski IL G12 1999 5.95
3 Axel Andreassen Oppegård IL G12 1999 5.58
4 Benjamin Billington Oppegård IL G12 1999 5.01

Kule 3kg 1 Sigurd Fløistad Ås IL G13 1998 9.62
2 Markus Færevik Nesodden IF G13 1998 8.85
3 Stian Lefstad Ås IL G13 1998 8.54
4 Nils Johan R. Sørheim Ås IL G13 1998 7.22
5 Helge Helø Klemetsdal Ås IL G13 1998 6.28

kule 4 kg 1 Håkon Rygg Arntzen Ski IL G14 1997 7.15

Kule 2 kg 1 Hanna Hegstad Ås IL J10 2001 4.34

Kule 2 kg 1 Agnes J. R. Sørheim Ås IL J11 2000 6.68
2 Mai Herje Ski IL J11 2000 5.59
3 Christina Andersen Ski IL J11 2000 5.12
4 Stina Lundquist Nesodden IF J11 2000 4.94
5 Pia Gundersen Nesodden IF J11 2000 3.44

Kule 2 kg 1 Jenny Hitterdal Nesodden IF J12 1999 7.93
2 Kristine Ottesen Nesodden IF J12 1999 5.93
3 Siren Holum Ski IL J12 1999 5.90
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Kule 2 kg 1 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL J13 1998 8.05
2 Monica Andersen Ski IL J13 1998 7.66
3 Sarah Amundsen Ås IL J13 1998 7.21
4 Rannveig W. Nordhagen Ås IL J13 1998 7.17
5 Oda Marie Hegstad Ås IL J13 1998 7.05
6 Frida Hovland Nesodden IF J13 1998 6.99
7 Kathinka Kruse-Jensen Ås IL J13 1998 6.71
8 Jenny Eldor Jarnes Ås IL J13 1998 5.93
9 Josefine Ytre-Eide Bjaarstad Ski IL J13 1998 5.57

10 Guro Skullerud Ski IL J13 1998 5.55

Høyde 1 Hanna Hegstad Ås IL J10 2001 0.97
2 Karianne Woods Sanfelt Ås IL J10 2001 0.92
2 Helle Høyvik Ås IL J10 2001 0.92

Høyde 1 Agnes J. R. Sørheim Ås IL J11 2000 0.97
2 Christina Andersen Ski IL J11 2000 0.87

Mai Herje Ski IL J11 2000 0

Høyde 1 Siren Holum Ski IL J12 1999 1.29
2 Jenny Hitterdal Nesodden IF J12 1999 1.17
3 Kristine Ottesen Nesodden IF J12 1999 1.12
4 Jenny Pedersen Ås IL J12 1999 1.07

Høyde 1 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL J13 1998 1.35
2 Oda Marie Hegstad Ås IL J13 1998 1.32
2 Kathinka Kruse-Jensen Ås IL J13 1998 1.32
4 Pernille Grini Nesodden IF J13 1998 1.27
5 Sarah Amundsen Ås IL J13 1998 1.22
5 Frida Hovland Nesodden IF J13 1998 1.22
7 Guro Skullerud Ski IL J13 1998 1.17
8 Monica Andersen Ski IL J13 1998 1.12
9 Josefine Ytre-Eide Bjaarstad Ski IL J13 1998 1.02

10-åringer teller med i lagserien med 1 poeng for hvert resultat.

Enkeltøvelsesresultater - lagpoeng
NIF Ås OI Ski

Hekk 45 24 13 28
lengde 24 27 10 20
høyde 14 25 0 22
Kule 39 49 9 39
SUM 122 125 32 109



Øvelse Plass Navn Klubb klasse f. År Resultat vind

 Lagpoeng - etter 2 stevner
Nr Klubb F1 F2 SUM
1 Ski 231 109 340
2 Nesodden 122 122 244
3 Ås 103 125 228
4 Oppegård 60 32 92


