
Nm TerrengløpOffisiell resultatliste  14.04.2012 
Jenter 15 år 2 km

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Christina Ellefsen Hopland Varegg Fleridrett             07:44,91 00:00,0165
Ingrid Næss Johansen Gneist,il                     07:52,32 00:07,440
Ingrid Helene Nyhus Gneist,il                     08:16,13 00:31,243
Anna Serine Røssland Gneist,il                     08:49,04 01:04,145
Guro Fjose Voss Il                       09:04,75 01:19,8171
Eline Sandnes Fosse Strandebarm Il                DNS 176
Kjersti K Vågen Strandebarm Il                DNS 177

Påmeldte:Fullførte: Startende: 575

Jenter 16 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Elisabeth Angell Bergh Haugesund Idrettslag Friidrett 07:26,21 00:00,061
Amalie Lekva Idrettslaget Norna-Salhus     07:44,62 00:18,475
Marthe Olsen Selsbakk If                   07:47,13 00:20,9118
Kristine Holst Skjalg Il                     08:01,34 00:35,1126
Marte Hjortland HundhammerIdrettslaget Norna-Salhus     08:01,55 00:35,373
Mari Aarskog Nesse Stord Il (allianseidrettslag) 08:18,46 00:52,2139
Maren Pernille Ydstebø Haugesund Idrettslag Friidrett 08:21,47 00:55,268

Påmeldte:Fullførte: Startende: 777

Jenter 17 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Heidi Mårtensson Modum Friidrettsklubb         07:20,11 00:00,094
Aurora Selstad Dybedokken Tyrving Il                    07:21,12 00:01,0153
Caroline Ziesler Sandnes Il                    08:12,93 00:52,8117

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Gutter 15 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Lars Lunde Stord Il (allianseidrettslag) 06:47,71 00:00,0136

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:52 Side:1
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Joakim Sødal Kyrksæterøra Il               06:50,82 00:03,190
Vegard Austevoll Kalandseid Il                 06:52,93 00:05,2188
Stian Øvergaard Aarvik Gneist,il                     07:02,74 00:15,0186
Lasse Nordal Fil Aks-77                    07:05,15 00:17,424
Andreas Wathne Skjalg Il                     07:10,86 00:23,1131
Marius-Emil Salvanes Åkra Il                       07:12,47 00:24,7173
Sondre Herland Idrettslaget Norna-Salhus     07:23,48 00:35,772
Olvar Hauso Skagseth Viking, Tif                   07:50,89 01:03,1169
Rasmus Setersdal Viking, Tif                   08:07,910 01:20,2185
Vegard Nordbø Flekkefjord If                08:44,411 01:56,726

Påmeldte:Fullførte: Startende: 111111

Gutter 16 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

John Gobal Bjerga Skjalg Il                     06:43,81 00:00,0184
Markus Borge Harbo Skjalg Il                     06:44,12 00:00,3124
Gustav Iden Idrettslaget Norna-Salhus     06:44,73 00:00,974
Dag Blandkjenn Kristiansands If-Friidrett    06:54,34 00:10,583
Lars Jonassen Føyen Stord Il (allianseidrettslag) 06:57,65 00:13,8133
Mathias Berntzen Engevik Nittedal Il                   06:59,26 00:15,495
Jonas Gjesdal Varegg Fleridrett             07:00,87 00:17,0161
Kristoffer By Vasllset Strindheim Il                 07:01,78 00:17,9183
Endre Wigaard Bul, Il I                     07:02,19 00:18,35
Aleksander Kristiansen Meyer Idrettslaget Norna-Salhus     07:05,810 00:22,077
Håkon Steinshylla Selsbakk If                   07:11,911 00:28,1120
Sondre Mæland Stord Il (allianseidrettslag) 07:15,312 00:31,5137
Erlend Mæland Stord Il (allianseidrettslag) 07:15,3 00:31,5138
Lasse Fredheim Haugesund Idrettslag Friidrett 07:25,714 00:41,962
Stian Norheim Gneist,il                     07:26,015 00:42,242

Påmeldte:Fullførte: Startende: 151515

Gutter 17 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Kristian Tjørnhom Kvinesdal Il                  06:38,71 00:00,088
Stian Bekkevoll Kristiansands If-Friidrett    06:43,22 00:04,581
Jørgen Tvedt Idrettslaget Norna-Salhus     06:44,13 00:05,479

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:52 Side:2
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Ole Martin Røssland Gneist,il                     06:45,54 00:06,844
Thomas Ryngøye Idrettslaget Norna-Salhus     06:53,25 00:14,578
Andreas Iden Gneist,il                     06:55,46 00:16,739
Vegard Herland Idrettslaget Norna-Salhus     07:11,07 00:32,371
Jonas Fredveek Kristiansands If-Friidrett    07:13,38 00:34,685
Tom Skjæråsen Varegg Fleridrett             07:41,59 01:02,8180
Christopher Fardan Sandnes Il                    DNS 113
Magnus-Johan Færø Fil Aks-77                    DNS 22
Vebjørn Ljones Karlsen Skjalg Il                     DNS 128

Påmeldte:Fullførte: Startende: 9129

Menn junior 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Filip Ingebrigtsen Sandnes Il                    06:21,71 00:00,0115
Erik Udø Pedersen Holum Il                      06:22,92 00:01,269
Magnus Sirnes Hjellum Haugesund Idrettslag Friidrett 06:23,73 00:02,0174
Sander Sekkingstad Terum Aurland Il                    06:33,04 00:11,32
Trond Einar Moen Pedersli Strindheim Il                 06:33,45 00:11,7144
Mats Bjørgum Strindheim Il                 06:48,96 00:27,2141
Anders Martin Knoph TelevikTyrving Il                    06:50,57 00:28,8156
Jørgen Jensen Axelsen Gneist,il                     06:52,48 00:30,738
Øystein Wigestrand Strandebarm Il                06:57,09 00:35,3140
Sindre Solbakken Omvik Omvikdalen Il                 07:02,510 00:40,898
Erik Rullestad Haugesund Idrettslag Friidrett 07:05,611 00:43,965
Erlend Gjerdevik Sørtveit Fana Il                       07:06,412 00:44,712
Anders Strømblad Hansen Fana Il                       07:06,513 00:44,811
Morten Fossmark Fil Aks-77                    07:08,114 00:46,421
Bjørn Rusten Lundberg Idrettslaget Norna-Salhus     07:28,215 01:06,576
Eskild Abelseth Putz Strindheim Il                 DNS 145
Håkon Kolstø Haugesund Idrettslag FriidrettDNS 63
Magnus Pettersen Lunde Gneist,il                     DNS 41
Petter Rød Gulliksen Tyrving Il                    DNS 154

Påmeldte:Fullførte: Startende: 151915

Kvinner junior 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:52 Side:3



Nm TerrengløpOffisiell resultatliste  14.04.2012 
Ida Østerås Verdal Friidrettsklubb        07:16,11 00:00,0167
Frida Berge Gular, Il                     07:25,52 00:09,447
Karoline Egeland Skatteboe Tyrving Il                    07:27,43 00:11,3155
Kristine Helle Tjalve Ik                     07:54,64 00:38,5151
Tina Helen Bergem Kristiansands If-Friidrett    09:12,75 01:56,682

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

Kvinner senior 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Ingeborg Kristine Lind Gular, Il                     07:15,61 00:00,054
Hilde Aasheim Osterøy Il                    07:21,52 00:05,999
Sigrid Jervell Våg Strindheim Il                 07:39,23 00:23,6147
Ellen Aga Kildal Strindheim Il                 07:44,24 00:28,6143
Cecilie Pernille Thomassen Fik Bfg Fana                  07:45,95 00:30,319
Vigdis Bringedal Holst Skjalg Il                     07:56,26 00:40,6127
Mari Øyen Strindheim Il                 08:04,07 00:48,4148
Cathrine S. Henriksen Gti                           08:14,38 00:58,732
Vienna Søyland Dahle Skjalg Il                     08:26,49 01:10,8121
Bertine-Helene Færø Fil Aks-77                    DNS 23
Elise Kristine Vikne Osterøy Il                    DNS 107

Påmeldte:Fullførte: Startende: 9119

Kvinner veteran 35-39 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Siv Hilde Houmb Gti                           08:57,71 00:00,034
Anne Lillegård Ullensaker/kisa Il            09:48,52 00:50,8157
Britt-Hege Nicolaysen Gti                           10:22,83 01:25,136

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Kvinner veteran 40-44 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Anne Østbø Frafjord Gti                           08:22,21 00:00,029
Torun Øvergaard Aarvik Fik Bfg Fana                  08:24,12 00:01,9187

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:53 Side:4
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Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

Kvinner veteran 45-49 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johanne Ljones Karlsen Skjalg Il                     08:44,21 00:00,0129
Maureen Mesaros Gti                           10:23,52 01:39,335
Britt Heskestad Gti                           10:44,13 01:59,933

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Kvinner veteran 50-54 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bente Rosvold Midtun Osterøy Il                    08:54,51 00:00,0103
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Kvinner veteran 55-59 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Åse Brødholt Askim If                      08:55,61 00:00,01
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Kvinner veteran 70-74 år 2 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Halldis Marit Nagell-Dahl Viking, Tif                   12:03,51 00:00,0170
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

Menn senior 3 km
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johannes Alnes Bækkelagets SK                09:36,71 00:00,07
Dabaya Badaso Skjalg Il                     09:46,62 00:09,9179
Audun Nordtveit Tjalve Ik                     09:52,63 00:15,9152

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:53 Side:5
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Ørjan Grønnevig Gti                           09:58,14 00:21,430
Frew Zenebe Brkineh Sandnes Il                    10:00,95 00:24,2112
Marius Vedvik Gular, Il                     10:02,26 00:25,559
Alem Adhanom Tjalve Ik                     10:02,57 00:25,8149
Halfdan-Emil Færø Fil Aks-77                    10:02,68 00:25,99
Vidar Dahle Gular, Il                     10:05,39 00:28,649
Asle Rønning Tjelta Skjalg Il                     10:09,910 00:33,2130
Kjetil Hammersland MåkestadGular, Il                     10:13,111 00:36,455
Erik Hovlandsdal Gular, Il                     10:15,712 00:39,052
Jonas Lurås Hammer Gular, Il                     10:18,113 00:41,451
Morten Kolstø Velde Haugesund Idrettslag Friidrett 10:20,814 00:44,167
Thomas Solberg Eide Gular, Il                     10:27,115 00:50,450
Ola Sakshaug Selsbakk If                   10:29,416 00:52,7119
Trond Arne Rugland Gti                           10:30,717 00:54,037
Gjermund Groven Skjalg Il                     10:34,618 00:57,9123
Bjørnar Sandnes Lillefosse Gular, Il                     10:39,819 01:03,153
Odd-Anders Grimsbø Varegg Fleridrett             10:40,820 01:04,1163
Mhretu Melaku Dessalegn Idrettslaget Norna-Salhus     10:43,221 01:06,570
Simen Bergseth Skjalg Il                     10:43,522 01:06,8182
Jan Erik Wergeland Sandnes Il                    10:45,623 01:08,9116
Espen Roll Karlsen Fik Bfg Fana                  10:46,224 01:09,5178
Eirik Vestrheim Fri Il                        10:46,825 01:10,128
Lars Røttingen Gular, Il                     10:48,526 01:11,857
Stian Hovind-Angermund Varegg Fleridrett             10:49,127 01:12,4166
Thomas Finshus Stegaberg Il                  10:54,928 01:18,2132
Sigbjørn Groven Skjalg Il                     10:59,029 01:22,3122
Jørgen Austvik Fik Bfg Fana                  10:59,830 01:23,113
Emil Oustad Ren-eng, Fik                  11:01,331 01:24,6110
Terje Snarby Strindheim Il                 11:01,432 01:24,7146
Bjarte Eikanger Fik Bfg Fana                  11:02,533 01:25,814
Einar Furulund Ren-eng, Fik                  11:05,334 01:28,6109
Leif Sægrov Yrjar, Il                     11:12,335 01:35,6172
Kim Berland Laitinen Stord Il (allianseidrettslag) 11:16,236 01:39,5135
Trygve Andersen Varegg Fleridrett             11:26,537 01:49,8181
Thomas Andre Nybø Gular, Il                     11:45,638 02:08,956
Håkon Raaness Korlevoll-odda, Il            12:01,439 02:24,780
Børge Harestad Skjalg Il                     12:12,240 02:35,5125
Ahmad Muktar Adam Sandnes Il                    DNF 111
Einar Færø Eikanger Il                   DNS 10
Hans Kristian Fløystad Tjalve Ik                     DNS 150
Henrik Ingebrigtsen Sandnes Il                    DNS 114

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:54 Side:6
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Mikal Brastad Larsen Kristiansands If-Friidrett    DNS 87
Nikolai Smestad Ullensaker/kisa Il            DNS 158
Nur Aden Bul, Il I                     DNS 3
Terje Charles Aggvin Gular, Il                     DNS 46
Tomas Windheim Gular, Il                     DNS 60

Påmeldte:Fullførte: Startende: 414940

Menn veteran 35-39 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Lars Olaf Haaheim Varegg Fleridrett             10:53,11 00:00,0164
Amund Leiren Norheimsund Friidrettsklubb   11:33,22 00:40,196
Thomas Andersen Fik Bfg Fana                  11:38,73 00:45,6175
Finn Kollstad Kristiansands If-Friidrett    DNS 86
Terje Simmenes Osterøy Il                    DNS 104
Geir Storetvedt Skaten Gular, Il                     DNS 58

Påmeldte:Fullførte: Startende: 363

Menn veteran 40-44 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bjarte Vik Osterøy Il                    10:59,91 00:00,0105
Petter Rasmussen Fik Bfg Fana                  11:44,72 00:44,818
Roy Dyrkolbotn Mjøsdalen Il                  13:00,43 02:00,592
Egil Johan Hessen Fik Bfg Fana                  14:18,44 03:18,515
Asle Slettemoen Bul, Il I                     DNS 4
Mats Mjøs Andersen Varegg Fleridrett             DNS 160
Nils Hetleflåt Stord Il (allianseidrettslag) DNS 134

Påmeldte:Fullførte: Startende: 474

Menn veteran 45-49 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bjarte Bogstad Gular, Il                     10:51,21 00:00,048
Tore Tjørnhom Kvinesdal Il                  11:02,12 00:10,989
Øyvind Tvedt Fik Bfg Fana                  11:03,93 00:12,720
Kjell Raa Fik Bfg Fana                  11:31,64 00:40,417

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:54 Side:7



Nm TerrengløpOffisiell resultatliste  14.04.2012 
Tommy Olsen Byneset Il                    11:57,15 01:05,96

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

Menn veteran 50-54 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johs Gjesdal Varegg Fleridrett             11:40,11 00:00,0162
Brigt Strømmen Fri Il                        12:24,62 00:44,527
Øystein Øvsthus Mjøsdalen Il                  12:38,03 00:57,993
Helge Dolsvåg Kristiansands If-Friidrett    DNS 84

Påmeldte:Fullførte: Startende: 343

Menn veteran 55-59 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Jan Steinsund Haugesund Idrettslag Friidrett 12:40,41 00:00,066
Magne Roald Vikne Osterøy Il                    13:06,02 00:25,6106
Tron Ivar Kjønnø Norodd, Il                    3DNS 97
Atle Magnar Bones Strindheim Il                 DNS 142
Einar Færø Eikanger Il                   DNS 8

Påmeldte:Fullførte: Startende: 352

Menn veteran 60-64 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Harald Nygård Fil Aks-77                    12:03,31 00:00,025
John Arild Andersen Varegg Fleridrett             13:04,82 01:01,5159
Olav Hagland Gti                           13:37,53 01:34,231

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Menn veteran 65-69 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Harald Ødegård Raumnes & Årnes Il            14:08,71 00:00,0108
Tor Armand Olsen Laksevåg Til                  29:19,02 15:10,391

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:54 Side:8
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 Arvid Bjørsvik Viking, Tif                   DNS 168
Johan Bergersen Osterøy Il                    DNS 100
John Bernes Osterøy Il                    DNS 101

Påmeldte:Fullførte: Startende: 252

Menn veteran 70-74 år
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Arne Mjelde Osterøy Il                    15:01,51 00:00,0102
Ingvald Nordtveit Strandebarm Il                17:05,72 02:04,264
Aksel Løvenholm Fik Bfg Fana                  18:37,03 03:35,516

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

Antall: 188Totalt: 

FauskeeTiming Utskrevet:15.04.2012 12:17:55 Side:9


