
Stevne: Jæren Sparebank-JÆRCUPEN 5-2015
Stevnested: Sola stadion

Stevnedato: 8. sept. 2015

Arrangør: Havørn AIL/Sola Friidrett

Kontaktperson: Olvar Løvås

Telefon: 47511357

Epost: olvar.lovas@getmail.no

Utendørs: Ja

Kommentar:

Antall deltakere: 198

Antall starter: 290

Poengtabell: AW-tabellen

J7/9 diverse øvelser
1 Olene T Hauge 2007 Havørn AIL    

1 Mathilde Vidvei 2008 Sandnes IL    

1 Synne Dahl 2007 Sola Friidrett    

1 Lisette Gundersen 2007 Sola Friidrett    

1 Kaja Egelandsdal Berg 2007 Sola Friidrett    

1 Vilde Kilvær 2008 Havørn AIL    

1 Erle Eriksen 2008 Sola Friidrett    

1 Belinda Sele Bore 2006 Undheim IL    

1 Lotta Lunde 2006 Sandnes IL    

1 Ingeborg Mæland 2009 Lye IL    

1 Jenny Smistad 2007 Sola Friidrett    

1 Anne Risa 2007 Undheim IL    

1 Helle Risa 2007 Undheim IL    

1 Tora Vika 2007 Sola Friidrett    

1 Karina Hatteland 2006 Sandnes IL    

1 Elida Stava 2007 Sola Friidrett    

1 Marie Hanssen 2009 Lye IL    

1 Berit H Kristoffersen 2008 Sola Friidrett    

1 Dina Vedø Tjessem 2006 Sandnes IL    

1 Thea Sande Goa 2006 Havørn AIL    

1 Helene Mikalsen 2007 Sola Friidrett    

1 Annika Estep 2008 Sandnes IL    

1 Vilde Kulkarni 2006 Sandnes IL    

1 Linnea Østvold 2008 Sandnes IL    

1 Eli Rosseland Salte 2007 Lye IL    

1 Linnea Slettebø 2008 Lye IL    

1 Hanne Kulkarni 2006 Sandnes IL    

1 Synne Undem 2007 Havørn AIL    

1 Cecilie Helen Dale 2006 Sandnes IL    

1 Maiken Tjelta Stokke 2008 Bryne FIK    

1 Ingeborg Frafjord 2008 Sola Friidrett    

1 Aud Elin Heskje 2007 Bryne FIK    

1 Pia Rovik 2008 Sandnes IL    

1 Tuva Selliken 2006 Sandnes IL    

1 Emma Ghysels 2008 Sandnes IL    

1 Lineah Elise Etnan 2007 Sandnes IL    

1 Marta Myklebost 2006 Sandnes IL    

1 Hedda S Rugland 2008 Sola Friidrett    

1 Ingvil Hustad 2008 Sola Friidrett    

1 Emilie Nilsen 2006 Sola Friidrett    

1 Oda Corneliussen 2008 Sola Friidrett    

1 Oda Risa 2007 Sandnes IL    

1 Rebekka G Olsen 2008 Sola Friidrett    

1 Amalie Netland 2007 Sandnes IL    

1 Ina Hamre 2006 Sandnes IL    
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1 Elin Tjemsland 2007 Sandnes IL    

1 Mariell Rettore 2007 Sandnes IL    

1 Pernille Stangeland 2008 Sandnes IL    

1 Mina Ims 2006 Sandnes IL    

1 Tilla Frøyland Lea 2007 Bryne FIK    

J10 60m Wind: +1,5
1 Lene Myhre Johansen 2005 Sandnes IL 11,07    

1 Inga Rabben Reimers 2005 Sandnes IL 10,81    

1 Andrea I Lyngholm 2005 Sandnes IL 10,38    

1 Mathilde S vd Zwaag 2005 Sandnes IL 11,28    

1 Elise Eikeland 2005 Sandnes IL 9,73    

J10 Lengde sone50
1 Selma Ims 2005 Sandnes IL 3,76    

1 Andrea I Lyngholm 2005 Sandnes IL 3,26    

1 Elise Eikeland 2005 Sandnes IL 3,79    

1 Lene Myhre Johansen 2005 Sandnes IL 3,15    

1 Mathilde Sævareid 2005 Sandnes IL 3,34    

J10 Kule 2,0kg
1 Inga Rabben Reimers 2005 Sandnes IL 6,59    

1 Selma Ims 2005 Sandnes IL 5,44    

J11 60m
1 Sanna Hamre 2004 Sandnes IL 9,44 816

2 Vera Schrøder-Nielsen 2004 Sola Friidrett 9,69 747

3 Sunniva J Thunestvedt 2004 Sola Friidrett 9,97 680

4 Kristina Myklebust 2004 Sandnes IL 10,38 597

5 Elise Hjarholm Segers 2004 Sola Friidrett 10,45 584

6 Kristine Aksland 2004 Sandnes IL 10,50 575

7 Elise Kulkarni 2004 Sandnes IL 11,30 457

8 Helene Berg Helgesen 2004 Sola Friidrett 11,32 454

9 Marie Klette Johnsen 2004 Sola Friidrett 11,71 408

J11 600m
1 Sanna Hamre 2004 Sandnes IL 2,05,25 679

2 Elisa Vestvik Edland 2004 Gjesdal IL 2,12,87 566

3 Emma Liland Roland 2004 Undheim IL 2,30,51 387

J11 Lengde sone50
1 Mari R Johansen 2004 Lye IL 3,42 606

2 Camilla Rettedal 2004 Sandnes IL 3,41 603

3 Julie P Ghysels 2004 Sandnes IL 3,30 566

4 Kristine Aksland 2004 Sandnes IL 3,26 553

5 Elisa Vestvik Edland 2004 Gjesdal IL 3,24 546

6 Elise Hjarholm Segers 2004 Sola Friidrett 3,22 540

7 Sunniva J Thunestvedt 2004 Sola Friidrett 3,13 511

8 Marie H Klette 2004 Sola Friidrett 2,75 396

J11 Tresteg sone50
1 Maren Undheim 2004 Lye IL 9,36 1035 +0,6

2 Ingeborg Tjåland 2004 Lye IL 9,27 1015 +1,4

3 Mari Valen 2004 Sola Friidrett 7,95 750 +1,4

4 Helene Berg Helgesen 2004 Sola Friidrett 5,74 398 +1,0

5 Elise Kulkarni 2004 Sandnes IL 5,53 369 +1,0

J11 Kule 2,0kg
1 Ingeborg Tjåland 2004 Lye IL 7,40 713



2 Mari Valen 2004 Sola Friidrett 7,10 677

3 Maren Undheim 2004 Lye IL 6,87 650

4 Julie P Ghysels 2004 Sandnes IL 6,22 575

4 Camilla Rettedal 2004 Sandnes IL 6,22 575

6 Vera Schrøder-Nielsen 2004 Sola Friidrett 5,74 521

7 Mari R Johansen 2004 Lye IL 5,72 519

8 Kristina Myklebust 2004 Sandnes IL 4,86 423

J12 60m Wind: +1,5
1 Hedda Furenes 2003 Sandnes IL 8,59 1038

2 Guro Godeset 2003 Sandnes IL 8,97 889

3 Amalie Lauvik 2003 Sola Friidrett 9,18 821

4 Mia Fjeldheim 2003 Frøyland IL 9,79 662

5 Victoria Rettedal 2003 Sandnes IL 9,84 652

6 Mari Gaard 2003 Lye IL 10,53 525

7 Mathilde Barkve 2003 Sola Friidrett 10,69 501

8 Andrea Vagle 2003 Sandnes IL 11,25 427

9 Carolina Sæbø-Tyssvang 2003 Sola Friidrett 11,37 413

J12 600m
1 Lea Stakkeland 2003 Sandnes IL 1,50,02 893

2 Nora Haugen 2003 Sandnes IL 1,50,25 888

J12 Lengde sone50
1 Hedda Furenes 2003 Sandnes IL 4,47 890

2 Lea Stakkeland 2003 Sandnes IL 4,17 777

3 Hanne M K Andersen 2003 Sandnes IL 3,52 560

4 Amalie Lauvik 2003 Sola Friidrett 3,50 554

5 Mari Gaard 2003 Lye IL 3,24 477

6 Maria Slettebø 2003 Lye IL 2,99 407

7 Carolina Sæbø-Tyssvang 2003 Sola Friidrett 2,73 338

J12 Tresteg sone50
1 Regina O Kristoffersen 2003 Lye IL 8,90 843 +2,4 8,82 +1.1

2 Marit Berge 2003 Bryne FIK 8,61 790 +0,6

3 Emma Nelson 2003 Sola Friidrett 8,13 707 +1,6

4 Marie Farbrot 2003 Bryne FIK 7,32 578 +1,1

J12 Kule 2,0kg
1 Marit Berge 2003 Bryne FIK 7,90 639

2 Nora Haugen 2003 Sandnes IL 7,78 627

3 Hanne M K Andersen 2003 Sandnes IL 7,48 597

4 Victoria Rettedal 2003 Sandnes IL 6,93 543

5 Regina O Kristoffersen 2003 Lye IL 6,60 511

6 Guro Godeset 2003 Sandnes IL 6,00 454

7 Maria Slettebø 2003 Lye IL 5,68 424

8 Marie Farbrot 2003 Bryne FIK 5,64 420

9 Mathilde Barkve 2003 Sola Friidrett 5,58 415

10 Mia Fjeldheim 2003 Frøyland IL 5,49 406

11 Andrea Vagle 2003 Sandnes IL 4,98 359

J13 60m Wind: +1,3
1 Ida Sande Goa 2002 Havørn AIL 9,30 732

2 Mathilde Skretting 2002 Bryne FIK 9,59 662

3 Elisabeth H Pollestad 2002 Bryne FIK 9,60 660

4 Live Ueland 2002 Bryne FIK 10,06 568

J13 Lengde sone50
1 Synne Eikeland 2002 Sandnes IL 4,38 789

2 Mathilde Skretting 2002 Bryne FIK 4,16 714

3 Ine Marie Lodén Vidvei 2002 Sandnes IL 3,95 646



3 Ida Sande Goa 2002 Havørn AIL 3,95 646

5 Elisabeth H Pollestad 2002 Bryne FIK 3,75 584



J13 Tresteg sone50
1 Sunniva Kulkarni 2002 Sandnes IL 9,86 991 +2,1

2 Synne Eikeland 2002 Sandnes IL 9,04 835 +1,4

3 Ine Marie Lodén Vidvei 2002 Sandnes IL 8,30 708 +2,0

4 Hedda Hatteland 2002 Sandnes IL 8,04 666 +1,4

5 Live Ueland 2002 Bryne FIK 7,89 642 +1,8

6 Tora Marie Stangeland 2002 Sola Friidrett 7,10 524 +2,0

J13 Kule 2,0kg
1 Sunniva Kulkarni 2002 Sandnes IL 10,82 852

2 Hedda Hatteland 2002 Sandnes IL 7,17 512

3 Tora Marie Stangeland 2002 Sola Friidrett 6,59 461

J14 60m Wind: +1,4
1 Lene A Fanebust 2001 Sandnes IL 8,72 857

2 Lena Hamre 2001 Sandnes IL 9,01 767

3 Siri Lindanger 2001 Sandnes IL 9,55 633

4 Karianne Lindanger 2001 Sandnes IL 9,73 596

5 Nicole Loftheim 2001 Sola Friidrett 10,00 547

6 Marie Larsson 2001 Sola Friidrett 10,27 503

J14 600m
1 Lene A Fanebust 2001 Sandnes IL 1,53,06 669

J14 Lengde
1 Julie Undheim 2001 Undheim IL 4,62 792

2 Siri Lindanger 2001 Sandnes IL 3,83 551

3 Nicole Loftheim 2001 Sola Friidrett 3,46 452

4 Marie Linnestad 2001 Sola Friidrett 3,34 422

J14 Tresteg
1 Julie Undheim 2001 Undheim IL 9,65 868 +0,7

2 Katrine Aske 2001 IL Skjalg 9,14 781 +1,4

J14 Kule 3,0kg
1 Katrine Aske 2001 IL Skjalg 9,83 805

2 Karianne Lindanger 2001 Sandnes IL 6,43 476

J15/18 100m Wind: +1,9
1 Emma Lund 2000 Sandnes IL 13,44 902

2 Stine S Jørgensen 2000 Sandnes IL 13,70 844

3 Julie Kvinen 2000 Sandnes IL 13,92 799

4 Victoria Aarre 2000 Frøyland IL 14,02 780

J15/18 400m
1 Helene Vikingstad 1999 Sola Friidrett 1,03,02 813

J15/18 Lengde
1 Emilie Sandberg 2000 Sandnes IL 5,02 865

2 Mathilde Kristoffersen 2000 Lye IL 4,46 688

3 Victoria Aarre 2000 Frøyland IL 4,13 593

4 Elisabeth Aarre 2000 Frøyland IL 3,90 531

J15/18 Kule 3,0kg
1 Elisabeth Aarre 2000 Frøyland IL 10,33 802

2 Mathilde Kristoffersen 2000 Lye IL 9,21 696

3 Julie Kvinen 2000 Sandnes IL 6,44 447



Kvinner Lengde
1 Hanne Berit Irgens 1994 Sandnes IL 5,31 726

G7/9 diverse øvelser
1 Daniel Surdal 2006 Sola Friidrett    

1 Magnus Klakegg 2009 Bryne FIK    

1 Johannes Undheim 2008 Bryne FIK    

1 Tobias Klakegg 2007 Bryne FIK    

1 Theodor Manskow 2006 Havørn AIL    

1 Aksel Maaseide 2007 Sandnes IL    

1 Mathias Paulsen 2006 Sandnes IL    

1 Sannan Inayat 2006 Sandnes IL    

1 Daniel Barkved 2008 Sola Friidrett    

1 Jakob Grude 2007 Sandnes IL    

1 Harald Egeland 2006 Sandnes IL    

1 Martin Kleppe 2008 Bryne FIK    

1 Bjørnar R Taksdal 2008 Undheim IL    

1 Elias Undheim 2006 Lye IL    

1 Trym Kringedal 2006 Sola Friidrett    

1 Eskil Hillesund 2006 Sandnes IL    

1 Henrik Svela 2007 Sandnes IL    

1 Ulrik Tvedt 2006 Sandnes IL    

1 Jonas Netland 2006 Lye IL    

1 Vegard Østvoll 2008 Sandnes IL    

1 Jeppe Langaker 2006 Sola Friidrett    

1 Nikolai Gule 2007 Sandnes IL    

1 Magnus Mikalsen 2009 Sola Friidrett    

1 Kasper Lund Thorsen 2006 Sandnes IL    

1 Torbjøn Farbrot 2006 Bryne FIK    

1 Tage Thuen 2006 Sola Friidrett    

1 Alvar Tunheim 2008 Undheim IL    

1 William Wiggins 2007 Sandnes IL    

1 Oscar Weaver 2008 Sandnes IL    

G10 60m Wind: +1,8
1 Henrik Rosseland Salte 2005 Lye IL 10,20    

1 Runar Byre Jakobsen 2005 Sandnes IL 10,18    

1 Kristian Sheath 2005 Havørn AIL 12,29    

1 Jone Risa 2005 Undheim IL 10,84    

G10 Lengde sone50
1 Runar Byre Jakobsen 2005 Sandnes IL 3,48    

1 Sigurd Barkve 2005 Sola Friidrett 2,80    

1 Marco I Rettore 2004 Sandnes IL 2,75 382

1 Henrik Rosseland Salte 2005 Lye IL 3,49    

1 Anders Tunge 2004 Sandnes IL 3,39 576

G10 Tresteg sone50
1 Jørgen Netland 2005 Lye IL 7,24    +1,5

1 Anders Tunge 2004 Sandnes IL 7,26 592 +1,3

G10 Kule 2,0kg
1 Jone Risa 2005 Undheim IL 4,01    

1 Sigurd Barkve 2005 Sola Friidrett 6,08    

1 Kristian Sheath 2005 Havørn AIL 5,44    

1 Jørgen Netland 2005 Lye IL 5,17    

1 Marco I Rettore 2004 Sandnes IL 4,93 369

G11 60m Wind: +1,6



1 Peder Skjevrak 2004 Undheim IL 9,74 715

2 Dennis Hillesund 2004 Sandnes IL 10,31 595

3 Andre G von Hirsch 2004 Sola Friidrett 11,35 439

4 Kasper Sævland 2004 Sola Friidrett 12,04 365

5 Noah Opedal 2004 Sola Friidrett 12,07 362

G11 600m
1 Andrè von Hirsch 2004 Sola Friidrett 2,06,56 561

2 Marco S Montemesola 2004 Undheim IL 2,28,52 345

G11 Lengde sone50
1 Gaute Aasmo 2004 Sandnes IL 3,67 671

2 Sondre Aasmo 2004 Sandnes IL 3,65 664

3 Peder Skjevrak 2004 Undheim IL 3,64 660

4 Einar Ramsdal Kinn 2004 Sandnes IL 3,57 636

5 Heine Andreas Undheim 2004 Lye IL 3,32 553

6 Mathias Vikingstad 2004 Sola Friidrett 3,19 512

7 Kasper Sævland 2004 Sola Friidrett 2,96 442

8 Sondre Harestad 2004 Lye IL 2,91 428

G11 Kule 2,0kg
1 Einar Ramsdal Kinn 2004 Sandnes IL 8,60 736

2 Heine Andreas Undheim 2004 Lye IL 8,21 695

3 Mathias Vikingstad 2004 Sola Friidrett 6,56 527

4 Dennis Hillesund 2004 Sandnes IL 6,13 485

5 Marco S Montemesola 2004 Undheim IL 5,97 469

6 Sondre Aasmo 2004 Sandnes IL 5,77 449

7 Gaute Aasmo 2004 Sandnes IL 5,52 425

8 Sondre Harestad 2004 Lye IL 5,17 391

9 Noah Opedal 2004 Sola Friidrett 3,20 208

G12 60m Wind: +1,3
1 Pætur Rasmussen 2003 Sandnes IL 9,90 588

2 Noah Holden 2003 Sola Friidrett 10,24 529

G12 Lengde sone50
1 Martin Aske 2003 IL Skjalg 4,15 705

2 Pætur Rasmussen 2003 Sandnes IL 3,69 562

G12 Tresteg sone50
1 Bjørnar Wetteland 2003 Bryne FIK 9,66 880 +0,8

2 Noah Holden 2003 Sola Friidrett 7,33 516 +1,6

3 Einar Lyse Vormedal 2003 Havørn AIL 6,41 396 +1,2

G12 Kule 3,0kg
1 Bjørnar Wetteland 2003 Bryne FIK 7,21 506

2 Martin Aske 2003 IL Skjalg 6,99 487

G13 60m Wind: +1,3
1 Martin Aksland 2002 Sandnes IL 8,78 761

2 Jonas B Skåden 2002 Havørn AIL 8,81 753

3 Haakon Eikeskog 2002 Sandnes IL 9,50 589

4 Robert Sheath 2002 Havørn AIL 9,72 547

G13 Lengde sone50
1 Jonas B Skåden 2002 Havørn AIL 4,58 790

2 Haakon Eikeskog 2002 Sandnes IL 3,94 591

3 Vegard Valen 2002 Sola Friidrett 3,76 540

4 Alvar Guddingsmo 2002 Sola Friidrett 2,75 287



G13 Tresteg sone50
1 Vegard Valen 2002 Sola Friidrett 8,27 584 +0,4



G13 Kule 3,0kg
1 Martin Aksland 2002 Sandnes IL 9,93 624

2 Alvar Guddingsmo 2002 Sola Friidrett 6,71 383

G14 60m Wind: +1,5
1 Sivert Eidsvåg 2001 Sandnes IL 8,56 756

2 Hans Magne Asheim 2001 Sandnes IL 8,80 690

3 Aleksander E Berg 2001 Sola Friidrett 9,28 581

4 Andre Rosseland Salte 2001 Lye IL 9,63 517

5 Michael Rettore Graue 2001 Sola Friidrett 10,01 458

G14 600m
1 Gorm Godeset 2001 Sandnes IL 1,42,67 692

G14 Lengde
1 Sivert Eidsvåg 2001 Sandnes IL 4,44 649

2 Hans Magne Asheim 2001 Sandnes IL 4,42 643

3 Andre Rosseland Salte 2001 Lye IL 3,89 503

4 Michael Rettore Graue 2001 Sola Friidrett 3,59 429

G14 Tresteg
1 Aleksander E Berg 2001 Sola Friidrett 8,50 539 +1,2

G15/18 100m Wind: +1,7
1 Nath Nii Mensah 1998 Sandnes IL 12,49 781

2 Daniel Vu 1998 Sandnes IL 12,55 769

3 Leif Terje R Elstad 1998 Havørn AIL 13,42 617

G15/18 400m
1 Jens-Olav Ø Hausken 1999 Sola Friidrett 53,68 984

2 Ole Daniel Stangeland 2000 Sola Friidrett 1,05,66 558

3 Aksel Søraunet 1999 Havørn AIL 1,19,78 286

G15/18 Lengde
1 Henrik Skulevold 1998 Sandnes IL 6,13 898 +0,4

2 Daniel Vu 1998 Sandnes IL 5,16 643 +0,3

3 Leif Terje R Elstad 1998 Havørn AIL 4,78 555 +0,2

4 Aksel Søraunet 1999 Havørn AIL 2,82 197 +0,2

Menn 100m Wind: +1,7
1 Rune Hansen 1974 GTI 11,96 869

2 Imran Mahmood 1994 Sandnes IL 12,26 645

3 Brage W Johansen 1971 GTI 13,80 543

Menn 400m
1 Are Torsvik 1962 Sandnes IL 1,03,78 672

2 Bjarne Skumsnes 1954 GTI 1,04,37 872

Menn Lengde
1 Imran Mahmood 1994 Sandnes IL 5,17 491 +0,2


