Veidekkelekene 2012

[d
Resultatliste 24.06.2012
G-10 600 m
Heat: 1 Tyrving
564 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 2,03,32 705
320 Oyvind Megrund Gausdal FIK 2,32,73
1061 Bjgrn Lindvik Stubrud Lilehammer IF 2,02,10 737
626 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 2,11,81 484
1122 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 2,12,57 465
5  Christopher André Engebretse Askim IF 1,58,80 823
910 Hannes Fjellestad Ullensaker/Kisa IL 2,05,15 658
997 Phillip Johansen Stensbg (02) Alesund Friidrettsklubb 2,01,96 741
500 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 2,02,33 731
Heat: 2 Tyrving
604 Terje Slettbakken (02) Oppstad IL 2,28,85 41
1032 Erlend Sneve Fagernes IL 2,04,85 665
1127 Andreas Nesset Hareid IL 2,01,28 758
937 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL 2,20,10 269
371 Martinus F. Lundberg (02) Hommelvik IL. 2,01,16 761
1067 Gaute Johnsen Riisgen (02) Lillehammer IF 2,09,91 534
764  Fredrik Tung (02) Stadsbygd IL 2,04,69 670
513 Havard Bentdal Ingvaldsen (02 Moelven IL 2,00,06 790
G-10 Lengde Lengde 2
Tyrving
23 Sondre Mathias Engebretsen ( Askim IF 3,14 798
-0,1
3,07 3,04 3,14
1127 Andreas Nesset Hareid IL 3,47 864
-1,5
3,42 3,47 3,35
937 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL 3,02 774
X 3,02 3,02
564 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 3,39 848
0,0
3,37 3,39 3,07
500 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 3,39 848
X 3,39 3,29
983 Havard Seetre (04) Orsta IL 2,17 604
X 2,17 2,17
634 Sander Skarland (03) Overhalla IL 3,09 788
X 3,09 2,98
5  Christopher André Engebretse Askim IF 3,56 882
3,52 3,11 3,56
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G' 10 Lengde Lengde 2
604 Terje Slettbakken (02) Oppstad IL 2,91 752
X 2,91 X
836 Fredrik Stavik Moshagen Sendre Land IL Friidrett 3,18 806
2,80 1,86 3,18
1032 Erlend Sneve Fagernes IL 3,19 808
0,0
3,19 3,11 3,15
997 Phillip Johansen Stensbg (02) Alesund Friidrettsklubb 3,18 806
3,12 3,18 3,06
626 Jgrgen Homstad (02) Overhalla IL 3,63 896
3,59 3,63 3,58
764 Fredrik Tung (02) Stadsbygd IL 3,45 860
3,41 3,30 3,45
392 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 3,40 850
-0,3
2,83 3,40 3,11
1122 Sivert Juven (03) Nesbyen IL 2,88 746
-0,6
2,85 2,80 2,88
1061 Bjgrn Lindvik Stubrud Lillehammer IF 3,50 870
3,37 3,41 3,50
337 Vegard rinde (06) Gneist,IL 2,39 648
2,39 2,24 2,22
320 Jyvind Megrund Gausdal FIK 2,74 718
X 2,47 2,74
G-11 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 586 Stian Melteig Brekkan (01) Nittedal IL 1,52,29 810
2 1153 Erik Toftaker Lillehammer IF 1,53,28 784
3 328 Havard Rinde (01) Gneist,IL 1,55,55 725
4 440 Hallgeir Hagasen (01) Lillehammer IF 1,58,65 645
5 1034 Thorstein Gortz Lillehammer IF 2,02,82 536
6 4 Andreas Nyberget (01) Askim IF 2,05,05 478
7 780 Jakob Skjelstad (01) Stjerdal Friidrettsklubb 2,07,33 419
8 962 Thomas Skyberg Raseng (01) Veldre Friidrett 2,09,17 371
9 100 Skage Reistad (01) BUL, ILi 2,21,04 62
10 492 Sander Neess (01) Malvik IL 2,25,83
11 538 Even Henriksen (01) Moss IL 2,26,86
Heat: 2 Tyrving
1 484 Daniel Thomas Steeneveldt (0 Malvik IL 1,50,10 867
2 1162 Lars Lurdahl Stangeland Tyrving IL 1,53,25 785
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G-11 600 m
3 641 Sondre Gjesbakk (01) Rana Friidrettsklubb 1,57,32 679
4 1124 Erik Johannes Jevne Qyer IL 1,58,66 644
5 582 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 2,00,10 607
6 349 Bendik August Engen (01) Hareid IL 2,00,80 589
7 1002 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 2,05,79 459
8 452 Olav Hggasen (01) Lillehammer IF 2,07,06 426
9 314 Havard Linn Gausdal FIK 2,09,86 353
10 455 Sivert Raddum Skaug (01) Lillehammer IF 2,11,20 318
11 950 Ole Giskas (01) Valder IL 2,14,84 224
12 532 Andreas Unnerud (01) Moss IL 2,21,31 55
71 Frederik Lunde (01) BUL, IL i DNS
Plassering Totalt
1 484 Daniel Thomas Steeneveldt Malvik IL 1,50,10
2 586 Stian Melteig Brekkan Nittedal IL 1,52,29
3 1162 Lars Lurdahl Stangeland Tyrving IL 1,53,25
4 1153 Erik Toftaker Lilehammer IF 1,53,28
5 328 Havard Rinde Gneist,IL 1,55,55
6 641 Sondre Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 1,57,32
7 440 Hallgeir Hogasen Lillehammer IF 1,58,65
8 1124 Erik Johannes Jevne Qyer IL 1,58,66
9 582 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 2,00,10
10 349 Bendik August Engen Hareid IL 2,00,80
11 1034 Thorstein Gortz Lilehammer IF 2,02,82
12 4 Andreas Nyberget {\skim IF 2,05,05
13 1002 Jo Magnus Ryen Aalerud As IL 2,05,79
14 452 Olav Hagasen Lilehammer IF 2,07,06
15 780 Jakob Skjelstad Stjardal Friidrettsklubb 2,07,33
16 962 Thomas Skyberg Raseng Veldre Friidrett 2,09,17
17 314 Havard Linn Gausdal FIK 2,09,86
18 455 Sivert Raddum Skaug Lilehammer IF 2,11,20
19 950 Ole Giskas Valder IL 2,14,84
20 100 Skage Reistad BUL, ILi 2,21,04
21 532 Andreas Unnerud Moss IL 2,21,31
22 492 Sander Neess Malvik IL 2,25,83
23 538 Even Henriksen Moss IL 2,26,86
71  Frederik Lunde BUL, IL i DNS
Stevnerekord: 1,44,58
G' 11 Lengde Lengde 1
Tyrving
1 235 Ben Jeffrey (01) Flore Tog IF 4,49 988
+1,1 +2,2 +2,0 +1,6 +2,1 +1,0
4,35 441 4,49 4,19 4,27 4,08
2 1041 Oliver Engen Krgdsherad IL 4,11 912
+1,6 +1,9 +1,2
X 4,11 3,76 X X 3,40
3 951 Peter Magnus Grytten (01) Valder IL 4,04 898
+1,5 +0,6 +1,2 +1,8 +1,6 +0,6
3,94 3,77 3,88 3,78 3,89 4,04
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G-1 1 Lengde Lengde 1
4 16 Ludvig Elias Engen (01) Askim IF 4,00 890
+1,0 +1,1 +1,1 +1,0 +1,0 +0,7
3,78 3,83 3,84 3,79 3,64 4,00
5 328 Havard Rinde (01) Gneist,IL 3,94 878
+1,7 +0,4 +0,7 +1,4 +2,0 +1,2
3,83 3,80 3,94 3,83 3,76 3,88
6 1034 Thorstein Gortz Lillehammer IF 3,89 868
+1,8 +2,4 +1,1 +1,4 +1,1 +1,4
3,89 3,80 3,66 3,30 3,36 3,05
7 71 Frederik Lunde (01) BUL, IL i 3,77 844
+1,5 +1,9 +2,1 +1,3 +2,5 +1,0
3,44 3,59 3,70 3,64 3,39 3,77
8 452 Olav Hagasen (01) Lilehammer IF 3,70 830
+1,4 +0,5 +1,3 +1,2 +1,1
3,61 X 3,68 3,67 3,70 3,59
9 351 Henrik Thorseth (01) Hareid IL 3,68 826
+0,1 +0,2
3,68 3,54 X
10 349 Bendik August Engen (01) Hareid IL 3,67 824
+1,7 +1,6 +1,1
3,55 3,67 3,64
11 496 Torjus Gasveer (01) Malvik IL 3,59 808
+0,9 +1,2 +1,1
3,59 3,31 3,36
12 440 Hallgeir Hagasen (01) Lillehammer IF 3,58 806
+1,9 +1,8 +1,2
3,27 3,51 3,58
13 385 rjan Rygg (01) Hyen IL 3,53 796
+1,5 +0,8
3,53 3,38 X
14 641 Sondre Gjesbakk (01) Rana Friidrettsklubb 3,47 784
+1,3 +1,5 +1,1
3,38 3,47 3,38
15 538 Even Henriksen (01) Moss IL 3,26 742
+1,5 +3,1 +0,3
3,16 3,26 3,10
16 4 Andreas Nyberget (01) Askim IF 3,22 734
+1,5 +2,0
3,14 3,22 X
17 532 Andreas Unnerud (01) Moss IL 3,12 714
+3,3 +1,9 +2,1
2,95 3,12 2,95
18 991 Bernt Gjerde Bloch (01) Alesund Friidrettsklubb 3,02 694
+2,3 +1,4
3,02 X 2,94
19 582 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 2,84 658
+1,5 +2,8 +2,9
2,72 2,79 2,84
Stevnerekord: 4,84
G-12 600 m
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G-12 600 m
Tyrving
1 84 Luca Thompson (00) BUL, IL i 1,44,16 865
2 994 Hakon Stavik (00) Alesund Friidrettsklubb 1,47,75 772
3 703 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 1,52,38 652
4 138 Kjetil Brenno Gagnas (00) Barsa IL 1,54,35 600
5 625 Iver Strand QDvereng (00) Overhalla IL 1,55,90 560
6 591 Jon Fossen Rosenberg (00) Nordre Land IL 1,58,38 496
7 58 Lars Kristian Flaten (00) Brandbu IF 1,58,50 493
8 116 Aleksander Lehn (00) Byasen IL 1,58,79 485
9 689 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 1,59,76 460
10 588 Amund Lillejordet Nordre Land IL 2,01,64 411
11 126 Magnus Brown Engstad (00) Byasen IL 2,02,79 381
12 739 Henning Seljegard Gasemyr (0 Ski IL Friidrett 2,02,88 379
13 678 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 2,13,38 106
Stevnerekord: 1,38,95
G' 12 Lengde Lengde 2
Tyrving
1 84 Luca Thompson (00) BUL, IL i 4,48 906
0,0 0,0 -0,5
4,46 4,48 X x X 4,42
2 633 Ola Lysberg Brauten (00) Overhalla IL 4,47 904
-1,0 -0,6
X X 4,36 X X 4,47
3 149 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 4,42 894
0,0 0,0 0,0 -1,6 -0,9 -0,5
4,42 4,23 4,30 4,12 4,35 4,21
4 1004 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 4,29 868
0,0 -1,5 0,0 -1,2
4,29 4,07 4,12 3,86 X X
5 222 Petter Myhr (00) FIK Orion 4,15 840
0,0 0,0 -0,2 -0,1 -1,0
3,97 3,93 X 3,97 4,08 4,15
6 710 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 414 838
0,0 -1,0 -0,4 0,0 -0,6 -2,1
3,81 3,83 4,14 3,92 4,08 4,00
7 3  Alexander Nyberget (00) Askim IF 4,12 834
-0,8 -0,6 -0,6 +0,4 -0,8 -1,0
4,11 3,61 4,12 3,72 3,91 3,84
8 664 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 4,03 816
0,0 0,0 -1,0 -1,7 -0,2
3,97 3,90 3,66 3,89 X 4,03
9 591 Jon Fossen Rosenberg (00) Nordre Land IL 3,85 780
0,0 0,0
3,85 3,61 X
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G-12 Lengde Lengde 2
10 1042 Joachim Karlsen Krgdsherad IL 3,78 766
0,0 0,0 0,2
3,78 3,65 3,77
11 819 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 3,77 764
0,0 -1,5
3,64 X 3,77
12 739 Henning Seljegard Gasemyr (0 Ski IL Friidrett 3,71 752
0,0 -0,4 0,0
3,71 3,27 3,32
13 265 Jon Sverre Dahle (00) Fredrikstad IF 3,55 720
0,0 -0,0
3,55 2,40 X
14 625 Iver Strand QDvereng (00) Overhalla IL 3,54 718
0,0 0,0 -1,6
3,52 3,23 3,54
15 269 Lukas Leiro (00) Fredrikstad IF 3,53 716
0,0 -0,3 -1,2
3,53 3,44 2,30
16 588 Amund Lillejordet Nordre Land IL 3,47 704
-0,2 -0,6
3,47 X 3,34
17 1020 Victor Lakkevik-Jacobsen (00) Lillehammer IF 3,43 696
-1,9 -0,4 -0,3
3,33 3,32 3,43
18 744  Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 3,40 690
-1,2 2,1
X 3,40 3,33
19 678 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 3,34 678
0,0 -1,5 0,0
3,34 3,16 3,16
20 520 Magnus Bentdal Ingvaldsen (0 Moelven IL 3,27 664
0,0 0,0
X 3,27 3,10
21 126 Magnus Brown Engstad (00) Byasen IL 3,26 662
-1,3 -0,6
3,26 3,16 X
22 250 Andreas Skaara Brynildsen (00 Fredrikstad IF 3,07 624
+0,2 -0,4 -0,4
2,89 3,07 2,80
23 116 Aleksander Lehn (00) Byasen IL 3,03 616
-0,9 -1,4
3,03 3,00 X
415 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF -
Stevnerekord: 5,29
G- 13 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: -0.4 Tyrving
1 974 Arne Henning Morgnning Vaaler IF 12,63 1028
2 212 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 13,07 954
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G- 13 100 m Bane 2
3 324 Kristoffer Seegaard (99) Gjovik Friidrettsklubb 13,53 875
4 21 Ole Garsjg (99) Askim IF 13,95 804
5 736 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 14,23 756
6 488 Jgrgen Engdal (99) Malvik IL 14,54 704
7 916 Kristian Mellum (99) Ullensaker/Kisa IL 14,83 654
8 260 Georg Mogens Hoyum (99) Fredrikstad IF 15,62 520
Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 356 simon grimstad (99) Hareid IL 13,34 908
2 918 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 14,01 794
3 1042 Joachim Karlsen Krgdsherad IL 14,40 728
4 495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik IL 14,41 726
5 601 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 14,53 705
6 834 Christoffer Tvinnereim Sgndre Land IL Friidrett 14,99 627
7 473 Herman Sigstad Moen Laten Friidrett 15,02 622
8 215 Lars Saebg Dybvad (99) FIK Orion 15,19 593
Heat: 3 Vind: +0.2 Tyrving
1 555 Torstein Eliassen (99) Moss IL 14,05 787
2 3 Alexander Nyberget (00) Askim IF 14,23 756
3 835 Dag Pettersen Sendre Land IL Friidrett 14,30 745
4 567 Johannes Ulvan (99) Nidelv IL 14,42 724
5 954 Erlend Skyberg Lie (99) Veldre Friidrett 14,85 651
6 253 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 14,87 648
7 487 Joakim Naess (99) Malvik IL 15,42 554
8 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo ( Raufoss IL -Friidrett 16,08 442
Stevnerekord: 12,33
G-13 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.2 Tyrving
1 974 Arne Henning Morgnning Vaaler IF 12,46 1057
2 212 Kasper Kampmann Johansen FIK Orion 12,98 969
3 356 simon grimstad Hareid IL 13,28 918
4 324 Kristoffer Seegaard Gjovik Friidrettsklubb 13,54 874
5 918 Marcus Theodor Moen Ullensaker/Kisa IL 13,88 816
6 555 Torstein Eliassen Moss IL 13,98 799
7 21 Ole Garsjo Askim IF 14,11 777
8 3  Alexander Nyberget Askim IF 14,60 694
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G-13 100 m, A Finale Bane 1
Stevnerekord: 12,33
G-13 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 557 Vebjgrn Aleksander Jstlie (99) Moss IL 2,31,49
2 487 Joakim Naess (99) Malvik IL 2,35,28
3 488 Jorgen Engdal (99) Malvik IL 2,40,70
4 495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik IL 2,43,95
5 1142 Trym Algarheim Tveras (99) Ullensaker/Kisa IL 2,44,32
6 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo ( Raufoss IL -Friidrett 3,04,89
766 Sander Strandheim (99) Stadsbygd IL DNS
Heat: 2 Tywving
1 356 simon grimstad (99) Hareid IL 2,18,23
2 587 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,19,18
3 873 Albert Sperstad (99) Tyrving IL 2,19,39
4 583 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 2,21,88
5 222 Petter Myhr (00) FIK Orion 2,23,28
6 1013 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL 2,27,55
7 989 Sindre Larsen (99) Akra IL 2,29,42
8 324 Kristoffer Seegaard (99) Gjoavik Friidrettsklubb 2,29,80
9 930 Sondre Westby Liestal (99) Ullensaker/Kisa IL 2,34,09
1121 Sondre Juven (99) Nesbyen IL DNF
Plassering Totalt
1 356 simon grimstad Hareid IL 2,18,23
2 587 Vetle Storvik Nittedal IL 2,19,18
3 873 Albert Sperstad Tyrving IL 2,19,39
4 583 Martin Berntzen Engevik Nittedal IL 2,21,88
5 222 Petter Myhr FIK Orion 2,23,28
6 1013 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL 2,27,55
7 989 Sindre Larsen Akra IL 2,29,42
8 324 Kristoffer Seegaard Gijovik Friidrettsklubb 2,29,80
9 557 Vebjorn Aleksander Ostlie Moss IL 2,31,49
10 930 Sondre Westby Liestol Ullensaker/Kisa IL 2,34,09
11 487 Joakim Neess Malvik IL 2,35,28
12 488 Jargen Engdal Malvik IL 2,40,70
13 495 Tor Sebastian Aunaas Malvik IL 2,43,95
14 1142 Trym Algarheim Tveras Ullensaker/Kisa IL 2,44,32
15 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo Raufoss IL -Friidrett 3,04,89
1121 Sondre Juven Nesbyen IL DNF
766 Sander Strandheim Stadsbygd IL DNS
Stevnerekord: 2,07,17
G' 13 Lengde Lengde 1
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G' 13 Lengde Lengde 1
Tyrving
1 974 Arne Henning Morgnning Vaaler IF 5,30 990
+1,3 +0,2 +0,3 +0,3 +1,5 +0,3
5,29 5,18 5,03 5,11 5,30 5,09
2 212 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 4,82 894
+1,2 +1,8 +0,2 +0,6
4,82 4,78 4,58 X X 4,55
3 623 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 4,74 878
+0,4 +0,2 +0,8 +1,0 +2,1 +1,0
474 4,47 455 4,48 4,49 4,62
4 918 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 4,74 878
+1,5 -0,1 +0,9 +1,0 +2,0 -0,2
454 4,36 4,24 456 4,45 4,74
5 835 Dag Pettersen Sendre Land IL Friidrett 4,42 814
+1,0 +0,2 +1,3 +1,4 +0,4
4,42 4,40 X 419 4,24 4,37
6 555 Torstein Eliassen (99) Moss IL 4,42 814
+0,5 +0,2 +0,2 +1,1 +1,4 +0,5
4,01 4,08 4,18 4,42 4,40 4,20
7 601 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 4,37 804
+0,6 +0,1 +1,0 +0,9 +1,0
4,37 4,18 4,07 4,16 X 4,10
8 253 Christoffer M. Avdal (99) Fredrikstad IF 4,13 756
+1,3 +0,5 +0,5 +0,8 +1,5
4,02 4,10 4,13 3,84 4,10 X
9 1121 Sondre Juven (99) Nesbyen IL 4,13 756
+0,7 +1,1 +1,3
3,58 4,13 4,03
10 989 Sindre Larsen (99) Akra IL 4,08 746
+0,6 +0,2 +1,5
3,90 4,00 4,08
11 361 Adrian Juvland (99) Herkules Friidrett 3,99 728
+0,5 +0,2 +1,1
3,32 3,12 3,99
12 495 Tor Sebastian Aunaas (99) Malvik IL 3,94 718
+1,1 +0,7 +1,6
3,80 3,94 3,83
13 260 Georg Mogens Hayum (99) Fredrikstad IF 3,88 706
+1,5
3,88 X X
14 954 Erlend Skyberg Lie (99) Veldre Friidrett 3,86 702
+1,2 +0,3 +0,8
3,86 3,86 3,78
15 557 Vebjgrn Aleksander Jstlie (99) Moss IL 3,85 700
+0,6 +0,3 +0,2
2,84 3,77 3,85
16 834 Christoffer Tvinnereim Sendre Land IL Friidrett 3,83 696
+1,0 +0,1 +0,5
3,44 3,83 3,56
17 473 Herman Sigstad Moen Loten Friidrett 3,82 694
+0,7 +0,0
X 3,82 3,47
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G' 13 Lengde Lengde 1
18 487 Joakim Naess (99) Malvik IL 3,76 682
+1,2 +0,0 +0,7
3,76 2,60 3,64
19 930 Sondre Westby Liestal (99) Ullensaker/Kisa IL 3,73 676
+1,0 +0,1 +0,5
3,57 3,66 3,73
20 599 Mikkel Vestbg (99) Oppstad IL 3,68 666
+0,9 +1,3
3,19 3,68 X
21 21 Ole Garsjg (99) Askim IF 3,67 664
+0,3 +1,3
3,54 3,67 X
22 488 Jorgen Engdal (99) Malvik IL 3,52 634
+0,0 +1,2
3,18 X 3,52
23 1081 Mathias Haugen Tverbekkmo ( Raufoss IL -Friidrett 3,49 628
+0,9 +0,0 +1,0
3,49 2,98 3,42
Stevnerekord: 5,56
G- 14 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
1 335 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 12,55 966
2 133 Fabian Kaufmann (98) Baler IF - Friidrett 12,68 943
3 816 Stian S. Stremholm Strindheim il 13,10 872
4 292 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 13,32 835
5 483 Stellos Douvlos Loten Friidrett 13,59 789
6 631 Mathias Wester (98) Overhalla IL 13,88 739
7 677 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 14,24 678
8 961 Sindre Skar (98) Veldre Friidrett 14,29 670
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 966 Asmund Fornes Sand (98) Verdal Friidrettsklubb 11,84 1086
2 44  Kieran Leon (98) Bjarg IL 12,76 930
3 247 Vetle Sarstrand Haugen (98) Flore Tog IF 13,08 875
4 777 Elias Bjgrnevik (98) Stjerdal Friidrettsklubb 13,33 833
5 838 Magnus Granum Sendre Land IL Friidrett 13,38 824
6 277 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 13,71 768
7 319 Tollak Lunde Gausdal FIK 13,95 728
8 416 Hans Martin Arnesen (98) Lambertseter IF 14,51 632
Heat: 3 Vind: +0.4 Tyrving
1 843 Daniel Moland (98) Serild FIK 12,34 1001
2 288 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 12,67 945
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G-14 100 m Bane 2
3 400 Vegard Aafedt Bukve (98) Jotun IL 12,85 915
4 85 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 13,07 877
5 118 Erlend Hognestad Nilsen (98) Byasen IL 13,24 848
6 313 Hans Kiristian Drege Bo Gausdal FIK 13,37 826
7 814 Ole Mathias Ornzes Strindheim il 13,87 741
8 542 Jacob Haraldstad (98) Moss IL 13,94 729
Stevnerekord: 11,70
G-14 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +0.9 Tyrving
1 966 Asmund Fornes Sand Verdal Friidrettsklubb 11,57 SR 1132
2 843 Daniel Moland Serild FIK 12,16 1032
3 335 Sondre Rinde Gneist,IL 12,43 986
4 44  Kieran Leon Bjarg IL 12,67 945
5 133 Fabian Kaufmann Boler IF - Friidrett 12,74 933
6 400 Vegard Aafedt Bukve Jotun IL 12,83 918
7 85 Magnus Kringstad BUL, IL i 13,15 864
288 Thomas Svendsen Fredrikstad IF DNS
Stevnerekord: 11,70
G-14 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 816 Stian S. Stramholm Strindheim il 2,20,13 799
2 497 Vegar Reitan (98) Malvik IL 2,20,83 787
3 838 Magnus Granum Sendre Land IL Friidrett 2,26,62 682
4 438 Eivind Krokan Murud (98) Lilehammer IF 2,31,29 598
5 268 Jorgen Hgiden (98) Fredrikstad IF 2,35,70 519
6 67 Eirik Korshamn (98) BUL, ILi 2,41,84 408
7 45 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 2,52,78 211
8 841 Trym Olsson Rgen Sendre Land IL Friidrett 3,00,15 79
814 Ole Mathias Ornzes Strindheim il DNS
Heat: 2 Tyrving
1 382 Jon Rolf Skamo Hope (98) Hyen IL 2,04,69 1077
2 394 Thomas Jefferson Byrkjeland ( IL Koll 2,09,84 984
3 491 Ola Martin Gasveer (98) Malvik IL 2,10,52 972
4 36 Markus Hagne (98) Aurskog - Heland Friidrettsla 2,11,79 949
5 777 Elias Bjgrnevik (98) Stjerdal Friidrettsklubb 2,15,34 885
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G-14 800 m
6 374 Espen Engdal Berntsen (98) Hurdal IL 2,17,78 841
7 288 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 2,18,14 835
8 929 Sondre Opaker Qines (98) Ullensaker/Kisa IL 2,22,24 761
9 313 Hans Kiristian Drege Bo Gausdal FIK 2,26,66 682
Plassering Totalt
1 382 Jon Rolf Skamo Hope Hyen IL 2,04,69
2 394 Thomas Jefferson Byrkjeland IL Koll 2,09,84
3 491 Ola Martin Gasveer Malvik 1L 2,10,52
4 36 Markus Hagne Aurskog - Haland Friidrettsla 2,11,79
5 777 Elias Bjarnevik Stjordal Friidrettsklubb 2,15,34
6 374 Espen Engdal Berntsen Hurdal IL 2,17,78
7 288 Thomas Svendsen Fredrikstad IF 2,18,14
8 816 Stian S. Strgmholm Strindheim il 2,20,13
9 497 Vegar Reitan Malvik 1L 2,20,83
10 929 Sondre Opaker Qines Ullensaker/Kisa IL 2,22,24
11 838 Magnus Granum Sgndre Land IL Friidrett 2,26,62
12 313 Hans Kristian Drege Bo Gausdal FIK 2,26,66
13 438 Eivind Krokan Murud Lilehammer IF 2,31,29
14 268 Jagrgen Hgiden Fredrikstad IF 2,35,70
15 67 Eirik Korshamn BUL, ILi 2,41,84
16 45 Niklas Kviteberg Bjarg IL 2,52,78
17 841 Trym Olsson Rgen Sgndre Land IL Friidrett 3,00,15
814 Ole Mathias Ornaes Strindheim il DNS
Stevnerekord: 2,01,86
G' 14 Lengde Lengde 2
Tyrving
1 966 Asmund Fornes Sand (98) Verdal Friidrettsklubb 5,65 980
+15 +0,4 +1,0 +0,2 0,8
5,42 5,22 5,44 5,55 X 5,65
2 247 Vetle Segrstrand Haugen (98) Florg Tog IF 5,37 924
+1,6 +0,9 -0,3
5,22 X 5,37 5,30 X X
3 335 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 5,33 916
+0,7 +1,0 +1,6 +0,6 +0,6 +0,7
4,98 5,10 5,24 5,01 5,33 5,10
4 843 Daniel Moland (98) Serild FIK 5,32 914
+1,4 +0,7 +2,4 +1,4 +0,4 +0,7
5,15 512 5,22 5,26 5,32 5,07
5 718 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 5,20 890
+1,1 +0,1 +0,0 +1,0
5,19 5,16 X 5,20 X 5,16
6 44  Kieran Leon (98) Bjarg IL 5,04 858
+0,2 +0,2 +0,8
X 5,04 X 4,89 4,97 X
7 400 Vegard Aafedt Bukve (98) Jotun IL 5,00 850
+0,1 +0,6 +0,1
4,98 4,93 5,00 X X X
8 631 Mathias Wester (98) Overhalla IL 4,99 848
-0,1 +0,9 +1,2 +0,8
X 4,59 4,99 4,59 4,55 X
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G-14 Lengde Lengde 2
9 133 Fabian Kaufmann (98) Baler IF - Friidrett 4,98 846
+1,2
X 4,98 X
10 292 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 4,88 826
1,9 +0,7 +2,1
4,79 4,77 4,88
11 382 Jon Rolf Skamo Hope (98) Hyen IL 4,81 812
+1,0 +1,2
4,81 4,66 X
12 816 Stian S. Stremholm Strindheim il 4,63 776
+0,4 +0,2 +1,4
4,45 4,63 4,41
13 118 Erlend Hognestad Nilsen (98) Byasen IL 4,59 768
+1,0 +0,8 +0,1
4,56 4,59 4,29
14 319 Tollak Lunde Gausdal FIK 4,53 756
+0,6 +0,9 +0,6
4,09 4,40 4,53
15 779 Hakon Larsen Aunet (98) Stjerdal Friidrettsklubb 4,46 742
+1,5 +0,2
4,46 4,36 X
16 542 Jacob Haraldstad (98) Moss IL 4,43 736
+0,7 +0,3 +0,6
3,80 4,43 3,37
17 961 Sindre Skar (98) Veldre Friidrett 4,39 728
+0,5 +1,1
4,39 4,33 X
18 313 Hans Kristian Drege Bo Gausdal FIK 4,25 700
+0,7 +1,5 +0,3
4,25 3,61 4,13
19 677 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 4,21 692
+1,7 +1,1 +1,3
4,21 3,95 3,90
20 483 Stellos Douvlos Loten Friidrett 4,07 664
+0,2 +0,7
X 3,88 4,07
21 67 Eirik Korshamn (98) BUL, IL i 4,00 650
+1,8 -0,3 +1,0
3,97 4,00 3,98
22 45 Niklas Kviteberg (98) Bjarg IL 3,98 646
+1,0 +0,9
3,98 X 3,78
23 85 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 3,94 638
+1,2 -0,1 +0,7
3,94 3,61 3,94
24 640 Simon Ruud (98) Rana Friidrettsklubb 3,83 616
+1,2
X 3,83 X
25 276 Moritz Krause (98) Fredrikstad IF 3,72 594
+0,4 +1,0
X 3,63 3,72
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Resultatliste 24.06.2012
G-14 Lengde Lengde 2
26 841 Trym Olsson Rgen Sendre Land IL Friidrett 3,25 500
+1,2 +0,6 +1,4
3,17 3,25 3,20
Stevnerekord: 6,14
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 194 Abou Granli Diomande (97) FIK Orion 11,89 1010
2 609 Sebastian Andre Haugland (97 Ostergy IL 12,25 949
3 1123 Peter Adams Loten Friidrett 12,28 943
4 106 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 12,37 928
5 1163 Magnus Thom Asker Sk. Friidrett 12,48 909
6 132 Peder Tangen (97) Bzekkelagets SK 12,53 901
280 Petter Grindahl (97) Fredrikstad IF DNS
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 164 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 12,18 960
2 55  Erik Lund (97) Brandbu IF 12,29 942
3 762 Emil Johannes Bradreskift (97) Stadsbygd IL 12,57 894
4 653 Sindre Temmervik (97) Ranheim IL 12,81 853
5 915 Jargen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 12,99 823
6 1132 Didrik Nyhus Sturla, IF 13,17 792
7 493 Sander Reitan (97) Malvik IL 14,82 512
Heat: 3 Vind: +0.8 Tyrving
1 529 Damian Steinke (97) Molde Olymp - Friidrett 11,79 1027
2 850 Helge Sveindal Rosfjord T&IF Viking 12,00 991
3 959 Petter Serum Hagen (97) Veldre Friidrett 12,30 940
4 765 Martin Monsg (97) Stadsbygd IL 12,88 841
5 141 Per Inge Brenno Gagnas (97) Boarsa IL 13,17 792
6 837 Haldor Hagen Jgsendal Sendre Land IL Friidrett 13,79 687
Heat: 4 Vind: +1.4 Tyrving
1 536 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 12,40 923
2 763 Erlend Tung (97) Stadsbygd IL 12,50 906
3 540 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 12,62 886
4 1097 Alexander Thoresen (97) Ski IL 13,02 818
5 22  Sigurd Haugbro (97) Askim IF 13,57 724
254 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF DNS
281 Philip Rud Olafsen (97) Fredrikstad IF DNS
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G-15 100 m
Stevnerekord: 11,22
G-15 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +2.4 Tyrving
1 194 Abou Granli Diomande FIK Orion 11,56 1066
2 529 Damian Steinke Molde Olymp - Friidrett 11,66 1049
3 850 Helge Sveindal Rosfjord T&IF Viking 11,88 1011
4 164 Tobias Skavnes Vage Dimna IL 11,99 993
5 609 Sebastian Andre Haugland Ostergy IL 12,11 972
6 1123 Peter Adams Loten Friidrett 12,12 971
6 959 Petter Serum Hagen Veldre Friidrett 12,12 971
8 55  Erik Lund Brandbu IF 12,30 940
Stevnerekord: 11,22

G-15 800 m

Heat: 1 Tyrving
1 1037 Tore Klungland (97) Asker Sk. Friidrett 2,18,57 737
2 14 Jonas Hansen (97) Askim IF 2,19,93 713
3 281 Philip Rud Olafsen (97) Fredrikstad IF 2,20,74 698
4 88 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, ILi 2,21,39 686
5 493 Sander Reitan (97) Malvik IL 2,21,39 686
6 280 Petter Grindahl (97) Fredrikstad IF 2,24,88 624
7 607 Markus Markmanrud (97) Ostergy IL 2,27,41 578
8 254 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 2,28,24 563

Heat: 2 Tywving
1 151 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 2,00,83 1057
2 988 Marius-Emil Salvanes (97) Akra IL 2,01,06 1052
3 825 Jon Gunnar Alfsen (97) Strgammen IF 2,05,16 979
4 1044 Magnar F. Lundberg Hommelvik IL. 2,06,72 951
5 130 Eivind Trym Wikshaland (97) Bzekkelagets SK 2,08,62 916
6 202 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 2,10,26 887
7 767 Sindre Johansen Strandheim ( Stadsbygd IL 2,11,01 873
8 922 Markus Einan (97) Ullensaker/Kisa IL 2,11,45 865
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G-15 800 m
Plassering Totalt
1 151 Joakim Sundgot Gustavsen I?imna IL 2,00,83
2 988 Marius-Emil Salvanes Akra IL 2,01,06
3 825 Jon Gunnar Alfsen Stremmen IF 2,05,16
4 1044 Magnar F. Lundberg Hommelvik IL. 2,06,72
5 130 Eivind Trym Wikshaland Baekkelagets SK 2,08,62
6 202 Fredrik Myrvang FIK Orion 2,10,26
7 767 Sindre Johansen Strandheim Stadsbygd IL 2,11,01
8 922 Markus Einan Ullensaker/Kisa IL 2,11,45
9 1037 Tore Klungland Asker Sk. Friidrett 2,18,57
10 14 Jonas Hansen Askim IF 2,19,93
11 281 Philip Rud Olafsen Fredrikstad IF 2,20,74
12 88 Nikolai Borgen Knudsen BUL, IL i 2,21,39
13 493 Sander Reitan Malvik IL 2,21,39
14 280 Petter Grindahl Fredrikstad IF 2,24,88
15 607 Markus Markmanrud Osteray IL 2,27,41
16 254 Didrik Seland Fredrikstad IF 2,28,24
Stevnerekord: 1,57,74
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 1163 Magnus Thom Asker Sk. Friidrett 13,78 908
12,46 13,33 13,78 13,12 12,71 X
2 693 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 12,95 859
12,10 12,09 X 12,07 12,95 12,46
3 636 Adne Galguften (97) Overhalla IL 12,95 859
12,95 11,18 12,45 X 12,25 11,92
4 55 Erik Lund (97) Brandbu IF 12,34 822
10,92 X 12,34 X 11,76 X
5 540 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 11,79 762
11,52 11,04 X 10,89 11,79 X
6 850 Helge Sveindal Rosfjord T&IF Viking 9,82 526
9,82 8,82 9,45 9,07 X 8,86
Stevnerekord: 14,02
G- 16 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: -0.2 Tyrving
1 48 Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 11,19 1086
2 921 Marius Mellum (96) Ullensaker/Kisa IL 11,69 1001
3 939 Marius Bull Hjeltnes (96) Ulvik IL 11,70 1000
4 747 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 12,13 926
5 498 \Vegard Leistad (96) Malvik IL 12,17 920
6 387 cidi nzita (96) Idrettslaget Norna-Salhus 12,19 916
7 309 Simen Gram (96) Forde IL - Friidrett 12,99 780
154 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL DNS
Heat: 2 Vind: +0.0 Tyrving
1 864 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,59 1018
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G- 16 100 m Bane 2
2 612 Sondre Loftas Kastad (96) Ostergy IL 11,71 998
3 881 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 11,82 979
4 72 Grunde Myhrer (96) BUL, ILi 12,16 921
5 418 Martin Nikolai Kanestram (96) Lambertseter IF 12,26 904
6 517 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 12,50 864
7 746 Einar Bru (96) Skjalg IL 12,76 819
8 311 Thomas Gram (96) Fgrde IL - Friidrett 13,06 768
Heat: 3 Vind: -2.4 Tyrving
1 844 Even Meinseth (96) Sorild FIK 11,78 986
2 760 Trond Ellingsve (96) Sortland Friidrettsklubb 11,99 950
3 899 Henrik Semb (96) Tansberg Friidrettsklubb 12,32 894
4 646 Johannes Lerdahl (96) Ranheim IL 12,39 882
5 758 Elias Paulsen (96) Sortland Friidrettsklubb 12,57 852
6 468 Tom Kristian B.N Hansen (96) Larenskog Friidrettslag 13,45 702
60 Joakim Moss Grutle (96) Bremnes IL DQ:R162,6
642 Steffen Kildegard (96) Rana Friidrettsklubb DNS
Stevnerekord: 11,06
G-16 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +2.6 Tyrving
1 48  Eric Alberto Marhaug Bodg Friidrettsklubb 11,03 SR 1113
2 864 Ingar Kiplesund Trondheim Friidrett - Friidrett 11,42 1047
3 939 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 11,43 1045
4 760 Trond Ellingsve Sortland Friidrettsklubb 11,49 1035
5 921 Marius Mellum Ullensaker/Kisa IL 11,55 1025
6 844 Even Meinseth Sorild FIK 11,57 1022
7 881 Eivind Hvistendahl Tyrving IL 11,68 1003
612 Sondre Loftas Kastad Ostergy IL DNS
Stevnerekord: 11,06
G-16 800 m
Tyrving
1 1001 Edvard Kamperud Nygaard (96 AsIL 1,55,95 1072
2 884 Haavard Olav Herness Lien (9 Tyrving IL 1,56,98 1054
3 952 Jonas Gjesdal (96) Varegg Fleridrett 1,59,79 1003
4 846 Johan Sebastian Steenfat Eve Serild FIK 2,00,56 989
5 70 Endre Wigaard (96) BUL, ILi 2,03,65 934
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G-16 800 m
6 282 Rahmatullah Rezai (96) Fredrikstad IF 2,05,38 903
7 463 Vetle Brekmo (96) Lillehammer IF 2,05,93 893
8 165 Kristoffer Aker Nyheim (96) Dgnna IL 2,07,04 873
9 913 Jonas Haarberg Bolgen (96) Ullensaker/Kisa IL 2,07,40 866
10 1164 Alexander Windjusveen Tjalve IK 2,07,44 866
11 327 Aleksander Lie (96) Gneist,IL 2,08,57 845
12 795 Ola Vatn (96) Straumsnes IL 2,09,70 825
13 61 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, ILi 2,11,04 801
Stevnerekord: 1,55,05
G-17 100 m
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 698 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 11,25 1042
2 99 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, ILi 11,34 1027
3 485 Henrik Nilsen (95) Malvik IL 11,37 1022
4 996 Mathias Myhre (95) Alesund Friidrettsklubb 11,45 1008
5 422 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 11,81 947
6 945 Oskar Ryggetangen (95) Urzedd Friidrett 11,91 930
833 Christian Kongolo Sendre Land IL Friidrett DNS
1024 Jonas Halonen Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: +2.2 Tyrving
1 688 Adne Karstad (95) Runar, IL 11,20 1051
2 115 Tomas Bjerknseli (95) BUL-Tromsg, Friidrett 11,29 1035
3 113 Morten Osvalden (95) BUL-Tromsg, Friidrett 11,69 967
4 370 Markus Olaves Johansen (95) Hind, IK 11,73 960
5 1026 Fabian Skarboe Rgnningen Tyrving IL 11,80 949
6 398 Jan Roger Hoyum (95) Jotun IL 12,19 882
7 1167 Mathias Nordnes Larenskog Friidrettslag 12,44 840
8 399 Sindre Hov Luggenes (95) Jotun IL 12,68 799
Heat: 3 Vind: -0.1 Tyrving
1 92 Ousman Touray (95) BUL, ILi 11,52 996
2 543 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 11,53 994
3 73 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 11,60 983
4 146 Hallbjern Hasund Thorseth (95 Dimna IL 11,73 960
5 1136 Alexander Aloyseus Larenskog Friidrettslag 12,02 911
6 530 Ivar Grotta (95) Molde Olymp - Friidrett 12,40 847
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G-17 100 m
7 759 Marcus Berthinussen (95) Sortland Friidrettsklubb 12,57 818
Stevnerekord: 10,93
G-17 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.2 Tyrving
1 698 Joachim Sandberg Sandnes IL 11,16 1057
2 688 Adne Karstad Runar, IL 11,19 1052
3 99 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 11,26 1040
4 115 Tomas Bjerknseli BUL-Tromsg, Friidrett 11,27 1039
5 485 Henrik Nilsen Malvik IL 11,35 1025
6 996 Mathias Myhre Alesund Friidrettsklubb 11,53 994
7 92 Ousman Touray BUL, ILi 11,57 988
8 543 John Anders E. Hovland Moss IL 11,64 976
Stevnerekord: 10,93
G-17 800 m
Tyrving
1 973 Adne Norland (95) Vollan LK. 1,59,56 962
2 1111 Tom Skjeerasen Varegg Fleridrett 2,02,32 913
3 984 Kristian Woldseth (95) Orsta IL 2,07,51 819
4 249 Asmund Guddal Kvarsvik (95) Florg Tog IF 2,09,60 782
5 499 Vegard Sporstal (95) Malvik IL 2,11,79 742
6 144 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 2,14,17 699
7 465 Joakim Smestad (95) Larenskog Friidrettslag 2,19,98 595
Stevnerekord: 1,54,28
G-17 Kule 5,0kg
Tyrving
1 477 Karl Larson Laten Friidrett 13,92 887
13,08 13,92 13,42 13,39 13,61 13,42
Stevnerekord: 17,58
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: +1.5 Tyrving
1 96 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 11,04
2 534 Daniel Engen Lauritzen (94) Moss IL 11,23
3 1025 Kathan Yohanathan Tyrving IL 11,36
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G-18/19 100 m
4 97 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, IL i 11,55
5 902 Vebjgrn Brynjulf Marken (94) Tansberg Friidrettsklubb 11,79
6 419 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 11,86
7 1160 Thivyesh Ahilathasan Larenskog Friidrettslag 12,09
Heat: 2 Vind: +0.7 Tyrving
1 147 Henrik Overvag (94) Dimna IL 11,03
2 114 Ole-Martin Eidesen (94) BUL-Tromsg, Friidrett 11,23
3 441 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 11,27
4 90 Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, IL i 11,52
5 554 Sondre Sglberg (93) Moss IL 11,67
6 111 Martin Gradahl (93) BUL-Tromsg, Friidrett 11,83
Heat: 3 Vind: +0.6 Tyrving
1 863 Gilbert Ofori (94) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,20
2 748 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 11,29
3 368 Torbjgrn Fossum Heldal (93) Herkules Friidrett 11,42
4 411  Philip Bay Andersen (94) Kristiansands IF-Friidrett 11,44
5 537 Erik Raraas (94) Moss IL 11,69
6 362 Andre Juvland (94) Herkules Friidrett 12,14
Heat: 4 Vind: -0.3 Tyrving
1 388 Salum Ageze Kashafali (93) Idrettslaget Norna-Salhus 11,13
2 458 Sondre Mulongo Nystragm (94) Lilehammer IF 11,37
3 82 Kiristian Berg (94) BUL, IL i 11,61
4 924 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 11,86
5 849 Arne Bjgrkelund T&IF Viking 12,43
289 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF DNS
Stevnerekord: 10,83
G-18/19 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.7 Tyrving
1 388 Salum Ageze Kashafali Idrettslaget Norna-Salhus 10,83
2 147 Henrik Overvag Dimna IL 10,91
3 863 Gilbert Ofori Trondheim Friidrett - Friidrett 11,05
4 441 Hakon Morken Lilehammer IF 11,14
5 114 Ole-Martin Eidesen BUL-Tromsg, Friidrett 11,20
6 748 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 11,23
7 96 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 11,68
534 Daniel Engen Lauritzen Moss IL DNS
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G-18/19 100 m, A Finale Bane 1
Stevnerekord: 10,83
G-18/19 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 1165 Abdullahi Ali Omar Tjalve IK 2,04,71
2 811 Mats Bjorgum (94) Strindheim il 2,05,29
3 804 Eskild Abelseth Putz (94) Strindheim il 2,05,42
4 1029 Simen Tandberg (93) Larvik Turn og IF 2,05,54
5 815 Petter M. Rypdal (93) Strindheim il 2,05,58
6 908 Espen Naess (94) Ullensaker/Kisa IL 2,06,02
7 258 Fredrik Forsberg Ellingsen (93) Fredrikstad IF 2,21,36
Heat: 2 Tyrving
1 157 Martin Haddal Saether (93) Dimna IL 1,58,08
2 968 Fredrik Finstad (94) Vidar, Sportsklubben 1,58,50
3 616 Vebjorn Borge (94) Ostergy IL 1,58,67
4 615 Trygve Feidje Mjelde (94) Ostergy IL 1,59,17
5 1168 Martin Breivik Smebye Tjalve IK 1,59,62
6 729 Hauk Are Fjeld (94) Skarphedin, Idrettslaget 2,00,24
7 880 Eivind Drablgs (93) Tyrving IL 2,00,56
8 896 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 2,04,53
Plassering Totalt
1 157 Martin Haddal Saether Dimna IL 1,58,08
2 968 Fredrik Finstad Vidar, Sportsklubben 1,58,50
3 616 Vebjarn Borge Ostergy IL 1,58,67
4 615 Trygve Feidje Mjelde Osteray IL 1,59,17
5 1168 Martin Breivik Smebye Tjalve IK 1,59,62
6 729 Hauk Are Fijeld Skarphedin, Idrettslaget 2,00,24
7 880 Eivind Drablgs Tyrving IL 2,00,56
8 896 Sebastian Selbekk Tyrving IL 2,04,53
9 1165 Abdullahi Ali Omar Tjalve IK 2,04,71
10 811 Mats Bjgrgum Strindheim il 2,05,29
11 804 Eskild Abelseth Putz Strindheim il 2,05,42
12 1029 Simen Tandberg Larvik Turn og IF 2,05,54
13 815 Petter M. Rypdal Strindheim il 2,05,58
14 908 Espen Naess Ullensaker/Kisa IL 2,06,02
15 258 Fredrik Forsberg Ellingsen Fredrikstad IF 2,21,36
Stevnerekord: 1,52,99
G-18/19 Kule
Tyrving
1 1126 Martin Hansen Lillevik Jegervatn IL 15,69
14,27 X X 15,48 X 15,69
2 289 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 10,75
10,48 10,45 X 10,72 9,81 10,75
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G-18/19 Kule
Stevnerekord: 16,79

J-10 600 m

Heat: 1 Tyrving
738 Hedda Seljegard Gasemyr (03) Ski IL Friidrett 2,20,22 394
979 Anna Hjellen Haugland (02) Orsta IL 2,13,90 546
31 Emilie Hagne (03) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,27,07 230
421 Thea Sofie Kanestrgm (02) Lambertseter IF 2,13,21 562
1028 Maria Bge Tesfamichael (02) Lilehammer IF 2,13,91 546
228 Tina Lieng (02) FIK Orion 2,26,77 237
350 hanna grimstad (02) Hareid IL 2,11,86 595
20 Michelle Nyberget (03) Askim IF 2,07,93 689

Heat: 2 Tywving
98 Sara Furnes (02) BUL, ILi 2,15,40 510
981 Guro Jyehaug (03) Orsta IL 2,27,63 216
578 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,29,65 168
560 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 2,11,78 597
1140 Eir S. Nyflgt Lillehammer IF 2,12,59 577
33 Hagne Ingrid (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,26,03 255
957 Mari Skyberg Lie (02) Veldre Friidrett 2,06,40 726
1103 Lakeri Ertzgaard Tjalve IK 2,02,25 826

Heat: 3 Tyrving
1012 Astrid Ellefseeter Granbakken ( Moelven IL 2,21,15 372
184 Nikoline Strande Rygh (02) Fagernes IL 2,09,07 662
722 Anniken Borseth (02) Selbu IL 2,10,43 629
30 Carina Tarnby (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,23,75 310
145 Anette Lydersen (02) Dimna IL 2,34,08 62
1161 Tuva Fossen Rosenberg Nordre Land IL 2,26,39 246
178 Karoline Myrvold (02) Fagernes IL 2,12,33 584
124 Julianne Bloch Barke (02) Byasen IL 2,13,39 558

J-10 Lengde Lengde 2

Tyrving

421 Thea Sofie Kanestrgm (02) Lambertseter IF 3,29 829
3,26 3,29 3,22
124  Julianne Bloch Barke (02) Byasen IL 3,06 781
2,76 2,99 3,06

Lillehammer - 24.06.2012 16:22:45 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 22 av 53



Veidekkelekene 2012

Resultatliste 24.06.2012
J-10 Lengde Lengde 2

712 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 3,34 840
3,34 3,18 3,11

98 Sara Furnes (02) BUL, IL i 3,51 876
3,40 3,51 3,22

909 Froydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 2,57 678
2,57 X 2,46

750 Vibeke Gussias (03) Skala IL 3,09 787
3,09 3,01 X

1019 Olivia Lokkevik-Jacobsen (03) Lillehammer IF 1,81 519
X 1,79 1,81

981 Guro Qyehaug (03) Orsta IL 3,03 775
3,03 2,97 2,58

145 Anette Lydersen (02) Dimna IL 2,81 729
2,81 2,74 2,60

159 Oline Rise Kvalen (02) Dimna IL 2,70 706
2,70 2,69 X

831 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla, IF 3,038 775
3,03 X X

33 Hggne Ingrid (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,51 666
2,51 X 2,39

1012 Astrid Ellefsaeter Granbakken ( Moelven IL 2,72 710
2,72 2,63 2,59

423 Elise Svardal (02) Larvik Turn og IF 2,80 727
X X 2,80

979 Anna Hjellen Haugland (02) Orsta IL 3,17 804
3,04 3,17 2,78

957 Mari Skyberg Lie (02) Veldre Friidrett 3,12 794
3,06 3,08 3,12

722 Anniken Borseth (02) Selbu IL 3,33 838
3,08 3,14 3,33

156 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 3,34 840
X 3,34 3,33

1043 Synne Karlsen Krgdsherad IL 2,34 630
2,11 2,34 2,07

1028 Maria Bge Tesfamichael (02) Lillehammer IF 2,40 643
2,22 2,40 2,31

1151 Britney Bennet Florg Tog IF 2,96 760
X 2,96 2,90

31 Emilie Hagne (03) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,61 687
2,32 2,55 2,61

738 Hedda Seljegard Gasemyr (03) Ski IL Friidrett 3,22 815
3,22 X 3,12

578 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,83 733
2,74 2,66 2,83

350 hanna grimstad (02) Hareid IL 3,40 853
3,38 3,19 3,40

178 Karoline Myrvold (02) Fagernes IL 3,37 846
3,35 3,37 3,07

Lillehammer - 24.06.2012 16:22:45 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 23 av 53



Veidekkelekene 2012

[d
Resultatliste 24.06.2012
J-10 Lengde Lengde 2
690 ida mardal (02) Sandane Turn og Idrettslag 3,038 775
2,98 X 3,03
1140 Eir S. Nyflgt Lillehammer IF 3,22 815
2,93 3,22 2,72
903 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL 3,37 846
3,02 3.36 3,37
30 Carina Tarnby (02) Aurskog - Hgland Friidrettsla 2,92 752
2,92 X 2,47
1161 Tuva Fossen Rosenberg Nordre Land IL 2,56 676
2,42 2,56 2,47
20 Michelle Nyberget (03) Askim IF 3,26 823
X 3,05 3,26
560 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 3,80 937
3,52 3,47 3,80
184 Nikoline Strande Rygh (02) Fagernes IL 3,21 813
3,21 2,99 X
J-11 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 46 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 1,54,47 892
2 346 Karen Myklebust (01) Hamar IL 2,00,96 736
3 104 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i 2,01,28 729
4 119 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 2,05,77 621
5 482 Renate Austeng Laten Friidrett 2,12,34 463
6 721  Aina Stokke (01) Selbu IL 2,13,36 439
7 1018 Selma Stakston Hilleren (01) Lillehammer IF 2,20,43 269
8 985 Maria Seetre (01) Orsta IL 2,31,29 9
Heat: 2 Tywving
1 18 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 1,52,10 949
2 1038 Juliane Jordhgy Lillehammer IF 2,02,77 693
3 987 Ase @yehaug (01) Orsta IL 2,03,56 674
4 539 Hedda Marie Kjalberg Hauge ( Moss IL 2,03,88 666
5 128 Marthe Serli (01) Byasen IL 2,06,48 604
6 34 Kiristina Bergquist (01) Aurskog - Heland Friidrettsla 2,10,10 517
7 662 Otilie Barresen Bollingmo Raufoss IL -Friidrett 2,12,71 454
8 730 Sigrid Adde (01) Skaun IL 2,13,99 424
Heat: 3 Tyrving
1 1070 Ane Uglem Mobakken Lillomarka skiklubb 1,52,79 933
2 911 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL 2,05,02 639
3 533 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 2,05,69 623
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J-11 600 m
4 63 Charlotte Lunde (01) BUL, IL i 2,06,53 603
5 1069 Ingrid Sellie (01) Byasen IL 2,11,72 478
6 472 Hanne Kampenhgy Laten Friidrett 2,13,38 438
7 992 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund Friidrettsklubb 2,14,47 412
8 135 Celina Bergby (01) Barsa IL 2,17,20 347
Plassering Totalt
1 18 Mari Andreassen Rud Askim IF 1,52,10
2 1070 Ane Uglem Mobakken Lillomarka skiklubb 1,52,79
3 46  Nora Anie Hisdal Bjarg IL 1,54,47
4 346 Karen Myklebust Hamar IL 2,00,96
5 104 Therese Bjerkan BUL, ILi 2,01,28
6 1038 .!uliane Jordhgy Lilehammer IF 2,02,77
7 987 Ase Jyehaug Orsta IL 2,03,56
8 539 Hedda Marie Kjalberg Hauge Moss IL 2,03,88
9 911 Hedda Algarheim Tveras Ullensaker/Kisa IL 2,05,02
10 533 Astrid Skiri Refsdal Moss IL 2,05,69
11 119 Hedda Hoff Hagen Byasen IL 2,05,77
12 128 Marthe Serli Byasen IL 2,06,48
13 63 Charlotte Lunde BUL, IL i 2,06,53
14 34 Kristina Bergquist Aurskog - Haland Friidrettsla 2,10,10
15 1069 Ingrid Sellie Byasen IL 2,11,72
16 482 Renate Austeng Laten Friidrett 2,12,34
17 662 Otilie Barresen Bollingmo Raufoss IL -Friidrett 2,12,71
18 721 Aina Stokke Selbu IL 2,13,36
19 472 Hanne Kampenhgy Laten Friidrett 2,13,38
20 730 Sigrid Adde Skaun IL 2,13,99
21 992 Birthe Franck-Petersen Alesund Friidrettsklubb 2,14,47
22 135 Celina Bergby Borsa IL 2,17,20
23 1018 Selma Stakston Hilleren Lilehammer IF 2,20,43
24 985 Maria Seetre Orsta IL 2,31,29
Stevnerekord: 1,47,37
J'1 1 Lengde Lengde 1
Tyrving
1 25 Jennifer Mjgs (01) Aurland IL 4,25 979
+0,8 +0,9 +1,6 +0,9 +1,4 +1,2
4,01 4,01 4,19 3,97 4,25 4,24
2 46 Nora Anie Hisdal (01) Bjarg IL 4,16 960
+0,4 +0,4 +0,9 +1,5 +2,6 +0,7
3,95 3,70 3,96 3,68 4,16 4,12
3 713 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 4,12 951
+0,9 +0,4 +0,4 +0,9 +1,4 +0,3
4,02 3,98 4,11 3,96 3,71 4,12
4 539 Hedda Marie Kjglberg Hauge ( Moss IL 4,11 949
+0,2 +1,4 +1,7 +0,2 +1,3 +1,4
3,68 3,75 4,02 4,01 411 4,03
5 435 Cathrine Trgen (01) Lilehammer IF 3,93 911
+0,9 +1,5 +2,2 +1,5
3,65 3,66 3,84 X 3,93 X
6 829 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 3,79 882
+0,8 +1,1 +1,7 +1,1 +0,1 +1,5
3,70 3,74 3,67 3,61 3,79 3,67
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J-11 Lengde Lengde 1
7 119 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 3,76 876
+0,0 +1,2 +1,2 +0,8 +0,6 +1,2
3,60 3,51 3,72 3,54 3,71 3,76
8 987 Ase @yehaug (01) Orsta IL 3,71 865
+0,3 +2,3 +0,7 +1,3 +0,3 +0,9
3,65 3,65 3,59 3,49 3,65 3,71
9 482 Renate Austeng Laten Friidrett 3,56 834
+0,7
3,56 X X
10 1069 Ingrid Sellie (01) Byasen IL 3,55 832
+0,7 +0,7 +0,5
3,25 3,35 3,55
11 1038 Juliane Jordhgy Lilehammer IF 3,54 829
-0,4 +1,5 +0,9
3,54 3,50 3,50
12 714 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 3,53 827
-0,3 +0,9 +1,1
3,53 3,51 3,49
13 533 Astrid Skiri Refsdal (01) Moss IL 3,52 825
+0,1 +0,9 +1,6
2,90 3,52 3,47
14 1014 Kirsti Haiholt-Vagsnes (01) Lilehammer IF 3,48 817
+1,2 +1,6 +0,7
3,46 3,48 3,40
15 244  Selina Hukset (01) Florg Tog IF 3,48 817
-0,3 +1,0
3,25 X 3,48
16 992 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund Friidrettsklubb 3,47 815
+,02 +0,8 +0,2
3,47 3,32 3,43
17 715 Madeleine Fluske (01) Sarpsborg IL 3,46 813
+0,8 +2,2 +1,5
3,30 3,46 3,45
18 34 Kiristina Bergquist (01) Aurskog - Hgland Friidrettsla 3,46 813
+0,4 +1,7 +1,2
3,33 3,46 3,33
19 245 Tabarak Kasem (01) Flore Tog IF 3,45 811
+1,2 +1,1
3,06 3,45 X
20 18 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 3,44 808
+0,3 +0,6 +0,5
3,44 3,36 3,29
21 469 Astrid Nordstram Loten Friidrett 3,39 798
+0,4 +1,4 -0,1
3,11 3,29 3,39
22 346 Karen Myklebust (01) Hamar IL 3,30 779
+1,5 +1,2
X 3,29 3,30
23 985 Maria Seetre (01) Orsta IL 3,24 766
+0,4 +1,0
3,17 X 3.24
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J-11 Lengde Lengde 1
24 345 Julie Neby (01) Hamar IL 3,23 764
+1,0 +1,6 +1,4
3,11 3,23 3,23
25 153 Kamilla Skaar Berg (01) Dimna IL 3,21 760
+0,6 +0,7
3,05 X 3,21
26 128 Marthe Serli (01) Byasen IL 3,20 758
+0,4 +0,7 +2,3
3,01 3,11 3,20
27 553 Selma Strem-Jensen (01) Moss IL 3,17 752
-0,3 +1,7 +0,3
3,10 3,17 3,06
28 662 Otilie Barresen Bollingmo Raufoss IL -Friidrett 3,12 741
-0,2 +0,5 +0,6
3,12 2,82 2,92
29 6  Eira Haugbro (01) Askim IF 3,04 724
-0,2 +0,5 +0,2
2,82 2,84 3,04
30 1018 Selma Stakston Hilleren (01) Lillehammer IF 3,03 722
+0,9 +0,6 +0,5
3,02 2,94 3,03
31 472 Hanne Kampenhgy Laten Friidrett 3,00 716
+0,6 +0,5 +0,0
3,00 2,81 2,76
32 476 Kari Stensasen Laten Friidrett 2,92 699
+0,6 +1,2 +0,4
2,92 2,90 2,56
33 344 Iselin Hoelstad Borg (01) Hamar IL 2,92 699
+2,3 +0,9
X 2,92 2,62
34 948 Julie Roald (01) Valder IL 2,82 678
+0,4 +1,7
2,82 X 2,57
35 122 Ingvild Nilsen (01) Byasen IL 2,73 659
+0,1 +0,7 +0,2
2,73 2,48 2,70
Stevnerekord: 4,79
J-12 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 275 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF 1,52,97 808
2 1006 Hege Lindvik Stubrud Lillehammer IF 1,55,49 748
3 1104 Kaitesi Ertzgaard Tjalve IK 1,56,78 717
4 501 Emma Stelen Godg (00) Midsund IL 2,00,25 634
5 774 Sunniva Nyborg (00) Steinkjer Friidrettsklubb 2,01,23 610
6 1065 Emma Kihle Stavseth Lillehammer IF 2,02,18 587
7 590 Iselin Lau Ellstrem Nordre Land IL 2,06,16 492
8 220 Marte Lieng (00) FIK Orion 2,08,15 444
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J-12 600 m
9 378 Live Rognstad (00) Hurdal IL 2,08,56 434
10 261 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 2,10,15 396
11 290 Tuva Sgrbge Syversen (00) Fredrikstad IF 2,11,23 370
12 377 Lise Lotte Rognstad (00) Hurdal IL 2,25,57 26
622 Emma Galguften (00) Overhalla IL DNS
Heat: 2 Tyrving
1 26 Kiristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 1,45,42 989
2 393 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 1,47,35 943
3 906 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL 1,47,60 937
4 57 Kristine Bekken Gulbrandsen ( Brandbu IF 1,51,77 837
5 205 Hanne Myhr (00) FIK Orion 1,51,79 837
6 635 Stine Lysberg (00) Overhalla IL 1,53,36 799
7 179 Kiristin Holmen (00) Fagernes IL 1,53,87 787
8 9 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 1,54,44 773
9 826 Silje Slettemoen (00) Stremmen IF 1,55,41 750
10 556 Tuva Elise Siggerud (00) Moss IL 1,58,39 678
11 632 Nora F. Gartland (00) Overhalla IL 1,58,48 676
12 19 Marlen Fageras (00) Askim IF 2,00,62 625
13 1003 Marianne Kure (00) AsIL 2,02,78 573
14 740 Katrine Solbraa Ramos (00) Ski IL Friidrett 2,03,36 559
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J-12 600 m
Plassering Totalt
1 26 Kristiane Sekkingstad Terum Aurland IL 1,45,42
2 393 Marie Fiedler Amlien IL Koll 1,47,35
3 906 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL 1,47,60
4 57 Kristine Bekken Gulbrandsen Brandbu IF 1,51,77
5 205 Hanne Myhr FIK Orion 1,51,79
6 275 Mille Haugen Lie Fredrikstad IF 1,52,97
7 635 Stine Lysberg Overhalla IL 1,53,36
8 179 Kiristin Holmen Fagernes IL 1,53,87
9 9 Ida Andreassen Rud Askim IF 1,54,44
10 826 Silje Slettemoen Stremmen IF 1,55,41
11 1006 Hege Lindvik Stubrud Lilehammer IF 1,55,49
12 1104 Kaitesi Ertzgaard Tjalve IK 1,56,78
13 556 Tuva Elise Siggerud Moss IL 1,58,39
14 632 Nora F. Gartland Overhalla IL 1,58,48
15 501 Emma Stglen Godg Midsund IL 2,00,25
16 19 Marlen Fageras Askim IF 2,00,62
17 774  Sunniva Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb 2,01,23
18 1065 Emma Kihle Stavseth Lilehammer IF 2,02,18
19 1003 Marianne Kure AsIL 2,02,78
20 740 Katrine Solbraa Ramos Ski IL Friidrett 2,03,36
21 590 Iselin Lau Ellstrgm Nordre Land IL 2,06,16
22 220 Marte Lieng FIK Orion 2,08,15
23 378 Live Rognstad Hurdal IL 2,08,56
24 261 Hanna Mostad Hauge Fredrikstad IF 2,10,15
25 290 Tuva Sgrbge Syversen Fredrikstad IF 2,11,23
26 377 Lise Lotte Rognstad Hurdal IL 2,25,57
622 Emma Galguften Overhalla IL DNS
Stevnerekord: 1,44,64
J-12 Lengde Lengde 2
Tyrving
1 965 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 4,51 960
0,1 -0,7 0,0 -0,3
4,41 X 4,51 4,46 4,45 X
2 26 Kristiane Sekkingstad Terum ( Aurland IL 4,44 945
0,0 -0,4 0,0 -1,4
4,39 4,42 4,44 3,76 X
3 393 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 4,24 903
-1,2 -1,8 -0,2 -1,2 -0,2
X 4,24 4,02 4,18 4,02 4,15
4 632 Nora F. Gartland (00) Overhalla IL 4,22 899
-0,1 1,2 0,3 1,5 -0,4
4,22 4,07 X 3,94 4,07 4,07
5 720 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 4,21 897
-0,3 0,0 -1,2 -0,4 -0,7
4,15 4,13 3,97 421 4,20 X
6 635 Stine Lysberg (00) Overhalla IL 4,06 865
-0,1 1,8 0,0 0,8 -1,6 -0,7
4,06 3,79 3,94 3,89 3,87 3,80
7 740 Katrine Solbraa Ramos (00) Ski IL Friidrett 4,05 863
-1, 0,0 -0,3 -0,7 0,0
4,05 3,97 3,98 3,96 4,01 X
8 152 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 4,03 859
-0,5 -0,7 -1,7 -0,5 +0,3 -0,4
4,03 3,97 3,94 3,93 3,19 3,91
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9 502 Fride Heggdal Stglen (00) Midsund IL 3,97 846

-0,3 0,0 -2,4
3,97 2,84 3,75

10 432 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 3,89 829
0,0 -0,7 -0,3
3,89 3,65 3,56

11 826 Silje Slettemoen (00) Stremmen IF 3,85 821
0,0 -0,8 -1,9
3,84 3,85 3,77

12 741 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 3,83 817
-0,3 0,0
3,76 3,83

13 1006 Hege Lindvik Stubrud Lilehammer IF 3,83 817
-0,1 -0,5 -0,3
3,58 3,74 3,83

14 995 Kamilla Myhre (00) Alesund Friidrettsklubb 3,80 811
-0,1 -0,1 -0,8
3,80 3,55 3,55

15 501 Emma Stelen Godg (00) Midsund IL 3,73 796
-1,7 0,0 -0,3
3,66 3,41 3,73

16 378 Live Rognstad (00) Hurdal IL 3,61 771
0,0 0,0 -1,4
3,51 3,59 3,61

17 267 Julie Ruud Lillemoen (00) Fredrikstad IF 3,56 760
-0,5 -0,7 -2,0
3,56 3,55 3,55

18 284 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 3,55 758
-0,4 -0,1 -1,3
3,53 3,55 3,30

19 9 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 3,50 748
-0,2 -0,8
3,46 3,50 X

20 205 Hanne Myhr (00) FIK Orion 3,48 743
0,0 -0,4 -0,5
3,08 3,45 3,48

21 275 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF 3,43 733
0,0 0,0 -0,2
3,43 3,40 3,43

22 261 Hanna Mostad Hauge (00) Fredrikstad IF 3,41 729
-0,1 0,0 -0,4
3,41 3,16 3,39

23 622 Emma Galguften (00) Overhalla IL 3,39 724
-0,2 -0,1 -1,8
3,39 2,87 3,18

24 19 Marlen Fageras (00) Askim IF 3,37 720
-0,4 -0,1
3,37 3,19 X

25 932 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 3,34 714
0,0 -0,1 -1,0
3,34 3,29 3,30
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J-12 Lengde Lengde 2
26 179 Kiristin Holmen (00) Fagernes IL 3,34 714
-0,4 +1,3 -1,2
3,34 2,53 2,10
27 933 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 3,26 697
-1,0 -0,9 -0,1
3,24 3,26 3,16
28 176 Hannah Berger Akervold (00) Fagernes IL 3,22 689
0,0 -1,6
3,22 X 3,20
29 1017 Sigrid Mangen Cederkvist (00) Aurskog - Hgland Friidrettsla 3,22 689
-0,4 -0,9 -0,9
3,09 2,87 3,22
30 255 Ella Beck (00) Fredrikstad IF 3,20 685
-0,2 0,0 -1,7
3,14 3,03 3,20
31 556 Tuva Elise Siggerud (00) Moss IL 3,15 674
0,0
X 3,15 X
32 733 Christina Andersen (00) Ski IL Friidrett 3,11 666
-1,4 0,0 -0,8
3,02 3,11 3,07
33 377 Lise Lotte Rognstad (00) Hurdal IL 3,04 651
-0,6
X X 3,04
34 514 Ingjerd E. Megaard (00) Moelven IL 3,00 643
-0,2 0,0 -1,7
3,00 2,88 2,63
Stevnerekord: 5,21
J' 13 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: -1.3 Tyrving
1 845 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 12,63 1123
2 425 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 13,43 995
3 743 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 13,89 921
4 38 Signe Nordli Aurskog - Hgland Friidrettsla 15,32 692
5 956 Kaja Standerholen (99) Veldre Friidrett 15,42 676
6 375 Henriette Bjerke Lade (99) Hurdal IL 16,26 542
7 614 Tarikwa Reigstad (99) Ostergy IL 18,29 217
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 627 Kaja B. Skarland (99) Overhalla IL 13,86 926
2 878 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 14,30 856
3 43 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 14,57 812
4 621 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 14,74 785
5 559 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 15,79 617
6 125 Julie Borgsg Tollan (99) Byasen IL 16,42 516
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J-13 100 m Bane 2
7 1073 Hanne Sofie Borgen Ullensaker/Kisa IL 17,91 278
Heat: 3 Vind: -0.4 Tyrving
1 1105 Lea Celin Conteh Tjalve IK 13,35 1008
2 120 Helle Abelseth Putz (99) Byasen IL 13,87 924
3 565 Aurora Bjgrnstad QDyen (99) Nidelv IL 14,02 900
4 663 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 14,14 881
5 393 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 14,29 857
6 936 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 15,27 700
7 148 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 15,45 672
Heat: 4 Vind: -0.3 Tyrving
1 788 Thale Leirfall Bremset (99) Stjerdal Friidrettsklubb 13,75 944
2 333 Michelle Floor Heggeland (99) Gneist,IL 14,02 900
3 166 Andrine M Englund Marstal (99 Eid IL 14,05 896
4 451 Mathilde Brenden Skjellerud (9 Lillehammer IF 14,30 856
5 946 Andrea Sofie Grytten (99) Valder IL 14,91 758
6 579 Heidi Melteig Brekkan (99) Nittedal IL 17,85 288
Heat: 5 Vind: +0.3 Tyrving
1 229 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 13,47 988
2 789 Thea Leirfall Bremset (99) Stjerdal Friidrettsklubb 14,27 860
3 978 Andrine Hjellen Haugland (99) Orsta IL 14,40 840
4 611 Sigrid Bru Reigstad (99) Ostergy IL 14,86 766
5 955 Ingrid Pedersen (99) Veldre Friidrett 15,41 678
6 296 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 15,46 670
Stevnerekord: 12,61
J-13 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +2.9 Tyrving
1 845 Ingvild Meinseth Sorild FIK 12,35 SR 1168
2 1105 Lea Celin Conteh Tjalve IK 13,02 1060
3 425 Kaja Rolfsen Larvik Turn og IF 13,28 1019
4 627 Kaja B. Skarland Overhalla IL 13,32 1012
5 229 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 13,39 1001
6 120 Helle Abelseth Ptz Byasen IL 13,48 987
7 788 Thale Leirfall Bremset Stjerdal Friidrettsklubb 13,54 977
743 Siren Holum Ski IL Friidrett DNS
Stevnerekord: 12,61
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J-13 100 m, B Finale Bane 2
Vind: -1.5 Tyrving
1 565 Aurora Bjgrnstad @yen Nidelv IL 13,97 908
2 333 Michelle Floor Heggeland Gneist,IL 14,01 902
3 663 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 14,25 864
4 166 Andrine M Englund Marstgl Eid IL 14,33 851
5 451 Mathilde Brenden Skjellerud Lilehammer IF 14,34 849
6 393 Marie Fiedler Amlien IL Koll 14,39 841
789 Thea Leirfall Bremset Stjerdal Friidrettsklubb DNS
878 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL DNS
Stevnerekord: 12,61
J-13 800 m
Heat: 1 Tywing
1 285 Stine Wangberg (99) Fredrikstad IF 2,28,41
2 490 Maria Steeneveldt (99) Malvik IL 2,28,53
3 208 Ingrid Myrvang (99) FIK Orion 2,34,51
4 611 Sigrid Bru Reigstad (99) Ostergy IL 2,37,12
5 1033 Silje Sneve Fagernes IL 2,37,69
6 535 Ellen Nordqvist Sjeblom (99) Moss IL 2,43,06
7 120 Helle Abelseth Ptz (99) Byasen IL 2,45,00
8 117 Ann-Eline Bloch Barke (99) Byasen IL 2,46,95
9 274 Miliane Ekstrand (99) Fredrikstad IF 2,50,55
10 38 Signe Nordli Aurskog - Heland Friidrettsla 2,52,57
11 579 Heidi Melteig Brekkan (99) Nittedal IL 2,55,49
12 956 Kaja Standerholen (99) Veldre Friidrett 2,56,38
13 614 Tarikwa Reigstad (99) Ostergy IL 2,57,23
Plassering Totalt
1 285 Stine Wangberg Fredrikstad IF 2,28,41
2 490 Maria Steeneveldt Malvik IL 2,28,53
3 208 Ingrid Myrvang FIK Orion 2,34,51
4 611 Sigrid Bru Reigstad Osteray IL 2,37,12
5 1033 Silje Sneve Fagernes IL 2,37,69
6 535 Ellen Nordgvist Sjgblom Moss IL 2,43,06
7 120 Helle Abelseth Ptz Byasen IL 2,45,00
8 117 Ann-Eline Bloch Barke Byasen IL 2,46,95
9 274 Miliane Ekstrand Fredrikstad IF 2,50,55
10 38 Signe Nordli Aurskog - Haland Friidrettsla 2,52,57
11 579 Heidi Melteig Brekkan Nittedal IL 2,55,49
12 956 Kaja Standerholen Veldre Friidrett 2,56,38
13 614 Tarikwa Reigstad Osteray IL 2,57,23
Stevnerekord: 2,21,49
J-13 Hoyde
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J-13 Hoyde
Tyrving
1 789 Thea Leirfall Bremset (99) Stjerdal Friidrettsklubb 1,58 1045
1,35 1,40 1,45 1,50 1,54 1,56 1,58 1,60
o] (o] [0} X0 (o] X0 XX0 XXX
2 878 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 1,40 910
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] o (o] XXX
3 559 Silje Marie Havik (99) Namsen Friidrettsforening 1,40 910
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o] (o] o] X0 X0 XXX
4 805 Hedda Midtstraum (99) Strindheim il 1,40 910
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] X0 XX0 X0 XXX
5 946 Andrea Sofie Grytten (99) Valder IL 1,35 872
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] o [o] X0 o (o] XXX
5 788 Thale Leirfall Bremset (99) Stjerdal Friidrettsklubb 1,35 872
1,25 1,30 1,35 1,40
o (o] XX0 XXX
7 743 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 1,30 835
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o (o] XXX
8 296 Eirin B. Lohne (99) FRI IL 1,30 835
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o [o] o X0 [o] o XXX
9 166 Andrine M Englund Marstal (99 Eid IL 1,30 835
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o X0 XXX
10 148 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 1,15 722
1,15 1,20
(o] XXX
Stevnerekord: 1,64
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 883 Helene Ranningen (98) Tyrving IL 12,51 1094
2 1005 Rikke Hauan FIK Orion 13,56 926
3 768 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklubb 13,64 913
4 638 Ingvild Gjesbakk (98) Rana Friidrettsklubb 14,10 840
5 462 Veslemgy Kihle Stavseth (98) Lilehammer IF 14,21 822
6 127 Maiken Pedersen Gulstad (98) Byasen IL 16,40 472
976 Sina Lindberg (98) Vaaler IF DNS
905 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL DNS
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 964 Andrea pettersen Slardahl (98) Verdal Friidrettsklubb 12,93 1027
2 470 Evina Gylstram Aas Laten Friidrett 13,37 956
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J-14 100 m
3 137 Jorunn Bjorkli Baklgkk (98) Boarsa IL 13,49 937
4 183 Naruemon Rattanarin (98) Fagernes IL 13,62 916
5 735 Ellen Andrea Riseng Valg (98) Ski IL Friidrett 14,25 816
6 213 Kristin Rosvold (98) FIK Orion 14,28 811
7 737 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL Friidrett 14,65 752
8 793 Anne Sofie Stramsvag (98) Straumsnes IL 14,80 728
Heat: 3 Vind: +0.8 Tyrving
1 381 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 13,34 961
2 283 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 13,78 891
3 1088 Aimy Helena Brunstad (98) Larenskog Friidrettslag 14,24 817
4 879 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 14,26 814
5 196 Eilen Karli (98) FIK Orion 14,34 801
6 259 Frida Forsberg Ellingsen (98) Fredrikstad IF 14,79 729
7 525 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 15,16 670
8 121 Ingeborg Pukstad (98) Byasen IL 15,25 656
Heat: 4 Vind: +0.5 Tyrving
1 659 Anna Maria Solbakken Befring Raufoss IL -Friidrett 13,33 963
2 960 Sigrid Skjelbostad (98) Veldre Friidrett 13,70 904
3 895 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 14,28 811
4 574 Sofia Solvang (98) Nidelv IL 14,47 780
5 223 Sannah Stainsby (98) FIK Orion 14,54 769
6 123 Josefine Berdal (98) Byasen IL 16,64 433
454  Silje Arlien (98) Lillehammer IF DNS
Stevnerekord: 12,44
J-14 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.2 Tyrving
1 883 Helene Ronningen Tyrving IL 12,34 SR 1121
2 964 Andrea pettersen Slgrdahl Verdal Friidrettsklubb 12,88 1035
3 381 Ylva Rognstad Hurdal IL 13,18 987
4 659 Anna Maria Solbakken Befring Raufoss IL -Friidrett 13,21 982
5 470 Evina Gylstram Aas Laten Friidrett 13,28 971
6 1005 Rikke Hauan FIK Orion 13,36 958
7 137 Jorunn Bjerkli Baklgkk Barsa IL 13,40 952
8 183 Naruemon Rattanarin Fagernes IL 13,68 907
Stevnerekord: 12,44
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J-14 100 m, B Finale Bane 2
Vind: -0.7 Tyrving
1 960 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 13,82 884
2 283 Rebecca Marsell Fredrikstad IF 14,01 854
3 879 Eirin Alfheim Tyrving IL 14,32 804
4 1088 Aimy Helena Brunstad Larenskog Friidrettslag 14,40 792
5 638 Ingvild Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 14,43 787
768 Emily Nyborg Steinkjer Friidrettsklubb DNS
735 Ellen Andrea Riseng Valg Ski IL Friidrett DNS
462 Veslemgy Kihle Stavseth Lillehammer IF DNS
Stevnerekord: 12,44
J-14 800 m
Tyrving
1 661 Mathilde Myrhvold (98) Raufoss IL -Friidrett 2,14,65 SR 1095
2 893 Mari Drablgs (98) Tyrving IL 2,21,47 992
3 716 Malin Navestad (98) Sarpsborg IL 2,29,72 869
4 252 Camilla Mathilde Roos (98) Fredrikstad IF 2,32,18 832
5 504 Frida Kolstad Erdal (98) Minerva Idrettsskole 2,32,89 821
6 137 Jorunn Bjorkli Baklgkk (98) Boarsa IL 2,33,81 807
7 354 Oda Djupvik (98) Hareid IL 2,34,58 796
8 1083 Ingrid Ragnarsgn (98) Larenskog Friidrettslag 2,34,60 796
9 960 Sigrid Skjelbostad (98) Veldre Friidrett 2,36,49 767
10 287 Synne Brathen (98) Fredrikstad IF 2,42,34 679
Stevnerekord: 2,14,78
J-14 Hoyde
Tyrving
1 839 Telma Eid Sendre Land IL Friidrett 1,50 940
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
o (o] o (o] X0 XXX
2 1092 Mari Finstad Bergum Raufoss IL -Friidrett 1,45 902
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] o (o] XXX
3 737 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL Friidrett 1,45 902
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] o [0} X0 XXX
4 905 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 1,40 865
1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] o XXX
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J-14 Hoyde
5 142 Christine Meng Arnstad (98) Corpus Shristi, USA 1,40 865
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o] (o] X0 X0 XXX
5 638 Ingvild Gjesbakk (98) Rana Friidrettsklubb 1,40 865
1,30 1,35 1,40 1,45
o X0 X0 XXX
7 574 Sofia Solvang (98) Nidelv IL 1,35 827
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o] (o] (o] o XXX
8 679 Ida Thorstensen Nilsen (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,30 790
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o (o] XXX
9 963 Veronika Zlamalik (98) Veldre Friidrett 1,30 790
1,25 1,30 1,35
o] X0 XXX
9 354 Oda Djupvik (98) Hareid IL 1,30 790
1,25 1,30 1,35
(o] X0 XXX
11 525 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 1,25 752
1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] o XXX
12 29 Camilla Bgrmarken (12) Aurskog - Heland Friidrettsla 1,10 640
1,00 1,05 1,10 1,15
[o] o (o] XXX
13 127 Maiken Pedersen Gulstad (98) Byasen IL 1,00 565
1,00 1,05
o XXX
123 Josefine Berdal (98) Byasen IL X
1,00
XXX
Stevnerekord: 1,67
J-15 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: +0.2 Tyrving
1 561 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 12,57 1052
2 231 Victoria Skett Dahl (97) FIK Orion 13,28 939
3 139 Malin Engan Wiseth (97) Boarsa IL 13,54 897
4 264 Jasmin Sgderlund (97) Fredrikstad IF 13,82 852
5 571 Mia Serhgy (97) Nidelv IL 14,30 776
6 445 Kittiya Yaowalak (97) Lillehammer IF 14,39 761
1062 Elisabeth Ellingsen (97) Raufoss IL -Friidrett DQ:R162,6
892 Malin Prietz Staude (97) Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: -0.3 Tyrving
1 687 Oda Mohus (97) Runar, IL 12,91 998
2 680 Kristine Austlid Grov (97) Ringerike Friidrettsklubb 13,41 918
3 756 Andrea Thorsen (97) Sortland Friidrettsklubb 13,44 913
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J-15 100 m Bane 2
4 298 Julie Viken (97) FRI IL 13,57 892
5 52 Vilde Roed (97) Bodg Friidrettsklubb 13,63 883
6 373 Eli Bekken (97) Hurdal IL 14,11 806
7 541 Ida Due Arvesen (97) Moss IL 14,55 736
187 Synngve Bjorgo Adam (97) Fagernes IL DQ:R162,6
Heat: 3 Vind: -0.6 Tyrving
1 990 Alice Ulla Berg (97) Alesund Friidrettsklubb 12,89 1001
2 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 13,38 923
3 442 Ingrid Bjgrklund (97) Lillehammer IF 13,47 908
4 353 Maria Habakk Rise (97) Hareid IL 13,63 883
5 140 Maria Bergby (97) Barsa IL 13,70 872
6 820 Tuva Flgan (97) Strindheim il 14,37 764
7 792 Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 14,44 753
Heat: 4 Vind: -0.2 Tyrving
1 944 Marte Pettersen (97) Ureedd Friidrett 13,24 945
2 428 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 13,40 920
3 694 Marit Holst (97) Sandefjord TIF 13,45 912
4 395 Emilie Berge (97) Iveland IL 13,53 899
5 637 helen strand (97) Rana Friidrettsklubb 13,70 872
6 807 Ida Maria Heskestad (97) Strindheim il 14,05 816
7 457 Solveig Hegasen (97) Lillehammer IF 14,53 739
Heat: 5 Vind: -0.4 Tyrving
1 809 Julie Landrg Vigdal (97) Strindheim il 13,35 928
2 109 Kristin Bjargo (97) BUL-Tromsg, Friidrett 13,42 916
3 1064 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 13,63 883
4 684 Astrid Mohus (97) Runar, IL 13,66 878
5 889 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 13,93 835
6 13 lIselin Eriksen (97) Askim IF 14,27 780
7 573 Signe Friden Melhus (97) Nidelv IL 14,51 742
Stevnerekord: 12,16
J-15 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +2.0 Tyrving
1 561 Grace Ogoti Nesbyen IL 12,46 1070
2 990 Alice Ulla Berg Alesund Friidrettsklubb 12,64 1041
3 687 Oda Mohus Runar, IL 12,72 1028
4 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 13,24 945
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J-15 100 m, A Finale Bane 1
5 809 Julie Landrg Vigdal Strindheim il 13,44 913
6 428 Synne Frydenlund Larvik Turn og IF 13,67 876
231 Victoria Skett Dahl FIK Orion DNS
Stevnerekord: 12,16
J-15 100 m, B Finale Bane 2
Vind: -2.0 Tyrving
1 680 Kristine Austlid Grov Ringerike Friidrettsklubb 13,52 900
2 109 Kiristin Bjgrgo BUL-Tromsg, Friidrett 13,54 897
3 756 Andrea Thorsen Sortland Friidrettsklubb 13,59 889
4 298 Julie Viken FRI IL 13,71 870
5 442 Ingrid Bjerklund Lillehammer IF 13,75 864
6 694 Marit Holst Sandefjord TIF 13,90 840
395 Emilie Berge Iveland IL DNS
139 Malin Engan Wiseth Barsa IL DNS
Stevnerekord: 12,16
J-15 800 m
Heat: 1 Tying
1 723 Karen Stokke (97) Selbu IL 2,29,20 839
2 986 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 2,31,53 804
3 892 Malin Prietz Staude (97) Tyrving IL 2,33,10 781
4 912 Heidi Kristine Halling (97) Ullensaker/Kisa IL 2,33,58 773
5 547 Maria Robertsen (97) Moss IL 2,41,26 658
6 917 Malene Fjellestad Ullensaker/Kisa IL 2,41,72 651
7 299 Karoline Rutle (97) FRI IL 2,47,99 557
Heat: 2 Tyrving
1 199 Emilie Larsen (97) FIK Orion 2,20,77 965
2 188 Elina Drivenes (97) Fana IL 2,21,46 955
3 136 Johanna Sofie K. Jansson (97) Boarsa IL 2,23,30 928
4 691 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 2,24,15 915
5 11 Inger Emilie Bryn Mathisen (97 Askim IF 2,24,50 910
6 262 Ingrid Linn Nordahl (97) Fredrikstad IF 2,28,10 856
7 108 Ada Paulsen (97) BUL-Tromsg, Friidrett 2,38,94 693
278 Nora Kollerad Wold (97) Fredrikstad IF DNF
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J-15 800 m
Plassering Totalt
1 199 Emilie Larsen FIK Orion 2,20,77
2 188 Elina Drivenes Fana IL 2,21,46
3 136 Johanna Sofie K. Jansson Boarsa IL 2,23,30
4 691 Ingrid Hjelle Roset Sandane Turn og Idrettslag 2,24,15
5 11 Inger Emilie Bryn Mathisen Askim IF 2,24,50
6 262 Ingrid Linn Nordahl Fredrikstad IF 2,28,10
7 723 Karen Stokke Selbu IL 2,29,20
8 986 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 2,31,53
9 892 Malin Prietz Staude Tyrving IL 2,33,10
10 912 Heidi Kristine Halling Ullensaker/Kisa IL 2,33,58
11 108 Ada Paulsen BUL-Tromsg, Friidrett 2,38,94
12 547 Maria Robertsen Moss IL 2,41,26
13 917 Malene Fijellestad Ullensaker/Kisa IL 2,41,72
14 299 Karoline Rutle FRI IL 2,47,99
278 Nora Kollerad Wold Fredrikstad IF DNF
Stevnerekord: 2,13,29
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 10,29 933
10,29 9,50 X 9,20 X X
2 264 Jasmin Sgderlund (97) Fredrikstad IF 10,10 922
7,22 9,66 9,32 8,95 10,10 8,68
3 1064 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 9,85 907
8,97 9,76 X 9,85 X 9,72
4 986 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 9,15 865
8,44 8,42 8,00 9,15 9,10 X
5 1159 Karoline Weea Johansen Moelven IL 8,73 808
X 8,41 8,73 X X 8,15
6 52 Vilde Roed (97) Bodg Friidrettsklubb 8,16 728
8,09 8,16 7,95 8,15 7,55 7,58
7 823 Elise Myhre Siljuberg (97) Strgammen IF 8,01 707
8,01 7,90 7,55 7,48 7,80 7,60
8 573 Signe Fridén Melhus (97) Nidelv IL 8,00 706
8,00 7,10 7,70 7,42 7,55 7,73
9 980 Annelin Elde Saetre (97) Orsta IL 7,81 679
7,28 7,53 7,81
10 571 Mia Serhay (97) Nidelv IL 7,23 598
6,58 6,59 7,23
11 569 Julie Homstad (97) Nidelv IL 5,16 308
5,16 5,09 4,77
Stevnerekord: 13,16
J-15 Spyd 400gr
Tyrving
1 742 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 41,75 993
35,10 37,98 37,18 36,13 34,29 41,75
2 1064 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 37,21 880
32,21 33,73 34,03 X 34,20 37,21
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J-15 Spyd 400gr
3 140 Maria Bergby (97) Boarsa IL 33,72 793
32,16 32,33 33,72 X 33,68 29,80
4 12 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 28,43 531
20,68 27,10 24,15 24,43 28,43
5 889 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 26,40 430
26,40 23,95 25,24 24,13 24,55
6 395 Emilie Berge (97) Iveland IL 24,30 325
20,78 22,73 24,30 16,61 23,73
7 986 Maria Tamires Sortland Birkela Orsta IL 23,89 304
23,29 19,69 23,19 23,89 20,64
8 980 Annelin Elde Seetre (97) Orsta IL 23,11 265
22,42 20,25 23,11 17,08 17,51
9 823 Elise Myhre Siljuberg (97) Strgammen IF 17,88 4
X X 17,88
Stevnerekord: 45,82
J-16 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
1 83 Lettia Wilson (96) BUL, ILi 12,63 1019
2 334 Monika Benserud (96) Gneist,IL 12,64 1017
3 568 Juliane Lamvik (96) Nidelv IL 13,10 944
4 352 Malene Liavaag (96) Hareid IL 13,28 915
5 77 Ingebjorg Rygnestad (96) BUL, IL i 13,55 872
6 898 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 13,58 867
7 494 Sara Elise Waollo (96) Malvik IL 13,67 852
8 624 Ingeborg Teie isaksen (96) Overhalla IL 14,42 732
Heat: 2 Vind: -0.5 Tyrving
1 1086 Naomi Van den Broeck Hovding 12,36 1062
2 982 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 12,82 988
3 649 Marianne Evensen (96) Ranheim IL 13,01 958
4 293 Wariya laosanurak (96) Fredrikstad IF 13,78 835
5 79 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 14,09 785
6 355 Sandra Mork (96) Hareid IL 14,32 748
7 1157 Ayantha Jeyakumar Larenskog Friidrettslag 14,72 684
8 300 Linn Bysheim Lohne (96) FRI IL 14,83 667
Heat: 3 Vind: +0.9 Tyrving
1 643 Vilde Gjesbakk (96) Rana Friidrettsklubb 12,65 1016
2 1 Marie Fostvedt (96) Asker Sk. Friidrett 12,88 979
3 885 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 13,06 950
4 447 Mari Bakkeli (96) Lillehammer IF 13,13 939
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J-16 100 m Bane 2
5 524 Nina Kristin Prestrud (96) Moelven IL 13,75 840
6 778 Elise Ruud Grong (96) Stjerdal Friidrettsklubb 14,12 780
7 2  Sofie Holmenes (96) Asker Sk. Friidrett 14,36 742
8 295 Ane Rolland (96) FRI'IL 14,95 648
Heat: 4 Vind: +0.0 Tyrving
1 1047 Mikaela Johannesson (96) Falu IK Friidrott (SWE) 12,64 1017
2 410 Mari Forbord Anderssen (96) Kristiansands IF-Friidrett 12,95 968
3 78 Julie Bjgrnebye (96) BUL, ILi 13,35 904
4 546 Maja Mollatt (96) Moss IL 13,38 899
5 697 Ingrid @vrebg (96) Sandnes IL 13,55 872
6 41 Elin Marie Gjeraker (96) Bjarg IL 14,01 798
7 304 Siren Beate Tangen (96) FRI'IL 15,10 624
572 Ragna Kristine Randeberg (96) Nidelv IL DQ:R162,6
Heat: 5 Vind: -0.5 Tyrving
1 270 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 12,85 984
2 365 Sara Holtan Laken (96) Herkules Friidrett 12,99 961
3 49 hanne moe (96) Bodg Friidrettsklubb 13,28 915
4 682 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 14,04 793
5 692 Sigrid Bergheim Holvik (96) Sandane Turn og Idrettslag 14,29 753
6 427 Rebekka Tao Jacobsen (96) Larvik Turn og IF 14,34 745
7 305 Vilde Haugland (96) FRI'IL 14,35 744
8 566 Elise Askim (96) Nidelv IL 15,25 600
Stevnerekord: 12,07
J-16 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.5 Tyrving
1 1086 Naomi Van den Broeck Hovding 12,16 1094
2 83 Lettia Wilson BUL, IL i 12,31 1070
3 334 Monika Benserud Gneist,IL 12,46 1046
4 643 Vilde Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 12,48 1043
5 1047 Mikaela Johannesson Falu IK Friidrott (SWE) 12,51 1038
6 270 Madelen Andersen Fredrikstad IF 12,56 1030
7 1 Marie Fostvedt Asker Sk. Friidrett 12,59 1025
8 982 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 12,61 1022
Stevnerekord: 12,07
J-16 100 m, B Finale Bane 2
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J-16 100 m, B Finale Bane 2
Vind: -0.9 Tyrving
1 649 Marianne Evensen Ranheim IL 12,93 971
2 365 Sara Holtan Laken Herkules Friidrett 13,15 936
3 885 Ida Planke Berg Tyrving IL 13,21 926
4 568 Juliane Lamvik Nidelv IL 13,27 916
5 49 hanne moe Bodg Friidrettsklubb 13,29 913
6 447 Mari Bakkeli Lillehammer IF 13,35 904
7 352 Malene Liavaag Hareid IL 13,42 892
410 Mari Forbord Anderssen Kristiansands IF-Friidrett DNS
Stevnerekord: 12,07
J-16 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 827 Therese Teerud (96) Stremmen IF 2,29,39 799
2 822 Ashild Vognild Volden (96) Strindheim il 2,30,17 787
3 1046 Nicole Sérensen (96) Falu IK Friidrott (SWE) 2,33,07 743
4 935 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Ullensaker/Kisa IL 2,36,63 690
5 214 Kristine Slokvik (96) FIK Orion 2,37,22 681
6 76 Ida Moldskred Steinstad (96) BUL, IL i 2,38,53 662
7 919 Maren Eriksen Skappel (96) Ullensaker/Kisa IL 2,41,80 613
8 803 Emilie @stmo (96) Strindheim il 2,42,25 606
9 755 Vilde Kvist Rydvang (96) Sogndal IL 2,43,92 581
Stevnerekord: 2,14,27
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 303 Matilde Roe (96) FRI IL 13,66 1049
12,92 13,64 13,66 12,66 X 13,25
2 545 Kari Markussen (96) Moss IL 10,67 920
9,82 10,46 10,67 10,34 9,81 9,61
3 548 Marie Nordgvist Sjgblom (96) Moss IL 9,60 664
9,53 9,47 9,60 9,22 X 9,11
4 577 Dina Storvik (96) Nittedal IL 9,38 825
9,36 9,38 9,27 9,30 9,37 8,86
5 778 Elise Ruud Grong (96) Stjerdal Friidrettsklubb 9,33 818
9,33 8,59 9,02 8,92 8,96 9,17
6 682 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 9,21 801
8,32 8,60 8,63 8,34 8,25 9,21
7 900 Ida Cathrine Bjune (96) Tansberg Friidrettsklubb 7,89 616
7,31 7,46 7,49 7,89 6,76 7,63
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J-16 Kule 3,0kg
8 639 Marte Ruud (96) Rana Friidrettsklubb 717 515
717 6,52 6,62 6,65 6,78 6,45
Stevnerekord: 14,18
J-16 Spyd 600gr
Tyrving
1 95 Rebekka Engen (96) BUL, IL i 40,73 1035
40,73 39,37 38,41 37,61 X 39,78
2 577 Dina Storvik (96) Nittedal IL 37,02 975
34,20 37,02 35,60 35,27 35,98 32,79
3 303 Matilde Roe (96) FRI IL 34,80 920
34,80 33,76 32,11 32,67 33,69 32,72
4 778 Elise Ruud Grong (96) Stjerdal Friidrettsklubb 30,68 817
28,89 30,01 27,81 X X 30,68
5 624 Ingeborg Teie isaksen (96) Overhalla IL 30,25 802
29,00 30,25 25,71 X X X
6 682 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 26,47 613
21,84 24,00 24,97 26,47 26,24 21,98
Stevnerekord: 42,84
J-17 100 m
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
1 186 Sidsel Bjorgo Adam (95) Fagernes IL 12,61 998
2 286 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 13,03 931
3 47  Sara Berrefjord (95) Bjarg IL 13,04 929
4 891 Leah Roste (95) Tyrving IL 13,73 819
5 35 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Heland Friidrettsla 13,77 812
6 681 Lill Thorstensen Nilsen (95) Ringerike Friidrettsklubb 15,00 616
238 Hanna Hessevik (95) Florg Tog IF DNS
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 42 Elise Una Mikkelsen (95) Bjarg IL 13,02 932
2 1049 Elin Eriksson (95) Falu IK Friidrott (SWE) 13,20 904
3 221 Natalie S. Moen (95) FIK Orion 13,51 854
4 32 Evelyn Saxegaard (95) Aurskog - Heland Friidrettsla 13,62 836
5 806 Helene Heskestad (95) Strindheim il 13,85 800
6 297 Helene Ljones (95) FRI IL 14,91 630
Heat: 3 Vind: -1.2 Tyrving
1 404 Anna Kvam (95) Kristiansands IF-Friidrett 12,91 950
2 701 Lisa Celine Willassen (95) Sandnes IL 13,29 889
3 656 Terese Hofstad (95) Ranheim IL 13,44 865
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J-17 100 m
4 332 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 13,57 844
5 331 Maren Risgen (95) Gneist,IL 13,99 777
6 434 Audhild Hagasen (95) Lilehammer IF 14,02 772
Heat: 4 Vind: -0.6 Tyrving
1 696 Eline Netland (95) Sandnes IL 13,06 926
2 271 Maja Bossum (95) Fredrikstad IF 13,38 875
3 81 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, IL i 13,51 854
4 629 Karoline Saur Heiland (95) Overhalla IL 13,54 849
5 797 Ane Midtstraum (95) Strindheim il 13,95 784
6 336 Tina Therese Jenssen (95) Gneist,IL 14,27 732
Stevnerekord: 11,95
J-17 100 m, A Finale Bane 2
Vind: +1.0 Tyrving
1 186 Sidsel Bjorgo Adam Fagernes IL 12,45 1024
2 42 Elise Una Mikkelsen Bjarg IL 12,74 977
3 404 Anna Kvam Kristiansands IF-Friidrett 12,76 974
4 286 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 12,78 971
5 47  Sara Berrefjord Bjarg IL 12,92 948
6 696 Eline Netland Sandnes IL 12,97 940
7 701 Lisa Celine Willassen Sandnes IL 13,06 926
8 1049 Elin Eriksson Falu IK Friidrott (SWE) 13,20 904
Stevnerekord: 11,95
J-17 800 m
Tyrving
1 887 Ingvild Drablgs (96) Tyrving IL 2,19,92 911
2 391 Emelie Svensson (95) IFK Mora FIK 2,20,09 908
3 1048 Evelina Landstedt (95) Falu IK Friidrott (SWE) 2,21,14 892
4 150 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 2,25,38 829
5 1138 Marietta Mellemlgkken Larenskog Friidrettslag 2,35,16 682
Stevnerekord: 2,13,28
J-17 Kule 4,0kg
Tyrving
1 576 Camilla Rgnning (95) Nittedal IL 12,61 SR 1045
12,50 X X 12,61 X X
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J-17 Kule 4,0kg
2 610 Sigrid Borge (95) Ostergy IL 10,79 981
9,81 X 9,90 X 10,79 10,38
3 630 Kine Terese Skarland (95) Overhalla IL 10,36 955
9,67 9,12 9,98 9,98 9,49 10,36
4 891 Leah Roste (95) Tyrving IL 9,19 885
9,19 8,38 X 8,36 9,05 X
Stevnerekord: 12,40
J-17 Spyd 600gr
Tyrving
1 610 Sigrid Borge (95) Ostergy IL 48,16 1106
44,84 45,49 48,16 44,09 46,45 X
2 576 Camilla Renning (95) Nittedal IL 44,44 1057
44,44 44,06 X 43,26 40,81 43,91
3 630 Kine Terese Skarland (95) Overhalla IL 31,29 764
X X X X 30,45 31,29
4 35 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog - Hgland Friidrettsla 28,51 625
28,51 - X 23,54 X X
Stevnerekord: 50,21
J-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 865 Julie Andrea Haskjold (93) Trondheim Friidrett - Friidrett 12,51
2 943 Line Gjerde (94) Urzedd Friidrett 12,78
3 544 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 12,99
4 1116 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 13,03
5 433 Anna @degard Lauen (94) Lillehammer IF 13,09
6 358 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 13,21
7 648 Kristine Husby Bratseth (94) Ranheim IL 13,54
Heat: 2 Vind: -0.6 Tyrving
1 40 Christine Bjelland Jensen (94) Bjarg IL 12,77
2 359 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 12,98
3 294 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 13,00
4 372 Ann Kiristin G. Aslaksrud (94) Hurdal IL 13,43
5 773 Silje Marie Sporildnes (93) Steinkjer Friidrettsklubb 13,65
6 645 Emilie Sagnesand (94) Ranheim IL 13,71
Heat: 3 Vind: +0.3 Tyrving
1 584 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 12,68
2 787 Stine Grong Ruud (94) Stjerdal Friidrettsklubb 12,82
3 28 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Heland Friidrettsla 13,30
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J-18/19 100 m
4 650 Nathalie Moen Balhald (93) Ranheim IL 13,49
5 172 Stine Dombu (93) Eiker-Kvikk, IF 13,74
266 Josefine Danielsen (94) Fredrikstad IF DNS
Stevnerekord: 11,96
J-18/19 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.0 Tyrving
1 865 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett - Friidrett 12,40
2 40 Christine Bjelland Jensen Bjarg IL 12,52
3 584 Martine Nilsen Nittedal IL 12,65
4 787 Stine Grong Ruud Stjerdal Friidrettsklubb 12,77
5 294 Agathe Holtan Wathne FRI IL 12,84
6 359 Maria Elisabet Lavelle Haugesund Idrettslag Friidrett 12,85
7 544 Kaja Marie Johansen Moss IL 13,03
943 Line Gjerde Ureedd Friidrett DNS
Stevnerekord: 11,96
J-18/19 800 m
Tyrving
1 941 Frida Thorsas (94) Ureedd Friidrett 2,11,89
2 876 Aurora Selstad Dybedokken (9 Tyrving IL 2,13,66
3 1095 Ane Bakken Hodt Hellas, IF 2,14,90
4 1094 June Bakken Hodt Hellas, IF 2,16,97
5 531 Vilde Ottestad (94) Molde Olymp - Friidrett 2,18,69
6 134 Marie Synngve Qvale (94) Boler IF - Friidrett 2,23,73
7 757 Eira Nordeng Jensen (93) Sortland Friidrettsklubb 2,24,06
8 412 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidrett 2,24,30
Stevnerekord: 2,08,12
J-18/19 Hoyde
Tyrving
1 861 Anja Wollan (93) Trondheim Friidrett - Friidrett 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
o (o] o XXX
2 1056 Amalie Luel (94) Tyrving IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[o] o X0 XXX
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J' 18/ 19 Hgyde
3 28 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Heland Friidrettsla 1,60
1,50 1,55 1,60
XX0 (o] XX0
4 358 Line V. Valen (93) Haugesund Idrettslag Friidrett 1,50
1,50 1,55
o XXX
Stevnerekord: 1,83
J' 18/ 19 Spyd
Tyrving
1 784 Maria Bgrstad Jenssen (94) Stjerdal Friidrettsklubb 51,60 SR
48,44 46,72 47,97 X 48,59 51,60
2 941 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 36,85
31,73 36,85 X X 31,00
3 683 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike Friidrettsklubb 30,64
27,35 X X 30,15 30,64 30,43
Stevnerekord: 42,70
KS 100 m Bane 2
Heat: 1 Vind: +0.6 Tyrving
1 1106 Alvilde Granneberg Tjalve IK 12,31
2 407 Hege Vold (88) Kristiansands IF-Friidrett 12,46
3 192 Iren Vevatne Isaksen (85) Fik Bfg Fana 12,49
4 413 Trine Mjaland (90) Kristiansands IF-Friidrett 12,61
5 94 Randi Lovise Kjerstad (88) BUL, ILi 12,76
6 515 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL 13,38
7 644 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 13,97
Heat: 2 Vind: +0.7 Tyrving
1 772 Nina Katrine Brandt (85) Steinkjer Friidrettsklubb 12,16
2 170 Siv Krakeli Sneen (92) Ranheim IL 12,20
3 654 Stine Marie Grgnnhaug (92) Ranheim IL 12,71
4 866 Julie Bertheussen Falkanger (9 Trondheim Friidrett - Friidrett 12,72
5 160 Renate Grimstad (92) Dimna IL 13,04
6 969 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 13,13
190 Anne Skudal Dolvik (88) Fik Bfg Fana DQ:R162.6
Stevnerekord: 11,68
KS 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.2 Tyrving
1 170 Siv Krakeli Sneen Ranheim IL 12,00
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KS 100 m, A Finale Bane 1
2 1106 Alvilde Granneberg Tjalve IK 12,14
3 407 Hege Vold Kristiansands IF-Friidrett 12,20
4 192 Iren Vevatne Isaksen Fik Bfg Fana 12,36
5 654 Stine Marie Grgnnhaug Ranheim IL 12,69
6 866 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett - Friidrett 12,81
772 Nina Katrine Brandt Steinkjer Friidrettsklubb DNS
413 Trine Mjaland Kristiansands IF-Friidrett DNS
Stevnerekord: 11,68
KS 800 m
Tyrving
1 413 Trine Mjaland (90) Kristiansands IF-Friidrett 2,12,96
2 821 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 2,14,42
3 1050 Emma Jansson (91) Falu IK Friidrott (SWE) 2,20,22
4 242 Mari Torvanger Florg Tog IF 2,21,43
5 860 Siri Rostoft Kristjansson (74) Tjalve, IK 2,21,44
6 859 Maren Vigerust Graff (92) Tjalve, IK 2,24,26
7 224 Sara Skarabot Pedersen (89) FIK Orion 2,24,80
8 594 Gunn Helen Hagen (86) Oppstad IL 2,27,35
9 1117 Maria Vattoy (92) Dimna IL 2,30,69
10 931 Stine Rajala Granerud (92) Ullensaker/Kisa IL 2,44,67
Stevnerekord: 2,07,06
KS Hoyde
Tyrving
1 969 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] o (o] XXX
Stevnerekord: 1,93
KS Spyd 600gr
Tyrving
1 856 Tove Beate Dahle (88) Tjalve IK 48,73 SR
X 48,73 43,35 44,58 48,14 46,59
2 967 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL 46,69
44,77 X 41,91 43,16 43,43 46,69
3 506 Marte Aaltvedt (89) Minerva Idrettsskole 44,58
X 4458 43,44 X 41,41 43,29
4 886 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 33,90
33,87 33,90 33,37 32,20 33,28 33,90
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KS Spyd 600gr
Stevnerekord: 48,63
MS 100 m
Heat: 1 Vind: -0.1 Tyrving
1 461 Tormod Hjortnzes Larsen (86) Lilehammer IF 10,94
2 341 Jarle Hollund (88) Gular, IL 11,13
3 608 Martin Kastad (90) Ostergy IL 11,17
4 832 Emil Haland (92) Sagne Friidrett 11,43
5 431 Anders Lakken (86) Lillehammer IF 11,54
6 1110 Ove Lindekleiv Sandnes IL 11,58
7 923 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 11,86
8 606 Kijetil Stokke (91) Ostergy IL 12,73
Heat: 2 Vind: +0.5 Tyrving
1 1091 Thomas Wiborg Herkules Friidrett 10,90
2 301 Martin Roe (92) FRI'IL 10,91
3 239 Jostein Joshua Fossgy (92) Florg Tog IF 11,01
4 105 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, ILi 11,34
5 550 Martin Greger Johansen (88) Moss IL 11,44
6 1155 Fredrik Kortner Herkules Friidrett 11,74
7 1077 Kristian S. Mcleod-Olsen Raufoss IL -Friidrett 11,76
8 527 arne hanes (92) Molde Olymp - Friidrett 11,91
Heat: 3 Vind: +0.8 Tyrving
1 853 Per Magnus Arjun Solli Tjalve IK 10,94
2 867 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,02
3 727 Eirik Tanberg (87) Sigdal Friidrettsklubb 11,08
4 699 Kjartan Lgvoll (92) Sandnes IL 11,33
5 652 Philip Dstli (90) Ranheim IL 11,68
6 310 Stein Erik Gram (89) Farde IL - Friidrett 11,83
7 1036 Rune Vegard Godtland (82) Ranheim IL 13,28
869 Petter Gire Dghlie (85) Trondheim Friidrett - Friidrett DNF
Heat: 4 Vind: +0.9 Tyrving
1 657 Thomas Firing (92) Ranheim IL 10,94
2 510 Riquelvis Santiago (87) Modum Friidrettsklubb 11,02
3 658 Vegard Jien (90) Ranheim IL 11,07
4 522 Martin Forbergskog (91) Moelven IL 11,30
5 870 Rune Augdal (87) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,31
6 1156 Jargen Skovli Utne Moss IL 11,55
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MS 100 m
7 1118 Michael Rosenberg FIK Orion 11,56
8 947 Jens Peter Fylling (92) Valder IL 11,67
Heat: 5 Vind: +0.8 Tyrving
1 338 Alexander Karlsson (88) Gular, IL 10,81
2 342 Torbjorn Lysne (90) Gular, IL 10,88
3 647 Jonas Andre Grgnnhaug (89) Ranheim IL 11,24
4 672 Per Jose Skancke (92) Ren-Eng, FIK 11,45
5 651 Odd Eiken (91) Ranheim IL 11,63
6 1128 Alexander Helland BUL, IL i 11,80
7 103 Tando Sigcau (92) BUL, IL i 11,89
8 182 Kare Strande (61) Fagernes IL 12,30
Stevnerekord: 10,48
MS 100 m, A Finale Bane 1
Vind: +1.3 Tyrving
1 342 Torbjorn Lysne Gular, IL 10,75
2 338 Alexander Karlsson Gular, IL 10,78
3 853 Per Magnus Arjun Solli Tjalve IK 10,81
4 461 Tormod Hjortnzes Larsen Lilehammer IF 10,83
5 301 Martin Roe FRI'IL 10,84
6 657 Thomas Firing Ranheim IL 10,98
239 Jostein Joshua Fossgy Florg Tog IF DQ:R162.6
1091 Thomas Wiborg Herkules Friidrett DNS
Stevnerekord: 10,48
MS 100 m, B Finale Bane 2
Vind: -0.8 Tyrving
1 510 Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 11,04
2 658 Vegard Qien Ranheim IL 11,13
3 867 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett - Friidrett 11,16
4 608 Martin Kastad Ostergy IL 11,92
522 Martin Forbergskog Moelven IL DNS
727 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb DNS
647 Jonas Andre Grgnnhaug Ranheim IL DNS
341 Jarle Hollund Gular, IL DNS
Stevnerekord: 10,48
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MS 800 m
Heat: 1 Tyrving
1 676 Helge Langen (85) Rindals-Troll, IK 1,58,50
2 706 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,58,77
3 914 Jonas Krossgy (95) Ullensaker/Kisa IL 2,01,51
4 938 Asmund Wennemo (94) Ullensaker/Kisa IL 2,04,55
5 193 Jorgen Austvik (92) Fik Bfg Fana 2,04,83
6 102 Svein Erik Strand T@nnesen (8 BUL, IL i 2,07,21
7 904 Bjegrnar Drtina Bjgrnstad (93) Ullensaker/Kisa IL 2,08,27
8 796 Andreas Falk-Larssen (88) Strindheim il 2,08,52
9 291 Vetle Blekken (92) Fredrikstad IF 2,14,98
322 Aleksander Tangen (89) Gjoavik Friidrettsklubb DNS
Heat: 2 Vind: +1.3 Tyrving
1 367 Snorre Holtan Laken (94) Herkules Friidrett 1,52,08
2 818 Terje Snarby (89) Strindheim il 1,52,64
3 7  Elias Ottosen (93) Askim IF 1,53,08
4 1107 Anders Sgrensen Tjalve IK 1,55,52
5 1052 Johan Samuelsson (89) Falu IK Friidrott (SWE) 1,56,37
6 585 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 1,56,81
7 191  Erik Hovlandsdal (89) Gular, IL 1,57,46
8 27 Sander Sekkingstad Terum (93 Aurland IL 1,59,06
9 1149 Njord Erlend Wiker (91) Ullensaker/Kisa IL 1,59,16
10 562 Magnus Lindahl (82) Nesbyen IL 2,00,42
11 667 Emil Oustad (89) Ren-Eng, FIK 2,01,53
12 605 Einar Haakon Christian Rose ( Oslostudentenes IK - Friidrett 2,05,19
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MS 800 m
Plassering Totalt
1 367 Snorre Holtan Laken Herkules Friidrett 1,52,08
2 818 Terje Snarby Strindheim il 1,52,64
3 7  Elias Ottosen Askim IF 1,53,08
4 1107 Anders Sgrensen Tjalve IK 1,55,52
5 1052 Johan Samuelsson Falu IK Friidrott (SWE) 1,56,37
6 585 Mathias Berntzen Engevik Nittedal IL 1,56,81
7 191  Erik Hovlandsdal Gular, IL 1,57,46
8 676 Helge Langen Rindals-Troll, IK 1,58,50
9 706 Sigurd Blom Breivik Sandvin, IL 1,58,77
10 27 Sander Sekkingstad Terum Aurland IL 1,59,06
11 1149 Njord Erlend Wiker Ullensaker/Kisa IL 1,59,16
12 562 Magnus Lindahl Nesbyen IL 2,00,42
13 914 Jonas Krossay Ullensaker/Kisa IL 2,01,51
14 667 Emil Oustad Ren-Eng, FIK 2,01,53
15 938 Asmund Wennemo Ullensaker/Kisa IL 2,04,55
16 193 Jargen Austvik Fik Bfg Fana 2,04,83
17 605 Einar Haakon Christian Rose Oslostudentenes IK - Friidrett 2,05,19
18 102 Svein Erik Strand Tannesen BUL, ILi 2,07,21
19 904 Bjarnar Drtina Bjgrnstad Ullensaker/Kisa IL 2,08,27
20 796 Andreas Falk-Larssen Strindheim il 2,08,52
21 291 Vetle Blekken Fredrikstad IF 2,14,98
322 Aleksander Tangen Gijovik Friidrettsklubb DNS
Stevnerekord: 1,50,83
MS Hoyde
Tyrving
1 1145 Ivan Kristoffer Nilsen BUL, ILi 2,10
2,05 2,10 2,14
o X0 XXX
2 749 Tor Martin Austad (82) Skjalg IL 2,05
1,85 1,90 1,95 2,00 2,05 2,10
X0 (o] o (o] XX0 XXX
3 1114 Christian Boe Helland Idrettslaget Norna-Salhus 1,95
1,95 1,90 1,95 2,00
o [0} o XXX
4 1085 Frederik Jahr Tyrving IL 1,95
1,85 1,90 1,95 2,00
X0 (o] o XXX
5 1146 Marius Eriksrud BUL, IL i 1,95
1,85 1,90 1,95 2,00
[0} (o] XX0 XXX
6 1166 Erik Olsson Sk Bore 1,95
1,80 1,85 1,90 1,95
o [0} X0 XX0
7 1150 Tor Inge Myrhol Svelgen TIF 1,80
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
[0} (o] XX0 XX0 XXX
1108 Eskild Brennmo Tjalve IK X
1,85
XXX
Stevnerekord: 2,20
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