
Resultatliste åpent klubbmesterskap Ås IL 
Arrangør: Ås IL Friidrett
Ås Stadion 22/9-2008

Øvelse Navn Klubb Klasse Født Resultat Vind
Lengde Hanna Hegstad Ås IL J-07 2001 2.44 -0.4

Ingrid Charlotte Schei Ystehede Ås IL J-07 2001 1.78 -0.3
Agnes Rogstad Sørheim Ås IL J-08 2000 2.91 -0.5
Gudrun  Rødbotten Foss Ås IL J-08 2000 2.53 -0.2
Isabel H. Sunde Ås IL J-08 2000 2.82 -0.3
Henning Seljegard Gåsemyr, Ski IL G-08 2000 3.04 -0.4
Simen Sebastian Hansen Ås IL G-08 2000 2.70 -0.5
Per Ellefserud Ås IL G-08 2000 2.91 -0.2
Oskar M. Risnes Ås IL G-08 2000 2.44 -0.4
Lars Marius Rognerud Ås IL G-09 1999 3.44 -0.5

Jenny Norem Ås IL J-10 1998 3.24 -0.2
Jenny E. Jarnes Ås IL J-10 1998 2.83 -0.4
Oda Marie Hegstad Ås IL J-10 1998 2.85 -0.3
Marie Treekrem Ås IL J-10 1998 3.18 -0.4
Helge Helø Klemetsdal Ås IL G-10 1998 3.98 -0.4
Håkon Fossum Ås IL G-10 1998 2.55 -0.5
Kjell Skau Haraldsen Ås IL G-10 1998 2.40 -0.3
Nils Johan Rogstad Sørheim Ås IL G-10 1998 3.36 -0.3

Ive Berge Stemsrud Ås IL J-11 1997 3.13 -0.4

Bjørn Tenge Ås IL G-11 1997 3.93 -0.5
Isak Wicken BUL G-11 1997 3.87 -0.3
Erlend Buene Ås IL G-11 1997 3.55 -0.3
Bjørn Øfstedal Ås IL G-11 1997 3.39 -0.4
Anders Stiansen Nygaard Ås IL G-11 1997 3.06 -0.4
Lars Storholt Ås IL G-11 1997 3.06 -0.3

Caroline Fleischer Oppegård IL J-12 1996 3.48 -0.4
Guro A. Rogstad Sørheim Ås IL J-12 1996 3.37 -0.3

Henrik Eijsink Ås IL G12 1996 3.45 -0.4

Mari Cecilie Hansen Ås IL J-13 1995 4.49 -0.4
MariStorholt Ås IL J-13 1995 3.82 -0.6

Sigurd Helø Klemetsdal Ås IL G-13 1995 4.74 -0.3
Tummas N.Arge Ås IL G13 1995 3.23 -0.7

Helene Uhlen Maurset Ås IL J-14 1994 3.73 -0.6
Jenny A Moe Ås IL J-14 1994 3.72 -0.4

Malin Eijsink Ås IL J15 1993 3.43 -0.4
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Øvelse Navn Klubb Klasse Født Resultat Vind
60m Hanna Hegstad Ås IL J-07 2001 12.94 +0,2

Ingrid Charlotte Schei Ystehede Ås IL J-07 2001 14.19 +0,2
Mina Hesselberg Oppegård IL J-08 2000 11.41 +0,3
Agnes Rogstad Sørheim Ås IL J-08 2000 10.95 +0,3
Gudrun  Rødbotten Foss Ås IL J-08 2000 11.67 +0,3
Isabel H. Sunde Ås IL J-08 2000 11.10 +0,3
Henning Seljegard Gåsemyr Ski IL G-08 2000 11.23 -1,10
Simen Sebastian Hansen Ås IL G-08 2000 11.22 -1,10
Oskar Matias Risnes Ås IL G-08 2000 11.27 -1,10
Per Elleferud Ås IL G-08 2000 10.41 -1,10
Siren Holum Ski IL J-09 1999 10.99 +0,3
Lars Marius Rognerud Ås IL G-09 1999 9.96 -1,10
Hakan Kristoffer With Ås IL G-09 1999 11.39 -1,10

Jenny Norem Ås IL J-10 1998 9.90 -1,0
Jenny E. Jarnes Ås IL J-10 1998 11.32 -1,0
Oda Marie Hegstad Ås IL J-10 1998 10.71 -1,0
Luna Røvig Falsia Ås IL J-10 1998 10.99 -1,0
Helge Helø Klemetsdal Ås IL G-10 1998 9.83 -1,20
Håkon Fossum Ås IL G-10 1998 12.25 -1,20
Kjell Skau Haraldsen Ås IL G-10 1998 12.18 -1,20
Nils Johan Rogstad Sørheim Ås IL G-10 1998 10.33 -1,20
Simen Røvig Gran Ås IL G-10 1998 11.77 -1,20

Ive Berge Stemsrud Ås IL J-11 1997 10.47 -0,00

Isak Wicken BUL G-11 1997 9.29 -0,00
Bjørn Tenge Ås IL G-11 1997 9.99 -0,10
Erlend Buene Ås IL G-11 1997 10.08 -0,10
Bjørn Østedal ÅS IL G-11 1997 10.41 -0,00
Lars Storholt Ås IL G-11 1997 10.68 -0,00
Anders Stiansen Nygaard Ås IL G-11 1997 10.82 -0,00

Caroline Fleischer Oppegård IL J-12 1996 9.87 -0,00
Kristine Solvang Ås IL J-12 1996 10.00 -0,10
Guro A. Rogstad Sørheim Ås IL J-12 1996 10.20 -0,10

Eirik J. Sandal Ås IL G-12 1996 9.64 -0,00
Henrik Eijsink Ås IL G-12 1996 10.52 -0,00

Mari Cecilie Hansen Ås IL J-13 1995 8.93 +0,40
Maren Elise Rognerud Ås IL J-13 1995 9.05 +0,40

Sigurd Helø Klemetsdal Ås IL G-13 1995 8.67 -0,00
Thummas Arge Ås IL G-13 1995 10.01 -0,00

Jenny A Moe Ås IL J-14 1994 9.72 +0,40
Helene Ulen Ås IL J-14 1994 9.88 +0,40

Malin Eijsink Ås IL J-15 1993 9.82 +0,40
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Øvelse Navn Klubb Klasse Født Resultat
600m Hanna Hegstad Ås IL J-07 2001 2.54.4

Mina Hesselberg Oppegård IL J-08 2000 3.07.5
Agnes Rogstad Sørheim Ås IL J-08 2000 2.56.0
Henning Seljegard Gåsemyr Ski G-08 2000 2.29.7
Simen Sebastian Hansen Ås IL G-08 2000 2.26.5
Oskar M. Risnes Ås IL G-08 2000 dnf
Per Ellefserud Ås IL G-08 2000 2.26.0

Jenny Norem Ås IL J-10 1998 2.08.8
Marie Treekrem Ås IL J-10 1998 2.16.6
Helge Helø Klemetsdal Ås IL G-10 1998 2.07.5
Kjell Skau Haraldsen Ås IL G-10 1998 2.54.0

Isak Wicken BUL G-11 1997 2.06.8
Erlend Buene Ås IL G-11 1997 2.09.0
Bjørn Øfstedal Ås IL G-11 1997 2.16.5

Solrun Schäffer Ås IL J-12 1996 2.06.9
Caroline Fleischer Oppegård IL J-12 1996 2.11.2

Henrik Eijsink Ås IL G-12 1996 2.10.8

Mari Storholt Ås IL J-13 1995 1.55.4

Sigurd Helø Klemetsdal Ås IL G-13 1995 1.46.2
Lars Treekrem Ås IL G-13 1995 2.08.9

800m Jenny Andreassen Moe Ås IL J-14 1994 2.57.4

Malin Eijsink Ås IL J-15 1993 2.57.3

1500 m Anders Treekrem Ås IL MJ 1993 4,42,22

Svein Erik Tønnesen ÅS IL MS 1987 4,28,18

Svein Erik Torp BSK MV 1966 5,58,90

Øvelse Navn Klubb Klasse Født Resultat
Liten ball Ingrid Charlotte Schei Ystehede Ås IL J-07 2001 9.90
(80g) Agnes Rogstad Sørheim Ås IL J-08 2000 10.00

Gudrun  Rødbotten Foss Ås IL J-08 2000 17.10
Isabel H. Sunde Ås IL J-08 2000 19.50
Henning Seljegard Gåsemyr Ski IL G-08 2000 18.70
Simen Sebastian Hansen Ås IL G-08 2000 14.10
Per Aalerud Nordby skole G-08 2000 20.90
Oskar M. Risnes Ås IL G-08 2000 22.10
Lars Marius Rognerud Ås IL G-09 1999 28.04
Hakan Kristoffer With Ås IL G-09 1999 23.10
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Øvelse Navn Klubb Klasse Født Resultat
Liten ball Oda Marie Hegstad Ås IL J-10 1998 16.61
(80g) Luna Rødvig Falsia Ås IL J-10 1998 19.52

Jenny Norem Ås IL J-10 1998 26.14
Jenny E. Jarnes Ås IL J-10 1998 14.50
Helge Helø Klemetsdal Ås IL G-10 1998 44.78
Håkon Fossum Ås IL G-10 1998 27.90
Kjell Skau Haraldsen Ås IL G-10 1998 17.15
Simen Røvig Gran Ås IL G-10 1998 39.20

Ive Berge Stemsrud Ås IL J-11 1997 23.88

Bjørn Tenge Ås IL G-11 1997 42.07
Isak Wicken BUL G-11 1997 38.47
Bjørn Øvstedal Ås IL G-11 1997 31.90
Erlend Buene Ås IL G-11 1997 30.42
Lars Storholt Ås IL G-11 1997 27.66
Anders Stiansen Nygaard Ås IL G-11 1997 21.83

Liten ball Guro A. Rogstad Sørheim Ås IL J-12 1996 31.33
(150g) Solrun Schäffer Ås IL J-12 1996 21.30

Liten ball Adrian Storløkken Ås IL G-12 1996 61.36
(150g) Henrik Eijsink Ås IL G-12 1996 43.01

Kule (4 kg) Kristine Rogstad Ås IL KV 1969 8.68

Kule (3 kg) Mari Cecilie Hansen Ås IL J-13 1995 6.66

Kule (3 kg) Helene Ulen Ås IL J-14 1994 6.72
Jenny Andreassen Moe Ås IL J-14 1994 6.54

Kule (3 kg) Malin Eijsink Ås IL J-15 1993 5.61

Kule (4 kg) Sigurd Helø Klemetsdal Ås IL G-13 1995 7.63
Lars Treekrem Ås IL G-13 1995 5.18
Tummas N.Arge Ås IL G-13 1995 4.54
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