
Klasse Etternavn Fornavn Født Klubb Resultat # Vind/vekt

Høyde MV
MV 60-64 Olsen Jan Kristian 1947 Fri, IL 155 1
MV 60-64 Borgen Jan 1946 Os Turn 140 2
MV 60-64 Blakstad Sverre 1946 Mjøsdalen IL 130 3
MV 60-64 Fimland Olav 1949 Voss IL 100 4
MV 65-69 Hellegård Otto 1944 Fri, IL 120 1
MV 65-69 Lillefosse Arthur 1944 Viking, TIF 115 2
MV 70-74 Mjeldheim Jens Kåre 1940 Fri, IL 130 1
MV 75-79 Tellevik Gunnar 1933 Ask Friidrett 115 1

110m hekk MV
MV 45-49 (100 cm) Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 21,20 1 -0,9

Slegge KV 40-49
KV 40-44 Jacobsen Ingunn Gatland 1967 Fri, IL 26,50 1 4.0
KV 45-49 Brurås Britt Eva 1965 Norna-Salhus FIL 30,76 1 4.0

Slegge MV
MV 40-44 Fossen Stein 1968 Fri, IL 33,43 1 7.26
MV 45-49 Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 20,12 1 7.26
MV 45-49 Pedersen Bjørge 1964 Gular, IL 16,63 2 7.26
MV 50-54 Aadland Agnar 1960 Laksevåg T&IL 29,71 1 6.0
MV 55-59 Hauge Stanley 1952 Eikanger IL dns 6.0

d KV
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Arrangør: IL Fri, FIL AKS-77 og Os TF.
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Lengde KV
KV 35-39 Kaland Kongsrud Hilde 1973 Fri, IL 4,30 1 0,8
KV 35-39 Askeland Gry 1973 Mjøsdalen IL 4,13 2 -0,3
KV 45-49 Brurås Britt Eva 1965 Norna-Salhus FIL 4,02 1 0,7
KV 65-69 Blakstad Herborg 1942 Mjøsdalen IL 3,06 1 0,6
KV 75-79 Hanstvedt Ragnhild 1934 Mjøsdalen IL 2,24 1 0,9

Diskos MV 65+
MV 65-69 Hellegård Otto 1944 Fri, IL 24,38 1 1.0
MV 65-69 Tysse Steinar 1945 Mjøsdalen IL 21,69 2 1.0
MV 70-74 Fossen Kjell 1939 Fri, IL 25,41 1 1.0
MV 70-74 Mjeldheim Jens 1940 Fri, IL 19,95 2 1.0
MV 70-74 Alsaker Alf 1939 Fri, IL dns 1.0
MV 75-79 Tellevik Gunnar 1933 Ask Friidrett 28,98 1 1.0
MV 75-79 Tvedt Harry Malvin 1933 Gular, IL 20,65 2 1.0
MV 80-84 Bjordal Leif 1930 Gular, IL 15,42 1 1.0
MV 85-89 Olsen Walther Ingolf 1925 Gular, IL 14,82 1 1.0

3000m kappgang
KV 35-39 Tysse Plätzer Kjersti 1972 Norna-Salhus FIL dns
KV 40-44 Liland Hanne 1969 Viking, TIF 16.58.00 1
KV 45-49 Aalvik Lisbeth 1965 Viking, TIF 17.21.12 1
KV 65-69 Nagell-Dahl Halldis Marit 1942 Viking, TIF 20.22.00 1
MV 50-54 Fotland Arild 1959 Søfteland TIL 15.51.81 1
MV 60-64 Rolstad Jan 1950 Viking, TIF 17.47.32 1
MV 65-69 Lillefosse Arthur 1944 Viking, TIF 19.26.84 1

Høyde
KV 35-39 Kaland Kongsrud Hilde 1973 Fri, IL 140 1
MV 45-49 Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 145 1
MV 50-54 Øvsthus Øystein 1958 Mjøsdalen IL 140 1y j
MV 50-54 Aadland Agnar 1960 Laksevåg T&IL dns08.10.2010 10:48



MV 55-59 Onstad Terje 1955 Laksevåg T&IL 145 1
MV 55-59 Lothe Jakob Eirik 1953 Gloppen FIL 130 Utenfor konk.

200m MV 45-49
MV 40-44 Endal Yngve 1970 Fil Aks-77 26,99 1 -1,5
MV 45-49 Thomassen Asgeir 1962 Gular, IL 27,31 1 -1,5
MV 45-49 Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 27,72 2 -1,5
MV 45-49 Tysse Helge 1964 Osterøy IL 29,65 3 -1,5

200m MV 50-59 + 75-79
MV 50-54 Øvsthus Øystein 1958 Mjøsdalen IL 29,05 1 -1.2
MV 50-54 Langeland Knut 1958 Norna-Salhus FIL dnf -1.2
MV 55-59 Onstad Terje 1955 Laksevåg T&IL 29,04 -1.2
MV 75-79 Tvedt Harry Malvin 1933 Gular, IL dns -1.2

200m MV 60-74
MV 60-64 Bergersen Johan 1946 Osterøy IL 29,53 1 -0.5
MV 60-64 Skjoldal Magnus 1949 Fri, IL 30,39 2 -0.5
MV 60-64 Havsgård Einar 1949 Fri, IL 31,10 3 -0.5
MV 65-69 Mjelde Arne 1942 Osterøy IL 31,93 1 -0.5
MV 70-74 Sælensminde Kjell 1937 Gular, IL 33,56 1 -0.5
MV 70-74 Ulltang Kjell 1938 Øystese IL 33,61 2 -0.5

200m KV 35-49
KV 35-39 Askeland Gry 1973 Mjøsdalen IL 32,84 1 -0.6
KV 35-39 Faugstad Jannicke 1975 Fri, IL dns -0.6
KV 40-44 Holtan Kristin 1966 Fri, IL 31,41 1 -0.6
KV 40-44 Nesbø Ådland Marianne 1969 Fri, IL 32,56 2 -0.6
KV 45-49 Brurås Britt Eva 1965 Norna-Salhus FIL 31,27 1 -0.6

200m KV 60-79
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200m KV 60 79
KV 60-64 Kleppe Randi Fredrikke 1949 Osterøy IL 36,60 1 +0.0
KV 75-79 Hanstvedt Ragnhild 1934 Mjøsdalen IL 48,66 1 +0.0

3000m KV
KV 35-39 Reigstad Vigdis G. 1972 Fri, IL 11.06,63 1
KV 40-44 Liland Hanne 1969 Viking, TIF 12.41,44 1
KV 45-49 Orten Elise 1964 Fri, IL 11.17,03 1

3000m MV
MV 60-64 Havsgård Asbjørn 1950 Fri, IL 13.48,43 1
MV 65-69 Mjelde Arne 1942 Osterøy IL 12.48,11 1
MV 70-74 Henriksen Sigurd Henning 1940 Fri, IL 13.18,18 1

Høgde KV
KV 45-49 Brurås Britt Eva 1965 Norna-Salhus FIL 125 1
KV 75-79 Hanstvedt Ragnhild 1934 Mjøsdalen IL 95 1

Lengde MV
MV 40-44 Lie Jostein 1966 Gneist, IL 4,13 1 1,0
MV 45-49 Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 4,72 1 -1,0
MV 50-54 Aadland Agnar 1960 Laksevåg T&IL dns
MV 55-59 Onstad Terje 1955 Laksevåg T&IL 4,50 1 -0,1
MV 60-64 Fimland Olav 1949 Voss IL 1,50 1 0,5
MV 65-69 Lillefosse Arthur 1944 Viking, TIF 3,10 1 1,1

Diskos KV
KV 40-44 Jacobsen Ingunn Gatland 1967 Fri, IL 25,26 1 1.0
KV 45-49 Brurås Britt Eva 1965 Norna-Salhus FIL 26,56 1 1.0
KV 60-64 Kleppe Randi Fredrikke 1949 Osterøy IL 10,26 1 1.0
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Diskos MV 40-64
MV 40-44 Fossen Stein 1968 Fri, IL 30,57 1 2.0
MV 40-44 Lie Jostein 1966 Gneist, IL 24,87 2 2.0
MV 45-49 Pedersen Bjørge 1964 Gular, IL 23,16 1 2.0
MV 45-49 Vikane Tor Inge 1962 Laksevåg T&IL 20,79 2 2.0
MV 50-54 Aadland Agnar 1960 Laksevåg T&IL 25,46 1 1.5
MV 55-59 Hauge Stanley 1952 Eikanger IL dns 1.5
MV 60-64 Glesnes Nils Sigurd 1950 Fil Aks-77 39,17 1 1.0
MV 60-64 Borgen Jan 1946 Os Turn 34,63 2 1.0
MV 60-64 Reigstad Arne 1950 Fil Aks-77 30,79 3 1.0
MV 60-64 Blakstad Sverre 1946 Mjøsdalen IL 27,29 4 1.0
MV 60-64 Olsen Jan Kristian 1947 Fri, IL 26,50 5 1.0
MV 60-64 Fimland Olav 1949 Voss IL 23,40 6 1.0

5000m MV
MV 35-39 Simmenes Terje 1973 Osterøy IL 16,34,45 1
MV 40-44 Iden Erik 1969 Fri, IL 17,23,80 1
MV 40-44 Lie Jostein 1966 Gneist, IL 20,17,51 2
MV 40-44 Røssland Lars Arve 1967 Gneist, IL 20,25,71 3
MV 40-44 Grieg Aleksander 1970 Fri, IL 20,30,81 4
MV 40-44 Amundsen Stig 1970 Fri, IL dns
MV 40-44 Landøy Jan Ove 1969 Fri, IL dns
MV 40-44 Storebø Bård 1970 Fri, IL dns
MV 45-49 Gjesdal Johannes 1961 Varegg, IL 17,59,07 1
MV 45-49 Vonen Brynjulf 1961 Varegg, IL 18,19,67 2
MV 45-49 Hanstveit Oddvar 1963 Mjøsdalen IL dns
MV 50-54 Strømmen Brigt 1959 Fri, IL 17,24,01 1
MV 50-54 Langeland Knut 1958 Norna-Salhus FIL dns
MV 50-54 Øvsthus Øystein 1958 Mjøsdalen IL dns
MV 55-59 Øvsthus Aksel 1953 Mjøsdalen IL dns
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800m KV
KV 40-44 Nesbø Ådland Marianne 1969 Fri, IL 2,44,26 1
KV 40-44 Liland Hanne 1969 Viking, TIF 3,03,79 2
KV 60-64 Kleppe Randi Fredrikke 1949 Osterøy IL 3,32,80 1
KV 65-69 Blakstad Herborg 1942 Mjøsdalen IL 3,51,79 1
KV 65-69 Nagell-Dahl Halldis Marit 1942 Viking, TIF 4,02,33 2
KV 75-79 Hanstvedt Ragnhild 1934 Mjøsdalen IL dns

800m MV
MV 45-49 Tysse Helge 1964 Osterøy IL 2,33,70 1
MV 45-49 Hanstveit Øystein 1963 Mjøsdalen IL dns
MV 50-54 Øvsthus Øystein 1958 Mjøsdalen IL 2,26,60 1
MV 60-64 Bergersen Johan 1946 Osterøy IL 2,39,26 1
MV 50-54 Langeland Knut 1958 Norna-Salhus FIL dns
MV 80-84 Igesund Alf 1927 Gular, IL dns

Slegge MV
MV 60-64 Glesnes Nils Sigurd 1950 Fil Aks-77 46,25 1 5.0
MV 60-64 Borgen Jan 1946 Os Turn 34,12 2 5.0
MV 60-64 Reigstad Arne 1950 Fil Aks-77 25,48 3 5.0
MV 60-64 Blakstad Sverre 1946 Mjøsdalen IL 18,83 4 5.0
MV 65-69 Tysse Steinar 1945 Mjøsdalen IL 16,25 1 5.0
MV 70-74 Lothe Arne 1938 Gular, IL 42,72 1 4.0
MV 70-74 Alsaker Alf 1939 Fri, IL 40,18 2 4.0
MV 70-74 Fossen Kjell 1939 Fri, IL 24,94 3 4.0
MV 75-79 Tellevik Gunnar 1933 Ask Friidrett 29,81 1 4.0

Slegge KV 65-79
KV 65-69 Blakstad Herborg 1942 Mjøsdalen IL 14,09 1 3.0
KV 75-79 Hanstvedt Ragnhild 1934 Mjøsdalen IL 11,84 1 3.0
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