	Askløpet - Nasjonalt landeveisløp over 4,5 km - 21.01.06 - Arr. Ask Friidrett


MENN

	1
	Morten Velde
	Haugesund
	13,22

	2
	Arnt Inge Nilsen
	Ask Friidrett
	13,30

	3
	Christer Vonheim
	Ask Friidrett
	14,05

	4
	Helge Bernes
	Osterøy
	14,12

	5
	Sigmund Lindqvist
	Ask Friidrett
	14,16

	6
	Alemayehu Sitotalu
	Varegg
	14,42

	7
	Thomas Gunnlaugsson
	Ask Friidrett
	14,48

	8
	Thomas Ødegård
	Ask Friidrett
	15,04

	9
	Matias Sunde Lavik
	Ask Friidrett
	15,15

	10
	Anders Dræge
	Ask Friidrett
	15,29

	11
	Roald Stamnesfet
	Ask Friidrett
	15,48

	12
	Ulf Bloch
	Ask Friidrett
	16,03

	13
	Bernt Sigve Skogheim
	Ask Friidrett
	16,04

	14
	Per Gunnar Alfheim
	BFG Fana
	16,06

	15
	Øystein Eriksen
	Ask Friidrett
	16,23

	16
	Knut Grove
	Varegg
	16,27

	17
	Ronny Bertelsen
	Ask Friidrett
	16,43

	18
	Oscar Hansen
	Ask Friidrett
	16,47

	19
	Oddvar Berntsen
	Ask Friidrett
	16,53

	20
	Stig Morten Villanger
	Ask Friidrett
	17,00

	21
	Per Solesvik
	HSI
	17,06

	22
	Arild Birkeland
	BFG Fana
	17,16

	23
	Eilif Villanger
	Ask Friidrett
	17,24

	24
	Jostein Mikkelsen
	Ask Friidrett
	18,00

	25
	Tom Igelkjøn
	HSI
	18,04

	26
	Pål Villanger
	Ask Friidrett
	18,06

	27
	Bjørn Fluge
	Ask Friidrett
	18,21

	28
	Ronny Søraa
	Ask Friidrett
	18,36

	29
	Leon Pedersen
	Ask Friidrett
	18,49

	30
	Martin Tellevik
	Ask Friidrett
	18,56

	31
	Bjørn O.Mæhle
	HSI
	19,01

	32
	Inge Flatgård
	HSI
	19,03

	33
	Morten Hauso
	BFG Fana
	19,06

	34
	Rune Andersen
	Ask Friidrett
	19,15

	35
	Eugeni Brosvik
	Laksevåg
	19,17

	36
	Sverre Brosvik
	Laksevåg
	19,27

	37
	Gunnar Lien
	HSI
	19,56

	38
	Kjell Johannesen
	HSI
	20,01

	39
	Alf Ove Fossdal
	Ask Friidrett
	20,03

	40
	Kristian Time
	HSI
	20,04

	41
	Nikolai Jensen
	Ask Friidrett
	20,32

	42
	Erling B. Juvik
	Ask Friidrett
	20,41

	43
	Olai Nepstad
	AKS 77
	20,54

	44
	Gisle Sellevold
	Klypetussen
	21,37

	45
	Ketil Kolltveit
	HSI
	21,42

	46
	Geirulf Mikkelsen
	Ask Friidrett
	21,47

	47
	Gitle Mikkelsen
	Ask Friidrett
	21,47

	48
	Sondre Bergersen
	Ask Friidrett
	21,54

	49
	Even Pedersen
	Ask Friidrett
	21,57

	50
	Brian Jensen
	Ask Friidrett
	22,07

	51
	Frode Lygre
	Widerøe
	23,26

	52
	Sander Aspunvik
	Ask Friidrett
	24,39

	53
	Jon Arne Ulvøen
	
	26,14

	54
	Audun Lavik
	Ask Friidrett
	32,16

	55
	Arvid Bognøy
	Ask Friidrett
	18,49 kort løype

	KVINNER


	
	
	
	

	1
	Cornelia Bloch
	Ask Friidrett
	16,38

	2
	Birte Hellen
	HSI
	19,20

	3
	Grethe Albrektsen
	HSI
	19,46

	4
	Runa Nygård
	HSI
	20,46

	5
	Sara Louise
	Norna Salhus
	21,41

	6
	Fride Sunde Lavik
	Ask Friidrett
	21,51

	7
	Marit Vorland
	HSI
	22,00

	8
	Kari Storrø
	Ask Friidrett
	22,04

	9
	Julie Vonheim
	Ask Friidrett
	22,10

	10
	Astri Orstein
	HSI
	22,11

	11
	Randi Kleppe
	Osterøy
	23,43

	12
	Solgun Ellingsen
	Ask Friidrett
	24,10

	13
	Marte Apunvik
	Ask Friidrett
	24,35

	14
	Josefine Tellevik
	Ask Friidrett
	24,40

	15
	Jorun Martinussen
	HSI
	26,18

	16
	Alice Lammetun
	Ask Friidrett
	15,15, kort løype

	17
	Michelle Lavik
	Ask Friidrett
	15,15, kort løype

	18
	Andrea Nilsson
	Ask Friidrett
	15,15, kort løype

	19
	Marte Bognøy
	Ask Friidrett
	18, 49 kort løype


Seire til Morten Velde, Haugesund og Cornelia Bloch, Ask i Askløpet.
Det var bra forhold og bare veier under det 31. Askløpet.  Det var i alt 74 deltakere som stilte til start i det kalde været. 

Seniorklassen ble vunnet av Morten Velde, Haugesund foran hjemmelagets Arnt Inge Nilsen. Velde var 8 sekunder foran Nilsen i mål. De løp sammen til vending hvor Morten Velde rykket fra og holdt inn til mål. 

I dameklassen vant hjemmelagets Cornelia Bloch på tiden tiden 16,38, foran de 2 HSI damene Birthe Hellen og Grete Albrektsen.

Arrangøren var fornøyd med årets deltakerantall i dette uformelle testløpet tidlig i sesongen.
