Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arranggr:
Kontaktperson:
Erkleering*:
Telefon:

Epost:
Utendgrs:
Kommentar:

Resultatliste:

MS
Heat

u b WN

Heat

W N

KV50

MS

KV35

MV70

Mv70

KV50

Seriestevne
Arna idrettspark
14.10.2015

IL Fri

Ove Leon Lastad
J

99272130

llaastad@online.no

J

14.10.2015

5000m
1
Stian Aarvik

Per H. Havhen Johns 1987

Espen Joensen
Brigt Strommen
Steinar Lohne
Jens Astveit
Christer Szelen

2

Bjarte Vik

Emil Hosgy

Jan Roald Solberg
Bard Storebg

5000m
Sissel Bjgrke

1500m

Erik Iden
Johan Bergesen
Ingar Romslo

800m
Christer Seelen

800m
Rebecca Hilland

400m
Steinar Tysse

200m
Steinar Tysse

200m

1997 Gneist
Ostergy
1992 IL Fri
1959 IL Fri
1962 IL Fri
1997 Gneist
1981 IL Fri
1969 Ostergy
1992 Ostergy
1979 Ostergy
1970 Varegg

Lgpte saman med MS heat 1

1963 IL Fri

1969 IL Fri

1946 Ask Friidrett

1954 IL Fri

1981 IL Fri

L@gpte saman med MS

1980 Bergen Lgpeklubb

1945 Mjgsdalen
Vind: 0,0

1945 Mjgsdalen
Lgpte saman med MV70

Vind: 0,0

14:49,25
16:25,79
16:26,60
18:53,37
21:05,29
DNF

DNF

17:15,48
17:18,11
17:46,80
21:36,11

22:00,80

5:03,57
6:00,80
6:31,78

2.25,58

2:25,65

1:39,77

42,68


mailto:llaastad@online.no#

MV65

J-12

J-12
1

x-4,20(0,0)-4,30(0,0)-4,12(0,0)-4,10(0,0)-4,10(0,0)

MV50
1

x-x-3,84(0,0)-4,01(0,0)-3,84(0,0)-3,93(0,0)

KV50
1

Sissel Bjgrke

60m
Johnny Isaksen

60m
Celina Schicht

Lengde sone 0,5m

Celina Schicht

Lengde
Steinar Lohne

Lengde
Sissel Bjgrke

1963

Vind:
1948

Vind:

2003

2003

1962

1963

2,23(0,0)-2,27(0,0)-2,82(0,0)-x-3,01(0,0)-x

MV70
1
2

MV65

Kule 4kg

Svein Arne Angvik

Steinar Tysse

Kule 5kg
Johnny Isaksen

1945
1945

8,52

IL Fri

0,0
IL Fri

0,0

Norna-Salhus

Norna-Salhus

IL Fri

IL Fri

IL Fri

Mjgsdalen

IL Fri

38,34

9,54

9,31

4,30

4,01

3,01

8,64

6,68

8,52

0,0

0,0

0,0



