Navn
Jenter 14 ar
1 Mathilde Lybaek
2 Emma Gundersen
3 Thea Stokkvin

Gutter 14 ar
1 Emil Kullerud

Jenter 14 ar
1 Marlen Fageras
2 Sara Jdeby
3 Emilie Foss
6 Hanne Marie Haakaas
9 Martine Kjeer
10 Helene Stormorken
11 Andrine Wiik

Jenter 16-19ar
1 Frida Kullerud
2 Malene Olesen

Gutter 16-19ar
1 Bendik Frashaug

Klubb

Hk Trggstad 97, j15
Hk Trogstad 97, j15
Hk Trggstad 97 j 15

Varteig IL

Askim IF

Hk Trogstad 97, j15
Hk Trggstad 97, j15
Hk Trogstad 97, j15
Hk Trggstad 97, j15
Hk Trogstad 97, j15
Hk Trggstad 97, j15

Varteig IL
Hk Trggstad 97 j 15

Tro/Ba Fotball

Klasse/distanse

14 ar 8 km
14 ar 8 km
14 ar 8 km

15 ar 8 km

15 ar 8 km
15 &r 8 km
15 ar 8 km
15 &r 8 km
15 ar 8 km
15 &r 8 km
15 ar 8 km

16-19 ar 8 km
16-19 ar 8 km

16-19 ar 8 km

Alder

14
14
14

15

15
15
15
15
15
15
15

16
18

19

Female
Female
Female

Male

Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female

Female
Female

Male

Tid

59:156.5
1:02:17.8
1:04:44.7

43:32.7

46:39.0
55:03.4
58:31.8
59:44.4
1:07:16.0
DNS
DNS

43:42.8
1:05:05.7

49:32.8



Navn
Jenter fra 20 ar
1 Thea Tollersrud
2 Stine Emilie Holt
3 Ellen Strengen
4 Kjersti Aarum Teig
5 Ragnhild Remuld
6 Tone Johansen
7 Astrid Lier Remuld
8 Line Halsnes
9 Anita Kolberg
10 Daroth Ohrvik
11 Sivanja Kvernvik
12 Tove Aamodt
13 Linn Gislingrud
14 Hilde Katralen
15 Marianne Rygnestad

Myrsnipa

Myrsnipa
Myrsnipa

Myrsnipa
Askim IF

Eidsberg IL

Klubb

Klasse/distanse

30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
40-44 ar 8 km
35-39 ar 8 km
35-39 ar 8 km
40-44 ar 8 km
40-44 ar 8 km
30-34 ar 8 km
40-44 ar 8 km
25-29 ar 8 km
30-34 ar 8 km
60-64 ar 8 km
30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
20-24 ar 8 km

Alder

32
30
40
38
36
40
43
34
44
29
34
63
34
33
23

Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female
Female

Tid

44:45.0
45:22.1
45:34.2
46:42.6
48:20.9
50:52.0
54:19.5
56:44.5
56:53.4
1:00:22.5
1:00:25.4
1:02:28.3
1:04:23.7
1:04:24.3
1:06:50.9



Navn
Gutter fra 20 ar
1 Qyvind Herland
2 Mats Eirik Haug
3 Trond Smaadanhl
4 Sindre Weydahl
5 Eivind Trippestad
6 Kenneth Lindstad
7 Kolbjgrn Fageras
8 Ole-Jan Granli
9 Jens-Ivar Langfeldt
10 Kai Are Stave
11 Frode Myrvold
12 Jostein Jensen
13 Ingar Moberg
14 Ole Kristian Tveten
15 Ole Haakaas
16 Erik Egeberg
17 Henrik Dingstad
18 Ingar Jensen
19 Edvin Helder
20 Richard Spjudvik
21 Per Richard Sandvik
22 Johnny Seether
23 Robert Teig
24 Roar Foss
25 Gaute Opsahl
26 Bill Bjerkehagen
27 Fredrik Enersen
28 Leif Olesen
29 Sgren Lund
30 Klaus Willy Hansen
31 Ole Andreas Skatvedt
32 Oddvar Gorseth
33 lver Garsrud
34 Aleksander Skjeeringrud
35 Leif Steen
36 Svein Smaadahl
37 Lars-Petter Sanner
38 Mads Martinsen-Radalen

Klubb

Gresvig BIL
Gresvig BIL
Son runners
Bastad il ski
Privat, Halden
Gresvig BIL
Tro/Ba Fotball

Eidsberg IL
Trg/B& Fotball
Eidsberg Sparebank BIL

Tragstad Bondelag
Bastad il ski
Mijglkerampa Sykkelklubb

Team Fjella
Trg/Bé& Fotball

HERO
Bastad IL Skayter

Treamborg IL

Trg/B& FK

Mijglkerampa

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Svea Skilag

Tragstad Skiklubb - Friidrett

Klasse/distanse

30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
30-34 ar 8 km
40-44 ar 8 km
40-44 ar 8 km
45-49 ar 8 km
35-39 ar 8 km
30-34 ar 8 km
40-44 ar 8 km
45-49 ar 8 km
50-54 ar 8 km
25-29 ar 8 km
45-49 ar 8 km
35-39 ar 8 km
25-29 ar 8 km
50-54 ar 8 km
45-49 ar 8 km
45-49 ar 8 km
40-44 ar 8 km
40-44 ar 8 km
35-39 ar 8 km
45-49 ar 8 km
55-59 ar 8 km
45-49 ar 8 km
30-34 ar 8 km
50-54 ar 8 km
40-44 ar 8 km
55-59 ar 8 km
50-54 ar 8 km
45-49 ar 8 km
50-54 ar 8 km
30-34 ar 8 km
45-49 ar 8 km
65-70 ar 8 km
45-49 ar 8 km
30-34 ar 8 km

Alder

33
32
33
33
33
41
44
45
39
30
40
48
54
28
46
35
27
51
48
45
43
44
38
49
58
47
33
50
41
56
50
45
54
34
45
66
46
32

Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male
Male

Tid

36:36.2
37:18.4
38:02.5
38:30.5
38:57.4
40:53.8
41:10.4
41:26.5
42:54.5
43:35.4
43:40.4
43:54.8
44:04.0
44:22.5
44:33.5
45:19.0
46:10.6
46:16.2
46:20.4
46:43.4
46:47.2
47:12.1
47:12.2
47:13.0
48:09.1
48:10.3
49:02.4
49:10.5
49:14.3
49:22.9
50:06.2
51:41.6
52:35.5
53:20.0
53:29.9
54:29.6
54:57.0
59:57.3



Navn

39 Tore Unnerud

Mosjon uten tid
Fredrik Sanner
Randi Dahlbak
Linda Orderud

Ina Lybaek

Eli Raknerud

Nina Raknerud Sanner
Anne Lise Nyengen
Nancy Nybgle
Anne Gro Omholt
Liv Jenny Aarum
Torun Haakaas Jaavall
Reidun Fosby
Ragnhild Aarum
Knut-Erik Aarum
Fillip Skotland
Monica Jstby

Iver Ostby

Emil Gorset

Geir Paulsus

Lukas Torkildsen
Fredrik Skjar

Fredi Arntsen

Klubb
Mjglkerampa SK

Tra/ba FK

Bastad IL Ski

Tro/ba FK

Indre Jstfold orienterings klubb
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett

Tra/ba FK

Svea Skilag
Tra/ba FK
Tro/ba FK

Tro/ba FK

Klasse/distanse
50-54 ar 8 km

Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid
Mosjon 8 km uten tid

Alder

53

Male

12 Male
36 Male
40 Female
44 Female
44 Female
45 Female
45 Female
48 Female
54 Female
57 Female
57 Female
57 Female
62 Female
64 Male
12 Male
39 Female

8 Male
12 Male
47 Male

8 Male
64 Male
38 Male

Tid
1:08:18.7



Jenter/Gutter 5 ar og yngre

Kjeserud
Martinsen-Radalen
Hoel

@streng Unnli
Nygren Foss
Gislingrud
Arnesen
Haugbro
Dahlbak

Haave

Frgshaug
Enersen
Smutny
Lindbergsengen
R@nningen
R@nningen

Lars-Magnus
Edvin
Ole-Fredrik
Isabell

Stine
Henriette
Anna-Oline
Mali

Petter

Signe
Millimina Strengen
Ann Drine
Kaspar
Marius
Sanne
Julian

Jenter/Gutter 6-9 ar

Dahlbak
Karlsrud

Wgien

@streng Unnli
Martinsen Enersen
Aasbg

Olesen

Valen
Gislingrud
Arnesen
Haugbro

Buer Aarum
Skjgr Arntsen
Martinsen Enersen
Haave

Haakaas

Einmo

Miland

Skjgr Arntsen
Rosendal
@fstaas
Pettersen
Seether Aamodt
Haakaas
Frgshaug
Ekeberg

Gorset
Kreppen

Jenter/Gutter 10 ar

Valen
Arnesen
Buer Aarum
Haakaas
Lund

Solveig

Albert Billing
Amund
Madelen

Alma

Lyder

Mina

Andreas

Iver

Ole-Jakob
Martin

Ludvik

Oskar

Olivia

William

Oskar

Levi

Olav

Oliver

Fredrikke Strengen
Thea

Helene Slorafoss
Andreas

Sander Teige
Marinius Strengen
Felix

Hans Martin
Jesper

Aleksander
Hans-Elias
Aksel
Martin
Elias

Eidsberg IL
Tre/ ba fk
Barneidretten Skjgnhaug

Barneidretten Skjgnhaug
Barneidretten Skjgnhaug

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Barneidretten Skjgnhaug
Barneidretten Skjgnhaug

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett

Heming, IL

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Eidsberg IL

Tre/ ba fk

Trg/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trg/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Bastad il ski

Trg/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trg/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett
Svea Skilag

Tre/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett

Tre/ ba fk

Trggstad Skiklubb - Friidrett

Bastad il ski
Trg/Ba Fk

1 0-5 ar 450 meter
2 0-5 ar 450 meter
2 0-5 ar 450 meter
3 0-5 ar 450 meter
4 0-5 ar 450 meter
4 0-5 ar 450 meter
4 0-5 ar 450 meter
4 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter
4 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter
3 0-5 ar 450 meter
5 0-5 ar 450 meter

6 6-9 ar 950 meter
6 6-9 ar 950 meter
6 6-9 ar 950 meter
6 6-9 ar 950 meter
6 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
7 6-9 ar 950 meter
8 6-9 ar 950 meter
8 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter
8 6-9 ar 950 meter
8 6-9 ar 950 meter
8 6-9 ar 950 meter
9 6-9 ar 950 meter

10 10 ar 1,7 km u tid

10 10 ar 1,7 km u tid
10 10 ar 1,7 km u tid
10 10 ar 1,7 km u tid
10 10 ar 1,7 km u tid

Tid
8:52.5
10:49.0
8:39.7
10:20.8
10:48.0



Plass Jenter 11 ar
1 Kullerud
2 (fstaas
Haakaas

Jenter 12 ar
1 Rosendal
2 Delange

Jenter 13 ar
1 Tveter
2 Fageras
3 Paulsen
4 Steen
5 Nygren Borgas
6 Bjgrnstad

7 Gangnes Hagelund

Gutter 11 ar
1 Lier
2 Haakaas
3 Lybaek

Gutter 12 ar
1 Halsnes
2 Karlsrud
3 Lund
4 Rud

Gutter 13 ar
1 Haakaas
2 Engebretsen
3 Haakaas

Lier

Gutter 14 ar
1 Johansen

Ingrid Elise
Malin
Josefine

Filippa Strengen
Lilja Fageras

Leona Klethagen
Linn Sofie

Sara

Maria

Martine

Stine Hansen
Malin

Tidemann
Julian Teige
Hakon

Kristoffer
Oskar Billing
Samuel
Jens-Anders

Jens Nikolai
Mikael

Ole Sofus
Theodor

Jan Tore

Varteig IL
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Bastad il ski

Trggstad Skiklubb - Friidrett
IL Koll

Hk Trggstad 97
Askim IF

HK Trggstad 97
HK Trggstad 97
HK Trggstad 97
Trggstad Skiklubb - Friidrett

Bastad IL
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Bastad IL Ski

Indre @stfold orienterings klubb
Trggstad Skiklubb - Friidrett
Trg/Ba FK

Trggstad Skiklubb - Friidrett

Bastad IL Ski
Trg/B& FK
Bastad IL Ski
Bastad IL

HK Trggstad 97

11 113r1,7 km
11 1134r1,7 km
11 113r1,7 km

12 12 ar 2,6 km
12 12 ar 2,6 km

13 13 4ar 2,6 km
13 13 ar 2,6 km
13 13 4ar 2,6 km
13 13 ar 2,6 km
13 13 4ar 2,6 km
13 13 ar 2,6 km
13 13 4ar 2,6 km

11 113r1,7 km
11 1134r1,7 km
11 113r1,7 km

12 12 ar 2,6 km
12 12 ar 2,6 km
12 12 ar 2,6 km
12 12 ar 2,6 km

13 13 4ar 2,6 km
13 13 ar 2,6 km
13 13 4ar 2,6 km
13 13 ar 2,6 km

14 14 &r 2,6 km

8:44.9
12:07.5
DNS

12:33.5
13:57.0

13:19.8
13:31.7
14:37.6
16:10.4
16:37.2
17:31.2
17:33.6

08:06.5
08:06.5
09:02.8

11:33.1
11:36.9
13:24.0
13:25.8

11:57.7
13:02.0
13:03.8
15:19.2

12:21.9



