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NB:Første heat på 100m fikk 25 sek for mye i tid så noe har skjedd med pistolen. 

Brukte tidene fra 3 tidtakere som hadde vinnertid + brukt video for resten av utøvere i heatet

Nulltest og prøveskudd var OK

J10 100m vind + 0,2

Tuva Grabekk Pedersen 2005 Nittedal IL 18,1M

Sofie Lappegård 2005 Nittedal IL 19,4M

J11 100m vind + 0,2

1 Rakel Ellerstdottir 2004 Nittedal IL 15,7M

J12 100m vind + 0,2

1 Tiril Lappegård 2003 Nittedal IL 16,3M

J13 100m vind + 0,2

1 Marina W. Christiansen 2002 Nittdal IL 17,2M

G10 100m vind + 0,2

1 Magnus Grasbekk Pedersen 2005 Nittedal IL 18,4M

J15 100m vind  - 0,5

1 Caroline Solum 2000 Romerike FR. 14,01

2 Malin Thoresen 2000 Romerike FR. 14,13

MS 100m vind - 0,5

1 Mats Tokstad 2000 BUL 12,20

2 Magnus Kringstad 1998 BUL 12,24

3 Kristian Tokstad 2000 BUL 12,36

Andres Erlend Idås Vidar DNS

J10 200m vind  - 1,4

Tuva Grasbekk Pedersen 2005 Nittedal IL 37,74

J11 200m vind  - 1,4

1 Rakel Ellertsdottir 2004 Nittedal IL 32,82

J12 200m vind - 1 4

1 Ingrid Marie Dalhus 2003 Nittedal IL 32,70

2 Tiril Lappegård 2003 Nittedal IL 35,75
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J15 200m vind  - 1,4

1 Malin Thoresen 2000 Romerike Fr. 28,97

2 Caroline Solum 2000 Romerike Fr. 29,75

KS 400m

1 Karin Busch 1992 Vidar 59,39

2 Solveig Emilie Olsen 1991 Tjalve 59,40

3 Maren Vigerud Graff 1992 Tjalve 61,12

4 Annika Tollefsen 1994 Tjalve 64,95

MS 400m  -  heat 1

1 Syver Røinaas 1999 IL Tyrving 52,33

2 Jonathan Greni Bjrkaas 1999 IL Tyrving 53,08

3 Magnus Kringstad 1998 BUL 55,60

4 Andreas Askim Vatne 1998 BUL 60,92

Jonas Fjørtoft IL Tyrving DSN

Jonathan Jacobsen Nittedal IL DSN

MS 400m - heat 2

1 Torbjørn Fossum Heldal 1993 Herkules FR. 49,05

2 Thomas Roth 1991 Ullensaker/Kisa IL 49,20

3 Håvard Hildeskor 1992 Ullensaker/Kisa IL 50,70

4 Hauk Are Fjeld 1994 Ullensaker/Kisa IL 52,54

Abdirahman Guleed BUL DNS

J11 800m

1 Marte Johanne Hjelmeset 2004 Nittedal IL 2,41,95

2 Sara Magndal 2004 Nittedal IL 2,54,20

J12

1 Synne Mangen 2003 Romerike FR. 2,46,91

J13

1 Vilde Opedal 2002 Vidar 2,31,50

J15

1 Silje Slettemoen 2000 Romerike FR. 2,31,93

2 Ellen Mangen 2000 Romerike FR. 2,34,05

G10

Simen Gløgård Stensrud 2005 Nittedal Il 2,39,42

Nicolai Solum 2005 Romerike FR. 2,54,42

Benjamin Røsom Jensen 2006 Nittedal IL 2,58,46

G12

1 Sondre Grasbekk Pedersen 2003 Nittedal IL 2,38,84

2 Arthur Bronborg 2003 Nittedal IL 2,43,54

3 Didrik Røsom Jensen 2003 Nittedal IL 2,49,58

G14

1 Lars Agnar Hjelmeset 2001 Nittedal IL 2,11,27

2 Sebastian Plows 2001 Nittedal IL 2,17,34

3 Stian Melteig Brekkan 2001 Nittedal IL 2,36,90

G15

1 Ole-Martin Evensen 2000 Sørum IL 2,13,03



2 Mathias Lange 2000 Nittedal IL 2,18,98

G16

1 Marcus Solheim 1999 Bøler IL 2,17,38

G15 600m

1 Johannes Herlofsen 2000 Vidar 1,33,46

2 Jacob Opland 2000 Vidar 1,39,44

3 Iver Johansen 2000 Vidar 1,42,44

4 David Thorvik 2000 Vidar 1,45,23

5 Arin Veland 2000 Vidar 1,48,12

6 Emil Sundsbø 2000 Vidar 1,48,61

7 Tord Johan Espe 2000 Vidar 1,50,06
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