	KRETSSTEVNE  LILLESTRØM  FRIIDRETTSSTADION

	KASTANLEGGET  MANDAG  3. SEPTEMBER 2007

	ARRANGØR:  MINERVA  IDRETTSSKOLE


	Slegge 4 kg


	31.28
	Marte Aaltvedt
	Minerva IS
	1989

	27.59
	Lisa Farstad
	Minerva IS
	1994

	26.27
	Kine Aaltvedt
	Minerva IS
	1991

	24.29
	Ellen Strøm
	Trondheim Friidrett
	1980


	Slegge 2 kg


	38.36
	Lisa Farstad
	Minerva IS
	1994

	27.38
	Camilla Olsen
	Strømmen IF
	1995


	Diskos 1 kg


	35.32
	Madeleine Bergan
	Lørenskog FIL
	1989

	28.93
	Marte Aaltvedt
	Minerva IS
	1989

	24.53
	Ellen Strøm
	Trondheim Friidrett
	1980

	22.94
	Kine Aaltvedt
	Minerva IS
	1991

	22.19
	Camilla James
	Lørenskog FIL
	1990


	Diskos 600g


	20.41
	Lisa Farstad
	Minerva IS
	1994

	19.77
	Camilla Olsen
	Strømmen IF
	1995


	Vektkast 9.08kg


	10.73
	Marte Aaltvedt
	Minerva IS
	1989

	  7.96
	Kine Aaltvedt
	Minerva IS
	1991

	  7.64
	Madeleine Bergan
	Lørenskog FIL
	1989

	  6.54
	Lisa Farstad
	Minerva IS
	1994


	Vektkast 7.26kg


	12.40
	Marte Aaltvedt
	Minerva IS
	1989

	10.02
	Kine Aaltvedt
	Minerva IS
	1991

	  9.68
	Madelaine Bergan
	Lørenskog FIL
	1989


	Vektkast 5.45kg


	13.01
	Lisa Farstad
	Minerva IS
	1994

	  9.26
	Camilla Olsen
	Strømmen IF
	1995

	  7.31 
	Camilla James
	Lørenskog FIL
	1990


